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BITACHON 

WEEKLY 

מטות מסעי תשפ"ג פרשת  

IN THIS ISSUE 
• ASK HASHEM TO GIVE YOU THE TRUE 

LOVE I.E. AHAVAS HASHEM, INSTEAD OF 
THE FAKE LOVE OF OLAM HAZEH 

• THE PERSON WHO KNOWS HOW TO “GIVE 
IN” BECOMES A WINNER 

• BITACHON IS A WAR AGAINST YOUR 
NATURE  

• ONE CANNOT WAR AGAINST THE ENEMY 
BEFORE HE HAS CONQUERED HIS REAL 
ENEMY; THE YETZER HARA 

• SAMEACH B'CHELKO NEEDS TO BE 
REVIEWED CONSTANTLY FOR A LIFETIME 

• HAVING BITACHON AND TRUSTING 
HASHEM IS THE GREATEST PRAISE AND 
KAVOD FOR HIM  

• THE REAL HUMAN AND TZELEM ELOKIM 
LOVES OTHER PEOPLE 

• BITACHON IS ALL ABOUT LEARNING HOW 
TO BE “HELD UP” FROM YOUR PLANS AND 
WISHES 

• STORIES OF NOVARDOK  

  MUSSAR GIVES YOU A SWEET LIFE!         
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בְנֵי יִשְרָאֵל מֵאֵת הַמִדְיָנִים אַחַר תֵאָסֵף נְקֹם נִקְמַת 

לא ב אֶל עַמֶיךָ  

Ask Hashem to Give You the True Love 

i.e. Ahavas Hashem, Instead of the Fake 

Love of Olam HaZeh 

The last thing Moshe Rabeinu did in this 

world was to take N'kama (revenge) from 

Midyan, who had caused Klal Yisroel to be 

Nichshal in Z'nus. His “last-battle” is a 

shtempel on a major Yesod in Moshe 

Rabeinu’s life. We also find that Moshe did 

not give a Bracha to Shevet Shimon, 

because of the Z'nus of that Shevet. And 

Moshe is buried by Pe’or, to be M'chaper 

these types of sins. (Rashi1).       ** 

We can suggest that since Moshe was the #1 

person who loved Hashem, therefore Z'nus is 

the most hated and unacceptable sin in his 

eyes. A person with: ים  Ahavas אַהַבַת נָשִׁ

Nashim is the opposite of Ahavas Hashem. 

And for this reason:   רְאֶה בְךָ עֶרְוַת דָבָר וְשָב וְלאֹ יִׁ

תצא כג טו מֵאַחֲרֶיךָ  Hashem keeps away from 

people who possess this sin. Perhaps this is 

why Moshe was extreme, even to be:  פּוֹרֵש 

(separate) from his own wife, Tzipora.            *** 

Today, Hashem is testing us in Inyanei 

Kedusha more than ever. I know Yungerleit 

who were having great difficulties in this area, 

 
קְבֹר אֹתוֹ בַגַי בְאֶרֶץ מוֹאָב מוּל רש"י בפרשת ברכה עה"פ  1 קברו היה מוכן שם מששת ימי בראשית לכפר  )לד ו(  בֵית פְּעוֹרוַיִׁ

 וזה אחד מן הדברים שנבראו בין השמשות בערב שבת.  , על מעשה פעור
יו אֶל הָאָרֶץ אֲשֶר בָא שָמָּה וְזַ בפרשת שלח אור החיים  2 יאֹתִׁ מּוֹ וַיְמַלֵא אַחֲרָי וַהֲבִׁ י כָלֵב עֵקֶב הָיְתָה רוּחַ אַחֶרֶת עִׁ רְעוֹ  עה"פ וְעַבְדִׁ

מּוֹ", גם אומרו "וַיְ  שֶנָה ]יד כד[ צריך לדעת, למה לא הזכיר אלא כלב ולא יהושע? גם כוונת אומרו "הָיְתָה רוּחַ אַחֶרֶת עִׁ מַלֵא  יוֹרִׁ
י כָלֵב", וטעם שאני קורא   אַחֲרָי", גם אומרו והביאותיו בתוספת וא"ו בגזירת הכתוב. אכן פירוש הכתוב הוא על זה הדרך: "וְעַבְדִׁ
מּוֹ", שהגם שיהושע גם כן לא ניאץ ה' עם המרגלים, אף על פי   אותו עבדי הוא "עֵקֶב", פירוש "שכר" אשר "הָיְתָה רוּחַ אַחֶרֶת עִׁ

שנכנס בגדר  , מה שאין כן כלבהיה לו סיבה תפלת משה הצילתו מיצר הרע ומכוחותיו שהם המרגלים לבל יטעוהו,  כן זה
והוא אומרו  , והראיה שהלך ונשתטח על קברות האבות ]סוטה לד ב[,  ותחל רוח רעה לפעמו ,  סכנת יצר הרע וחברתו הרשעה

ודקדק לומר בדרך זה, לצד שיש באדם   . רָי", פירוש השלים אחר רצונו יתברך"רוּחַ אַחֶרֶת עִמוֹ", ואף על פי כן "וַיְמַלֵא אַח  
שני יועצין, יועץ רע, ויועץ טוב ללכת אחרי ה', והוא השלים ומילא אחרי חלק ה', וזה הוא על דרך אומרם ז"ל ]קידושין לט ב[ מי  

כי לא היתה רוח אחרת עמו להטעותו מדרך   שבאה עבירה לידו וניצול ממנה נותנין לו שכר כעושה מצוה, וזה אינו ביהושע
השכל כי משה מנעו, ויש כח בתפלת הצדיקים גם לבחינה זו, בסוד צדיק מושל ביראת ה', והבן, אשר על כן זכה כלב שיקרא  

 "עבד ה" כמשה רבינו עליו השלום. 
ים לְטַפֵּ  3 קְנֵנוּ פֹּה וְעָרִׁ בְנֶה לְמִׁ דְרֹת צאֹן נִׁ נוּ ]לב טז[ חסים היו על ממונם יותר מבניהם ובנותיהם, שהקדימו  רש"י עה"פ וַיאֹמְרוּ גִׁ

 מקניהם לטפם. אמר להם משה לא כן עשו, העיקר עיקר והטפל טפל, בנו לכם תחלה ערים לטפכם ואחר כך גדרות לצאנכם. 

until they davened and said: Hashem, I want 

to have only one love, the true love of Ahavas 

Hashem; not the fake dead-end love of 

Ta'avas Olam HaZeh”. This is a powerful 

Tefila, and those who keep asking Hashem in 

this way (despite their desire for Ta'avas 

Olam HaZeh) have a big Zechus, similar to 

Kalev ben Yefuneh…      **** 

The Ohr HaChaim says2 that the Gadlus of 

Kalev was that he davened against what he 

really wanted (i.e. to join the evil Meraglim) 

מּוֹ י כָלֵב עֵקֶב הָיְתָה רוּחַ אַחֶרֶת עִׁ שלח יד כד וְעַבְדִׁ  My 

servant, Kalev, (followed Me) even though he 

had an enemy spirit (i.e. the Yetzer Hara) in 

him. A person who keeps davening against 

his own Ratzon (since he knows it’s wrong), 

is Zoche to Gevaldige Zechusim! When you 

give in (Mach'nia), then you win! Kalev was 

Zoche to tremendous:  ַיםמִׁ ת יָ יכוּרִׁ א  longevity 

and youthful Gevura etc. 

 לב טז לְמִקְנֵנוּ פֹה וְעָרִים לְטַפֵנוּגִדְרֹת צאֹן נִבְנֶה 

The Person Who Knows How to “Give In” 

Becomes A Winner 

Bnei Gad and Bnei Reuven asked 

improperly. They mentioned their concern 

over their animals before their children. And 

when Moshe answered them, he mentioned 

the children first. (Rashi3).  When they spoke 
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again, they corrected themselves and were 

Mach'nia to Moshe.4        ** 

No wonder they were the front-line soldiers 

who chopped their enemies in half and 

always won their wars! (Rashi 5). The person 

who knows how to give in becomes a winner. 

R’ Gershon Liebman Zatzal said that in order 

to win a tug of war, let go! Novardokers pride 

themselves with being M'vater and giving in, 

even when they are right!       *** 

They encouraged6 to be: מוֹדֶה עַל הַשֶקֶר admit 

you did wrong, even when you didn’t! And to 

speak Eidel and soft with Hachna'a, just like 

Bnei Gad and Bnei Reuven who said:   ּנַחְנו

ים  נַעֲבֹר לב לב   חֲלוּצִׁ  (“We...”) instead of:  ַנַחְנוּא  they 

left out the:  ַףלֶ א  “Aleph”, the “I”; the Zich! They 

were the humble students of Moshe, who 

were Zoche to have him buried in their 

Chelek of Eretz Yisroel. (Rashi 

7).  Never fight 

back! If you always have to be right, then 

you’re a fool. The best way to win an 

argument is to avoid it.      **** 

Shevet Yehuda was especially famous for 

being Modeh (admitting), like Yehuda said in 

the episode of Tamar: י מֶּנִׁ  She (Tamar) צָדְקָה מִׁ

is right! Bas-Sheva once gave a tongue 

 
לְעָד. וַיאֹמֶר בְנֵי גָד וּבְנֵי רְאוּבֵן אֶל משֶה לֵאמֹר עֲבָדֶיךָ יַעֲשׂוּ כַאֲשֶר אֲדֹנִׁ   4 הְיוּ שָם בְעָרֵי הַגִׁ קְנֵנוּ וְכָל בְהֶמְתֵנוּ יִׁ   י מְצַוֶּה. טַפֵּנוּ נָשֵינוּ מִׁ

 כו. -לב כה
 . חותכים הראש עם הזרוע במכה אחת רש"י בפרשת ברכה עה"פ וְטָרַף זְרוֹעַ אַף קָדְקֹד ]לג כב[ הרוגיהם היו ניכרין  5
ד"ה מי[ ע"י   32דרך נובהרדוק ]לקט שיחות מוסר בדרכם של הסבא ורבינו זצוק"ל, נדפס בבוסייר שבצרפת תשס"ה, עמ'  6

כו'. ]ומצאתי מקור לזה בפסקי תוספות תענית ]אות ח[ ת"ח כל אחד מודה    מודה על השקר  אפילו קצת הכנעה, ע"י קצת ויתור,  
 לחבירו, בין על האמת בין על השקר[. 

י שָם חֶלְקַת מְחֹקֵק סָפוּן ]לג כא[ רש"י ב 7 ית לוֹ כִׁ ית לוֹ  פרשת ברכה עה"פ וַיַרְא רֵאשִׁ ראה ליטול לו חלק בארץ   - וַיַרְא רֵאשִׁ
י שָם חֶלְקַת מְחֹקֵק    :שהיא ראשית כבוש הארץ  סיחון ועוג    :כי ידע אשר שם בנחלתו חלקת שדה קבורת מחוקק והוא משה  -כִׁ

יש אֶת קְבֻרָתוֹ.  - סָפוּן   אותה חלקה ספונה וטמונה מכל בריה שנאמר ]ברכה לד ו[ וְלאֹ יָדַע אִׁ
ים לַצָבָא  פירוש הגאון מוהר"ר רבי שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה עה"פ  8 תְכֶם אֲנָשִׁ משמעות "חלץ"  ( לא ג )הֵחָלְצוּ מֵאִׁ

וכך לשלוף את הנעל המהודקת לרגל    , ה )ויקרא יד מג( להתיר את שרוכי הנעל לעקור דבר מחיבורו; כך: לעקור אבנים מן החומ
כה ט(; ומכאן ההוראה השכיחה: להציל מן הסכנה, להוציא מן המיצר, למלט, לשחרר. "הֶחָלוּץ" בהקשר עם צבא: הגייס    תצא )

נשלחו מקרב העם לשרת בצבא.  ואילך(. מכאן "חלוצי צבא": אלה ש , שנשלח מקרב הגדודים לעבור לפני הצבא )יהושע ו ז
תְכֶםחובת הצבא מוטלת על כולם. הם שולחים חלק מקרבם לקיים חובה זו למען הכלל. מכאן המבנה המיוחד במינו:   ;  הֵחָלְצוּ מֵאִׁ

הנושא של "החלצו" הוא הכלל; "מאתכם" מורה שדי במבחר. "החלצו" מציג דרישה לכולם להשתחרר מקשרי המשפחה ולצאת  
יבמות קב ב "שלופי מביתא לקרבא"(. "מאתכם" מצמצם את התפקיד הזה למבחר מתוך העם, אך לשון "החלצו"  לצבא )ראה  

 . מורה שאלה שנבחרו נחשבים נציגי הכלל. בצאתם יוצא הכלל כולו
טו[  בית הלוי בקונטרס הבטחון ]אות ב[ דמלחמתם של ישראל לא היתה בגבורתם, רק בבטחונם, וכמאמר הכתוב ]ישעיה ל  9

הְיֶה גְבוּרַתְכֶם. טְחָה תִׁ  בְהַשְקֵט וּבְבִׁ

lashing to Shlomo for indulging in Olam 

HaZeh, and Shlomo was Modeh (admitted) to 

her. Yaakov cursed Shimon and Levi 

because they talked back to him (  ּהַכְזוֹנָה יַעֲשֶׂה

וישלח לד לא אֶת אֲחוֹתֵנוּ ) and weren’t Modeh 

)admit). Perhaps this is why Shevet Shimon 

has to live in Chelek Yehuda, since he’ll learn 

from them how to be Mach'nia. 

נָשִים לַצָבָאהֵחָלְצוּ מֵאִתְכֶם  לא ג א   

Bitachon Is A War Against Your Nature  

RSRH says8 that: חלץ means detaching from 

restraining bonds, like “yanking” the shoe off 

the foot by Chalitza, or by Tzora'as HaBayis 

when the stone is “pulled out” of the wall. 

לא ה חֲלוּצֵי צָבָא  are people who “detach 

themselves” from the restraining bonds of the 

home, and they join the army.       **  

The Bais HaLevi says9 that going to the army 

meant being a Baal Bitachon without fear of 

the enemy. When a Yid goes to battle, he is 

also “removing himself” from normal Tevah, 

and is becoming a strong Baal Bitachon. 

Actually, all Baalei Bitachon have to go to 

“war”; against their past which is loaded with 

nervous fears and concern for your “self”, like 

your Kavod and your safety. *** 
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The Baal Bitachon is Mafkir himself, and 

relies on Hashem. Many years ago, a group 

of Israeli soldiers were captured, and they 

spent several years in 

captivity in Egyptian 

jails. They were 

treated relatively well, 

and when they were 

released, they looked 

great! They married and got jobs, and 

seemed quite happy, until years later…       **** 

They had a belated reaction to the traumas of 

their past. They divorced, lost their jobs, 

became depressed, etc. דָה טוֹבָה מְרוּבָה  How מִׁ

much more is this true in a positive way! 

When a person learns Mussar on Bitachon, 

he brings positive thoughts into his 

subconscious. Even if he doesn’t feel so 

Gevaldig during his Mussar Seder, 

nevertheless, his system has plenty of 

unknown Bitachon and positivism, which can 

surface later. 

לא ו  פִינְחָס בֶן אֶלְעָזָר הַכֹהֵן לַצָבָא  

One Cannot War Against the Enemy 

Before He Has Conquered His REAL 

Enemy; the Yetzer Hara 

Klal Yisroel always went to war with a special 

 
אֵל מוֹאָב רד"ק בספר שמואל עה"פ 10 להלחם באויבי   , ואעפ"י שהיה בניהו כהן ואסור להטמא למתים )ש"ב כג כ( אֵת שְנֵי אֲרִׁ

וכן צוה   ,ראל לא חלק בין כהנים ליש ,כשצוה הקב"ה להלחם בשבעה גוים ובשאר האומות המצרות לישראל  .ה' הוא מצוה 
וכן הלך למלחמת   , כשהרג זמרי וכזבי והנה פנחס טמא עצמו למצוה ,להיות כהן משוח מלחמה ולהכנס עם ישראל למלחמה 

 . מדין עם ישראל
י שמואל ב )עמ' ש( עה"פ   מעם לועז ילקוט  11 כָה אֶת הָאֲרִׁ שביום של קור ושלג   ( ש"ב כג כג )ר בְיוֹם הַשָלֶ בוֹבְתוֹךְ הַ  וְהוּא יָרַד וְהִׁ

 . וביום השלג האריות מסוכנים יותר שהם רעבים  ,והכה הארי   ,ירד בתוך הבור 
  לימודי אצילות )מהרב המקובל האלקי מורנו הרב ר' חיים ויטל, מה שקיבל מרבו האר"י ז"ל, מונקטש תרנז, עמ' יג ד"ה ודע(   12

כָה אֶת    (ש"ב כג כ)  וזש"ה   , מפני הסיגופים שעשה)פי' בזמן שנתגלגל בו(    שהיה בניהו   וג"כ מת בקצרות שנים בזמן וְהוּא יָרַד וְהִׁ
י ושבר הקרח נגד יצה"ר שהיה מסיתו ומדיחו שלא   , ר"ל כי ביום השלג נטבל בשלג עצמוג, ר בְיוֹם הַשָלֶ בוֹבְתוֹךְ הַ  הָאֲרִׁ

 . ארי הוא יצה"ר שה , יזהו הכאה שהכה את האר , והוא כבש את יצרו  ,לעשותו 
, הנמסך  כי השונא הגדול שיש לך בעולם הוא יצרך חובות הלבבות שער יחוד המעשה ]פרק ה[ בן אדם, ראוי לך לדעת,  13

בכוחות נפשך, והמעורב במזג רוחך, והמשתתף עמך בהנהגת חושיך הגופניים והרוחניים, המושל בסודות נפשך וצפון חובך,  
הנראות והנסתרות, שתהיינה ברצונך, האורב לעתות פשיעתך, ואתה ישן לו והוא ער לך, ואתה  בעל עצתך בכל תנועותיך 

מתעלם ממנו והוא אינו מתעלם ממך, לבש לך בגדי הידידות ועדה עדי האהבה לך, ונכנס בכלל נאמניך ואנשי עצתך וסגולת  
הממיתים לשרשך מארץ חיים, כמ"ש הכתוב במי   אוהביך, רץ אל רצונך בנראה מרמיזותיו וקריצותיו, והוא מורה אותך בחציו 

י. ומן החזק שב-שענינו כך ]משלי כו יח  מָּה אֶת רֵעֵהוּ וְאָמַר הֲלאֹ מְשַׂחֵק אָנִׁ יש רִׁ ים וָמָוֶת כֵן אִׁ צִׁ ים חִׁ קִׁ תְלַהְלֵהַ הַיֹרֶה זִׁ שלחיו,  יט[ כְמִׁ
מתתך ולשבש מה שנתברר לך ולערבב את נפשך  אשר יורה אותך וילחם אותך בהם במצפון ענינך, שישתדל לספק עליך א

במחשבות כזבים וטענות שקרים, יטריד אותך בהם מתועלותיך ויספק עליך מה שנתברר לך מאמונתך ודתך. ואם תהיה נזהר 

type of Cohen Gadol: לְחָמָה  who is כֹהֵן מָשוּחַ מִׁ

anointed for war. What is a Cohen doing in 

the army, becoming Tamei to Meisim? 

Be'nayahu ben 

Yehoyada is 

compared to Pinchos; 

both were Cohanim 

and both were 

warriors. (Radak10). 

Pinchos descended from Putiel, who was: 

רוֹצְ יִׁ ט בְ פֵּ טְ פַּ מְ   he made a joke of his Yetzer 

Hara, and we can assume that Pinchos was 

probably just like his ancestor. And by 

Be'nayahu, it says11 that he chased a lion into 

a pit and then killed him. (Imagine, a lion 

running away from a human!)       ** 

The Meforshim say12 that besides 

Be'nayahu’s high Madrega of Bitachon, his 

chasing the lion is also a Mashal for the 

Yetzer Hara. He was an unusual Tzaddik 

who wasn’t afraid to be: ֹלבֵ טו  (dip) in an icy 

Mikva (so he shouldn’t be Tamei while 

learning Torah). Just like Pinchos killed Zimri, 

Be'nayahu killed Adoniyahu, Yoav, and 

Shim'i ben Gera. A person who is always 

killing his own Yetzer Hara (who is his worst 

enemy. Chovos Halvavos13) is worthy of 

Don’t underestimate your 

unanswered Tefilos and your 

working on Bitachon. They are seeds 

which will someday help you. 
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killing the evil among Klal Yisroel.     *** 

נְאוּ רָע ה'אֹהֲבֵי  תהלים צז י שִׁׂ  Those who love 

Hashem, hate evil; like the Levi'im who killed 

their own relatives after the Ma'aseh Ha'egel. 

Be'nayahu once killed a horrific giant Mitzri. 

The Mitzri was holding a spear, and 

Be'nayahu pulled it out of his hand, and killed 

him with his own weapon14. The Tzaddikim 

are smart, and they use the Yetzer Hara (like 

Shelo Li’shmah) to do Mitzvos.     **** 

The Mitzri'im are known for Ga'ava. By Yosef 

it says: תהלים מ ה וְלאֹ פָנָה אֶל רְהָבִים  He didn’t 

have Bitachon in big shots )Mitzri'im(. A 

Tzaddik uses the Yetzer Hara’s own weapon. 

Take Ga'ava for example; a person learns 

with Hasmada so he can be the best in the 

class.                       Story  

R’ Asher Green Zatzal told R' Ahron Kotler 

Zatzal that he wants to build a Yeshiva in St. 

Louis. R’ Ahron asked him why? He said that 

he didn’t want his children to have to travel to 

N.Y. which was very difficult those days 

(super long train rides).    ***** 

R’ Ahron said: Since you have a Negi'a 

(personal gain), it’s a good idea to build a 

Yeshiva. Of course, a person should try to be 

L'shem Shamayim. But often, things don’t 

really get done unless you have a strong 

Yetzer Hara motivation to help you. 

 
ממנו ותזמין לו שלוחי שכלך להלחם אותו בהם, ותסלק חציו מעליך, תנצל ותמלט ממנו בעזה"י. ואם תשליך עניניך אליו ותמשך  
אחר רצונו, לא ירף ממך עד שיאבדך בשני העולמים וישרשך משני המעונים, כמו שכתוב בסעיף מסעיפיו ואיש אחד מחייליו  

ים כָל הֲרֻגֶיהָ דַרְכֵי שְאוֹל בֵיתָה יֹרְדוֹת אֶל חַדְרֵי מָוֶת. על כן אל -]משלי ז כו  ילָה וַעֲצֻמִׁ פִּׁ ים הִׁ ים חֲלָלִׁ י רַבִׁ תטרידך מלחמת  כז[ כִׁ
זולתו ממלחמתו, וקרב בלתי קרבו, והחרב עם מי שהוא רחוק ממך מן החרב עם מי שלא יפרד ממך, ודחות מי שלא יגיע אליך,  
כי אם ברשות, מדחות מי שאינו שואל רשות בהמצאו עמך. ואמרו על חסיד, שפגע אנשים שבים ממלחמת אויבים, ושללו שלל  

קטנה שוללים שלל, התעתדו למלחמה הגדולה. אמרו לו: ומה היא  אחר מלחמה חזקה, אמר להם: שבתם מן המלחמה ה
 המלחמה הגדולה? אמר להם: מלחמת היצר וחייליו. 

יש חַי14 י  וּבְנָיָהוּ בֶן יְהוֹיָדָע בֶן אִׁ כָה אֶת הָאֲרִׁ אֵל מוֹאָב וְהוּא יָרַד וְהִׁ כָה אֵת שְנֵי אֲרִׁ קַבְצְאֵל הוּא הִׁ ים מִׁ ר בְיוֹם  בוֹבְתוֹךְ הַ  רַב פְּעָלִׁ
י  .  ג הַשָלֶ  צְרִׁ יש מִׁ כָה אֶת אִׁ הוּא הִׁ ית וַיֵרֶד אֵלָיו בַשָבֶט    [ר שֶ אֲ ]ְ י חֲנִׁ צְרִׁ יש{ מַרְאֶה וּבְיַד הַמִּׁ נִית מִיַד הַמִצְרִי וַיַהַרְגֵהוּ  }אִׁ וַיִגְזֹל אֶת הַח 

נִיתוֹ   ה, מרא " איש"וקרי  ,היה לו מראה וגדול  "אשר" ר"ל איש מצרי  ,מראה כתוב " אשרכא(. וכתב הרד"ק: "-)ש"ב כג כ  . בַח 
ר"ל בעל   "מראה "ואיש  , ר"ל מדה גדולה כמו אנשי מדות  " מדה"כי איש  , והענין אחד  ", מדה"כמשמעו, ובדברי הימים איש 

 . פרצוף גדול 
מַּטֶה  אור החיים עה"פ   15 סֹב נַחֲלָה מִׁ טעם שכפל המאמר עצמו שאמר בסמוך ולא תסוב וגו', לפי מה שכתבתי  )לו ט(  וגו'  וְלאֹ תִׁ

לחיוב לכל בני ישראל שאליהם באה מצות וכל בת יורשת וגו' האמורה קודם   שניבסמוך שאין זה אלא עצה טובה, בא מאמר 
 לזה. 

לָה לִבְנֵי יִשְרָאֵל מִמַטֶה אֶל מַטֶהוְלאֹ תִסֹב     לו ז נַח 

לָה מִמַטֶה לְמַטֵה  לו ט וְלאֹ תִסֹב נַח 

Sameach B'chelko Needs to Be Reviewed 

Constantly for A Lifetime 

The Ohr HaChaim asks15 why this Passuk is 

repeated twice. We can suggest that being 

Sameach B'chelko needs constant review. 

Each Shevet needs to be happy with its own: 

 inherited land, and keep Chazzering for נַחֲלָה

a lifetime. And the decision was by Goral 

(lots), which is Min HaShamayim. I like only 

my nature, my Kochos, my relatives my own 

challenges, my city my Derech in Avoda, my 

shortcomings. R’ Galinsky’s mother used to 

tell him: “Look in your own plate!” 

רֵי  לב יבה'  כִי מִלְאוּ אַח 

Having Bitachon And Trusting Hashem Is 

the Greatest Praise and Kavod For Him  

Moshe was upset with Bnei Gad and Bnei 

Reuven since they wanted to remain in Ever 

HaYarden without going to Eretz Yisroel. He 

compared them to the Meraglim, who were 

afraid to go to Eretz Yisroel. Moshe 

mentioned how only Kalev and Yehoshua 

were completely after Hashem (ּלְאו  and (מִׁ

they encouraged everyone to go since 

Hashem will protect them. And in Parshas 

Shlach, Kalev is singled out in יד כד  וַיְמַלֵא אַחֲרָי  

since he went alone to Chevron which was a 
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place of Sakana danger (it was full of giants!) 

to show how much Bitachon he has! 

(Netziv16).          ** 

Bnei Gad and Bnei Reuven answered Moshe 

that not only will they go into Eretz Yisroel to 

fight for their brothers, but they’ll trust 

Hashem by even leaving their families 

unprotected in Ever HaYarden (for 14 

years!). (Netziv17). We can suggest that they 

wanted to prove that they had Bitachon just 

like Yehoshua and Kalev, since they would 

fight in the “front-line”, which is unprotected 

from the enemy.        *** 

In fact, they would be protecting their 

brothers by always being in the dangerous 

battle-front, since they had so much 

 
לְאוּ אַחֲרָי  הנצי"ב בהעמק דבר עה"פ  16 י לאֹ מִׁ לְאוּ ובמקרא הסמוך כתיב בלשון אחר  )לב יא(  כִׁ י מִׁ .  " אַחֲרָי"ולא  ", אַחֲרֵי ה " כִׁ

לְאוּ"  ב ובשני הכתובים הללו כתי י כָלֵב  )יד כד(  בלי דגש בלמ"ד. ולא כן בפ' שלח כתיב " מִׁ . בא הלמד  אַחֲרָי  " וַיְמַלֵא" וגו' וְעַבְדִׁ
  והענין כמו שאמר יעקב אבינו . " מלוי אחרי ה"בדגש וכמשפט בנין החזק. ואין דבר ריק בתורה. ומתחלה יש לבאר משמעות 

תְהַלְכוּ אֲבֹתַי לְפָנָיו קִׁ הָאֱל  )ויחי מח טו(  כנשיא שהוא מהלך   מר אד ח  קיש, ליש ור  וחנן י ' ר )ב"ר ל י( . ופליגי ברבהים אֲשֶר הִׁ
ם לכבודו.  כרועה שהוא מהלך וצאנו לפניו. מ"ד כנשיא הוא צריך לכבודנו. ומ"ד כרועה אנחנו צריכי מר והזקנים לפניו. וחד א

תְהַלְכוּ אֲבֹתַי לְפָנָיו" פי'  , למ"ד כנשיא רוש, פי ותו ולמלא כבודו בארץ. שזהו תכלית הרצון. והמשל לנשיא.  קלפרסם אל  " אֲשֶר הִׁ
תְהַלְכוּ אֲבֹתַי לְפָנָיו "פי'  ,הכל רואים ומתבוננים שהוא נשיא עליהם. ומ"ד כרועה ,דבמה שהזקנים הולכים לפני נשיא    " אֲשֶר הִׁ

  הזרי  ה  , . אם להגדיל כבודו "להתהלך אחרי ה"ולא בטבע והשגחת שר ומזל. וכונה זו עצמה ישנה בלשון    , להתפרנס בהשגחתו
וצא  הנשיא הולך בראש. או להיפך. וכבר מצינו כי הוהוא לפי מנהג המקום והזמן אם יהי) כנשיא שהולך בראש והזקנים אחריו 

ה"מ ראשון ויוצא אחרון. ויש לזה רמז בפסוק  ידנשיא נכנס לב  רץ,ארך ד כת מסב א כמו דתני רץ,ארך בהלכות ד  ה שנוי הבז
יא בְתוֹכָם בְבוֹאָם יָבוֹא וּבְצֵאתָם יֵצֵא  י(   יחזקאל מו )   ה . וכהיום ידוע הד"א לעולם הנשיא ראשון. וכן בזה בימי יעקב אבינו הי וּוְהַנָשִׁׂ

שְׂרָאֵל  )טז כה( כמבואר בפ' קרח ,דרך הכבוד שהזקנים הולכים לפני הנשיא. ובימי משה רבינו היה להיפך  קְנֵי יִׁ .  ( וַיֵלְכוּ אַחֲרָיו זִׁ
דחטא   .כמו והענן הולך לפניהם. מעתה נבין שנוי הפסוקים  "להלוך אחרי ה " שיהא מושגח ממנו ית' שייך הלשון  ,וכן להיפך 

לְאוּ אַחֲרָי"באשר לא רצו להלוך אחרי השגחתו. כמו שפירשנו בפ' שלח. וע"ז מתפרש  גדול  האותו הדור הי י לאֹ מִׁ לא מלאו   " כִׁ
לְאוּ אַחֲרֵי ה"שרצו להלוך אחריו. אלא גם    יבעיא מא  כוונת ורצון ה' להלוך אחר השגחתו. להיפך כלב ויהושע. ל  היינו פרסמו    ", מִׁ

. ופירשנו שטובתה היא במה שא"א להיות  טוֹבָה הָאָרֶץ מְאֹד מְאֹד )יד ז(  שאמרו שם    מולרבים להלוך אחרי ה'. וכי טוב הוא כן. כ
י יעוין שם. וא"כ משמעות  ,וזהו לטובה גדולה  , בא"י אם לא בהשגחתו ית"ש לְאוּ אַחֲרֵי ה"כִׁ לפרסם לרבים להלוך אחרי ה'.   ", מִׁ

 מש"ה כתיב בל"א. דמשמעו שהם אמרו כך. שיש לילך אחרי ה'.  
מּוֹ    )יד כד(  נה שם בפסוק וה י כָלֵב עֵקֶב הָיְתָה רוּחַ אַחֶרֶת עִׁ רָי וְעַבְדִׁ דבזה לא    , אין הכונה לענין פרסום השגחתו ית"ש  , וַיְמַלֵא אַח 
ומשום שהכניס עצמו תחת  . מהלך עד חברון בלי פחד לראות את בני הענק האלא מה שהי כלב מיוחד יותר מיהושע.  ההי

באשר  היינו הוא בפ"ע. ומש"ה בא הלמד בדגש וכמשפט בנין החזק.  " וַיְמַלֵא אַחֲרָי" והיינו  , כמו שפירשנו שם  השגחתו ית"ש 
   .הכניס עצמו בכוון במקום שאינו בטוח כדי להיות נסמך על השגחתו 

שְׂרָאֵל עַד  הנצי"ב בהעמק דבר עה"פ  17 פְנֵי בְנֵי יִׁ ים לִׁ בְצָר  וַאֲנַחְנוּ נֵחָלֵץ חֻשִׁ יאֹנֻם אֶל מְקוֹמָם וְיָשַב טַפֵּנוּ בְעָרֵי הַמִּׁ ם הֲבִׁ אֲשֶר אִׁ
פְּנֵי ישְבֵי הָאָרֶץ שְׂרָאֵל. הוסר הטענה הראשונה של משה איך ימ )לב יז(  מִׁ פְנֵי בְנֵי יִׁ או לב שהם יבאו למלחמה ואנחנו נשב.  ללִׁ

אדרבה בשעה    ,יראים ואין אנחנו סומכים על השגחתו ית"ש   שיאמרו שאנו   ההרי אנו הולכים חושים למלחמה. וגם הטענה השני
בְצָר.  ,שנלך חושים  . ואם  סומכים אנחנו על השגחתו ית' עליהםו הרי אין אנו יראים לעזוב את הבניםוְיָשַב טַפֵּנוּ בְעָרֵי הַמִּׁ

מ"מ הרי סמוכים עליו. דבלא  זה כבר נתרצה הקב"ה שיהיו בזו המדרגה. אבל  ,שלא רצו לסמוך על נס ולהניחם בערי הפרזי 
 . השגחה פרטית ממנו ית' לא יועיל ערי מבצר כאשר אין איש להלחם ג"כ

י שָם חֶלְקַת מְחֹקֵק סָפוּן ]לג כא[ 18 ית לוֹ כִׁ ית לוֹ  רש"י בפרשת ברכה עה"פ וַיַרְא רֵאשִׁ ראה ליטול לו חלק בארץ   -וַיַרְא רֵאשִׁ
י שָם חֶלְקַת מְחֹקֵק    :שהיא ראשית כבוש הארץ  סיחון ועוג    :כי ידע אשר שם בנחלתו חלקת שדה קבורת מחוקק והוא משה  -כִׁ

יש אֶת קְבֻרָתוֹ.  - סָפוּן   אותה חלקה ספונה וטמונה מכל בריה שנאמר ]ברכה לד ו[ וְלאֹ יָדַע אִׁ

Bitachon. They needed no Shemira for 

themselves, nor for their wives and children. 

Rashi says18 that since Moshe was being 

buried in Ever HaYarden, they wanted to be 

near his Kever. From the Pesukim you see 

how they were Moshe Rabeinu's Chasidim. 

They spoke: ים בלב ל  נַחְנוּ נַעֲבֹר חֲלוּצִׁ  without the 

“Aleph”, just like Moshe said:   ְהוָ נָ עַ  ךְרֶ דֶ ב  in a 

humble way: בשלח טז ח וְנַחְנוּ מָה  “Who are we, 

that we should be considered anything 

important?”          **** 

There is no other place in the Torah where 

someone is speaking to Moshe with so much 

Eidelkeit ( י מְצַוֶּה  לב כה  עֲבָדֶיךָ יַעֲשׂוּ כַאֲשֶר אֲדֹנִׁ  You 

are our master; we are your servants). When 

Moshe first went to Paroh’s palace with 
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Ahron and the Z'keinim, he and Ahron were 

like front-liners, since they went towards 

Paroh’s dangerous lions and other wild 

animals first, while the Z'keinim disappeared 

out of fear. We see how Bnei Gad and Bnei 

Reuven were Talmidim in copying Moshe’s 

Anava and his Bitachon.    ***** 

In Parshas Shlach, Hashem was upset, and 

He said:  ֹי הָעָם הַזֶה וְעַד אָנָה לא עַד אָנָה יְנַאֲצֻנִׁ

רְבוֹ י בְקִׁ יתִׁ י בְכֹל הָאֹתוֹת אֲשֶר עָשִׁׂ ינוּ בִׁ יד יא יַאֲמִׁ  How 

many miracles do I need to perform until they 

finally believe in Me?? The Seforno 

explains19 that not trusting despite all the 

miracles, it is like being M'vazeh Hashem. 

Not having Bitachon is like being M'vazeh 

Hashem, Chas V'shalom, and indeed the 

Bais HaLevi says20 that a person is punished 

for his fears and lack of Bitachon. No wonder 

the Meforshim say21 that having Bitachon is 

the biggest praise you can give Hashem, and 

it gives Him Kavod. (Ramchal 
22).            ****** 

This week’s Haftorah says:   י כֹה אָמַר ה' זָכַרְתִׁ

דְבָר  ךְ לֶכְתֵךְ אַחֲרַי בַמִּׁ ךְ אַהֲבַת כְלוּלתָיִׁ לָךְ חֶסֶד נְעוּרַיִׁ

 Hashem thanks us for the Chesed we ירמיה ב ב

did for Him by having Bitachon and following 

Him into the Midbar. Every time you work on 

Bitachon, you are actually doing Chesed and 

giving Kavod to Hashem!! 

 
שלח עה"פ עַד אָנָה   בפרשת ביאור על התורה אשר חבר אזן וחקר הגאון השלם האלקי כמהר"ר עובדיה ספורנו זלה"ה  19

י )יד יא( עד איזה גבול מהבזוי אסבול שיבזוני.  ייְנַאֲצֻנִׁ ינוּ בִׁ . עד איזה גבול מהפלאות אעשה קודם שיבטחו בי  וְעַד אָנָה לאֹ יַאֲמִׁ
 וישענו על דברי. 

ומי שמחסר בו עבירה  , חובת הבטחון בא בפסוקים הרבה רבו מספר ( קונטרס הבטחון, בתחלת הקונטרס ) בית הלוי  20
תֵן מוֹקֵש וּבוֹטֵחַ בַה' יְשֻׂגָב, דעל ידי זה  גדולה היא   ועבירה זו עצמה גורם לו ליפול, כמאמר הכתוב ]משלי כט כה[ חֶרְדַת אָדָם יִׁ

בוֹטֵחַ  שיחרד האדם ויפחד מאיזה דבר ולא בטח בה', זהו עצמו גורם לו שינתן לפניו מוקש שלא היה כלל מקודם באותו דבר, וּ
 בַה' יְשֻׂגָב דגם מהצרה שהיה בו ינצל.  

כי התקוה והתוחלת אל הש"י הוא דבר יותר מעולה מכל התהלות שאפשר שישבח   (חלק ד, פרק מט)ספר העיקרים  21
לָתֶךָ, וזה יראה דבר זר מאד, איך אמר    ( תהלים עא יד), אמר המשורר  האדם לשם יתברך  י עַל כָל תְהִׁ יד אֲיַחֵל וְהוֹסַפְתִׁ י תָמִׁ וַאֲנִׁ

לָתוֹ, והיאך אפשר  יעַ כָל תְהִׁ י יְמַלֵל גְבוּרוֹת ה' יַשְמִׁ שיוכל  שהוא יוסיף על כל תהלות הש"י? והרי הכתוב אומר ]תהלים קו ב[ מִׁ
כי בהיותו  בעל תכלית, אף כי להוסיף עליהם? אלא שפירוש הפסוק הוא כך,  האדם לספר תהלות השם יתברך שהם בלתי 

 . הוא מוסיף על כל התהלות שאפשר שיהלל האדם את השם יתברך ,  מיחל לשם יתברך תמיד
 . כי זהו כבוד המלך שבוטחים בו  ( דרוש בענין הקיווי, עמ' רמז) אוצרות רמח"ל  22
י בְצֶלֶם אֱלשֹפֵךְ דַם הָאָדָם בָאָדָם דָ נח ט ו,  23 שָפֵךְ כִׁ  ים עָשָׂה אֶת הָאָדָם.  קִׁ מוֹ יִׁ
זְבֵחַ  עה"פ בפרשת בשלח פירוש הגאון מוהר"ר רבי שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה 24 בֶן משֶה מִׁ כשם שנאמר  )יז טו(  וַיִׁ

קְרָא לוֹ )לעצמו   )וישלח לג כ(  על יעקב אבינו, לאחר שזכה לשם ישראל במאבק הלילה עם שרו של עמלק  זְבֵחַ וַיִׁ וַיַצֶב שָם מִׁ

שֶר שֻפַךְ בָהּ כִי אִם בְדַם  וְלָאָרֶץ לאֹ יְכֻפַר לַדָם א 

לה לג שֹפְכוֹ  

The Real Human and Tzelem Elokim 

Loves Other People 

One who spills blood does not recognize the 

greatness of a Tzelem Elokim (like it says in 

Parshas Noach23) and his Onesh is his own 

death. Animals were made to kill. Actually, 

their entire existence is living off each other. 

The lions and wolves cannot exist without 

attacking deer and sheep; this is their meal! 

And even a bird eats worms and insects. Big 

fish eat smaller fish. (RSRH).       ** 

Destroying the life of another animal is the 

only way they can continue. Their enjoyment 

and Geshmak is eating each other for 

supper! A human was created to live, since 

he is a Tzelem Elokim, and Hashem is Elokim 

Chaim. The Adam lives forever in Gan Eden 

with pleasure beyond our imagination. When 

a human-being kills another human, he 

becomes an animal, and animals were not 

created to live forever; so he must die.          *** 

That’s why Amalek has to be wiped out, since 

they love human blood just like animals. They 

love wars and fighting and killing and hurting. 

(RSRH24). The Germans started two world 

wars. A human has a job to make himself 
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deserving of his Olam HaBah by breaking his 

animal side and being 

good to others. He 

needs to be like 

Hashem, who wants 

to make people 

happy and give them life forever. Olam 

HaBah can only be obtained through Olam 

HaZeh, where a person has an animalistic 

Yetzer Hara, and by overcoming it and using 

his Tzelem Elokim domain, he merits Olam 

HaBah.            **** 

Hating people, and getting angry and jealous, 

are all relatives of “murder”. Chazal 

say: ב"מ   יםמִׁ דָ  ךְפֵ וֹש ילוּאִׁ ים כְ בִׁ רַ בָ  ירוֹבֵ י חַ נֵ ין פְּ בִׁ לְ מַ הַ 

 ,One who embarrasses his friend in public נח ב

is like a murderer. Better not to be such a 

Tzaddik and Talmid Chacham; and to love 

people. After 2000 years we are still without 

the Bais Hamikdash. They were Osek in 

Torah and Chesed, yet they lost everything 

because of Sin'as Chinam. When a person is 

into Sin'as Chinam, he’s not a true human! 

And then he doesn’t deserve to live, Chas 

V'shalom. The result is no Bais Hamikdash; 

just Churban and more Churban.   ***** 

During the first Bais Hamikdash, they violated 

Avoda Zara, Gilui Arayos, and Sh'fichus 

Damim, the three worst sins; yet they were 

allowed back after 70 years. A person can be 

Shteiging in learning, in Chesed, and Dikduk 

HaMitzvos (he’s so frum!), yet he’ll lose 

everything, Chas V'shalom, if he doesn’t get 

Sin'as Chinam out of his system. A person’s 

Ka'as, Ga'ava, inferiority complex, 

depression, jealousy, and Atzlus; they’re all 

related.               ****** 

Believe it or not, he may be a big Talmid 

 
שְׂרָאֵל קֵ ל אֱל- ולדורותיו( אֵ  כן בנה גם משה כאן "מזבח לזכרון" לאחר הנצחון הראשון על עמלק, ולאחר שנתגלתה לו   , י יִׁ

"בנייה", הווה אומר: הקמתו  שליחותו של ישראל היא בכוח ה  .גדולתו של עמלק היא בכוח ה"הרס" משמעותו של הנצחון הזה.  
הרמתו של כל דבר ארצי לפני ה' בדרכי השלום והאנושיות. הקמת מזבח זו מסמלת, כי באחרית הימים תתעלה כל הארץ   -

 . ותיעשה למזבח ה', וזה היפוכה של חרב עמלק

Chacham who knows Shas & Poskim. He 

knows Halacha, he 

has a Chesed fund, he 

visits all the sick 

people, and gives 

loads of Tzedaka etc. 

He never stops learning, and everyone is 

impressed by him. He gets up at the Netz 

Minyan, and he gives people Eitzos.       ******* 

Yet, the Yukel who wakes up at 10:00 and 

learns zero and does zero, who has no 

personality or friends (unlike the first person) 

he can’t get his act together, no marriage, no 

job; a real nobody, who eats all day and gives 

no Nachas… but he doesn’t hate people, in a 

certain sense, he’s better by far!               ******** 

Even if he did Avoda Zara, Gilui Arayos, and 

Sh'fichus Damim, he’d still be better! He’s at 

least more of a human, since he respects 

people more. If a person really wants to do 

something about his Middos, he might decide 

to learn Mussar.          *********   

Now he’s a real great guy. He goes to a Daf 

Yomi and has an Iyun Seder, he knows 

Halacha well. He sings and he dances, he 

can be “one of the boys” and socialize and be 

Geshmak (and without Lashon Hara). He 

does tons of Chesed and people love him, 

and now he’s even a Baal Mussar! He’s got it 

all! By the way, do you think Do’eg HaEdomi 

(who lost his Olam HaBah because of his 

Middos) didn’t learn Mussar? He certainly 

did!            **********   

In fact, do you know what he was doing when 

he was in the Mishkan watching Dovid get 

Lechem HaPanim and a sword from 

Achimelech, the Cohen Gadol (which he 

would report to Shaul and lose his Olam 

By learning Mussar about your 

Makom HaMiddos, you are already 

helping bring the Geula Shleima! 
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HaBah)? He was doing Hisbodedus with 

Hashem. (Metzudos25). The same with 

Achitofel and Korach, the Meraglim, and the 

Rabanan who were responsible for the 

Kamtza bar Kamtza story since they kept 

quiet; they surely all learned Mussar! ***********   

So why did they fail? Certainly they were 

greater than all of us, and we don’t really 

understand them. Still, we need to learn what 

NOT to do, according to our understanding. I 

heard from an Adam Gadol that they didn’t 

learn the Mussar that they truly needed. 

Learning:  ִׁהאָ רְ י יִׁ רֵ פְ ס  Sifrei Yir'ah is wonderful, 

but the real Mussar is to learn about your 

OWN Makom HaMiddos.      ************   

As Long as You Try, You Are Zoche To 

Everything 

If a person has a Ka'as problem, he should 

learn those Seforim that are:  ְררֵ עוֹמ  (motivate) 

him to stop getting in Ka'as. (There are 

special Seforim only about Ka'as). If he is full 

of Da'agas HaParnasa, then he needs 

Seforim on Bitachon. And he needs those 

Chazal’s and Pesukim that calm him down. 

The same with Kin'ah and Sin'ah, Atzlus, 

Atzvus, and Bittul Torah, etc. A Mussar Seder 

should cause you to calm down, and change 

you somewhat in the area that is hurting 

today.        *************   

Someone yelled at you today? Your Mussar 

should be something like:  יר עַל  כָל הַמַעֲבִׁ

דוֹתָיו מֶנוּ כָל פְּשָעָיו , מִׁ ין מִׁ ירִׁ ר"ה יז א  מַעֲבִׁ  Whoever 

forgoes his “rights”, they forgo of all his sins 

 
ים אֲ  25 יר הָרֹעִׁ י אַבִׁ פְנֵי ה' וּשְמוֹ דֹאֵג הָאֲדֹמִׁ יש מֵעַבְדֵי שָאוּל בַיוֹם הַהוּא נֶעְצָר לִׁ שֶר לְשָאוּל ]שמואל א,  מצודת דוד עה"פ וְשָם אִׁ

 . בעבודת ה'  להתבודדכא ח[ נֶעְצָר, מעוכב שם, 
מְצָא תוֹעֶלֶת גְ ספר חפץ חיים )בהקדמה, קרוב לסופו(  26 ים אֵלוּ, עוֹד יִׁ נְיָנִׁ מּוּד עִׁ לִׁ שֶעַל יְדֵי זֶה לאֹ יִהְיֶה דָבָר זֶה בְעֵינָיו דוֹלָה מִׁ

ים,    וְאָז,  כְהֶפְקֵר פְרָקִׁ כְשָל בָזֶה לִׁ הְיֶה, חַס וְשָלוֹם, נִׁ ם יִׁ לוּ אִׁ לֵי לָשוֹן הָרָע אֲפִׁ ין, שֶ אֵינֶנּוּ בִכְלַל בַע  שָקוּל  , שֶעַל זֶה אָמְרוּ חֲזַ"ל בַעֲרָכִׁ
ינָה וכו'  ין פְּנֵי שְכִׁ  כְנֶגֶד ג' עֲוֹנוֹת הַחֲמוּרוֹת, וְאֵינָם מְקַבְלִׁ

[ באחד הימים בתקופת  269תנועת המוסר ]תולדות אישיה ושיטותיה, לר' דוב כץ, מהדורא חדשה ירושלים תשע"ו חלק ג עמ'    27
חברון הופיע לפני הסבא מסלבודקה ]רבי נתן צבי פינקל[ נער, ששמו יצא כבעל כשרונות מעולים על מנת להתקבל בישיבה.  

הנער השיב שהוא בן שלוש עשרה. רבי נתן צבי לא הרפה ממנו והחל לחקרו  תוך פתיחה בשיחה, שאלהו רבי נתן צבי לגילו. 
אם שלוש עשרה מדויקות או קצת פחות או יותר, עד שנתברר שכבר עברו עליו יותר מששה חדשים לאחר שלוש עשרה. "ואם  

רת ארבע עשרה,  כך" טען רבי נתן צבי, "למה העלמת ממני בתחילה את שנותיך המדויקות, ואם לא דקדקת, למה לא אמ

in Heaven. When you can’t handle all those 

Chovos (bills) and you can’t sleep, you need: 

בְטַח בַה'  ירמיה יז ז בָרוּךְ הַגֶבֶר אֲשֶר יִׁ  Blessed is the 

person who has Bitachon in Hashem. You 

pick the Passuk or Chazal that calms you 

down.       ************** 

I heard in the name of the Chofetz Chaim26 

that if a person goes to a Shiur in learning 

Sefer Chofetz Chaim, then he’s already not 

part of the: כַת מְסַפְּרֵי לָשוֹן הָרָע “Lashon Hara 

Club”, even if he’s not perfect with his 

Shmiras HaLashon. As long as you’re trying 

and aiming to improve in the important 

issues, you are already Kodesh Kodashim! R’ 

Chatzkel Levenstein said that every tiny 

move you make is priceless in Olam 

HaEmes. Every single positive Mach'shava 

to improve is a gold mine! Ashreichem! 

 

STORY 

The Alter of Slabodka once called two 

brothers over to talk to them. The younger 

brother was a bigger Talmid Chacham, and 

when they left the meeting, he ran ahead of 

his older brother. The Alter called them both 

back (without explaining why). He dismissed 

them a second time, but the same thing 

happened, so he called them back. The Alter 

did this several times, and each time the 

younger ran first. Finally, he understood the 

Alters’ unspoken message, and he gave his 

older brother his due respect. (T'nuas 

HaMussar  

27). 
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  לג ז וַיָשָב עַל פִי הַחִירֹת

Bitachon Is All About Learning How to Be 

“Held Up” From Your Plans and Wishes 

All the:  ַתעוֹסָ מ  (travels of the Yidden in the 

Midbar) were moving forward, and suddenly, 

we have them going backwards to: ירֹת י הַחִׁ  .פִּׁ

Going back when you are travelling forward 

is very difficult; it slows down the process, 

and people hate this. It annoys them 

tremendously.         ** 

We must say that it was a big Zechus for 

them to do this, and especially that they did it 

with Achdus. RSRH points out28 that it says: 

ידבְ וַיָשָב   לָשוֹן יָחִׁ  (singular form) instead of:  ַבוּ שֻ יָ ו  

(plural). Just as prior to Matan Torah it says: 

שְׂרָאֵל נֶגֶד הָהָרוַיִחַן  יד( )לָשוֹן  יתרו יט ב שָם יִׁ יָחִׁ  

(singular) and their Achdus caused the 

Zechus of Matan Torah, so can we say over 

here.          *** 

ירֹת י הַחִׁ  was the place where the most פִּׁ

spectacular Ness in 

history took place; 

i.e. K'riyas Yam Suf! 

Perhaps the power 

of Achdus has to do 

with K'riyas Yam Suf. Or maybe it was the 

fact that they had just conquered their Middos 

by going backwards. For good reason did R' 

Zundel of Salant Zatzal say: כָל עַכָבָה לְטוֹבָה 

Every setback is L'tovah.      **** 

Every:  ִׁב וּיכע  delay is a Tova. There is no 

happenstance in this world. And when 

 
שאתה קרוב להן יותר? אלא, שהיתה כוונתך להתפאר שלמרות שרק הגעת לגיל שלוש עשרה, וכבר הנך למדן וראוי להיכנס  
לישיבה גדולה. והרי יש כאן קיבוץ של מדות רעות: גאוה, רדיפת הכבוד, שקר, גניבת הדעת, ועוד ועוד". והוא נטפל לו שעה  

 שנים רבות.  ארוכה, ושמר לו את הדבר במשך
בעזבם את הבית  לאחר כמה זמן, סר אותו תלמיד לביתו של רבי נתן צבי בלוית אחיו הגדול, שגם הוא למד בישיבת חברון. 

נחפז הצעיר ויצא ראשונה. רבי נתן צבי ראה בזה חוצפה וגאוה וגם חוסר נימוס וקרא להם לחזור, מבלי להגיד להם  
הבית ושוב הקדים הצעיר את אחיו הגדול. רבי נתן צבי קרא להם שוב. וכך   מאומה. לאחר ששהו קצת, ניסו לעזוב את

. ]מעשה זה נדפס  חזר הדבר כמה פעמים, עד שהם תפשו את כוונתו, והצעיר הבין לחלק לאחיו הגדול את הכבוד הראוי לו
 גם כן בספר המאורות הגדולים לר' חיים אפרים זייטשיק, עמ' רמז אות קכז[. 

ירֹת והר"ר רבי שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה עה"פ פירוש הגאון מ 28 י הַחִׁ המעבר ללשון יחיד טעון   ( לג ז)וַיָשָב עַל פִּׁ
הסבר, שהרי כל האמור לפני כן ואחרי כן מסופר בלשון רבים. שמא ביקש הכתוב לומר שחזרו לאחוריהם בלב אחד ובביטחון  

 בעיניהם.   מלא, אף על פי שאין ספק שההוראה לשוב היתה תמוהה

Hashem slows you down, it can be a 

tremendous Zechus, since you are 

accepting something that you dislike, and 

you are going against your Tevah. Indeed, 

every time a person accepts a situation 

that he dislikes, it is a miniature form of 

K'riyas Yam Suf.     ***** 

Achdus is also a form of giving in, since you 

are letting go in favor of other people. When 

you “unite” and fuse with other people, then 

you are a versatile Anav like a piece of clay. 

Having Achdus means that you don’t insist on 

having your way. You tolerate others and 

their opinions. The true Anav is indeed 

“mush”. Like the sweet smelling Ketores 

which was a “crushed” combination of 

many kinds of spices.               ****** 

Just like when before you take a big jump you 

bend down low; so you first stop and are 

happy without getting your wishes, and only 

then do you jump and 

do big things; i.e. your 

K'riyas Yam Suf. 

Avraham Avinu 

didn’t have children 

100 years, and he never complained. In 

the end, he “laughs” with Yitzchok. This is  

the reward for patience.             ******* 

So next time a “nudge” bothers you, 

realize that he is a test from Shamayim, 

and if you relax and accept, then you will 

be Zoche to greatness like K'riyas Yam 

If you're still waiting-and-waiting for 

your Yeshua, actually be happy about it  

since it’s Hashem’s Ratzon to delay 
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Suf and Matan Torah. The same with those 

big buses who block the traffic, and when 

people keep you waiting, or your lofty dreams 

(whether in Ruchaniyus or Gashmiyus) aren’t 

happening so fast.             ******** 

This is what Bitachon is all about; learning 

how to be “held up” from your plans and 

wishes, and being happy:  ְריעוּי שִ לִ ב  

without limit, since it’s Hashem’s Ratzon 

to delay.   בַטֵל רְצוֹנְךָ מִפְנֵי רְצוֹנוֹ, כְדֵי שֶיְבַטֵל רְצוֹן

חֵרִים מִפְנֵי  אבות ב ד רְצוֹנֶךָ א   Nullify your Ratzon 

before His, so that He will nullify the Ratzon 

of others before yours. Just as you prove 

yourself to be satisfied in a dismal Matzav, 

so will Hashem satisfy you in a much 

more desirable situation.        *********   

When you insist that things ARE good 

(although they really aren’t), then in the end 

they will be totally-good:  ְטוֹוּשפְּ כ  clearly. Hold 

on and wait! Keep waiting and waiting! In 

Parshas Beha'aloscha, RSRH expounds29 on 

the Ramban, who talks about the discipline 

 
יד הֶעָנָן יְכַסֶנוּ וּמַרְאֵה   עה"פ בפרשת בהעלותך פירוש הגאון מוהר"ר רבי שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה 29 הְיֶה תָמִׁ כֵן יִׁ

שְמֶרֶת וגו'  אֵש לָיְלָה שְׂרָאֵל אֶת מִׁ ים וְשָמְרוּ בְנֵי יִׁ ים רַבִׁ שְכָן יָמִׁ יךְ הֶעָנָן עַל הַמִּׁ סָעוּ ה'וּבְהַאֲרִׁ הענן היה שבט  כב( -)ט טז וְלאֹ יִׁ
לא היה אפשר לחזות מראש את  הרועה, שרועה ישראל גילה בו לצאן מרעיתו היכן ומתי יחנו, מתי ולאן יסעו. וכמתואר כאן, 

כוונתה של הנהגה זו. עיתים חנייה ממושכת, עיתים חנייה של ימים ספורים בלבד; עיתים חנייה של לילה   רצונה ואת 
אחד, של יום ולילה, של יומיים, חודש או שנה. וכמבואר על ידי רמב"ן, לא היה כל סימן שיודיע מראש את משך זמן  

על מנת כן שאולי יהיה    ,ות את כל ההכנות לחנייה ממושכת , ולפיכך כל אימת שהענן נתן סימן לחנייה, היה עליהם לעשהחנייה
שלמדנו ממנה לדורות עולם  עליהם לפרק את הכל כעבור שעות אחדות כדי ללכת אחרי הענן. הנה זו תורת המסע במדבר, 

לנו   : עיתים הוא מורהלמדנו ממנה לקבל את הנהגת ה', אפילו איננה מובנת לנו .  היאך ללכת אחרי ה' באמונה ובמסירות
לעזוב את מה שהתחלנו לאהוב זה עתה, ועיתים הוא מטיל עלינו להחזיק מעמד במצב בלתי רצוי; ואף על פי כן נקבל ונקיים  

תנו לה' הוא  בשמחה את כל מה שהוא מצווה עלינו, שכן בהיותנו תחת שבט הנהגתו נחוש באושר תמיד, ועצם נאמנותנו וציוֻ 
להשליך את יהבנו על ה', נלך אחריו למטרות לא ידועות ובדרכים לא מובנות, נייחל   שיעניק לנו אושר. ותמיד נהיה מוכנים
 .הכל על פי הוראת הנהגתו ,ונצפה לו בסבלנות או נלך אחריו באומץ

מיבחנים אלה, שה' חינך בהם את עמו לדורות עולם, הרי נראה שלא המאמצים של מסעות  \אולם אם נעיין עוד בתרגילים 
ר ההמתנה הסבלנית בחנייה ממושכת היא המובלטת כאן כניסיון לעם. אין הכתוב אומר דבר על משך זמן  ארוכים, אלא בעיק 

סְעוּהמסעות, אך הוא מזכיר פעמים אחדות את ההמתנה בשהייה ממושכת. מיד בפסוק יז הרי הוא אומר:   הם    -וגו'    וְאַחֲרֵי כֵן יִׁ
י אחרי שכבר נאמר:  -נסעו רק אחרי שנעלה הענן, ולא קודם לכן. ובפסוק יח  סְעוּ  ה'עַל פִּׁ י  וגו'יִׁ הרי הוא אומר   ,יַחֲנוּ ה'וְעַל פִּׁ

שְכֹן הֶעָנָן  שנית:  סָעוּ. וכן, בסופו של דבר, בפסוק יט: העובדה, ש" יַחֲנוּוגו'  כָל יְמֵי אֲשֶר יִׁ   , ון שם הענן ימים רבים " אפילו ישכלאֹ יִׁ
בעיקר את הסבלנות של המתנה  , והיא ההוכחה ששמעו בקולו. נראה אפוא, שהכתוב מדגיש  היא הקרויה שמירת משמרת ה' 

. דבר זה מובן אם נזכור את המדבר הגדול והנורא, שלא הסביר פנים לעוברים בדרכיו, ונזכור בייחוד שהעם  וציפייה ממושכת
היה במדבר אלא מחוצה לו, וכל שהייה באחד ממקומות המדבר רק הרחיקה אותו ממחוז חפצו  ידע יפה שמחוז חפצו לא 

המובטח; והדברים אמורים בייחוד בתקופה שעדיין לא נגזר עליהם להיות נודדים ארבעים שנה. בתרגילים אלה קנו את מידת  
יםם ב"הכניעה השקטה והסבלנות המצפה באמונה שעתידים הם להיות זקוקים לה בנדודיה דְבַר הָעַמִּׁ " )יחזקאל כ לה( במשך  מִׁ

תְמַהְמַה חַכֵה לוֹ מאות רבות של שנות גלות, ועליה אמר הנביא: " ם יִׁ  " )חבקוק ב ג(. אִׁ
ם. בא יב מא.  30 צְרָיִׁ בְאוֹת ה' מֵאֶרֶץ מִׁ י בְעֶצֶם הַיוֹם הַזֶה יָצְאוּ כָל צִׁ  וַיְהִׁ

the Yidden had to have in the Midbar, having 

to wait for long interludes.         **********   

For good reason the Torah calls the Yidden 

who left Mitzrayim: Tziv’os Hashem 

30 

(soldiers of Hashem) since Jews are indeed 

soldiers, who are able to be Mach'nia to 

Hashem when He keeps them waiting. 

Dwight D. Eisenhower was commander in 

chief of the US Army during WWII. He said 

that a person has to prepare all kinds of 

precautions before battle, but in the end none 

of those precautions are worth anything; 

because during battle a whole new world 

opens up, and you’re on your own.      ***********   

L'havdil, in Avodas Hashem a person is a 

soldier in Hashem’s army & he always has 

to be ready for a totally different situation 

than what he expected in life. Although the 

Yidden were true soldiers throughout their 

journey in the Midbar, especially those long 

waiting periods (RSRH above), yet, going 

backwards (ב שָּ (לג זעַל פִי הַחִירֹת  וַיָּ  was the 
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greatest Gadlus. Perhaps this was the 

Zechus for K'riyas Yam Suf which happened 

right there.        ************   

So the next time you're waiting-and-waiting 

for a Yeshua (or for a traffic jam to move, or 

a person is wasting your time) remember that 

the Zechus of accepting long delays caused 

the greatest Mofesim (like K'riyas Yam Suf) 

and expect incredible Nisei Nissim, since you 

have the incredible Zechus of waiting 

overtime while you haven’t seen Yeshuos, 

despite all your hard work on Bitachon. *************   

I was M'kabel from my Rabbeim that when 

things get super difficult, it is actually a sign 

for an upcoming Yeshua; if you continue 

learning Shaar HaBitachon overtime, and 

you clear your brain from Yi'ush. 

Novardok 

They say that R’ Gershon made 1,000 

Shiduchim, and not one divorce. He would 

pick out a Bachur and a girl at random, and 

match them. A son of such a union told me 

that his father and mother are totally 

incompatible, yet there is 100% Shalom 

Bayis. Also, his Talmidim were taught about 

breaking Middos, and they pride themselves 

with always being M’vater. R’ Gershon once 

met an Adam Gadol, who was a Rosh 

Yeshiva of a famous Yeshiva. The Rosh 

Yeshiva boasted about his high Madrega in 

Torah. But R’ Gershon boasted that he had 

zero divorce rate.        ** 

I knew a Novardoker Adam Gadol who was 

married to an extremely difficult woman. She 

had suffered in WWII, and was not 100%. He 

never had an argument with her. Once, she 

once told her daughters (in his presence) to 

wear manlike pajamas (pants) in front of him. 

He didn’t say a word to her, but privately he 

told his daughters that this isn’t allowed. 

People once asked him why he doesn’t 

divorce, and he replied that the children 

wouldn’t be safe under his wife’s care.       *** 

He said that a couple without arguments 

produces Menucha, which is like Gan Eden. 

R’ Chaim Mordechai Wainkrantz was once 

approached by a woman who told him that 

her son was in a lot of pain. He glanced at the 

boy’s face, and he asserted that this is 

because he is M’chalel Shabbos. The boy 

was in total shock. He used to take hot 

showers on Shabbos, in a place that was 

impossible to be seen. As soon as he 

stopped doing this, his pain disappeared. **** 

R’ Wainkrantz once had had a massive heart  

attack. The doctor said that his heart was 

made out of paper, and it was impossible to 

live like this. Yet, he led a long and productive 

life. A Baal Bitachon gets different service. 

Once he was in the hospital getting 

potassium shots, an excruciatingly painful 

procedure. Yet, they couldn’t see the 

slightest pain or discomfort on his face.   ***** 

They asked him about this, and he said that 

it’s a pleasure to have some more pain in 

THIS world rather than Gehinom. This is what 

3-4 hours Mussar daily produces. (He used 

to insist on the Ma'ala of 3 hours of Mussar, 

in the name of R' Chatzkel Levenstein 

Zatzal). I personally believe in the possibility 

of these Madregos, if you work on believing 

in the power of Tefila.           ****** 

I have been davening that Hashem should 

help us bring back Novardok:  וֹקְפָה  תּבְכָל

הּוַהַדָרָ   in its full gloryּ. Recently, a Vaad was 

formed in Monsey where 7 Yungerleit get 

together 5 times weekly with good old 

Novardoker Birur HaMiddos, and they all love 

it. They also learn Mussar B'hispa'alus for 

half an hour each time. I never believed such 

a thing was possible. Keep davening!    ******* 
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R’ Gurwitz used to do the Russian Kazatske 

at all Chasunas. This was called a “Prat” in 

Novardok, when you are Mafkir your Kavod ; 

especially when it is M'sameach others. He 

was a very handy person (R’ Gershon 

encouraged: י ילִׁ דְעַלְמָא מִׁ  general know-how, 

like knowing how to drive a car). The Alter 

held that just as only potential Chametz can 

be Matza (Gemara31) similarly, a person who 

is street-wise, can 

also be G’ribben 

(shrewd) to conquer 

his Yetzer. R’ 

Gurwitz could build a 

house from scratch; 

but when he was a 

Menahel, and some 

handyman work was 

necessary in the 

Yeshiva, he asked 

his children to bring 

the tool box inside, 

since it wasn’t fitting 

for a Menahel.                             ********  

Novardokers knew when to “let down their 

hair” and do a Prat, and when it wasn’t 

appropriate. They didn’t “Stam” act Meshuga, 

Chas V'shalom. But when something 

important was needed, and the whole world 

hesitated to put their Kavod or their comfort 

zone in Sakana (danger), Novardokers were 

always available. When R’ Gurwitz was not 

well, he had a choice between a regular 

doctor and going all out for a top doctor. He 

had a successful operation with the regular 

doctor.         ********* 

This is what happens when you have a 

Mussar Chinuch in Emuna and Bitachon, and 

 
.  ובשיבולת שועל , ובשיפון ,בכוסמין  , בשעורים ,בחטים : יוצא בהן ידי חובתו בפסחאלו דברים שאדם : משנה פסחים לה א, 31

וכן תנא דבי רבי אליעזר בן   ,וכן תנא דבי רבי ישמעאל ,אמר רבי שמעון בן לקיש  ?מנהני מילי ,אורז ודוחן לא  ,הני אין: ובגמ'
ים תֹ   )ראה טז ג(  אמר קרא   , יעקב בְעַת יָמִׁ דברים הבאים לידי חימוץ אדם יוצא בהן ידי    , אכַל עָלָיו מַצוֹתלאֹ תאֹכַל עָלָיו חָמֵץ שִׁ

 יצאו אלו שאין באין לידי חימוץ אלא לידי סירחון.  , חובתו במצה

realize that the only True Doctor is Hashem. 

I knew a woman from U. K. who was married 

to a super-critical husband, who always 

ignored her, while always being nice to 

others. She davened super hard for many 

years, and in the end she loved all his 

criticism. When he went to a Chasuna 

alone, she insisted on coming along with 

him, to enjoy all that criticism!        ********* 

You can’t imagine the 

power of your mind! 

Those who learn loads 

of Mussar about the 

greatness of Bizyonos 

learn how to laugh when 

others cry! Once, a 

woman screamed at her 

husband for doing an 

evil which SHE had 

actually done, and not 

him. He didn’t say a 

word, and slept that 

night without any 

anxiety!         ***********    

Mussar Gives You A Sweet Life 

This is what Mussar and loads of Tefila can 

do for you. You don’t like learning Mussar? 

It’s your problem. You are missing out on a 

life of truth and sweetness and physical 

health, in this world and the next. When I 

make a beautiful speech, and then 

someone tells me that my friend made a 

much better speech, I’m overjoyed! Now I 

can become an Ahron! A:  גְדוּלַת לֵב שֶשָׂמַח בִׁ

יו  heart that rejoices with his brother’s אָחִׁ

greatness! 

 

R’ Yitzchok Gurwitz (bottom left) sitting next to his Rebbe  
R' Gershon Liebman (bottom center) 



To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing:

USA 718 298 2077 UK 0330-1170305 Israel 072-398-2980 Canada 647-797-0056

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim. When the menu starts, press 9 and enter the Shiur ID right away

Parshas Pinchas 5783

Shiur ID Duration Language

245155 5:17 English

245515 44:30 English

244634 4:40 Yiddish

244434 2:23 Yiddish

245235 4:42 Yiddish

245158 4:17 English

245241 3:51 Hebrew

245249 5:27 English

245236 3:14 Yiddish

245161 8:45 English

245242 2:11 Hebrew

245250 5:08 English

245138 2:19 Yiddish

245243 2:09 Hebrew

246297 46:26 English

245239 2:49 Yiddish

245245 4:23 Hebrew

245244 3:56 Hebrew

245240 3:45 Yiddish

245251 5:08 English
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area that would want it.

Become A 

Partner With 

Bitachon 
Weekly!

chaya@
m
arkitdesigngroup.com

Bitachon weekly is seeking 
location sites in the following 

locations:

Union City
Cherry Hill
Texas
Los Angeles
Philadelphia
Denver
Israel
Australia
South Africa
Gateshead
London
Cleavland
Toronto
Montreal

Lakewood
Brooklyn
Flatbush
Boro Park
Williamsberg
Queens
Baltimore
Monsey
Passaic
Kensington
Far Rockaway
Jackson
Toms River
Chicago

To add your house to a location
C/T 8482454278

email weinberger138@gmail.com
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Harabim!
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Questions To 

Rabbi  

Mandel 
 

 

 

Question: Regarding the Novardok Shita of not caring about Bizyonos, and even looking for them:  

How does one have a right to do that; isn't a Bizayon to a Yid also a Bizayon to Hashem? 

 

Answer: A person needs to focus on his own Avodas Hashem. Now, through Bizyonos people become 

great, it’s one of the biggest forms of growing. Just saying that is not Kavod Shamayim might just mean 

that you have Negi'os and you are really scared of Bizyonos. Hashem wants you to Shteig, more than 

any other Kavod Shamayim. 

You will accept Bizyonos more when you learn Mussar about it, and then you will appreciate the 

greatness of it. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 




