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  שולחן     ערוך
 A     Set     Table 

 Joke     Opener: 
  אמר     רבא     בר     עולא     הכי     קתני     הכל     שוחטין     ואפילו     טמא     בחולין     טמא     בחולין     מאי     למימרא     בחולין     שנעשו     על     טהרת

  הקדש     וקסבר     חולין     שנעשו     על     טהרת     הקדש     כקדש     דמו     כיצד     הוא     עושה     מביא     סכין     ארוכה     ושוחט     בה     כדי     שלא     יגע

  בבשר     ובמוקדשים     לא     ישחוט     שמא     יגע     בבשר     ואם     שחט     ואומר     ברי     לי     שלא     נגעתי     שחיטתו     כשירה     חוץ     מחרש     שוטה

  וקטן     דאפילו     בחולין     גרידי     דיעבד     נמי     לא     שמא     ישהו     שמא     ידרסו     ושמא     יחלידו     (חולין     ב:)

 A  possible  name  for  a ערוך  שולחן   not  universally  accepted,  a  name  based  on ב  דף  חולין   , 

 The  name  is  ” ערוך  סכין   ”. 

  דא"ר     אבהו     אמר     רב     הונא     אמר     רב     מאי     דכתיב     כי     רבים     חללים     הפילה     ועצומים     כל     הרוגיה     כי     רבים     חללים     הפילה     זה

  ת"ח     שלא     הגיע     להוראה     ומורה     (סוטה     כב.)

 A  possible  name  for  a ערוך  שולחן   with  mistakes,  written  by  a להוראה  הגיע  שלא  תלמיד   . 

 The  name  is  ” קפריסין  יין   ”.  The  name  is  based  on  what  we  say  in  the עבודה   of  the קטורת   that יפין  רגלים  מי  
 .   לה

 I     hope     that     last     joke     didn’t     make     you     lose     your     appetite. 

 🥩      🍽 
 Is     The     Food     Ready? 

  א"ר     יוחנן     הרי     שלחן     והרי     בשר     והרי     סכין     ואין     לנו     לאכול     (קידושין     מו.)  . 1 

  ר'     חגי     בשם     ר'     שמואל     בר     נחמן     הראשונים     חרשו     וזרעו     ניכשו     כיסחו     עדרו     קצרו     עמרו     דשו  . 2 

  זרו     בררו     טחנו     הרקידו     לשו     קיטפו     ואפו     ואנו     אין     לנו     מה     לאכול

  (שקלים     יג:)

  אמר     רבי     אבותינו     אמרו     נשינו     טובה     אנו     אפילו     בעינינו     לא     ראינו     (נדרים     נ:)  . 3 



 Is     The     Food     Any     Good? 

 The     Breakfast: 

  רבה     בר     רב     הונא     אשכחיה     לר'     הונא     דקאכיל     דייסא     באצבעתיה     אמר     ליה     אמאי     קאכיל     מר     בידיה     אמר     ליה  . 1 

  הכי     אמר     רב     דייסא     באצבעתיה     בסים     וכל     דכן     בתרתין     וכל     דכן     בתלת     (נדרים     מט:)

 “It’s     finger-lickin     good,” 

 In  Yiddish  they  say  it  is  “ פינגער  געלעקטה   ”. 

 The     Appetizer     Perhaps:     (Might     Be     Dessert) 

  אמר     רבה     בר     בר     חנה     כי     הוה     אזלינן     בתריה     דר'     יוחנן     למיכל     פירות     גנוסר     כי     הוינן     בי     מאה     מנקטינן     ליה     לכל     חד  . 2 

  וחד     עשרה     עשרה     וכי     הוינן     בי     עשרה     מנקטינן     ליה     כל     חד     וחד     מאה     מאה     וכל     מאה     מינייהו     הוה     מחזיק     להו
  צנא     בר     תלתא     סאוי     ואכיל     להו     ומשתבע     דלא     טעים     זיונא     זיונא     ס"ד     אלא     אימא     מזונא     (ברכות     מד.)

 It’s     soooooo     goooooooood;  😄 
 It’s     just     sooooooo     goooooooood;  🍒     🍑     🍐     🥝     🥭     🍉 

  רבי     אבהו     אכיל     עד     דהוה     שריק     ליה     דודבא     מאפותיה     (ברכות     מד.)

 He     ate     until     a     fly     would     slip     on     the     fatty     oils     that     were     exhuded     on     his     forehead     from     the 

 delicious  delicious גנוסר   fruits.  😅  🪰 

  ורב     אמי     ורב     אסי     הוו     אכלי     עד     דנתור     מזייהו     (ברכות     מד.)

 They     kept     eating     till     their     hair     fell     out.  😄,💈,😄,💈 
 “Wait     a     second,     R’     Ami     and     R’     Assi,     don’t     you     need     your     hair?” 

 “We  don’t  care,  these  fruits  are  so  good,  we  have  no  choice.  Goodbye  hair.  Hello  delicious גנוסר   fruits” 

 🍒     🍑     🍐     🥝     🥭     🍉 



  רבי     שמעון     בן     לקיש     הוה     אכיל     עד     דמריד

 He     ate     until     he     became     delirious;  🤤 
  ואמר     להו     ר'     יוחנן     לדבי     נשיאה     והוה     משדר     ליה     רבי     יהודה     נשיאה     באלושי     אבתריה     ומייתי     ליה     לביתיה     (ברכות     מד.)

 and     R’     Yehudah     Nesiah     would     send     a     troop     of     men     after     R’     Shimon     Ben     Lakish     and     they     would     bring     him 

 to     his     house. 

 “Wait     a     second     Raish     Lakish.     If     you     keep     eating     like     this     you     won’t     be     able     to     go     home     by     yourself.” 

 “I     don’t     care.     It     is     just     too     delicious.     I     have     no     choice,     but     to     lose     my     ability     to     go     home     by     myself.” 

 “Now     For     The     Main     Course” 
  אמר     אביי     כי     נפקי     מבי     מר     הוה     שבענא     כי     מטאי     להתם     קריבו     לי     שיתין     צעי     דשיתין     מיני     קדירה     ואכלי     בהו  . 3 

  שיתין     פלוגי     ובישולא     בתרייתא     הוו     קרו     ליה     צלי     קדר

 Abaye     said     when     I     left     the     master’s     house     (Rabbah’s)     (he     left     to     go     to     Mari     bar     Mar’s     house     to     deliver 

 this  took  place  on  Purim  day)  I  was  full,  yet  when  I  arrived  there  they  brought  me  sixty  ,   מנוס  משלוח

 plates     with     sixty     types     of     cooked     food     and     I     ate     sixty     pieces     of     them.     The     last     dish     they     called     pot     roast, 

  ובעאי     למיכס     צעא     אבתרה     (מגילה     ז.)

 And     I     wanted     to     eat     the     plate     after     it. 

 I     don’t     think     this     expression     exists     yet. 

 “It’s     plate-lickin     good.” 

 “soooooo     goooooood.” 



 “Now     For     The     Main     Course” 

 🍽🐟     🍽 
 I     Think     They     Enjoyed     Eating     Fish 

  אמר     ר'     הונא     לשון     חכמים     ברכה     לשון     חכמים     עושר     לשון     חכמים     מרפא     וכו.     (כתובות     קג.)

 “Hmmm.  Yes!  Yes!  But  does  the חכמים  לשון   teach  us  how  to  cook?” 

  אמר     אביי     שמע     מינה     האי     נינייא     מעלי     לתחלי     (שבת     קמ.)

 Here  is  a  list  of ואמוראים  תנאים   who  might  have  enjoyed  eating  fish. 

  רב     צייר     כורא     (גיטין     לו.)  . 1 

 Maybe  you  need  more  proof  that רב   liked  fish.  Maybe  the  fact  that  he  made  it  his  signature  isn’t 

 conclusive     enough     for     you.     Here     is     some     more     proof. 

  אמר     רב     חייא     בר     אשי     אמר     רב     הרגיל     בדגים     קטנים     אינו     בא     לידי     חולי     מעים     ולא     עוד     אלא     שדגים     קטנים

  מפרין     ומרבין     ומברין     כל     גופו     של     אדם     (ברכות     מ.)

 Ok.  So  he  ate  small  fish,  but  did  he  eat כוורא   (I  think  that  is  a  bigger  sized  fish)? 

  רב     איקלע     לבי     רב     שפיר     אייתו     לקמייהו     ההוא     כוורא     תילתא     בישולא     תילתא     מילחא     ותילתא     טוויא     אמר     רב

  אמר     לי     אדא     ציידא     כוורא     סמוך     למיסרחיה     מעלי     ואמר     רב     אמר     לי     אדא     ציידא     כוורא     טוויא     באחוה     אסוקיה

  באבוה     מיכלי     בבריה     ושתי     עליה     אבוה     ואמר     רב     אמר     לי     אדא     ציידא     כוורא     תחלי     וחלבא     ליטעון     פוריא     ואמר

  רב     אמר     לי     אדא     ציידא     כוורא     תחלי     וחלבא     מיא     ולא     שיכרא     שיכרא     ולא     חמרא     הדרן     עלך     משקין     בית     השלחין

  (מועד     קטן     יא.)

 I     rest     my     case.     (de     tout     evidence     Qui     Rav  mangeait  régulièrement     du     poisson  ) 

  ר'     אסי     לא     על     לבי     מדרשא     וכו.     וכו.     ר'     אבין     הוא     דעייל     ואמר     חברותא     כולא     ר'     יוחנן     וצווח     ריש     לקיש     כי     כרוכיא  . 2 

 but  R’  Avin  did  go  to  the מדרש  בית   ,  and  he  said  the  entire  assemblage  concurred  with  R’ 

 Yochanan     [only     the     father     can     accept     a  naara’s     kidushin  even     according     to     the     sages]     and     Raish 

 Lakish     shouted     like     a     crane 



  ויצאה     והיתה      וליכא     דאשגח     ביה     אמר     ליה     רבי     אבין     בר     סמכא     הוא     אמר     ליה     אין     כמין     ימא     לטיגני     הוא

  (קידושין     מד.)

 He  said  to  him  “are  you  certain  that ’אבין  ר   is  reliable?”  He  said  “yes,  like  straight  from  the  sea  to 

 the     frying     pan.” 

 Cranes     have     a     very     varied     diet     that     includes     both     plant     and     animal 
 matter.     They     are     known     as     “omnivores.”     On     a     foraging     foray     around 
 Homer,     cranes     may     eat  insects,     voles     and     other     small  mammals,     small 
 birds,     eggs,     frogs,  fish  ,     tadpoles,     leeches,     and     lots  of     earthworms  . 

  תני     אמר     ר'     שמעון     בן     גמליאל     מעשה     שהלכתי     לציידן     והביאו     לפני     יותר     משלש     מאות     מיני     דגים     בתמחוי     אחד  . 3 

  (שקלים     יז.)



 “Now     For     The     Main     Course     Garnish” 

 Verbs     And     Vegetables: 
 Question:     What     do     you     get     when     you     put     together     some     verbs     and     some     vegetables? 

 Answer:     A     recipe. 

 Here  are  some גמרא   words  that  mean  a  verb  and  also  mean  a  vegetable. 

  כרתי     (סוכה     לא:)

 leek 

  כרתי     (גיטין     כו.)

 To     sever 

  קרי     (גיטין     לד.)

 Gourds 

  קרי     (יומא     פו:)

 It     calls 

 Now  here  are  some  with  the  only  difference  is  the  addition  or  subtraction  of  an  ” א   ”  from  the  word: 

  חסא     (פסחים     לט.)

 Lettuce 

  חס     (פסחים     לט.)

 To     have     mercy 

  מוריקא     (גיטין     יד.)(גיטין     מז.)

 Saffron     (perhaps     this     is     not     a     vegetable     but     it     would     go     in     a     recipe) 

  מוריק     (ברכות     מד:)

 Make     green     (as     in     to     make     the     face     turn     green) 



 “Now     For     The     Garnish” 

 Mint 

  אמר     אביי     שמע     מינה     האי     נינייא     מעלי     לתחלי     (שבת     קמ.)

 Do  you  want  to  know  what נינייא   means? 

 None’ya  business  so  don’t  look  it  up  in א  עמוד  קמ  דף  שבת  מסכת   . 

 It  means אמיתא   : 

 What  is אמיתא   ? 

  מאי     ….     מאי     …..     (שבת     נז:)(עירובין     נח.)(וכו.     וכו..)

  פרש"י     מינ"טא     בלע"ז

 It     means     Mint. 

 Here  is  another  word  the גמרא   uses  for  mint: 

  דנדנה     (נדה     נא:)

 It  is  subject  to ביעור   ,  and  it  is  subject  to שביעית   .  If  the  supply  runs  out  for  the  animals  in  the  field,  it  must 

 be  removed  from  the  home  as  well  ( ביעור   ).  It  must  be  declared  ownerless,  and  it  may  not  be  used  for 

 commerce,     medicinal     purposes,     or     as     an     emetic     (artscroll     note     27). 



 e·met·ic 

 adjective 

 (of     a     substance)     causing     vomiting 

 -Oxford     languages 

 “  The     Garnish” 

 Rocket 

 What     Does     It     Taste     Like? 

 It     has     a     spicy  peppery,  mustard-like     flavor.     It     is  mostly     used     in     salads,     but     can     also     be     added     to     a     pizza     or 

 tossed     through     a     pasta     before     serving.     Vinegar     or     citrus     balance     its     flavor.     (-top     of     Google     Search) 

  שוחקין     אותו     ומטבילין     בו     את     הצלי     (עירובין     כח:)  פלפלין  זרע     גרגיר     למאי     חזי     א"ר     יוחנן     שכן     ראשונים     שלא     היה     להן

  פרש"י     אורוגא

 They  translate גרגיר   as  Rocket. 

 I  don’t  think  the ראשונים   of ’יוחנן  ר   used  it  for  pizza  etc.. 

 The תוספות   says  something  interesting  about  how  it  is  eaten. 

 The ברייתא   just  said  that גרגיר  זרע   is חייב   in מעשר   . 

 This  is  that תוספות   : 

  הקשה     ה"ר     שמעון     א"כ     מהאי     טעמא     נמי     פלפלין     חייבין     במעשר     וא"כ     מטמאין     טומאת     אוכלין     דהא     בהא     תליא     כדאמר

  בפ'     בא     סימן     (נדה     נ:)     והתם     בגמרא     מייתי     נמנו     וגמרו     שאין     פלפלין     מטמאין     טומאת     אוכלין     וי"ל     דהא     דגרגיר     חייב

  במעשר     לאו     משום     דמטבילין     בו     אלא     משום     כששוחקין     אותו     חזי     למיכל     בעיניה     אבל     אין     רגילות     לשוחקו     כדי     לאוכלו

  בעיניה     אלא     כדי     לטבל     בו     אבל     פלפלין     גם     כי     נשחקו     לא     חזו     בעינייהו     ופטורין     מן     המעשר



  (תוס'     ד"ה     ראשונים     שלא     היה     להן     פלפלין)

 When     they     grind     rocket     it     is     fitting     to     eat     by     itself,     although     they     don’t     normally     grind     rocket     to     eat     it     by 

 itself,     rather     they     usually     grind     it     for     use     as     a     dip.     Peppercorns,     however,     are     not     fit     to     eat     by     itself,     when 

 it     is     ground. 

  ת"ר     זב     תולין     לו     במאכל     וכל     מיני     מאכל     אלעזר     בן     פנחס     אומר     משום     רבי     יהודה     בן     בתירא     אין     מאכילין     אותו     לא     חגב"י

  ולא     גב"ם     ולא     כל     דברים     המביאין     לידי     טומאה     לאתויי     מאי     לאתויי     הא     דת"ר     חמשה     דברים     מביאים     את     האדם     לידי
  טומאה     ואלו     הן     השום     והשחלים     וחלגלוגות     והביצים     והגרגיר     ויצא     אחד     אל     השדה     ללקט     אורות     תנא     משמיה     דר'     מאיר

  זה     גרגיר     אמר     ר'     יוחנן     למה     נקרא     שמן     אורות     שמאירות     את     העינים     אמר     ר'     הונא     גרגיר     אם     יכול     לאכלו     אוכלו     ואם     לאו
  מעבירו     על     גבי     עיניו     אמר     ר'     פפא     בגרגירא     מצרנאה     (יומא     יח.-יח:)

  פרש"י     ד"ה     הגרגיר     :     ארוג"א

 Now רש”י   in זרה  עבודה   seems  to  say  something  else.  Here  is  the גמרא   in זרה  עבודה   : 

  ההוא     ברתא     דשמה     גירא     קעבדה     איסורא     שדר     ליה     גרגירא     שדר     ליה     כוסברתא     וכו.     וכו.     (עבודה     זרה     י:)

  פרש"י     ד"ה     שדר     ליה     :     "אנטונינוס     לרבי     עשב     ששמו     גרגירא     רוק"א     בלע"ז     והבין     רבי     מה     לי     ולעשב     הזה     ודאי     סימנא     הוא

  דשלח     לי     גרגירא     נגרר'     ונמשך     לב     גירא     עם     הנואפים     יודע     היה     ללמוד     אנטונינוס"

 A  possible  answer  is  that רש”י   is  just  writing  out  how  it  sounds  phonetically,  so ארוג”א   is  similarly 

 sounding  to רוק”א   in  that  the  “ ק   ”  is  just  a  slightly  harder  sounding  “ ג   ”  sound,  but  really רש”י   is  giving  us 

 the     same     word. 

 Bon     A����t 

 C’es�     ��     fin 

  שלום


