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The new edition of Bitachon Weekly is researched and edited by 
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ד תשפ"   סעי ממטות    

IN THIS ISSUE 

• RESPECT AND CHERISH EVERY WORD YOU 
SAY 

• PEOPLE CAN HAVE A YETZER HARA TO 
INFLICT HARM ON THEMSELVES 

• BEWARE OF HARMFUL FRUMKEIT 

• LAUGHING DRIVES AWAY ALL EVIL 

KOCHOS 

• TALKING ABOUT CUTE KIDS AND GETTING 
INTO A HAPPY MOOD DISTRACTS AND 
CURES 

• TRUE CLOSENESS TO HASHEM IS WHEN 
YOU’RE IN THE DISTANCE 

• JUST STRUGGLING TO AIM IN THE RIGHT 
DIRECTION IS TOTAL PURITY 

• THE STRONGER THE YETZER HARA, THE 
GREATER THE KEDUSHA 

• OUR PRESENT INCOMPLETE STATE IS 
IDEAL… AND THE MOST REAL 

• DESPITE ALL ITS CHALLENGES AND PAIN 
AND TUM’AH, OUR PRESENT GALUS IS 
PRICELESS 

• HOW PRECIOUS AND UNPARALLELED IS 
YOUR PRESENT PERSONAL PROBLEM 

• LIFE IS FULL OF ALL KINDS OF DELAYS AND 
DISAPPOINTMENTS 

• YOU GET OLAM HABAH FOR ACCEPTING 
ALL THOSE SITUATIONS THAT YOU DON’T 
WANT 

• BECOME A TRUE HAPPY MASMID! 

• CONSTANTLY GLORIFY “TOV” (GOOD) AND 

BE M'VAZEH “RA” (BAD) 

• A MITZVA HAS TO BE PRECIOUS AND 
BEAUTIFUL IN YOUR EYES 

• STORIES OF NOVARDOK       
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בָרוֹ ל ג  לאֹ יַחֵל דְּ  

Respect and Cherish Every Word You 

Say 

Your words are holy – don’t make them: ֹלֹחו  

empty! Don’t cheapen your power of speech! 

Imagine! A human has the power of creating 

a new Mitzva just by uttering and saying 

something (he creates a Neder or a Sh’vua 

(vow), and he now has a Mitzva to fulfil his 

words). He can even create his own unique 

sin that only he has. This is a Siman of 

how we should regard and cherish 

every word we say.                                   ** 

“Better a positive lie”, since the words 

you say are like Malachim and they can 

become more and more true. ֹ ֹבֹ ד יםֹֹר 

ֹבֹ ןֹד ֹינֹ בֹאֹ לֹ בֹ שֹ  קידושיןֹנֹאֹֹיםֹר   Words that are 

not spoken (that remain in the heart) 

are not words. Who cares what you are 

thinking in your heart. If you speak 

nicely about a person or a situation, 

it creates a Bracha in his life. 

Sometimes you’ll see the positive 

outcome of your words right away, and 

sometimes only later.                                         *** 

The more you force yourself to believe in 

your own words, the more power they 

have! They say that as soon as you say 

something positive or negative, the 

Malachim immediately react and they say: 

הִי רָצוֹן  Amen, may it be His will! The אָמֵן כֵן יְּ

whole universe echoes your words, and 

you create goodness or evil according to 

what you say.                                                    **** 

TRUE STORY 

A Yungerman was in the hospital with his 

 
נוֹֹּרש"יֹעה"פ1ֹֹֹֹ ר  פ  הֹּי  יש  נוֹּו א  ימ  הֹּי ק  יש  שֹא  נֹּתֹנ פ  ע  רֹל  ס  תֹא  בֻע  כ לֹש  רֹו  יכולֹכלֹנדריםֹֹֹֹ,לפיֹשאמרֹשהבעלֹמפר)לֹיד(ֹֹכ לֹנ ד 

שֹת"לֹֹֹ,במשמע נֹּתֹנ פ  ע  ֹנדרים.ֹֹֹכתוהםֹמפורשיםֹבמסֹֹ,אינוֹמפרֹאלאֹנדריֹענויֹנפשֹבלבדֹֹ,ל 

small child who had a serious problem (I 

believe the child couldn’t breathe). He spent 

a whole night saying how the child was 100% 

cured, and in the morning the child was 

discharged from the hospital and in perfect 

condition. I heard this from the Yungerman 

himself.                                                                    ***** 

L'havdil, I heard a similar story about a 

person whose liver was just about gone 

because of his heavy drinking. His mother 

spent a whole night praying, and in the 

morning he was a new person. 

עַנֹת נָפֶשׁ ל יד  לְּ  

People Can Have a Yetzer Hara to 

Inflict Harm on Themselves 

If a woman shall make a Neder which 

harms herself, her husband or father 

have the power to annul it. (Rashi1). It is 

interesting how a woman can make 

Nedarim, and be extra frum and harm 

herself and others with Frumkeit, and 

the Torah has her father and her 

husband stop this. People can have the 

tendency to inflict harm upon themselves, 

and the Torah speaks about keeping this in 

check. Just like people feel proud about 

kamikaze suicide missions and Jihad 

stupidities, L'havdil, we all can have 

unhealthy tendencies for self-destruction.    ** 

כֵי נֹעַם  רָכֶיהָ דַרְּ משלי ג יזדְּ   

Beware of Harmful Frumkeit 

The Torah says: ים י  ח  ֹב  ת  ר  ח  יטֹֹוּב  לֹ נצביםֹ  Chose 

life! Doesn’t everyone want to live? Not really! 

All negative and critical types of people have 

destructive tendencies. This is actually a 

major common Yetzer Hara! The Velt says: 

 

 

Your 

words 

have 

much 

more 

power 

than 

you 

realize 
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“You can be as happy as you want to be!” 

Sadness and complaining has a certain 

appeal that the Yetzer Hara creates, and it 

hampers your growth and productivity in a big 

way, Rachmana Litzlan.                                   *** 

A person doesn’t realize how the Yetzer Hara 

tricks him throughout his life, and he doesn’t 

realize what an actual Geshmak he 

may have in being a “failure” or being 

“weak” or “incapable”. This could be a 

reason why Tumas Meis (Tum'ah that 

comes as a result of contact with a 

corpse) is so:  ֹרמוּח  severe, and 

whatever touches a Meis is also 

Tamei, because a person has to be a: 

יםרֹֹחֹ וב י  ח  ב   person who choses life! 

םֹֹ י  יֹֹֹחַיִים מ  ל  לֹכ  א   Live water! Live! Enjoy! 

This cures Tum’ah.                              **** 

Rabeinu Yonah in Mishlei2 and the 

Rambam3 speak about the 

tremendous Inyan of being B'simcha. 

Why do we need a special Inyan to be 

B’simcha? Doesn’t everyone want to be 

happy anyway? We see that there is a special 

Yetzer Hara not to be B'simcha, and 

therefore we need to be told to be B'simcha 

(or else)!                                                             ***** 

 
ו ןֹֹרבינוֹיונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ 2 יֹא  עֲל  פֹּ הֹל  ת  ח  טֹוּמ  פ  ש  יקֹעֲשותֹמ  ד  צ  הֹל  ח  מ  חובה עלינו לעבוד את השי"ת  הנהֹֹֹ)כאֹטוֹ(ֹש 

ב,ֹכאשרֹכתובֹֹבשמחה ב  טוּבֹל  הֹוּב  ח  מ  ש  יךָֹב  תֹה'ֹאֱלֹק  ֹא  ת  ד  ב  רֹלֹּאֹע  תֹאֲש  ח  תֹֹֹונאמרֹ)תהליםֹקֹב(ֹֹֹ,)תבאֹכחֹמז(ֹת  דוֹּא  ב  ע 
ה,ֹוהצדיקֹישמחֹכאשרֹזולתוֹעובדיםֹאתֹהשי"תֹומרחיקיםֹאוןֹועושיםֹמשפט,ֹכיֹמדתֹהצדיקֹלהאנחֹאםֹעשקֹרשֹֹה'ֹ ח  מ  ש  ב 

וגזלֹמשפטֹיראהֹבמדינה,ֹוישמחֹבעשותֹהעםֹמשפטֹורדפםֹצדקֹואמת.ֹומדתֹהשמחה,ֹהתעוררֹהלבֹוהתפשטֹהרוחֹעלֹֹ
וֹהמשוש,ֹכאשרֹיוכיחוֹה ֹכתוביםֹ.מצואֹחפצו,ֹוהיאֹיותרֹמןֹהגילה

ךָושםֹעה"פֹֹ ב  ב  תוךְֹל  םֹב  ר  מ  ינ יךָֹש  ע  יזוֹּמ  לֹי ל  ויתןֹלבוֹאםֹהואֹֹֹֹ,יכתובֹתרי"גֹמצותֹויביטֹבהםֹפעםֹופעמיםֹבשבועֹֹ)דֹכא(ֹֹא 
ישובֹמדרכוֹויתוודהֹעלֹזהֹויוסיףֹזהירות,ֹוכאשרֹימצאֹאתֹנפשוֹכיֹאחזהֹֹֹ,מקייםֹכולם,ֹואםֹיראהֹכיֹהואֹמקצרֹבשמירתםֹ

וֹזהירתם ֹֹ.כי השמחה במצות מעיקרי העבודה,ֹויקבל שכר על השמחה,ֹוישמח בלבו יודהֹאתֹהשי"תֹֹֹ,והחזיקהֹבשמירתם
ו ה,ֹובספרוֹשעריֹתשובהֹ)ש"דֹאותֹט(ֹ צ  מ  תֹה  ח  מ  שֹּ  הֹל  עוּד  יםֹס  ע  נוֹּקוב  יםֹאֲנ ח  יםֹטוב  רֹי מ  א  ש  יֹב  ית,ֹכ  נ  ש  אֹד  ו ה  גֶה מְּ יִשְֹּ דַל וְּ כִי יִגְּ

וָה  חָה עַל הַמִצְּ כַר הַשִמְּ רֹ)שְֹּ וֹ נ אֱמ  ךְ. בֹל  נ ד  ת  ה  הֹל  ח  מ  שֹּ  יֹב  ית  א  הֹר  אוֹּפֹּ צ  מ  נ  ךָֹה  מ  הֹע  ת  וֹ ע  יֹז( רֹ)דה"אֹכט נ אֱמ  מוֹש  כחֹמז(ֹֹֹֹתבא,ֹכ 
תֹ ֹא  ת  ד  ב  רֹלֹּאֹע  תֹאֲש  ח  יךָֹֹֹה'ת  באֱלֹק  ב  טוּבֹל  הֹוּב  ח  מ  שֹּ  ֹֹ.ב 

לֹשצוהֹבהן,ֹעבודהֹגדולהֹהיא,ֹוכלֹהמונעֹֹ-השמחהֹשישמחֹאדםֹבעשייתֹהמצוהֹובאהבתֹהאֹֹֹ(חֹטוֹֹ)רמב"םֹהלכותֹלולב3ֹֹֹֹ
וֹכלֹהמגיסֹֹֹֹ(תבאֹכחֹמז)עצמוֹמשמחהֹזוֹראויֹלהפרעֹממנוֹשנאמרֹ ב, ב  טוּבֹל  הֹוּב  ח  מ  ש  יךָֹב  תֹה'ֹאֱלֹק  ֹא  ת  ד  ב  רֹלֹּאֹע  תֹאֲש  ח  ת 

וֹאמרֹ וֹֹ)דעתוֹוחולקֹכבודֹלעצמוֹומתכבדֹבעיניוֹבמקומותֹאלוֹחוטאֹושוטה,ֹועלֹזהֹהזהירֹשלמה נ יֹֹֹ(משליֹכה פ  רֹל  ד  ה  ת  לֹת  א 
ךְ.ֹֹ ל  ש"בֹוֹֹֹ)וכל המשפיל עצמו ומקל גופו במקומות אלו הוא הגדול המכובד העובד מאהבה, וכן דוד מלך ישראל אמר  מ 

עֵינָי  (כב הָיִיתִי שָׁפָל בְּ קַלֹּתִי עוֹד מִזאֹת וְּ פַזֵז  ֹֹֹ(ש"בֹוֹטז),ֹואיןֹהגדולהֹוהכבודֹאלאֹלשמוחֹלפניֹה'ֹשנאמרֹֹוּנְּ הַמֶלֶךְ דָוִד מְּ וְּ
נֵי ה' כֵר לִפְּ כַרְּ   ֹ.וּמְּ

Laughing Drives Away All Evil Kochos 

TRUE STORY 

A Yungerman called me up about his wife 

who had just told him that she wishes he 

would die! He was all worried about what 

such a statement would cause, Hashem 

Y'racheim. It’s a bad sign, and all kinds of 

Tzaros are on the way for saying such 

a thing, Chas V'shalom! Do you know 

what I told him? That it means zero – 

and if anything – it’s a Segula for 

having a long and healthy life!        ****** 

He started laughing, and indeed, 

when you laugh you drive away all 

the evil Kochos – they are not 

comfortable with happy people! They 

are attracted to worriers and 

complainers, and people who are full 

of superstition and negativism! These 

are the frumies who need a relative or 

friend to set them straight, and teach 

them to enjoy life without unnecessary 

restrictions and worries, Chumros, etc.   ******* 

But I did recommend that his wife should be 

taught to speak in a more refined manner. 

And maybe if he would be nicer to her, she 

would be less nervous and not talk this way. 

Those 

who are 

involved 

all day in 

thanking 

for basics 

don’t 

complain 

so easily 
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Every case is different.                               ******** 

Talking About Cute Kids and Getting into 

A Happy Mood Distracts and Cures 

TRUE STORY 

A Yungerman called me about his son who 

was attacked by two gigantic dogs, and 

although nothing happened, he is still 

traumatized (especially since he is a 

sensitive type). I yelled on the phone that 

those stupid dogs had no power over him, 

and he is stronger than them. I insisted that 

he isn’t really traumatized, and I make a joke 

out of everyone being traumatized these 

days for one reason or other.                 ********* 

Of course, a trauma can be a real problem, 

but my constant laughing and making 

jokes of silly traumas had a big effect 

on this boy. I said that he will be 

strong and perfect, he’ll get married 

and have a Lebediker Chasuna, and 

have loads of adorable cute kids 

whom he’ll be “eating up”. It worked 

wonders. He was full of humor and 

Simcha.                                          ********** 

Getting a person into a happy mood and 

talking about cute kids and weddings etc. 

distracts and cures many times. I speak in a 

strong voice like I know for sure, and this has 

lots of convincing power; and people can 

have Yeshuos even in more severe cases. 

STORY 

A father called me that his two-year-old girl 

was born unable to see, digest, or move, etc. 

The doctor described her as a “stone”. I told 

 
ישֹו לֹיות)מ"אֹזֹלו(ֹֹמאיֹֹיומאֹנדֹב,ֹֹֹ 4 רֹא  ע  מ  הנדבקֹוחבוקֹבאשתוֹביןֹֹ)ֹֹכאישֹהמעורהֹבלוייהֹשלו,ֹֹאמרֹרבהֹברֹרבֹשילאֹֹֹ,כ 

ֹֹ,ישראלֹהללוֹֹֹ,הוציאוןֹלשוקֹואמרוֹֹֹֹ,להיכל ראו כרובים המעורין זה בזה  גויםבשעה שנכנסו  ֹֹ,אמרֹרישֹלקישֹ(.ֹֹזרועותיוֹ
הֹּ)איכהֹאֹחֹ(ֹשנאמרֹֹֹ,מידֹהזילוםֹֹ,יעסקוֹבדבריםֹהללוֹֹ,שברכתןֹברכהֹוקללתןֹקללהֹ ו ת  ר  אוֹּע  יֹר  ֹכ  ילוּה  ז  ֹה  יה  ד  ב  כ  ֹ.ֹֹכ לֹמ 

דהאֹבב"בֹ)צטֹא(ֹאמרינןֹשלאֹֹֹ,הקשהֹהרבֹבןֹמיגא"שֹז"לֹֹ(בשעהכןֹהקשוֹהראשונים,ֹעייןֹריטב"אֹיומאֹשםֹ)נדֹב,ֹד"הֹֹֹ 5
ֹֹ.היוֹפניהםֹאישֹאלֹאחיוֹאלאֹכשהיוֹעושיןֹרצונוֹשלֹמקום

וזהֹֹֹֹוכתבֹבספרֹמנחםֹמשיבֹנפשֹ)לר'ֹמנחםֹמאנישֹהיילפריןֹאב"דֹדק"קֹבראדי,ֹלעמברגֹתרסו,ֹשםֹד"הֹרש"יֹד"הֹהוציאום(
כמהֹשניםֹשמעתיֹבשםֹאחדֹקדושֹמדברֹ)ואיניֹזוכרֹשמוֹהטובֹוקמיֹשמיאֹגליא(ֹליישבֹקושיתֹהר"יֹבןֹמיגאשֹדזהוֹבסודֹֹ

.ֹ)וכברֹכתבֹכןֹבספרֹבניֹיששכרֹבשםֹהמגיד,ֹבמאמריֹֹכביכולֹחייבֹאדםֹלפקודֹוכו'ֹבשעהֹשיוצאֹוכו'ֹודפח"חֹזכרונוֹלברכה
וֹעפ"ז(ֹ. ֹחדשֹתמוזֹאב,ֹמאמרֹגֹאותֹא,ֹד"ה

him that his positive mind can affect her 

health. After working on Bitachon and 

Simcha 10 minutes daily, this girl walks, runs, 

digests, sees, and smiles, etc. She is 

gradually talking more and more 

 
עוֹרִין זֶה בָזֶה  יומא נד ב  רוּבִים הַמְּ אוּ כְּ  מָצְּ

True Closeness to Hashem Is When 

You’re in The Distance 

Chazal say4 that when the Goyim entered the 

Heichal in order to destroy it, they found the 

K'ruvim hugging each other. Why were the 

K’ruvim hugging each other Davka on 

Tisha B’av5? For 400 years they were 

either looking at each other (when 

Hashem was happy with Klal Yisroel), 

or they were facing away from each 

other (when Hashem was upset with 

us). Hugging is a gesture of 

L'ma'aseh, and just looking at each 

other is a distant closeness.               ** 

This sounds so odd. When we are in Galus 

and are distant from Hashem, THEN the 

K’ruvim are close; and when we are in Eretz 

Yisroel then they are distant?! It seems from 

here that there is something about Galus that 

makes it more L'ma'aseh than being in Eretz 

Yisroel! The truth is that the true closeness 

to Hashem is when you’re in the distance, 

and you wish to be close and you yearn 

for Hashem.                                                         ***  

Those who 

laugh 

despite 

difficulties 

come out 

ahead 
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יךָֹֹ • ל  א  גֹ עֲרֹּ ת  יֹ ש  נ פ  ןֹ כ  םֹ י  מ  יֹ יק  אֲפ  לֹ ע  גֹ עֲרֹּ ת  י לֹ א  כ 

בֹֹיםקֹ אֱלֹ מבֹ תהליםֹ  As a deer yearns for a 

stream of water, so does my soul yearn 

for You, Hashem.   

שוֹֹּ • ק  וּב  עוֹּ וּד  נ אֹ אוֹּ וּר  םֹ ל  רוּש  י  חוּצותֹ ב  טוֹּ שוט 

טֹֹ פ  ש  הֹמ  ש  עֹּ י שֹ םֹ א  ישֹ א  אוֹּ צ  מ  םֹת  א  ֹ יה  חובות  ר  ב 

בַקֵשׁ הֹֹֹֹּמְּ ל  חֹ ל  ס  א  ו  ירמיהֹהֹאֹאֱמוּנ הֹ  Search the 

streets of Yerushalayim, if you find even 

one person who seeks Emuna, I will 

forgive the entire city.   

בֹֹ • חֹל  מ  שֵׁיי ש  בַקְּ תהליםֹקהֹגה'ֹֹֹֹמְּ  Rejoice all you 

seekers of Hashem!       

We see that the M’vakesh (seeker) is 

the most real! It’s the person who 

strives and struggles; not the person 

who is already there! It’s the potential 

Baal Teshuva, upon who we say: 

יםֹֹ יק  ד  צ  יןֹ א  יםֹ ד  עומ  הֹ שוּב  ת  יֹ עֲל  ב  ש  קוםֹ מ  ב 

עֲמוד ל  יןֹ י כול  יםֹ מוּר  ֹג  בֹ לדֹ ברכותֹ  Baalei 

Teshuva are even GREATER than 

pure Tzaddikim! The one who was 

already full of dirt and Tum’ah, who strives to 

come back; he ends up higher!                     **** 

I once heard in the name of R' Yaakov 

Galinsky Zatzal, that the fine Jew who is a big 

Rosh Yeshiva with lots of Talmidim and 

Kishronos (ability) and Kavod etc., is nothing 

compared to his Bubby who had loads of 

struggles and Tefilos in order to be Zoche to 

such a grandson. Look how Rochel and Leah 

had to struggle; especially Leah! With all 

these tears, she built Klal Yisroel!                ***** 

Just Struggling to Aim in The Right 

Direction Is Total Purity 

And the Bizyonos she had to go through, like 

it says: ֹֹה א  הֹל  נוּא  יֹש  אֹה'ֹכ  ויצאֹכטֹלאו י ר   Hashem 

saw that Leah was unloved. This is real! And 

notice that even during the time of the Bais 

 
י  "   פטים על הכתוב בפרשת מש  ( פריםהובא בהרבה ס)  וקלה"ה צ זמקאצק    דוש רבי מנחם מנדלק הב  הר   מימרא בשם 6 וְאַנְשֵׁ

י  הְיוּן לִּ יצורים מבשר    ,אנשים קדושים אלא  לא מלאכים קדושים ,שי"ת הוא שתהיו לו "אנשי קדש"עיקר רצון ה (כב ל) "קֹדֶש תִּ
 . בשמים  לו  יש  די  כי מלאכים , שעיקר הקדושה הנדרשת מן האדם הוא לקדש המעשים האנושיים , ם צרכי הגוףע ודם 

רוּחֹקֹ לֹאֱלֹ-אֹ קרחֹעה"פֹאורֹהחייםֹבפרשתֹ 7 רֹוֹיֹה  ש  כ לֹב  (ֹעודֹנתכווןֹלדברֹלפניוֹדבריֹריצויֹהמתקבלֹלפניו,ֹעלֹפיֹֹטזֹכב)תֹל 

Hamikdash, the Para Aduma had to be taken 

OUT of the Bais Hamikdash, and when the 

Cohen would sprinkle its blood, he aimed in 

the direction the Kodesh HaKodoshim. You 

want to become pure? Aim and focus and 

struggle in the right direction; this is total 

purity.                                                                ****** 

“Being there” is zero compared to “wanting” 

and “trying” to be there. And Galus means 

“being out in the sticks” and always aiming to 

Eretz Yisroel, and davening towards the 

direction of Yerushalayim! Look how 

much Torah and Mesirus Nefesh Al 

Kiddush Hashem took place in Galus! 

When Hashem needed a Kapara for 

Mechiras Yosef (the sale of Yosef), 

there was no Dor that produced 10 

giants during the 800 years of two 

Bais Hamikdash’s.                            ******* 

The Stronger the Yetzer Hara, The 

Greater the Kedusha 

Only after Churban Bayis Sheini did we had 

Rabbi Akiva and Raban Shimon ben Gamliel, 

etc. who qualified to be killed Al Kiddush 

Hashem, and thereby be M'chaper on 

Mechiras Yosef. The Tachlis of a human is to 

have a physical Guf (body) and a big Yetzer 

Hara; and with that, to serve Hashem. Like 

the Kotzker Rebbe said6: Hashem says “I 

have enough Malachim in Shamayim! In 

Olam HaZeh I want humans to serve Me”. 

And the bigger the challenge against a 

strong Yetzer Hara, the bigger Kedusha. 

Like living in a dark Galus, without the light 

and beauty of the Bais Hamikdash.        ******** 

And the more we have a chance to turn 

ourselves around from bad to good. The Ohr 

HaChaim says7 that Hashem has lots of 

R' Boruch 

Ber Zatzal 

would call 

Bnei 

Torah 

“M’vakshei 

Hashem” 
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Nachas from Malachim singing to Him, and 

from the Tzaddikim in Gan Eden even more. 

But from the Tzaddikim in this lowly Olam 

HaZeh singing to Him, He has the most 

Nachas. Overcoming a dark Galus 

among wicked Goyim, and still 

striving for Ruchaniyus; THIS is the 

most ideal.                                      ********* 

Our Present Incomplete State Is 

Ideal… And The Most Real 

So many of us suffer from wanting 

more Ruchaniyus, e.g., like more 

Hatzlacha in Torah, Shleimus in 

Middos, etc. Little do we know how 

ideal our present incomplete state 

actually is. Our striving our 

frustrations from our sins; this is 

the most real of all that we do in 

Olam HaZeh, since attaining our 

goals is really just a gift from above, and our 

striving is us.                                                ********** 

This is why Chazal say: ֹֹה שוּב  ת  תֹב  ח  הֹא  ע  הֹש  י פ 

א ב  םֹה  עול  יֹה  י  כ לֹח  ה,ֹמ  ז  םֹה  עול  יםֹב  יםֹטוב  עֲש  אבותֹֹוּמ 

יז  our smallest good-deed in Olam HaZeh דֹ

(this world) is worth more than the entire 

Olam HaBah (spiritual level in the next world), 

and this is why:  ֹיחֹ ש ֹמֹ תֹהֹ מוֹי  the era after the 

 
למעלה ממנו שבח  ,ֹֹהוא שבח והלל אשר יתנו לו צבא מעלה  ראשון, השישֹלבורא,ֹֹֹֹ'ץֹפֹ חֹ 'מהֹשקדםֹלוֹבידיעתֹהדרגותֹה

,ֹאוצרֹאחדֹשלֹנשמותֹשעדייןֹלאֹבאוֹלעולםֹהזה,ֹשעליהםֹאמרוֹֹוהלל אשר יתנו לו נשמות הצדיקים משני אוצרות החיים 
וֹאוצרֹֹ וֹֹ ֹֹשניֹז"לֹ)יבמותֹסב(ֹעדֹשיכלוֹנשמותֹשבגוף, וֹחזרו וֹכולםֹנותניםֹֹֹֹנוּתֹ נֹ שלֹנשמותֹשכברֹבאוֹלעולםֹהזה באוצרֹהחיים,

לֹשירֹושבחֹוהודאהֹלבוראֹיתעלהֹשמוֹבסודֹ ע  עֲנ הוֹֹּהֹ'כֹּלֹפ  מ  למעלה מהם השיר והשבח העולה מהנשמות  )משליֹטזֹד(.ֹל 
זה  ,ֹוהואֹמונעםֹמהכירֹה',ֹוהםֹמתעצמיםֹלאהובֹה',ֹולשבחוֹולהודותֹלמאמרו,ֹֹאשר הם תוך הבשר ,ֹֹאשר הם בעולם הזה 

ֹגםֹבדבריהםֹז"ל.ֹֹֹ,,ֹוכמוֹשמבואריםֹהדבריםֹבהרחבהֹבספרֹהזוהרֹעליון וחשוק אצל הבורא למעלה מהכל
ועודךֹֹֹֹ(ממוןֹ)ֹֹומצויֹלךֹֹ(למיֹלעשות)ֹֹעדֹשאתהֹמוצאֹ(ֹֹ.ֹרש"יֹצדקהֹ)עשהֹֹֹֹ,רביֹשמעוןֹבןֹאלעזרֹאומרֹֹֹ,שבתֹקנאֹב,ֹותניא8ֹֹֹ

יֹבֹא(ֹֹואףֹשלמהֹאמרֹבחכמתוֹֹֹ(,עודךֹברשותך,ֹקודםֹשתמות)ֹֹבידך יֹ בֹּאוֹֹֹֹּ)קהלת רֹלֹּא דֹאֲש  יךָֹע  ת  חוּרֹּ יֹב  ימ  יךָֹב  א  תֹבור  רֹא  כֹּ וּז 
הֹ ע  ר  יֹה  מ  ץֹֹֹ,אלוֹימיֹהזקנהֹֹֹ,י  פ  םֹח  ה  יֹב  יןֹל  רֹא  רֹתֹּאמ  נ יםֹאֲש  יעוֹּש  ג  לאֹֹ)ֹֹשאין בהם לא זכות ולא חובהֹ,אלו ימי המשיח ֹֹ,ו ה 

יֹדֹֹ,ולאֹחובה.ֹלאֹדברֹלזכותֹבוֹשכולםֹעשיריםֹ,זכותֹ וֹלקפוץ ֹ.ֹֹ(לאמץֹלב
מעשיֹלמלך(ֹופעםֹשאלהוֹאחד,ֹשרוצהֹהואֹשהמשיחֹיבואֹרקֹבשבילֹֹֹֹהגהותֹבֹֹֹֹ,בהרֹֹֹשתֹכתבֹבספרֹחפץֹחייםֹעה"תֹ)פרוֹ

לקייםֹֹֹֹהונקלֹיהיֹֹ,להקלֹעליוֹקיוםֹהמצות,ֹכיֹעכשיוֹהיצה"רֹמעכב,ֹאבלֹאחריֹביאתֹהמשיח,ֹיעבורֹרוחֹהטומאהֹמןֹהארץֹ
וֹללמודֹתורהֹ. ץֹ"ֹֹ)יבֹא(וענהו,ֹכיֹע"זֹנאמרֹבקהלתֹֹֹֹהמצות פ  םֹח  ה  יֹב  יןֹל  רֹא  רֹתֹּאמ  יםֹאֲש  נ  יעוֹּש  ג  ה  זֹ"לֹֹו  וֹאמרו ֹֹֹ(שבתֹקנאֹב)",

יֹמותֹהמשיח לֹמוכרֹקמחֹֹֹֹ,אלו וֹהמשילֹהדבר וֹלאֹחובה. זֹכות לֹא וֹכששאלוהו,ֹאדרבה,ֹֹֹֹהֹשהיֹֹֹ,שאיןֹבהם יֹוזלֹהמחיר. פֹן מתירא
יֹהיֹֹֹ,בזולֹהלהפךֹהדבר,ֹאםֹהקמחֹיהי וֹנקל ומהֹבכך,ֹאבלֹלהרויחֹיותרֹאפשרֹרקֹֹֹֹ:ענהֹהמוכרֹהזֹלֹעֹ.למכורֹהירבוֹהקונים

כןֹהדברֹבקיוםֹהמצותֹולמודֹהתורה,ֹאשרֹרקֹבשעהֹשהיצה"רֹמעכבֹאפשרֹלהרויח,ֹולפוםֹצעראֹאגרא,ֹֹֹכשהקמחֹביוקר..ֹ.
ֹ.ֹע"כֹ.קטן ביותר  ה אבל הריוח יהיֹֹ,נקלֹלקייםֹהמצותֹֹהאמנםֹיהיֹֹ,אבל מבלעדי היצה"ר

coming of Moshiach is called: ֹֹר רֹתֹּאמ  יםֹאֲש  נ  ש 

ץ פ  םֹח  ה  יֹב  יןֹל  קהלתֹיבֹאֹֹא   years about which you 

will say “I have no desire”, (Gemara8) i.e., 

you’re not involved in striving (ץ פ  (ח   and 

growing. The: אֹֹוב םעֹר  ול   Creator of 

the entire universe told Dovid: ֹֹיֹטוב כ 

ףֹֹ ל  א  יךָֹמ  ר  חֲצ  יֹא(יוםֹב  יֹוםֹֹֹֹ)תהליםֹפד י טובֹל 

ףֹעולותֹֹ ל  א  נ י,ֹמ  פ  הֹל  תור  קֹב  הֹעוס  ת  א  דֹש  ח  א 

יֹֹ ב  ג  לֹ ע  נ יֹ פ  ל  יבֹ ר  ק  ה  ל  ךָֹ נ  ב  לֹמֹּהֹ ש  ידֹ ת  ע  ש 

חֹ  ב  ז  מ  אֹֹה  יֹ מכותֹ  even just one day of 

your toiling in Torah is more precious 

to me than the thousand Olah’s (the 

highest Korban) that your son, 

Shlomo, will offer before Me on the 

Mizbeach. And although Shlomo was 

the one who actually built the Bais 

Hamikdash, the Passuk says: ֹֹמור ז  מ 

י תֹֹ ב  ירֹחֲנכֻ תֹה  דָוִדש  תהליםֹלֹאֹלְּ  a song for 

the Chanukas HaBayis (inauguration 

of the Bais Hamikdash) of Dovid (as if it was 

built by Dovid). And it is called by the name 

of Dovid, and not Shlomo!                    *********** 

Despite All Its Challenges, Pain & 

Tum’ah, Our Present Galus Is Priceless 

Look how the striving and wanting is 

actually more than doing; and Dovid is 

considered the doer.ֹ ֹ(P.S. The Chofetz 

The one who 

struggles 

feels worse, 

but in truth 

he is more 

Shleimus’dik 

than the 

perfect 

Tzaddik 

who doesn’t 

struggle 
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Chaim says9 that since Chazal say10 that by 

learning the Parsha of Korbanos it is 

considered as if you actually brought a 

Korban, if so, the learning is even better than 

actually bringing a Korban, since now you 

have both the Mitzva of “learning Torah” and 

also the actual Korban). Although we have to 

always hope for Moshiach, we still need to 

cherish our present irreplaceable Galus, 

despite all its challenges and pain and 

Tum’ah.                                                        ************ 

And this is the way Bitachon works; i.e., we 

hope for a better future, and at the 

same time we are Sameach B'chelko 

for our present. And sometimes 

people don’t get what they want so 

dearly, since Hashem sees that they 

are lacking in Sameach B'chelko, and 

although the person screams and begs for a 

better future, Hashem knows that as soon as 

he gets his wishes, he’ll find something else 

to kvetch about.                                       *************  

How Precious and Unparalleled Is Your 

Present Personal Problem 

ךָ ת  ישוּע  ב  נוֹּ ח  מ  שֹּ  ו  ךָֹ טּוּב  מ  נוֹּ ע  ב   If you are full שֹּ 

(עֹ בֹ )שֹ   with your present, then soon you’ll be 

happy with the Yeshua that you want. Each 

person needs to work on having a good 

balance between these opposite Inyanei 

Bitachon. And sometimes you need to go 

extreme against your nature; i.e., for those 

who have too much complacency and Yi'ush, 

they need to only ask for better, and for those 

who are by nature “kvetchers” and always 

want more, sometimes it’s better to stop 

davening for a while, and just work on 

Sameach B'chelko. 

 
לדעתיֹֹ(ֹכתב:ֹאבלֹֹסעי'ֹבֹחפץֹחיים,ֹאבלֹבספרֹחכמתֹשלמהֹ)לר'ֹשלמהֹקלוגר,ֹעלֹשו"עֹאו"חֹסי'ֹתרפזב לאֹמצאתיֹכן9ֹֹֹ

נראהֹליישבֹברווחאֹדהנהֹדניהוֹדתלמודֹתורהֹדיחידֹקילֹמעבודהֹהיינוֹאםֹאינוֹלומדֹדיניֹעבודה.ֹאבלֹאםֹלומדֹדיניֹעבודהֹֹ
ֹא"כֹזהֹעדיףֹמעבודהֹלבדֹ.ֹ,א"כ הוי כאן שניהם דהוי עבודה ות"ת ֹֹ,הריֹאחז"לֹכלֹהעוסקֹבפרשתֹעולהֹכאלוֹהקריבֹעולה

יֹצחקֹ 10 יֹחֹ(ֹֹמאיֹדכתיבֹֹֹ,מנחותֹקיֹא,ֹאמרֹרבי וֹ אתֹֹֹ)צו טּ  ח  תֹה  ם)צוֹזֹא(ֹֹֹֹזֹּאתֹתור  ש  א  תֹה  זֹּאתֹתור  כל העוסק בתורת חטאת  ,ֹֹו 
ֹ.ֹֹוכל העוסק בתורת אשם כאילו הקריב אשם ֹֹ,כאילו הקריב חטאת

אָלוּשׁ קָה וַיַחֲנוּ בְּ עוּ מִדָפְּ לג יג  וַיִסְּ   

Life Is Full of All Kinds of Delays and 

Disappointments 

Parshas Masei begins with the account of all 

the travels of the Yidden in the Midbar, 

naming each of the 42  ֹתעוסֹ מ  travels by 

name, e.g., they left: ֹה ק  פ   the place called ד 

“Dafka” and rested in: ֹלוּש  Alush”. Whoever“ א 

heard of “Dafka” and “Alush”? And what 

difference does it make to us? This whole 

Parsha of:  ֹתעוֹסֹ מ  travels is a strong message 

to us. We need to value every inch of our 

lives. Everything has a purpose, and 

the  ֹתֹעוסֹ מ  travels were Nisyonos in 

Savlanus (patience and tolerance). So 

many stop-signs all over the Midbar; 

they are a message that in your life, 

expect loads of:  ֹיםבֹ וּיכֹע  delays and: 

תיעונֹ מֹ   (things you want that are withheld from 

you).                                                                          ** 

When people have a hard time waiting for a 

Shidduch, a business deal, having children, 

or getting into a Yeshiva, etc. they should 

remember Parshas Masei. Life is full of all 

kinds of disappointments. Not getting what 

you want is one of the greatest achievements 

of all mankind; if you accept your situation.  *** 

You Get Olam HaBah for Accepting All 

Those Situations That You Don’t Want 

Waiting and waiting, and forever waiting 

is a tremendous discipline, and you get 

Olam HaBah for accepting all those 

situations that you don’t want. A:  ֹעסֹ מ  is a 

trip, and we don’t attach much importance to 

a trip, since it’s only a medium to get you to 

your final destination. But a Yid has to learn 

to value every inch of his life, since he is 

Sameach 

B'chelko is 

the true 

wealth 
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always being tested. And passing tests make 

you great, and gives you loads of Schar. (For 

example, respect and glorify and be:  ֹֹעֲֹמ יךְֹר   

(give great value to) those precious 

moments that you are standing like 

a klutz and waiting for a bus...)     **** 

When you rave all-day about the 

greatness of Torah, Tzedaka, 

patience, or Bitachon, then it all 

becomes easier to do, since you are: 

ֹעֲֹמֹ  יךְר   (you give it value)! And when 

you make jokes and ridicule sins and 

weaknesses, they become much 

easier to overcome.                            ***** 

When Rabeinu Yonah in Mishlei 

explains what Mussar is, he says11 

“to put-down the bad”. And earlier he says12 

that “Mussar” means the scorn of Reshaim, 

and an awareness of the injury and damage 

they bring about. And in order to do what 

you’re supposed to do, you need to honor 

and appreciate what you’re doing. In Mishlei, 

Rabeinu Yonah says13 that when you are 

 
יֹג(ֹגםֹאם11ֹֹֹֹ י יךָֹ)ד יאֹח  יֹה  ֹכ  ה  ר  צ  נֹ  ף ר  לֹת  רֹא  מוּס  חֲז קֹב  יֹונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פֹה  לגנות  ֹֹהַחֲזֵק בַמוּסָרֹֹֹ,ידעתֹהחכמהרבינו

ֹ.ֹֹהרע
יֹונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ12ֹֹ ינ הֹֹרבינו יֹב  ר  מ  יןֹא  ב  ה  רֹל  הֹוּמוּס  מ  כ  תֹח  ע  ד  ר.ֹח)אֹב(ֹֹֹֹל  הֹוּמוּס  מ  כ  תֹח  ע  ד  ברֹמשליֹשלמה,ֹלדעתֹֹיל 

וֹיבארֹבספרֹהזה.ֹֹ יֹודיע וֹהצדק,ֹאשר וֹדרכיֹהאמת וֹהחכמהֹהיאֹמדתֹהצדיקים וֹמוסר, והמוסר הוא גנות הרשעים  ממנוֹחכמה
וֹתראהֹהרבהֹמקראותֹבספרֹהזהוהודעת הנזק וההפסד המגיע מהם וֹמקצתוֹבגנותֹֹֹֹֹ,. מקצתֹהמקראֹמדברֹעלֹמדתֹהצדיק

יֹקרֹמקרהוֹֹֹֹֹ.מדתֹהרשע יֹכשילהוֹהיצרֹעליהֹבעתיםֹאשר וֹלהיותֹגדורֹממנו,ֹשלא וראויֹליסרֹנפשוֹתחלהֹלהרחיקֹמדתֹהרשע
ֹֹֹירגילֹנפשוֹלעלותֹבמעלתֹמדתֹהצדיק.ֹךֹכרֹלהתגברֹלשלוטֹבאדם,ֹואח

וֹפחיםֹֹוכןֹכתבֹבשעריֹתשובהֹ)שערֹשלישיֹאותֹג(ֹֹ וֹיאמרוֹלוֹכיֹהדרךֹמשובשתֹבצנים והמשלֹבזהֹלאדםֹהחפץֹללכתֹאלֹעיר,
יֹכלהֹרגליוֹמןֹהדרךֹֹ וֹנמרֹשוקדֹעליו,ֹאז יֹאמרוֹאליוֹכיֹשחלֹבדרך וֹהיהֹכי יֹחדלֹמלכת, וֹלצרכוֹאלֹהמקוםֹההואֹלא ואבניֹנגף,

יןההיא.ֹעלֹכןֹאמרֹשלמהֹעליוֹהשלוםֹ)משליֹאֹב(:ֹֹ ב  ה  רֹל  הֹוּמוּס  מ  כ  תֹח  ע  ד  כשרוןֹהמעשהֹועזיבתֹהעבירותֹיקראֹֹֹֹ,פירושֹֹֹֹ,ל 
יֹהֹ ֹֹדֹֹואתחנןֹחכמה,ֹכעניןֹשנאמרֹֹ) כ םיֹו(ֹכ  ינ ת  וּב  ם כ  ת  מ  כ  וֹידעֹהמצותֹֹֹ,אֹח  צריך שילמוד גנות  ֹֹ,ומהֹהןֹהעבירותֹֹֹ,ואחרֹשילמוד

ֹֹהעבירות וההפסד והאבדון הנמצא בהן להרחיק נפשו מהן ֹֹולהוכיח עצמו בזכרון העונשים וליסר זולתו, וזאת הידיעה  .
ֹֹ.,ֹולמוכיחיםֹינעםֹללמודֹלדעתֹזאתֹ"מוסרֹ"ֹתקרא 

יֹונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ13ֹֹ תֹֹרבינו א  זוֹּהֹ'י ר  יםֹב  רֹאֱו יל  הֹוּמוּס  מ  כ  תֹח  ע  יתֹד  אש  תֹֹ)אֹז(ֹֹֹר  א  ר  ת.ֹתחלתֹכלֹדעתֹֹֹֹהֹ'י  ע  יתֹד  אש  ר 
זוּ,ֹשאיןֹלהםֹיראתֹה'ֹֹֹֹֹ,יתברךֹה'תלמודֹלנפשךֹיראתֹֹ יםֹב  רֹאֱו יל  הֹוּמוּס  מ  כ  ולא תצליח בלמוד  ֹֹֹ.ואינם יקרים בעיניהם כיֹהח 

הֹ,ֹונאמרֹ)תהליםֹקיטֹקיא(ולא תתקים בידך,ֹהחכמה אם איננה יקרה בעיניך מ  יֹה  ב  שוןֹל  יֹש  םֹכ  עול  יךָֹל  ות  ד  יֹע  ת  ל  מרוֹֹואֹֹֹ,נ ח 
 .ֹֹחכמתוֹמתקיימתֹֹֹ,(ֹכלֹשיראתֹחטאוֹקדמהֹלחכמתוטז"לֹ)אבותֹגֹ

ךָֹרבינוֹיונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ14ֹֹ מ  תֹא  טֹּּשֹתור  לֹת  יךָֹו א  ב  רֹא  נ יֹמוּס  עֹב  מ  צריךֹלהקדיםֹארבעֹהקדמותֹלהצליחֹֹ)אֹח(ֹֹֹש 
,ֹכעניןֹֹויקל בעיניו טרחו עליה,ֹֹיתעסק בחכמה ותהי חביבה וחשוקה בעיניו ויטרח בהוהרביעית,ֹֹוכו',ֹֹֹֹבעבודתֹה'.ֹהראשונה

הֹּ)ויצאֹכטֹכ(ֹֹשנאמר ת  תוֹאֹּ הֲב  א  יםֹב  ד  יםֹאֲח  י מ  ינ יוֹכ  ע  יוֹּב  ה   .ֹֹו י 
,ֹוייראֹאתֹה',ֹכיֹאיןֹהצלחהֹלעבודהֹמבלעדיֹֹיתן אל לבו העונג והשלום והגמול והשכרוהשלישית,ֹֹ)אֹח(ֹֹֹֹשםֹרבינוֹיונה15ֹֹֹ

 ֹ.היראה

M'vazeh Chochma and Yiras Hashem, then 

you don’t learn, and he adds that you will not 

be Matzliach in learning Hashem’s wisdom if 

you don’t really value it.             ****** 

You learn Torah and have Yiras 

Shamayim because you value and 

respect what you’re doing! And in 

the next Passuk, he says14 that 

when you are Osek in Chochma, it 

should be so precious and dear to 

you, that despite the great hardship 

involved, it should seem to you as if 

it was nothing. The reason why it 

becomes easy to learn Torah is 

because it is:  ְּחַ רָ קָ י וְּ יבָ בִ ה  ה  קָ וּשׁחַ ה 

יו ינָ עֵ בְּ   priceless, beloved, and 

thirsted for by you!                                         ******* 

Become A TRUE HAPPY Masmid! 

And he also says15:   וְּ הַ שָׁ לוֹם יִ תֵ ן אֶ ל לִ בוֹ  הָ עוֹנֶ ג 

רכָ שָ הַ ל וְּ מוּגְּ הַ וְּ   Think of the pleasure and the 

peace and Menucha and the tremendous 

reward that awaits you! Now you’ll 

become a true happy Masmid! Further in 

One of the 

main themes 

of Mishlei is 

the 

emptiness of 

Ta'avos and 

the 

greatness of 

learning 

Torah 
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Mishlei, Rabeinu Yonah speaks about16 the 

Maalos of Chesed and Emes. He says that 

included in Emes is:  ֹתֹֹלוֹּפֹ שֹ יםֹוֹ יקֹ ד ֹדֹצֹ בובֹכֹ הֹ אוו

יםעֹ שֹ ר ֹ  to love respect of Tzaddikim, and the 

downgrading of Reshaim.                         ******** 

He continues:  ֹו סֹ תֹחֹ לוֹעֲֹיֹמֹ עֹכֹ דֹ ו תֹֹלוֹדוהֹגֹ נֹ מוּאֹ דֹ

ֹֹיעֹ גֹ מֹ יֹשֹ תֹמֹ לֹ עֲֹתֹמֹ נֹ וּכֹתֹ הֹלֹ צֹ יןֹקֹ ת,ֹאֹ מוֹּצוּעֹ ו 

שםֹֹֹםתֹ מוּלֹ שֹ לֹ  יונהֹ רבינוֹ  Know, that the 

Maalos of Chesed and Emuna are 

very great, and there is no end to 

the greatness of one who has 

achieved them. Look how Rabeinu 

Yonah builds up the greatness of 

Chesed and Emuna without end! 

Then he says17 that even a person 

who has no access to money can become 

great in Chesed, for example by honoring the 

poor. Without any effort, a person in Zoche to 

a very great reward, by wishing to do 

Tzedaka and Chesed, sticking up for the 

 
בֻךָֹרבינוֹיונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ16ֹֹֹ ז  לֹי ע  תֹא  דֹו אֱמ  ס  ועניןֹהאמתֹשלאֹיאמרֹלרעֹטובֹולטובֹרע,ֹולאֹיחניףֹלבריותֹֹ)גֹג(ֹֹֹֹח 

 ֹֹֹ.ואוהב כבוד צדיקים ושפלות רשעים ואנשי אוןאךֹיקנאֹלאמת,ֹ
יֹונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ17ֹֹֹ דֹֹֹֹרבינו ס  בֻךָח  ז  יֹ ע  ל תֹא  יֹשיגֹכלֹאדםֹלעלותֹבמעלותיוֹֹ)גֹג(ֹֹֹֹו אֱמ  אוסיףֹלבארֹלךֹעלֹעניןֹהחסד,ֹכי

יֹותרֹמןֹהצדקהֹ ועניןֹגמילותֹֹֹֹ.שזהֹבגופוֹוזהֹבממונוֹֹֹ,אע"פֹשאיננוֹבעלֹממון,ֹכמוֹשאז"לֹ)סוכהֹמטֹב(ֹגדולהֹגמילותֹחסדים
רֹֹֹֹֹ,שטורחֹומשתדלֹבתקנתֹחבריוֹותועלתםֹֹֹ,חסדים מוֹו דֹּב  ע  שֹטובֹל  ודורשֹבשלומםֹוטובתם,ֹכעניןֹשנאמרֹ)אסתרֹיֹג(ֹדֹּר 

עו כ לֹז ר  לוםֹל  ז"לֹ)ב"בֹטֹב(ֹהמפייסוֹבדבריםֹגדולֹֹמרוֹֹוידברֹעלֹלבֹענייםֹמרודיםֹויכבדם,ֹואֹ,ויבקרֹחוליםֹוינחםֹאבליםֹֹ,ש 
וֹהנהֹזהֹעניןֹאשרֹישיגֹכלֹאישֹלהקימוֹבלאֹעמל,ֹושכרוֹהרבהֹמאדֹ וימשוךֹלבותֹבניֹאדםֹֹֹֹ,טובֹעלֹהענייםֹיליץ וכןֹֹ.מכולם.

וֹאז"לֹ)ב"בֹטֹ וֹרגליםֹֹֹֹ,ויפתחֹפיוֹלאלםֹֹֹ,(ֹגדולֹהמעשהֹיותרֹמןֹהעושה.ֹוכןֹיחוןֹעלֹהעלוביםבלהיטיבֹלהם, ויהיהֹעיניםֹלעור
וֹאםֹאינוֹבעלֹממוןֹ וֹחסדֹבראותוֹבצרתֹענייםֹמרודים,ֹֹֹֹויכסוף ֹֹיתאוהֹֹֹ,לפסח. ֹֹֹ,עושיהֹֹויאשרמדתֹהצדקהֹֹֹֹויחמודלעשותֹצדקה

כעושהֹמצוה.ֹוהנהֹהתבארֹהעניןֹהזהֹעלֹידֹֹֹֹֹ,(ֹהנטפלֹלעושהֹמצוההֹבֹמכותבמעשהֹצדקתםֹויחזקֹידיהם,ֹואז"לֹ)ֹֹוישמח
וֹאֹשנאמרֹ)מיכהֹוֹח(ֹֹֹ,הנביאֹע"ה ד. ס  תֹח  הֲב  וֹ א  ט פ  ש  םֹעֲשותֹמ  יֹא  עניֹהמתפרנסֹמןֹהצדקהֹיעשהֹֹֹלוז"לֹ)גיטיןֹזֹב(ֹאפיֹמרוֹכ 

ןֹֹֹ)ויקראֹבֹא(ֹֹ,ֹונאמראוֹיותרֹֹֹהעשירֹֹֹמןכמתנהֹמרובהֹֹֹֹ,ֹיחשבֹוהנהֹהמעטֹמזערֹמידֹהעניֹֹצדקהֹ.ֹֹמהםֹ ב  ר  יבֹק  ר  ק  יֹת  שֹכ  נ פ  ו 
הֹלֹ  ח  נ  יבֹֹֹ,ז"לֹ)מנחותֹקדֹב(ֹדרכוֹשלֹעניֹלהקריבֹמנחהֹמרוֹֹואֹֹה'ֹ,מ  ר  ק  יֹת  שֹכ  נ פ  וֹ  מעלהֹעליוֹהכתובֹכאלוֹהקריבֹֹ,ֹֹלפיכךֹנאמר
 נפשוֹ.

וֹלמהֹנכתבהֹֹ,אמרֹרביֹזעיראֹֹ(תראֹֹרותֹרמז)ילקוטֹֹ 18 וֹלאֹאיסור וֹלאֹטהרהֹלאֹהיתר ללמדך  ֹֹ,המגלהֹהזוֹאיןֹבהֹלאֹטומאה
ֹֹ.שכר של גומלי חסדים 

יךָֹֹרבינוֹיונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ19ֹֹ רות  ג  ר  לֹג  םֹע  ר  ש  ֹֹֹ.,ֹוהיאֹתפארתךֹכענקיםֹעלֹהגרוןתדבר על מדות האלה תמידֹֹ)גֹג(ֹק 
ויועילֹלשומעיםֹכיֹילמדוֹמדבריוֹדרךֹֹֹֹֹ,,ֹכיֹההגיוןֹבהםֹיזכירֹלנפשוֹלהזהרֹבהםלדבר תמיד במדות הנכבדות ֹֹע"ה ֹֹירהוהז

יֹתגנוֹהמעשיםֹההםֹבעיניֹשומעיהם,ֹֹ וֹבדברוֹבגנות יֹתהדרוֹהאוחזיםֹבהֹבעיניֹהשומעים. החיים,ֹאףֹכיֹבדברוֹבשבחֹהמדה
וֹבגנותֹהפכםֹתמיד גֹםֹהדבורֹבשבחֹהמדותֹהטובות וֹיבדלֹהעםֹמהם. לֹחרפה יֹהיו בֹהם לֹעדהֹעלֹהמדברֹֹֹֹ,וגםֹהאוחזים תהיה

וֹ כוּרֹֹֹכיֹפיוֹולבוֹשוים,ֹכמוֹשנאמרֹ)כזֹכא( ף ס  כ  ףֹל  ר  צ  לומ  הֲל  יֹמ  פ  ישֹל  בֹו א  ה  ז   כאשרֹיתבארֹ.ֹ,ל 
תֹֹרבינוֹיונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ20ֹֹ יקֹתועֲב  ד  ֹצ  יע  ש  ר  עֹוּמ  ש  יקֹר  ד  צ  םֹֹֹהֹ'מ  נ יה  םֹש  אומרֹ)משליֹכדֹכד(ֹֹֹֹחרֹאוםֹֹבמקֹֹֹ)יזֹטו(ֹֹג 

יםֹ מ  בֻהוֹּע  ק  הֹי  ת  יקֹא  ד  עֹצ  ש  ר  רֹל  מ  והואֹמעניןֹהחנופה,ֹועתהֹידברֹעלֹמצדיקֹרשעֹומהפךֹבזכותוֹשלאֹבפניוֹולאֹמדרךֹֹֹֹ,אֹּ
וֹאמרֹכיֹתועבתֹשֹ אֹ מֹ חנופה,ֹרקֹבאהבתוֹאותוֹוּ יֹקרֹבעיניו, נאמרֹ)תהליםֹֹשמוֹֹ,ֹכֹא אויבי השםו כי האדם חייב לשנהוא,ֹֹֹהֹ'ר

יךָֹֹקלטֹכא( א  נ  ש  נ אֹהֹ'הֲלואֹמ  ש  ז יֹֹֹ)ש"אֹבֹל(אמרֹשנןֹֹ,ֹכמוחייב להקלותם ,ֹא  לוּ.ֹוזהֹהאישוּבֹּ יֹקלהֹֹֹֹ,י ק  יֹשנאםֹולא לאֹדיֹשלא
וֹלאֹישקצוֹבנֹ,אותםֹ יֹדיֹהחוטאים, אתֹֹֹדםאיֹאךֹיאהבםֹויכבדםֹויצדיקם,ֹוכמהֹלוֹעונותֹוחטאות,ֹכיֹבכבודֹהרשעיםֹתחזקנה

poor, desiring the Midda of Tzedaka, 

strengthening those who give Tzedaka, and 

rejoicing over acts of Tzedaka.             ********* 

Look how excited Rabeinu Yonah is about 

the Midda of Chesed and Tzedaka! Now 

you’ll do Tzedaka and Chesed with 

tremendous respect for yourself and 

for others who engage in these 

Mitzvos, and you’ll respect:  ֹיםֹיֹ נֹ ע  

the poor! How much Simcha you 

have when you build up what 

you’re doing!18                          ********** 

Then he continues19 to show how 

important it is to constantly praise 

and respect good Middos, and how 

to constantly denounce those who aren’t 

involved in Middos Tovos. This will motivate 

you and others to keep working on your 

Middos. And later he says20 how you have to 

be M'chabed and love and praise and stick 

Sefer Rus 

was written 

to teach the 

greatness of 

Chesed. 

  - Chazal18 
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up for Tzaddikim, and to look down and be 

M'vazeh and hate Reshaim. (And 

he speaks21 again about the huge 

Schar ( ֹֹכֹ ש (םצוּעָ הָ רֹ  for being 

involved in: יֹ ים נֹ   ***********  .(the poor עֹ 

Constantly Glorify “Tov” (Good) 

And Be M'vazeh “Ra” (Bad) 

He speaks22 about the 

“sweetness” and the “Refua” of 

Chochma, and about23 the Ma'ala 

of Tzedaka. In his Sefer, Shaarei 

Teshuva,ֹ ֹRabeinu Yonah has the same 

 
וֹימשוךֹרביםֹאחריוֹֹֹ,העבירות וֹיהיוֹדבריוֹנשמעים יֹדֹהרשעֹבסבתֹהכבוד, יֹגנוֹאתֹהחטא.ֹגםֹתמשול יֹשפילֹהצדיקיםֹֹֹֹֹ.ולא גם

ךְמשליֹ)ֹתובֹכחֹלהשיבֹרביםֹמעון,ֹכמוֹשכֹווהחכמים,ֹבלֹיעצר ר  רֹד  יֹ ש  ע ש  תֹר  וֹ תועֲב  יםֹֹמשליֹוכתיבֹֹ),ֹֹכטֹכז( ע  ש  יתֹר  יֹא(ֹב  יד
לֹצדיקים וֹשפל לֹרשעים כֹבוד וֹבהנתן . יח  ר  יֹ פ  ים ר  יֹ ש  ל ה  וֹ אֹּ ד מ  ש  וֹזהֹתכליתֹאבדןֹהנפשות,ֹֹֹֹֹ,י  איןֹהמוןֹהעםֹמהדריםֹעבודתֹהשם,

יו,ֹוכתֹֹֹ)ישעיהֹמגֹגֹ(ֹֹכיֹהעולםֹבראוֹהשי"תֹלכבודו,ֹוכןֹכתיבֹ ית  ףֹעֲש  יוֹא  ת  ר  יוֹי צ  את  ר  יֹב  בוד  כ  ל  יֹו  מ  ש  אֹב  ר  ק  נ  בֹ)קהלתֹיבֹֹיֹכֹּלֹה 
םֹ.ֹיג( ד  א  הֹכ לֹה  יֹז   ֹֹכ 
ףֹֹֹרבינוֹיונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ21ֹֹ הֹא  פ  כ  רֹי  ת  ס  ןֹב  ת  הֹמ  ז  הֹע  מ  קֹח  ח  דֹב  האמנםֹכיֹלאֹיגדלֹעוןֹהאדםֹאםֹלאֹֹֹ(כאֹיד)ֹֹו שֹּח 

וֹהאביוניםֹ יֹדרושֹעלֹהעניים וֹלא יֹקראֹאליו,ֹֹֹֹֹ,יחקור יֹחשוךֹמןֹהעניֹכי יֹגדלֹעונוֹאם אכן ראוי לאדם לרדוף צדקה ולדרוש  כאשר
ף,ֹכיֹֹויקנה לנפשו שכר עצום ורב,ֹֹולהשכיל אל הדליםֹֹ,על צרכי העניים הֹא  פ  כ  רֹי  ת  ס  ןֹב  ת  זכותֹמתןֹֹֹֹֹ,שאםֹיחטאֹאדםֹֹֹ,מ 

לֹו(ֹֹבסתר ה.ֹֹֹֹ)אשרֹקדם ז  עֹ  ה מ  קֹח  ח  בֹ  ד וֹ שֹּח  לֹומר(ֹֹיכפהֹאף. גֹזרהֹמפניֹחטאותיו,ֹֹ)רצה בֹעתֹצרתֹהאדם,ֹאחרֹשנגזרהֹעליו גם
ה)ֹיכפהֹשוחדֹבחיק,ֹוהואֹהצדקהֹבסתרֹ ז  הֹע  מ  וֹיקראֹעלֹדרךֹמשלֹ(ח  ,ֹכיֹהשוחדֹינתןֹֹֹ"שוחד"הצדקהֹאשרֹיתןֹבעתֹצרתו,ֹֹֹ,,

הֹיורהֹעלֹהעניןֹשפירשנוֹ ז  הֹע  מ  אףֹכיֹבהזכירוֹֹֹֹ,כיֹהחמהֹיותרֹמןֹהאףֹֹֹֹ,בעתֹהפחדֹוהצרהֹלפדותֹנפשוֹממנה.ֹגםֹלשוןֹח 
הֹיוכיחֹעלֹהעניןֹכיֹעלֹעתֹשנגזרהֹעליוֹגזרהֹידברֹ ז  הֹע  מ  ,ֹכיֹלאֹיבושֹהעניֹולאֹיחוורוֹפניו,ֹוגםֹֹֹ"חיק"והֹֹֹ"סתרֹֹ"וטעםֹהֹֹֹ.ח 

וֹלאֹיעשהֹלהתגדלֹכ יֹתפארֹבמתן, ֹֹֹ,ז"לֹ)ב"בֹיֹב(ֹכיֹהצדקהֹהמעולהֹהמצלתֹמןֹהמותמרוֹֹלעבודתֹהשי"ת,ֹואֹֹםֹאיֹהנותןֹלא
יֹודעֹממיֹנוטלהֹ  ֹֹֹ.ואיןֹהנותןֹיודעֹלמיֹנותנהֹֹ,היאֹשאיןֹהעני

שֹֹֹרבינוֹיונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ22ֹֹֹ נ פ  תוקֹל  םֹמ  ע  יֹנֹּ ר  מ  שֹא  ב  םֹצוּףֹד  צ  ע  אֹל  פ  ר  ֹֹֹ,כצוףֹדבשֹשמתוקֹלחיךֹהבריותֹֹֹ(טזֹכד)ֹֹוּמ 
 ֹ.גם הם מרפא לאבריו,ֹמתוקים לנפש החכםֹֹנועםֹאמריכןֹ
יֹונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ23ֹֹ אֹֹֹרבינו צ  מ  הֹת  ק  ד  ךְֹצ  ר  ד  הֹב  יב  תֹש  ר  א  פ  תֹת  ר  באֹלדברֹבמעלתֹהצדקה,ֹופתחֹלהעירֹֹֹ(טזֹלא)ֹעֲט 

וֹיביןֹֹֹֹ,ואמרֹכיֹהשיבהֹמןֹהעטרותֹהנכבדות,ֹלפיֹשתשלםֹדעתֹהאישֹבעתֹהשיבהֹֹֹ,עליהֹבשבחֹהשיבהֹ גםֹנחכםֹמןֹהנסיונות
וֹאחריֹשישֹלוֹלכסוףֹלעטרהֹהזאת דָקָה תִמָצֵא ,ֹֹלתאות הצדקה ֹֹיתעודד על ידי כןֹֹֹ,לאחריתו. דֶרֶךְ צְּ כמוֹשכתובֹֹֹֹ,כי השיבה בְּ

יםֹֹֹ)תהליםֹלדֹיגֹ( י  ץֹח  פ  ח  ישֹה  א  יֹה  הֹטובֹֹ)שםֹטו(ֹֹ,ֹונאמרֹמ  עֹו עֲש  ר  יםֹֹֹֹכאֹכא(משליֹבֹ)וֹוכתֹֹֹֹ,סוּרֹמ  י  אֹח  צ  דֹי מ  ס  הֹו ח  ק  ד  ףֹצ  רֹּד 
בוד כ  וֹ  ה ק  ד   ֹ.צ 

כדרךֹֹֹֹהקובע עצמו תמיד לשיחה בטלה ודברים בטליםֹֹֹ,החלקֹהרביעיֹֹֹשעריֹתשובהֹ)שערֹהשלישי,ֹקעז(רבינוֹיונהֹב24ֹֹ
יֹשֹבדברֹהרעֹהזה וֹשתיםֹרעות וֹהשניֹֹד,האחֹֹ,יושביֹקרנות. כיֹהואֹבטלֹֹֹֹ,כיֹכלֹהמרבהֹדבריםֹמביאֹחטאֹ)אבותֹסוףֹפרקֹא(

יוכל להשיג  ֹֹֹ,וישֹבדברֹהזהֹדרכיֹמות,ֹכיֹאיךֹלאֹזכרֹולאֹשםֹעלֹלבו,ֹכיֹבעתיםֹההםֹאשרֹהואֹמשחיתםֹֹֹֹ,מדבריֹתורהֹ
זֹהֹכיֹאםֹבזותֹֹֹֹולקנות חיי עולם ,ֹֹהנעימות  וֹעסקיו,ֹאין יֹקבעֹהעתיםֹהמזומניםֹההםֹלתורה,ֹאשרֹהואֹפנויֹבהםֹממלאכתו אם

וֹאתֹשכרֹהעולםֹהבא.ֹומלבדֹאשרֹאבדֹטובהֹהרבהֹ ישאֹאתֹעונו,ֹכיֹאשמתֹהבטולֹמןֹהתורהֹבעתֹהיכולתֹֹֹֹ,לבוֹאתֹהמצות
רֹֹאשֹהיאֹעדֹאבדוןֹתאכל,ֹכאשרֹאמרוֹ)סנהדריןֹצטֹא(ֹֹ,לעסוקֹבהֹ ב  יֹד  ז הֹֹה'כ  כלֹשאפשרֹלוֹלעסוקֹבתורהֹֹ)שלחֹטוֹלא(ֹֹב 

יֹחֹב(ֹההולךֹלמקוםֹאשרֹאוספוֹשםֹאספהֹלשחוק ועליוֹֹֹ,זהֹהואֹמושבֹלציםֹֹֹ,ואינוֹעוסק,ֹכאשרֹהקדמנוֹלך.ֹואמרוֹז"לֹ)ע"ז
באמרֹהכתובֹ)תהליםֹאֹא(ֹֹ יםֹלֹּאֹי ש  צ  בֹל  מוש  תֹֹֹֹ)שםֹב(ֹֹונאמרֹאחריוֹ,ֹֹוּב  תור  םֹב  יֹא  צוֹֹֹה'כ  פ  הֹֹֹח  ל  י  םֹו ל  הֹיומ  ג  תוֹי ה  תור  ,ֹֹוּב 

ֹֹֹ,יתעשתֹלנפשוֹולאֹיאבדֹֹֹ,תלוטֹ בֹ ואשרֹלאֹשתֹלבוֹלעסוקֹבתורהֹבשעותיוֹהֹ ֹֹֹ.כיֹמושבֹלציםֹמביאֹלידיֹביטולֹתורהֹֹֹתֹ ד ֹמֹ לֹ 
וֹלהתקרבֹאלֹהשי"ת וֹלהביןֹלאחריתוֹולחפשֹדרכיוֹולקנותֹמעלתֹהנפש  .ֹֹויתבודדֹבהןֹלחשובֹעלֹקצו

היש דבר    ,מה הועילו לנו הלומדים בלמודם  ,האומר   ,וכן בכלל האפיקורסֹֹשעריֹתשובהֹ)שערֹהשלישי,ֹקנו(רבינוֹיונהֹב25ֹֹ
ואלה האנשים גם לא ידעו    )סנהדריןֹצטֹב(.ֹֹמעולם לא התירו לנו את כל עורב ולא אסרו לנו בני יונה   ֹ,שיאמר ראה זה חדש הוא

, והמה היו  ובעבור זאת עסק התורה שפל בעיניהם ,  לא פתחה אזנם על התועלות הנמצאות בעסק התורה גם לא שמעו גם  
, ואין להם חלק לעולם הבא. על כן נתחייבנו ללמד לבני יהודה התועלות הנמצאות בעסק התורה, וכתבנו  וֹבמורדי אור מעלת 

ידעו הדר כבוד עסק התורה ויזכו    ,הלבבות לתורה, ואשר אין כח בהם ללמוד  יכספומקצתם בשער התורה בעזרת השם, למען  

theme, constantly glorifying “Tov” (good) and 

being M'vazeh “Ra” (bad). He 

speaks24 about: ים לֹ  טֹ  בֹ  ֹיםֹ ר   idle ד ֹבֹ 

chatter, and how you lose:  ֹתֹֹימוּעֹ נֹ ה

עונוקֹ לֹ וֹ  "בהֹ תֹ  true enjoyment and 

eternal life, and he is being M'vazeh 

(humiliates) the Mitzvos and the 

Schar of Olam HaBah, since he has 

the opportunity to be Osek in Torah 

and he snubs it.                        ************ 

And he says25 what an: ֹוֹ לה  עֹ 

injustice it is that people’s ears were never 

גֶּה   שְּ אַהֲבָתָהּ תִּ בְּ

יד משלי ה יט תָמִּ   

Learn with 

Hasmada and 

be intoxicated 

with your love 

for Torah 
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“opened” to hear about the value of being 

Osek in Torah, and therefore they view it as 

unimportant. Therefore we are obligated to 

educate the masses about the value 

of learning, so that their hearts should 

desire Torah, and even those who 

are incapable, at least they will know 

the splendor of Torah. And he speaks 

about the punishment of:  י חֲזִּ  גֵׁ

Geichazi who called his Rebbe by his 

name, since he wasn’t Machshiv 

Torah enough.                          ************* 

A Mitzva Has to Be Precious and 

Beautiful in Your Eyes 

He explains26 why a person who 

doesn’t wear Tzitzis will be punished: 

לאֹ   אֲשֶר  דְבַר  לְבָבוֹ    חָמַד עַל    הַמִצְוָה   יֹפִי בִּ

כָרָהּ  for the lack of his heart’s וּשְֹ

desire for the beauty of the Mitzva 

and its Schar (reward). Look how 

precious and beautiful a Mitzva has 

to be in your eyes! And how we need to value 

the Schar that we’ll get, and always remind 

ourselves about these things.          ************** 

He says27 that those who praise Tzaddikim, 

their Zechus is so great until Shamayim. A 

 
כי סבת מה שנענש  ואמרו )סנהדרין ק א(  ’וכן בכלל האפיקורס הקורא לרבו בשמו ֹֹ.בידיעתו, ולא תאבד נפשם מן העולם הבא 

ישָע”, שנאמר )מגיחזי מפני שקרא לרבו בשמו שָה וְזֶה בְנָהּ אֲשֶר הֶחֱיָה אֱלִּ  .ב ח ה( זאֹת הָאִּ
(  ,ֹקטוֹסוף פרשת שלח )ספרי בועל מצות ציצית אמרו רבותינו זכרונם לברכה  ֹֹשעריֹתשובהֹ)שערֹהשלישי,ֹכבֹ(רבינוֹיונהֹב26ֹ

אלֹ טו מ(    שלחשהציצית מוספת קדושה, שנאמר )  ים לֵׁ הְיִּיתֶם קְדשִּ צְוֹתָי וִּ יתֶם אֶת כָל מִּ זְכְרוּ ועֲַשִּ וגם כי אין מצות    ֹ.ֵׁיכֶםקֹלְמַעַן תִּ
ציצית זולתי על מי שיש לו בגד אשר לו ארבע כנפות, ואם אין לו בגד כזה אינו חייב לקנותו, אף גם זאת אמרו זכרונם לברכה  

, לבעבור סבב פני דבר חיובה  על דבר אשר לא חמד בלבבו יפי המצוה ושכרה( כי ענוש יענש לעתות בצרה  אֹֹ)מנחות מא
 ֹ.ו ציצית על כנפיולֹעליו ולקחת לו בגד שיש לו ארבע כנפות לעשות 

יֹונהֹב27ֹֹ הלא הדבר ידוע, כי אין העבודה מתקיימת בלתי על ידי לומדי התורה אשר  ֹֹשעריֹתשובהֹ)שערֹהשלישי,ֹקמח(רבינו
יהגו בה יומם ולילה, כי הם יורו דעה ויודעי בינה לעיתים לדעת מה יעשה ישראל, והם יעמידוה בישראל לבלתי תשכח מפי  

על כן יכבדו עבדי השם יתברך את חכמי התורה לכבוד    ֹ.וישר בעדם אין   ,ירבו המכשולים   ,זרעם, ובמקום שאין עוסקי תורה 
השם יתברך, ולהודיע כי עבודתו לבדה עיקר הנמצא. ואחרי אשר התברר שהכל ברא השם יתברך לכבודו, חייב האדם לשום  

בְכָל    הֹ'אֲבָרְכָה אֶת  להודות לו ולברכו תמיד, כמו שנאמר )תהלים לד ב(  וֹולרוממו    ֹ,ולקדשו בכל דבריו   ֹ,לבו בכל עת לכבד את ה'
י לָתוֹ בְפִּ יד תְהִּ ת תָמִּ וידבר עם חביריו, יתבונן בינה וידקדק וישגיח בכל מוצא שפתיו, לקדש את ה'   ֹ,וכאשר יתיצב בתוך העם ,ֹעֵׁ

ויזכה בזה בהגיון לבו ומבטא שפתיו בלא יגיעה ופועל  ,  בדיו ויראיווולשבח ע,  ולדבר בשבח עבודתו ותהלת יראתובדבריו,  
 , כי זה מעיקרי יצירת האדם. זכות גדולה עד לשמים , כפים

יךָֹ)גֹו(28ֹֹֹֹ ת  חֹּ ר  רֹאֹּ י ש  הוֹּו הוּאֹי  ע  כ יךָֹד  ר  כ לֹד  יךָֹרבינוֹיונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פֹב  ת  חֹּ ר  רֹאֹּ י ש  שכר הבטחון אשר  זולתיֹֹ.ו הוּאֹי 
וֹכיֹאיןֹהפועלֹברשותך.ֹֹהוא גדול מעל שמים   ,ֹתצליחֹבמעשהֹההואֹאשרֹזכרתֹבוֹאתֹהשם

ינֶיךָ רבינוֹיונהֹבפירושוֹלמשליֹעה"פ29ֹֹ י חָכָם בְעֵׁ ובטרם ידבר  , תקון מדות הנפש  ידבר על והנה רוב הספר הזה (ֹז)גֹאַל תְהִּ
ולא ישען על בינתו ושלא יהיה חכם    שיאמין בהשי"ת ויבטח בו על תקון דברי השכל,    הקדים לדבר בפרשה הזאת   עליהם

person can get a Derech in Avodas Hashem 

from Rabeinu Yonah. And in Slabodka and 

Novardok they were also involved in praising 

Mitzvos and making fun of bad 

Middos. This could Mamash 

change your life and make Avodas 

Hashem much easier; if you keep 

building up the positives for your 

unique Avoda and playing down 

the negatives.                    *************** 

R’ Avigdor Miller Zatzal mentions this 

Rabeinu Yonah in Shaarei Teshuva 

about those who praise Tzaddikim, 

and that he says your Schar is so 

great, till Shamayim, even though 

it’s so easy to do. This causes you 

(and others) to go in the Derech 

HaTorah, and it becomes much 

easier and desirable. What a 

Kiddush Hashem! Yet, the same 

Rabeinu Yonah says28 that having 

Bitachon gives you Schar:  ֵםיֹ מֹ שֹ ֹֹל עַ מ  higher 

than Shamayim. Now we see the greatness 

of Bitachon!                                          **************** 

And in Mishlei, Rabeinu Yonah mentions29 

that Mishlei starts off with Emuna and 

יא  קָרָה הִּ יְּ

כָל   נִּינִּים וְּ פְּ מִּ

יךָ לֹא   חֲפָצֶּ

ווּ בָהּ משלי ג טו יִּשְּ   

The Torah 

is more 

precious 

than 

diamonds, 

all your 

possessions 

cannot 

measure up 

to it 
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Bitachon, and only later Mussar and Middos, 

because Emuna and Bitachon is #1! 

Novardok 

They say that R’ Gershon made 1,000 

Shiduchim, and not one divorce. He would 

pick out a Bachur and a girl at random, and 

match them. A son of such a union told me 

that his father and mother are totally 

incompatible, yet there is 100% Shalom 

Bayis. Also, his Talmidim were taught about 

breaking Middos, and they pride themselves 

with always being M’vater. R’ Gershon once 

met an Adam Gadol, 

who was a Rosh 

Yeshiva of a famous 

Yeshiva. The Rosh 

Yeshiva boasted about 

his high Madrega in 

Torah. But R’ Gershon 

boasted that he had 

zero divorce rate.    ** 

I knew a Novardoker 

Adam Gadol who was 

married to an extremely 

difficult woman. She 

had suffered in WWII, and was not 100%. He 

never had an argument with her. Once, she 

once told her daughters (in his presence) to 

wear manlike pajamas (pants) in front of him. 

He didn’t say a word to her, but privately he 

told his daughters that this isn’t allowed. 

People once asked him why he doesn’t 

divorce, and he replied that the children 

wouldn’t be safe under his wife’s care.        *** 

He said that a couple without arguments 

produces Menucha, which is like Gan Eden. 

 
כי שלמות האמונה  ,  ועל כן הקדים להזהיר על אלה בפרשה הזאת בעיניו, וכן כל הפרשה הזאת על האמונה ועל הבטחון,  

 .  ראוי להקדים לכל 

R’ Chaim Mordechai Wainkrantz was once 

approached by a woman who told him that 

her son was in a lot of pain. He glanced at the 

boy’s face, and he asserted that this is 

because he is M’chalel Shabbos. The boy 

was in total shock. He used to take hot 

showers on Shabbos, in a place that was 

impossible to be seen. As soon as he 

stopped doing this, his pain disappeared.  **** 

R’ Wainkrantz once had had a massive heart 

attack. The doctor said that his heart was 

made out of paper, and it was impossible to 

live like this. Yet, he led a long and productive 

life. A Baal Bitachon gets different service. 

Once he was in the hospital getting 

potassium shots, an 

excruciatingly painful 

procedure. Yet, they 

couldn’t see the slightest 

pain or discomfort on his 

face.                          ***** 

They asked him about 

this, and he said that it’s 

a pleasure to have some 

more pain in THIS world 

rather than Gehinom. 

This is what 3-4 hours 

Mussar daily produces. 

(He used to insist on the Ma'ala of 3 hours of 

Mussar, in the name of R' Chatzkel 

Levenstein Zatzal). I personally believe in the 

possibility of these Madregos, if you work on 

believing in the power of Tefila.            ****** 

I have been davening that Hashem should 

help us bring back Novardok: ֹ כ לֹ הֹֹּתב  פ  וק 

רֹ  ד  הּו ה   in its full glory ּ. Recently, a Vaad was 

formed in Monsey where 7 Yungerleit get 

together 5 times weekly with good old 

Novardoker Birur HaMiddos, and they all love 

R' Chaim Mordechai Wainkrantz (right) greeting 
R' Shlomo Halberstam of Bobov (left) 
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it. They also learn Mussar B'hispa'alus for 

half an hour each time. I never believed such 

a thing was possible. Keep davening!      ******* 

R’ Gurwitz used to do the Russian Kazatske 

at all Chasunas. This was called a “Prat” in 

Novardok, when you are Mafkir your Kavod ; 

especially when it is M'sameach others. He 

was a very handy person (R’ Gershon 

encouraged: י יל  אֹֹמ  מ  ל  ע  ד   general know-how, 

like knowing how to drive a car). The Alter 

held that just as only potential Chametz can 

be Matza (Gemara30) 

similarly, a person who 

is street-wise, can also 

be G’ribben (shrewd) to 

conquer his Yetzer. R’ 

Gurwitz could build a 

house from scratch; but 

when he was a 

Menahel, and some 

handyman work was 

necessary in the 

Yeshiva, he asked his 

children to bring the tool 

box inside, since it 

wasn’t fitting for a Menahel.         ********  

Novardokers knew when to “let down their 

hair” and do a Prat, and when it wasn’t 

appropriate. They didn’t “Stam” act Meshuga, 

Chas V'shalom. But when something 

important was needed, and the whole world 

hesitated to put their Kavod or their comfort 

zone in Sakana (danger), Novardokers were 

always available. When R’ Gurwitz was not 

well, he had a choice between a regular 

doctor and going all out for a top doctor. He 

had a successful operation with the regular 

doctor.           ********* 

 
.ֹֹובשיבולתֹשועלֹ,ובשיפוןֹֹֹ,בכוסמיןֹ,בשעוריםֹֹֹֹ,בחטיםֹֹ:אלוֹדבריםֹשאדםֹיוצאֹבהןֹידיֹחובתוֹבפסח:ֹֹמשנהֹֹפסחיםֹלהֹאֹ, 30

וכןֹתנאֹדביֹרביֹאליעזרֹבןֹֹֹֹ,וכןֹתנאֹדביֹרביֹישמעאלֹֹֹ,אמרֹרביֹשמעוןֹבןֹלקישֹֹֹֹ?מנהניֹמיליֹֹֹֹ,אורזֹודוחןֹלאֹֹֹ,הניֹאיןֹ:ֹֹובגמ'
צותֹֹ)ראהֹטזֹג(ֹאמרֹקראֹֹֹ,יעקב יוֹמ  ל  יםֹתֹּאכ לֹע  תֹי מ  ע  ב  ץֹש  מ  יוֹח  ל  דברים הבאים לידי חימוץ אדם יוצא בהן ידי  ֹֹ,לֹּאֹתֹּאכ לֹע 

ֹיצאוֹאלוֹשאיןֹבאיןֹלידיֹחימוץֹאלאֹלידיֹסירחוןֹ.ֹֹ,חובתו במצה

This is what happens when you have a 

Mussar Chinuch in Emuna and Bitachon, and 

realize that the only True Doctor is Hashem. 

I knew a woman from U. K. who was married 

to a super-critical husband, who always 

ignored her, while always being nice to 

others. She davened super hard for many 

years, and in the end she loved all his 

criticism. When he went to a Chasuna 

alone, she insisted on coming along with 

him, to enjoy all that criticism!           ********* 

You can’t imagine the 

power of your mind! 

Those who learn loads 

of Mussar about the 

greatness of Bizyonos 

learn how to laugh when 

others cry! Once, a 

woman screamed at her 

husband for doing an 

evil which SHE had 

actually done, and not 

him. He didn’t say a 

word, and slept that 

night without any 

anxiety!              *********** 

Mussar Gives You a Sweet Life 

This is what Mussar and loads of Tefila can 

do for you. You don’t like learning Mussar? 

It’s your problem. You are missing out on a 

life of truth and sweetness and physical 

health, in this world and the next. When I 

make a beautiful speech, and then 

someone tells me that my friend made a 

much better speech, I’m overjoyed! Now I 

can become an Ahron! A: ֹֹת דוּל  ג  חֹב  מ  ש  בֹש  ל 

יו ח   heart that rejoices with his brother’s א 

greatness! 

R' Gershon Liebman  
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Questions To Rabbi Mandel 
THIS WEEK’S QUESTION WAS ASKED AND ANSWERED IN HEBREW 

TRANSLATION IS GIVEN BELOW 

ַוּנבַ בַ סוֹדַיַ סַ ה'ַחַ בַּ ַחַ טַ וֹבּעַהַ שַ ר ַַילוּפַ אַ 

 !שבועי, שממש מחייה נפשותמאד מודה לרב שליט"א על הקו טלפון המחזק ונותן כח, ועל העלון: בטחון . בס"ד

שמי שמצפה לישועת ד' ובוטח בו, ואינו מקיים   ,שער הבטחון  -קראתי בספר חובות הלבבות    !לכבוד הרב שליט"א   שאלה

הרי תמיד יש לנו טעויות וחטאים למרות   .כל פעם שאני קוראת זאת זה מחליש אותי מחדש .  הוא טיפש  -את כל המצוות  

איך    ...הרי הרב תמיד אומר: אפילו רשע ובוטח  !!!??האם לכן, אין לנו זכות לבטוח בד' שייטיב עמנו  .שאנו מאד משתדלים

   הדבר מציק לי מאד... .תודה רבה מראש על תשובה  .ניתן לבאר את הדברים

זה.    תשובה: ואפילו בעל חובות  אני בכלל לא מסתכל על החובות הלבבות הזה. בכלל. כשאני בא לזה, אני מדלג על 

ואין    ,יכול לבטוח אפילו אם אתה טיפש, אפילו אתה רשע, זה לא משנה. זה שני דברים  דםהלבבות עצמו אומר להפך. א

זה חז"ל! גם    .להם שום שייכות. אדרבא ואדרבה, עיקר היסוד של בטחון הוא שאפילו רשע הבוטח בה' חסד יסובבנהו

יונה, הרמב"ן, החפץ חייםראשונים, רה יסובבנ1בינו  ו. אל תסתכל בחובות , כולם אומרים אפילו רשע הבוטח בה' חסד 

הלבבות הזה. אני מבטיח לך שאפילו תגיע לדרגה ללמוד את זה באופן שתוכל לעכל את זה, זה לא כדאי. זה לא כדאי כל  

ל אדם צריך ללמוד את המוסר שמתאים לו. זה לא  העניין. יש הרבה ספרי מוסר, לא כל מוסר מתאים בשביל כל אחד. כ

 . הרבה מה להסתכל, ולא על זה. גמרנו עם זה ,הרבה ,בשבילך. גמרנו. יש הרבה

Even a Rasha Can Have Bitachon  

Question: Thank you so much for all the Chizuk, both on the phone line and the newsletter, “Bitachon 

Shavu’i" (Bitachon Weekly translated for Eretz Yisroel); it is literally life-saving!  

Here is my question. I was reading Shaar HaBitachon in Chovos Halvavos, who says that a person 

who is waiting for a Yeshua and has Bitachon in Hashem, yet he does not keep all the Mitzvos, is a 

fool. Every time I read this, I become weakened. As hard as we try, we all make mistakes and do 

Aveiros. Does that mean that we have no right to have Bitachon?? Rabbi Mandel always says that 

even a Rasha can have Bitachon! Can you please clarify this? It is bothering me terribly.  

Answer: I don’t even read those words in Chovos Halvavos. At all. When I get to it, I skip it. And even 

the Chovos Halvavos himself says otherwise. You can have Bitachon even if you are a fool, even if you 

are a Rasha, it makes no difference. It’s two separate issues; one has nothing to do with the other. 

Aderaba! The main Yesod of Bitachon is that even a Rasha can have Bitachon. It’s Chazal! And the 

Rishonim, Rabeinu Yonah, Ramban, the Chofetz Chaim1; they all say that even a Rasha can have 

Bitachon. Don’t look at that Chovos Halvavos. Even if you’ll reach the level that you can digest his 

words, it’s not worth it. It’s not worth the whole thing. There are loads of Sifrei Mussar, and not 

everything is for everybody. Each person needs to learn the Mussar that’s good for him. THIS IS NOT 

FOR YOU. Finished. There’s plenty, plenty, plenty Mussar to learn; NOT THIS.      

 
דמדת הבטחון אינה תלויה בזכויות שאפילו הוא  ודע עוד,  (  פרק ח   , טרס נפוצות ישראלקונ  ,ב לק  ח )  לבעל החפץ חיים   ם שם עולספר   1

,  (לבבותַהַבותַַודלאַכחו), כן כתב הגר"א  אדם שאינו הגון אך שחיזק בטחונו בה', כח הבטחון מגין עליו ומתחסד עמו השם יתברך 
ים לָרָשָע וְהַבוֹטֵחַ בַ   ( ב יתהלים ל)  ושמעתי שכן איתא במדרש על הפסוק  ים מַכְאוֹבִּ הלים  ת)  , וכן מוכח פשטיה דקרא חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ  ה' רַבִּ

ים לְחַסְדּוֹ ה'עֵין  ( יט-יח לג  מָוֶת נַפְשָם וּלְחַיּוֹתָם בָרָעָב   אֶל יְרֵאָיו לַמְיַחֲלִּ יל מִּ , ומדלא כתיב יראיו המיחלים לחסדו, משמע דתרי מילי  לְהַצִּ
 .  נינהו, ושמענו מזה דאפילו איננו עדיין בכלל כת יראי ה' רק שהוא מיחל לחסדי ה', גם כן עין הקב"ה עליו להחיותו ברעב

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 


