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ד תשפ"  עקב פרשת    

IN THIS ISSUE 

• THERE IS NOTHING WEIRD AND 
STRANGE AND IMPOSSIBLE AND 
REMOTE THAT HASHEM CAN’T DO 

• ALWAYS THINK BIG - ANYTHING IS 
POSSIBLE WITH HASHEM 

• EVEN A RASHA WHO HAS BITACHON 

IN HASHEM WILL BE SURROUNDED BY 
CHESED 

• THE POWER OF BITACHON BREAKS 

ALL RULES 

• GIVING EXTRA TIME TO LEARN 
INYANEI EMUNA PAYS OFF 

• ONE WHO CONSTANTLY LEARNS 
SHAAR HABITACHON CAN ACHIEVE 
MIRACLES 

• IF YOUR MIDDOS ARE LACKING, YOU 
MAY NEED TO CUT DOWN ON 
GEMARA AND LEARN MORE MUSSAR 

• LEARNING INYANEI BITACHON IS VITAL 
FOR YOUR PHYSICAL WELLBEING 

• BITACHON WILL CHANGE YOUR 
SIMCHA AND MENUCHA LEVEL 

DRAMATICALLY 

• TRY TO MAKE YOUR TEFILOS AND ALL 
AVODAS HASHEM GESHMAK AND 

SWEET 

• WHAT SEEMS TO YOU THE BIGGEST 
MITZVA MAY BE THE SOURCE OF ALL 

YOUR PROBLEMS 

• WHEN YOU HAVE REBBE YOU 
FOLLOW, YOU END UP GOING IN THE 

DERECH HAYASHAR 

• STORIES OF NOVARDOK  
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ן אֲשֶר לאֹ  ח ג  יָּדַעְתָּ וְלאֹ יָּדְעוּן אֲבֹתֶיךָוַיַאֲכִלְךָ אֶת הַמָּ   

There Is Nothing Weird and Strange and 

Impossible and Remote That Hashem Can’t Do 

The Mon is lasting evidence that the normal: 

לְבַדּוֹ ם  חֶּ הַלֶּ עַל  ג   לאֹ  ח   bread of Tevah 

(i.e., bread that grows naturally) is 

not necessarily what we are stuck 

with. The Mon was an unbelievable: 

יךָ אֲבֹתֶּ יָדְעוּן  וְלאֹ  יָדַעְתָ  לאֹ  ר   ,novelty אֲשֶּ

the most-strange form of 

sustenance. Imagine! Something 

totally unknown on this planet can 

end up being our diet!                       ** 

The Alter of Novardok says1 in 

Madregas HaAdam:  ֶּש א  ש דָ וּין  ר  בָ ם 

וְ זָ מוּ וְ חוֹרָ ר  נוּמֶּ ע מ  נַ מְ נ  ק   there is nothing 

weird and strange and impossible 

and remote that you can’t 

experience, since: יָכוֹל  Hashem הַכֹל 

can do anything! When you work on 

Bitachon, remember the Mon. It’s a 

sample of the most unheard-of 

Yeshua, and so can you experience Nisei 

Nissim.                                                         *** 

Always Think Big - Anything Is Possible 

with Hashem 

 
ירושלים תשסב. מאמר דרכי  מאמרי הסבא מנובהרדוק, רבי יוסף יוזל הורביץ זצלל"ה, הוצאה חדשה ) ספר מדרגת האדם    1

, עד  שאין שום דבר מוזר ורחוק ונמנע ממנוהרי לנו מזה שכח הבטחון בה' הוא כל כך חזק,    (הבטחון, פרק ב עמ' קפז
שלהבוטח ברור בדעתו שאינו מחויב לחיות חיי הסתפקות, אלא יכול להשיג מחיתו לפי הרגלו, ואם הוא מורגל בתרנגלת פטומה  
ויין ישן, גם זה ישיג בדרך הבטחון. כי אחר שהוא בוטח בה' ואוכל מדרחמנא, אין להגביל בטחונו, שבאופן כזה יכול לבטוח,  

אפשר לבטוח, ובמקום אחר אי אפשר, כי יכולת ה' היא לאין תכלית. ואחר שעומד על דעתו  ובאופן אחר לא יתכן, במקום זה  
ברוח חזק שודאי יזמין לו לפי הרגלו, הוא מובטח בו עוד יותר מהבטחון על כסף שבכיסו, שאינו שמור מהגנבים או משאר  

 המפסידים, מה שאין כן על ידי בטחונו הוא שמור מכל הפגעים. 
שיחות מוסר שנאמרו בישיבות אור יוסף נובהרדוק בצרפת, על ידי רבנו גרשון ליבמן זצוק"ל, מהדורא  ) הובא בספר דגל המוסר    2

אמר ר'  אלא נוכל להסביר שיש שכל טבעי ז"א המילי דעלמא, אבל יש שכל שני, שעליו    (89שלישית, ירושלים תשסד עמ'  
. כך אומרים חז"ל אצל חזקיה המלך, כשחלה ובא אליו ישעיה הנביא  ישראל סלנטר: איפה שנגמר השכל מתחיל הבטחון

ואמר לו בשם ה': מות תמות ולא תחיה, בודאי שיש לפחד ולהתייאש! אנו יודעים שאם אחד חולה אז הוא בעצמו מתחיל לפחד,  
בשם ה', א"כ בודאי שאין  הדמיון כ"כ פועל עליו, ואפילו רופא אומר שאין תקוה כבר מתייאשים ומפחדים, כ"ש הנביא האומר  

תקוה. אעפ"כ אמר לו חזקיה: כלה נבואתך וצא כך מקובלני שאפי' חרב חרה מונחת על צווארו של אדם אל יתייאש מן הרחמים.  
נובע מן השכל הטבעי. אבל, מסקנא זו,  במקום שנגמר השכל מתחיל הבטחוןהוא אשר אמרנו:   . כל הייאוש מן הרחמים 

הייאוש, אינה מוכרחת, וכי היד ה' תקצר? אין מה להתייאש. ואם האדם מתייאש זה בגלל שהוא מונהג רק ע"י שכלו הטבעי,  
 יש לו כ"כ אימון בו ולא נסה מעולם למרוד בו. 

Like R' Yisroel Salanter Zatzal says2: Where 

the Sechel ends, Bitachon begins. 

Remember, again and again: anything is 

possible with Hashem! Never feel confined 

to a difficult situation. Always think 

big. There are never-ending stories 

about people having incredible 

Yeshuos!                                       **** 

Don’t crowd your mind with the 

Tzim'tzum (restrictions) of normal 

Tevah (nature), and you may have 

new and exciting experiences. Don’t 

lock yourself into the limitations of 

your parent’s/ or friend’s/ or 

neighbor’s situations. And just 

because nothing outstanding has 

happened to you (yet), it doesn’t 

mean that you can’t have a sudden 

spectacular Yeshua. 

תְךָ  יךָ נֹתֵן לְךָ  קֶ אֱלֹ  ה'וְיָּדַעְתָּ כִי לאֹ בְצִדְקָּ

הּ כִי עַם   ה הַזאֹת לְרִשְתָּ רֶץ הַטּוֹבָּ אָּ אֶת הָּ

ה תָּ ט ו קְשֵה עֹרֶף אָּ   

Even A Rasha Who Has Bitachon in 

Hashem Will Be Surrounded by Chesed 

The Passuk says: You shall realize that it is 

not a reward for your Tzidkus (virtue) that is 

 
 

The Tamim 

knows that 

Hashem 

can 

literally do 

anything, 

and his 

mind is full 

of positive 

memories 

of Hashem’s 

past 

Chasadim & 

Yeshuos 
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Hashem giving you this good land, because 

indeed you are a stiff-necked people; i.e., 

even though you don’t really 

deserve Eretz Yisroel since you 

are so stubborn, yet I’m going to 

give it to you anyway. How do 

you feel every time you read this 

Passuk? Probably not so good. 

But I feel great! I feel that this is 

a support to Chazal who say: 

נוּ  יְסוֹבְבֶּ ד  סֶּ חַ בַּה' חֶּ רָשָע הַבּוֹט  ילוּ   אַפ 

 even a Rasha ילקוט תהלים סוף פרק לב

who has Bitachon in Hashem 

will be surrounded by Chesed! 

Even though a person can be 

totally rotten, he can still have 

the utmost Bitachon, and be 

surrounded by Chasadim (goodness)! And 

 
ד' סימנים ג)ספר לשם שבו ואחלמה    3 ה, בדפוס פיעטרקוב שנת  -להג''ר שלמה אלישוב, ספר הדע''ה ח''ב, דרוש ה' ענף 

ואילו שהיו ישראל מחזקים את עצמם תמיד להיות נפשם ולבם אל ה', ולהבטיח עליו ית"ש שלא   (תער"ב דף קלה ד"ה והנה
ולא להסתכל על הס"מ ותחבולותיו כלל כי   (רשות הס"מ)יסיר מהם את הגלוי אור הגדול דעתיקא קדישא גם בהיותם במדבר 

הם כולם רק נסיונות, הנה אז היה זה גופה ענין האתערותא דלתתא להמשיך ולהעמיד עליהם הגלוי אור הגדול דא"א לעולם.  
ומשה רבינו ע"ה היה יודע כל זה, שהדבר תלוי מעתה רק בעצמם שיחזקו את לבם באמונה ובטחון לה'. וזהו מה שגינה אותם  

ישוּעָתוֹ.   (תהלים עח כב) תוב הכ ים וְלאֹ בָטְחוּ בּ  אלֹק  ינוּ בּ  אֱמ  י לאֹ הֶּ  כ 
, והוא כסברת החובות הלבבות  כל זה לא היה מחמת רוע לבבם ח"ו, אלא רק מחמת שלא מצאו את עצמם כדאי לזהאמנם  

שעושה רצונו ית"ש בכל התורה והמצוה והוא עבד  שער הבטחון פרק ג הקדמה ד, כי אין להשתמש במדת הבטחון אלא רק מי 
נאמן לה'. ולכן הם כאשר באו למדבר ומצאו את עצמם שהם עומדים תמיד בפתויי הס"מ ותחבולותיו, לא הרהיבו את עצמם  
לבטוח בה' שיתנהג עמהם למעלה מן המדה ובנסים תמיד, כי אמרו שאינם כדאי לזה. ולכן היו באים בתלונה תמיד: למה זה  

 עליתנו ממצרים, מאחר שאי אפשר להתקיים באמונתו ית"ש כהראוי, ע"י היצה"ר שמתגבר ומתחדש בכל יום. ה
, והיה השגיאה בשתים. אחד הוא כי הרי אין הקב"ה בא בטרוניא עם בריותיו וכמאמרם ז"ל  אמנם הנה שגו בכל זה הרבה 

ואמרו שם אדם מקדש עצמו    (שבת קד א, יומא ספ"ג)ואין להאדם אלא להתחזק תמיד, והבא לטהר מסייעין אותו    (ע"ז ג א)
מעט מקדשין אותו הרבה. והרי על זה נברא כל העולם כולו בהרע והטוב שיתוקן ע"י האדם. ואין האדם בן חורין להבטל  

הבטחון מהעבודה הזאת. והשגיאה השנית הנה היה סברתם בענין הבטחון,   בפני  עומד  דבר  שאין  הוא    כי האמת 
נּוּ. ואמרו שם עוד:   (מזמור לב פסוק י ) וכמ"ש במדרש תהלים   ד יְסוֹבְבֶּ סֶּ חַ בַּה', חֶּ נּוּ, אפילו רשע הַבּוֹט  ד יְסוֹבְבֶּ סֶּ חַ בַּה' חֶּ וְהַבּוֹט 
ים לָרָשָע   ים מַכְאוֹב  נּוּ. וכן אמר הרמב"ן בספר האמונה    (לפי שאינו תולה בטחונו בהקב"ה)רַבּ  ד יְסוֹבְבֶּ סֶּ חַ בַּה' אפילו רשע חֶּ וְהַבּוֹט 

ה טוֹב. ולא אמר עשה טוב ובטח בה'.  ( תהלים לז ג)והבטחון פ"א כי זהו שנאמר  כי הבטחון אינו תלוי במעשים  בְּטַח בַּה' וַעֲש 
אלא שאח"כ אמר ועשה טוב, כי אם לא כן הרי  טובים כלל, אלא בטח בה' בין שתהיה צדיק בין שתהיה רשע, בטח בה'.  

ואולי גם דברי חובות הלבבות  )יפרע ממך עכ"פ, כי הקב"ה מאריך רוחיה וגבי דיליה, וימצא עת וזמן ליפרע ממך על כל פנים, 
. ובפרט בענינינו בענין דור המדבר אשר  ( הוא ג"כ רק על דרך זה, אבל הבטחון עצמו, במה שהוא בוטח, אין דבר עומד לנגדו 

כל פחדם היה מפתויי היצה"ר שהוא רק במחשבה לבד ולא במעשה ח"ו, לא היה להם לפחוד כלל כי זהו עצמו כל מלאכת  
האדם בעולמו לסבול מנכלי היצה"ר ולא לתור אחריו, ואין כפיית היצר גדול מזה, ועל זה הוא כל שכר התורה והמצוה. והרי  

ם זכות גדול במה לבטוח בה' שיעשה להם נסים ונפלאות בנהירו דעתיקא קדישא שהוא הגלוי אור דא"א תמיד, ואין  היה ביד
נוּ    (בשלח יז ז)להם אלא להתחזק בה' תמיד. ולכן כאשר אמרו   רְבּ  "ן    (הנהגת שכר ועונש)הֲי ש ה' בְּק  ם אָי  הנהגה עליונה  )א 

ים    ( תהלים עח כב)בדרך נסיונא ותלונה, הנה היה להם לחטא ופגם. לכן גינה אותם הכתוב ואמר    (דעתיקא אלֹק  ינוּ בּ  אֱמ  י לאֹ הֶּ כ 
ישוּעָתוֹ, כי היה זה מחמת חסרון הבטחון כנזכר. וזהו שאמר ג"כ וְלאֹ   בָטְחוּ בּ  טְחוּ וְלאֹ  ישוּעָתוֹ כי היה זה מחמת חסרון    בָּ בּ 

פְלְאוֹתָיו, ורצה לומר     ( תהלים עח לב)הבטחון  כנזכר. וזהו שאמר ג"כ   ינוּ בְּנ  אֱמ  שלא האמינו בעצמם שהם כדאי שיעשה  וְלאֹ הֶּ
 . והכל על ידי פחיתת הבטחון, עמהם נפלאות תמיד 

now the Passuk is saying that this is what 

living in Eretz Yisroel symbolizes, i.e.:   ד סֶּ חֶּ

נוּ  being surrounded by יְסוֹבְבֶּ

unconditional goodness.                ** 

The Power of Bitachon Breaks 

All Rules 

How important is Bitachon! It is a 

guarantee for all kinds of 

goodness in your life, even if you 

are the worst bum! Of course, I 

advise you to do Teshuva! But 

getting all those unending gold 

mines are yours for the taking 

despite the worst Aveiros, since 

the power of Bitachon supersedes 

and breaks all rules!                      *** 

Like the Leshem says3:   ין  דָבָר א 

טָחוֹן פְנ י הַבּ  ד ל   NOTHING can get in the way עוֹמ 

Davka people 

who are missing 

Kochos in 

Ruchaniyus are 

candidates for 

being Baalei 

Bitachon, since 

they have no 

choice but to run 

to Hashem 
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of Bitachon! R' Chatzkel Levenstein Zatzal 

used to quote4 the Rambam who says5 that 

he would rather teach Emuna more than any 

other topic, and R' Chatzkel was a major Baal 

Mussar who specialized in Emuna. 

Everybody knows that the Mirrer 

Yeshiva was saved from WWII with 

the Zechus of R' Chatzkel.           **** 

Giving Extra Time to Learn 

Inyanei Emuna Pays Off 

R' Chatzkel gave extra time to learn 

Inyanei Emuna, and look how it 

paid off. Despite the Gadlus B’torah 

of so many giants in Torah, nobody 

could accomplish like R' Chatzkel. 

He was always busy with Hashem 

Himself, and he was fearless 

throughout the war. (R' Elchonon 

Hertzman Zatzal6).                        ***** 

R' Chatzkel kept repeating the 

Rambam because he felt that we 

can all grow in Emuna if we spend 

more time learning this subject. In 

Novardok they were unusually 

involved in Mussar, especially 

Bitachon, and I was personally 

Zoche with Hashem’s help to 

witness major: ֹיםת  פְ מו  wonders, 

since I spend extra time with Shaar 

HaBitachon and writing Hashgacha Pratis 

stories.                                                                  ****** 

 
)קבוצת מכתבים מכי"ק מורינו אדמו"ר המשגיח הגה"ח מרן יחזקאל הלוי לעוינשטיין זצוק"ל, מנהלה  מכתבים    , אור יחזקאל  4

הרוחני של ישיבת פוניבז' בא"י, ומלפנים בישיבת מיר בארץ ובחו"ל, אשר השיב להמון תלמידיו ללמדם אורחות חיים למעלה  
מה מאד צריך האדם להתחזק את עצמו בעת כזו. אשר   בחכמת היראה והמוסר, בני ברק תשלו, מכתב קיד, עמ' קיט(להשכיל  

הנה כמעט כל דברי  וכו',  הכסליות והדמיונות ההבלים נגעו אף באנשים החשובים, אשר בטבע האדם להיות נמשך אחריהם 
כי    ,זכר דבר בענין האמונה   , . וזה לשון הרמב"ם בפירוש המשניות סוף ברכותהולכים כעת ע"ד חיזוק אמונה בעיקרי תורה 

 . יקר בעיני ללמד עיקר מעיקרי הדת והאמונה יותר מכל אשר אלמדהו 
ואין זה מקום להביא שם הדבר הזה, לולי אשר כוונתי כשיבא זכר דבר בענין   (סוף מסכת ברכות)הרמב"ם בפירושו למשנה  5

 . בעיני ללמד עיקר מעיקרי הדת והאמונה יותר מכל אשר אלמדהוכי יקר האמונה, לבאר בו מעט 
של ישיבת מיר, לספר חסדי השי"ת ונפלאותיו שעשה עמנו, לקיים מה שנאמר כי חסדך לנגד עיני, מאת ר' אלחנן  נס ההצלה )  6

לא נראה עליו שום סימן של פחד   . עצמו לא נראה כל שינוי באותה תקופה ח ( על המשגי יוסף הרצמן, ירושלים תשלו, עמ' סה
דמותו   .' וכי מה יש להתערער כשנמצאים רק ביד ה  , הוא שמר על סדר עבודתו כבזמנים כתיקונם בלי זעזועים , או עצבנות

 של המשגיח ודבריו המעודדים אותה תקופה העלונו לאחד משיאי ההתחזקות המופלאים שעברנו בדרכנו הארוכה.  

One Who Constantly Learns Shaar 

HaBitachon Can Achieve Miracles 

STORY 

Someone called me up on Motzei Shabbos to 

discuss a problem, and they 

mentioned the name of a: ֹה  לֶּ חו

ןכָ סוּמְ   critically ill patient, whose 

body was loaded with lots of clots 

from head to toe. He was in the 

I.C.U. and he was in critical 

condition, Rachmana Litzlan. I 

said: עוֹלָם  ים  ר  בָ דְ   יוּ הָ   אלֹ    מ  “The 

whole story never happened! This 

person is 100% fine!” I called on 

Sunday, and they told me that 

right after speaking with me, the 

Choleh improved, and they very 

next day he came home from the 

hospital.                                    ******* 

To be honest, I barely believe it 

myself. And today (Monday) they 

again verified the truth of this: 

תפ  מוֹ  miracle! Every time a 

person takes a Shaar 

HaBitachon in his hand, 

Hashem sees his Ratzon to 

grow in his Bitachon; and the 

person improves, whether he 

feels it or not. If you are a person who 

habitually peeks into Shaar HaBitachon at 

all odd moments, you will grow and grow 

The more you 

review the 

Parsha of 

Yetzias 

Mitzrayim, 

learn Mussar 

like Shaar 

HaBitachon, 

and review all 

your 

Hashgachos 

and answered 

Tefilos, the 

more you will 

believe and 

actually see 

Yeshuos and 

Nissim in your 

life 
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and grow.                                                       ******** 

Soon you’ll be an official:  ַת פֵ מוֹל  עַ ב  

wonder-worker! Provided that 

you keep records of all your 

answered Tefilos!! I can’t 

underestimate the importance of 

trying to be more and more 

intense about your Limud of 

Bitachon. Your Menuchas 

HaNefesh and Simcha improves, 

and you become really close to 

Hashem. I can’t tell people 

exactly how they should divide 

their learning; i.e., how much 

Chumash, Tanach, Halacha, 

Gemara, Mussar etc.            ********* 

They say7 that there is a concept 

of Bittul Torah:  ְּתיכוּ א  ב  in quality. A 

true Yeshiva Bachur may have a 

serious problem if he has big 

Kishronos for Iyun and Chidushei 

Torah, and instead he learns 

superficially, like a Baal’abos. 

Despite his learning all day, he 

may still be guilty of Bittul Torah: 

יכוּת   **********              .in quality בְּא 

If Your Middos Are Lacking, You May 

Need to Cut Down on Gemara and Learn 

More Mussar 

 
)וכתב    מכאן סמכו של בית רבי שמבטלין תלמוד תורה ובאין לשמוע מקרא מגילהמגילה ג א(  על הגמ' )רש"ש  גהות הה  7

)בית אפרים לר' אפרים מרגליות, או"ח סי' סח, שהביא קושיא זו בשם מחותנו ר' יעקבקא    ב"א   בתזכורני שראיתי בתשו הרש"ש(  
שנתקשה מאי ביטול תורה שייך בזה הכי קריאת המגילה איננה ת"ת ולע"ד מיושב ע"פ המבואר    לנדא, בן הנודע ביהודה( 

במה דברים  וכו'    חייב אדם לשלש למודו, שליש בתורה שבכתב)וז"ל השו"ע שם סעי' ד:    בשו"ע יו"ד סי' רמ"ו ס"ג בד"א כו' ע"ש
אמורים, בתחילת לימודו של אדם. אבל כשיגדיל בתורה ולא יהא צריך ללמוד תורה שבכתב ולא לעסוק תמיד בתורה שבעל  

ויפנה כל ימיו לתלמוד  פה, יקרא בעתים מזומנים תורה שבכתב ודברי תורה שבעל פה, כדי שלא ישכח דבר מדיני התורה,  
 (.  בלבד לפי רוחב לבו וישוב דעתו

וכן מובא בשם  וכתב בספר ילקוט יוסף )מאת הראשון לציון רבי יצחק יוסף שליט"א, בן רבי עובדיה זצוק"ל, סי' תרפז עמ' ש( 
אלא מכאן מוכח שאם אינו   ,הא קריאת מגילה היא בעצמה תלמוד תורה  , דקשה מאי ביטול תורה שייך בזה , הגר"ח מבריסק

יקרא  תורה  ביטול  לזה  גם  כדבעי  בעיון  ר' אברהם    .לומד  חמיו הגאון  בשם  זצ"ל אמר לדייק  קרייזוירטה  חיים  ר'  והגאון 
מיד וילך    ,ועכשיו ביטלתם תלמוד תורה  ,אמר לו אמש בטלתם תמיד של בין הערבים   (עירובין סג)במ"ש    ,גרודזינסקי הי"ד 

או לעסוק   , שלא אמרו מלמד שהלך ללמוד  . ע"כ , מלמד שהלך בעומקה של הלכה  נן, יוח ר "וא  , יהושע בלילה הוא בתוך העמק
  , חסר בעומק ובעיון  ה אלא שהיומזה רואים שהגם שלא פסק פומייהו מגירסא    , אלא שהלך ללמוד בעומקה של הלכה   , בתורה

אם אינם ממצים את עצמם ללמוד בכל    ,ומזה רואים שגם אם לומדים   .ועל זה אמר המלאך שר צבא ה' בטלתם תלמוד תורה
 (. ובמוע"ז ח"ב סי' קסט האריך בגדר זה) . גם לזה ביטול תורה מיקרי  ,הכח בעיון כדבעי

And if he’s totally into learning Gemara, but in 

Inyanei Halacha he is an Am HaAretz, it may 

well be a serious Chiyuv 

(obligation) for him to be much 

more involved in Halacha. Or if his 

Middos are lacking, he may need 

to cut down on Gemara and learn 

more appropriate Mussar. *********** 

For many, many of us, not picking 

up a Shaar HaBitachon as often as 

possible is Bittul Torah:  ְּתיכוּ א  ב  in 

quality, especially if your family 

suffers from you, since you’re a 

worrier or anxiety ridden, and your 

situation keeps getting worse. The 

Gemara and Halacha that you 

learn could very well be a FRUMA 

Yetzer Hara, or simple Redifas 

HaKavod, since all your friends 

are into Gemara.                ************ 

Learning Inyanei Bitachon Is 

Vital for Your Physical 

Wellbeing 

Your wife and kids are suffering 

from you, since your temper and 

your depression are out of control, 

and your body could revolt, Chas V'shalom. 

And you are guilty, Rachmana Litzlan, of 

neglecting:  ְהַ ירַ מ  ש ף גוּת   the Mitzva to guard 

A person who 

lives without 

Bitachon and 

Menucha in his 

life, is Chas 

V'shalom 

causing health 

problems. The 

Velt says that 

“disease” means 

“dis-ease”. How 

important it is 

to be involved 

overtime with 

positive 

Bitachon, 

Hoda'ah, and 

Mussar! 
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your health, which is of #1 importance and is 

super:  ָרמוּח  serious. You’re a Bechina (kind) 

of being suicidal, Chas V’shalom, just 

because you aren’t learning enough Inyanei 

Bitachon.                                                  ************* 

Many, many people 

who are always 

learning Inyanei 

Bitachon become 

calmer and happier, 

and they have loads 

of Yeshuos! I had an 

interesting 

Hashgacha Pratis! 

The day I decided to 

write these words, I 

had a visitor from 

Bnei Brak. He is a 

very Chashuva 

Ponivezer Talmid, 

who was very close to 

R’ Shach Zatzal. He 

told me that R’ Shach 

was constantly 

quoting that very 

Rambam!       ************** 

R' Chatzkel was a Baal 

Mussar, whom I consider my Rebbe in certain 

ways. but R’ Shach was a Rosh Yeshiva, and 

a Manhig HaDor Mamash. It wasn’t his job to 

push Shaar HaBitachon, like R' Chatzkel the 

Baal Mussar and Mashgiach. His constantly 

quoting that Rambam is a clear message for 

everyone! 

Bitachon Will Change Your Simcha and 

Menucha Level Dramatically 

A TRUE STORY 

I just heard this from an eyewitness. There is 

a super Talmid Chochom who ligs in learning: 

יו מָ ל יָכָ   his whole life, who sits in the corner of 

a large Bais Medrash of a famous Yeshiva; 

everyone goes to him for the most difficult 

Shaylos (questions). Recently, he stared 

reading Bitachon Weekly from cover to cover, 

and after reading the Bitachon Weekly for a 

few months, everyone noticed a dramatic 

change in this person’s Simcha and Menucha 

level. This isn’t the 

first time I’ve heard 

such a story.        ** 

STORY 

R' Nekritz Zatzal 

was one given a 

ride by a famous 

Seforim dealer in 

Monsey. He asked 

the Seforim dealer 

what he does all 

day? He 

answered: I'm a: 

נוֹמוֹח   ס  ש  ר  ים ר  פ  א   

(donkey carrying 

Seforim). R' 

Nekritz Zatzal said: 

In Novardok, 

you're not a:   ר  מוֹח

יםר  פ  א ס  ש  נוֹ  (donkey 

carrying Seforim). 

Do you know who is 

one? A person who learns all day but doesn’t 

learn Mussar! That’s a:   נוֹמוֹח ס  ש  ר  ים ר  פ  א   

(donkey carrying Seforim)!                               *** 

A group of Novardoker Bachurim once went 

to the Chofetz Chaim Zatzal with a Shayla 

about a person who loves his relatives, and 

they need him at home, but he needs to learn 

during that time. The Chofetz Chaim Zatzal 

said that the Torah is like:   ש א  fire, and 

relatives are like a pot on the fire, which 

comes off and on. The main thing is the fire. 

A while later the Novardokers had to leave 

Russia (when communism forbade Limud 

HaTorah) and they couldn’t tell their parents 

that they were leaving (since they would stop 

R' Chatzkel Levenstein 
(speaking) and R' Shach 

(seated) 
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them, Chas V'shalom).                               **** 

R' Nekritz Zatzal loved his family, and he felt 

that the words of the Chofetz Chaim Zatzal 

were meant for him with 

Hashgacha Pratis to make it 

easier to learn. Hundreds of 

Novardokers crossed the 

border safely and arrived in 

Poland to rebuild the 

Novardoker network. When 

they built Yeshivos, they 

worked on being L'shem 

Shamayim. The Alter Zatzal 

said that if you build together 

with a person who is not your 

type, the you can be sure that 

you are Li'shmah. 

ל לְבַבְכֶם בְדוֹ בְכָּ יא יג וּלְעָּ   

Try To Make Your Tefilos and 

All Avodas Hashem Geshmak 

and Sweet 

Rashi says8 that “Avoda of the 

heart” means Tefila, and he 

brings a proof from Dovid who 

said: ָלְפָנֶּיך ת  קְטֹרֶּ י  לָת  תְפ  כוֹן    ת 

ב קמא   my Tefila should be תהלים 

pleasing to You just like the 

Ketores, which is an Avoda in the Bais 

Hamikdash. Why did Dovid choose Ketores; 

there are so many other kinds of Avoda in the 

 
ם רש"י עה"פ  8 אֱלָהָךְ   )דניאל ו יז(  שנאמר   , שהתפלה קרויה עבודה  ,)יא יג( עבודה שהיא בלב וזו היא תפלה וּלְעָבְדוֹ בְּכָל לְבַבְכֶּ

ירָא תְד  הּ בּ  י אַנְתְ פָלַח ל  הּ    )דניאל ו יא(  שנאמר   , אלא על שהיה מתפלל  , וכי יש פולחן בבבל  ,דּ  יחָן ל  ין פְת  ם  וְכַוּ  ד יְרוּשְלֶּ הּ נֶּגֶּ ית  ל  בְּע 
ן   ד מ  י הֲואָ עָב  ל דּ  הּ כָל קֳב  א קֳדָם אֱלָה  א וּמוֹד  י וּמְצַל  רְכוֹה  ךְ עַל בּ  ין תְלָתָה בְיוֹמָא הוּא בָּר  מְנ    וכן בדוד הוא אומר.  קַדְמַת דְּנָה וְז 

נֶיךָ  )תהלים קמא ב( תִי קְטֹרֶת לְפָּ  . תִכוֹן תְפִלָּ
כהנים שלא הקטירו קטרת מימיהם יתקבצו כולן לכאן לגורל  )באו והפיסו    לקטרת חדשים    , הפייס השלישי  (כו א)מתניתין יומא    9

יד ב לעיל  רש"י  לא ישנים.  חנינא,  (הקטרת, אבל  בה, מאי טעמא? אמר רבי  לא שנה אדם  תנא, מעולם  מפני  . ובגמרא: 
ךָ  (י   לג ברכה ) שנאמר )  שֶמַעַשֶרֶת  ימוּ קְטוֹרָה בְּאַפֶּ ךְ  וכתיב בתריה    ,ישָ  ילוֹ   ה'בָּר   . (ח 

יא. -שמואל ב, ו יג 10 זְבַּח שוֹר וּמְר  ים וַי  שָה צְעָד  י אֲרוֹן ה' ש  י צָעֲדוּ נֹשְא  י כ  וִד מְכַרְכֵר בְכָּל עֹז לִפְנֵי ה'  כג, ויְַה  פוֹד  וְדָּ ד חָגוּר א  וְדָו 
ד   יר דָּו  תְרוּעָה וּבְקוֹל שוֹפָר. וְהָיהָ אֲרוֹן ה' בָּא ע  ת אֲרוֹן ה' בּ  ים אֶּ ל מַעֲל  ית י שְרָא  ד וְכָל בּ  ה בְעַד  בָּד. וְדָו  אוּל נִשְקְפָּ וּמִיכַל בַת שָּ

וִד מְפַזֵז וּמְכַרְכֵר לִפְנֵי ה'  הַחַלוֹן הּ   וַתֵרֶא אֶת הַמֶלֶךְ דָּ קְרַאת  וַתִבֶז לוֹ בְלִבָּ יכַל בַּת שָאוּל ל  א מ  צ  יתוֹ ותַ  ת בּ  ךְ אֶּ ד לְבָר  . ויַָשָב דָּו 
ר   ד וַתאֹמֶּ רֵקִידָּו  לוֹת נִגְלוֹת אַחַד הָּ יו כְהִגָּ דָּ ה הַיוֹם לְעֵינֵי אַמְהוֹת עֲבָּ אֵל אֲשֶר נִגְלָּ ל  ם מַה נִכְבַד הַיוֹם מֶלֶךְ יִשְרָּ ד אֶּ ר דָּו  . וַיאֹמֶּ

יכַל   אֵל  מ  גִיד עַל עַם ה' עַל יִשְרָּ בִיךְ וּמִכָּל בֵיתוֹ לְצַוֹּת אֹתִי נָּ חַר בִי מֵאָּ י  לִפְנֵי ה' אֲשֶר בָּ זאֹת וְהָי ית  י עוֹד מ  פְנ י ה'. וּנְקַלֹּת  י ל  חַקְת  וְש 
ד עַד יוֹם מוֹתָהּ. שָפָל   יכַל בַּת שָאוּל לאֹ הָיהָ לָהּ ילֶָּ דָה. וּלְמ  כָב  מָם א  ר אָמַרְתְ ע  ם הָאֲמָהוֹת אֲשֶּ יניָ וְע   בְּע 

יורש"י בפרשת ויקרא עה"פ   11 נ פ  כ  ע אֹתוֹ ב  ס  שמריח ריח רע של   אין לך הדיוטוהלא    , )שבת קה( נוצה ממש - בכנפיו   )א יז( ו ש 

Bais Hamikdash?                                                 ** 

We can suggest that Dovid picked the 

sweetest and most Geshmaka Avoda (which 

also makes you rich9) since 

Dovid was full of sweetness, as 

he was called: ל שְרָא  רוֹת י  ים זְמ    נְע 

א כג   the sweet singer of ש"ב 

Israel. A person should learn 

from Dovid to try to make his 

Tefilos Geshmak  and sweet. 

There was a Chasidishe Rebbe 

who had a band playing music 

while he davened!                     *** 

Look how Dovid always looks 

to make his Avodas Hashem 

full of Simcha and 

pleasantness every time. 

When he danced, he also got 

carried away, and his wife 

Michal felt that it was even too 

much10. This was Dovid’s 

greatness, and this is why he is 

our Melech who teaches us to 

always try to make our Avodas 

Hashem Geshmak.                  **** 

All the Korbanos are called: 

יחוֹחַ  נ  יחַ  לַה'  ר   an appeasing 

fragrance to Hashem, even though they 

didn’t smell that good (and sometimes they 

smelled bad11) but Dovid picked an Avoda 

Smart people know 

how to do things: 

כֵי נֹעַם דַרְּ  ,pleasantly בְּ

and they don’t 

suffer for Avodas 

Hashem the way we 

think they do. Like 

R' Pinchos 

Menachem Malach 

Zatzal told me, that 

the Geshmak they 

had in Novardok for 

learning Mussar 

was so great, that 

they couldn’t even 

dream of even the 

biggest Ta'avos 

Olam HaZeh 
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that was total goodness and sweetness 

without:  ְיםט  שָ פ  justifications, unlike other 

Korbanos that although they 

don’t smell good are still 

considered:  ַיחוֹח נ  יחַ   an ר 

appeasing fragrance.              ***** 

We can further explain why 

Dovid mentioned Ketores, since 

Ketores brings:  ַתירוּ ש  ע  wealth, 

which is associated with Dovid, 

as we find12 that the Shulchan, 

which is Malchus, symbolizes: 

הלָ דוּ גְ ר וּ שֶּ עוֹ  wealth and affluence, 

as it says:   מְ חָ לְ ש יםכ  לָ ן   the 

“Shulchan” of Melochim). 

יא יח עַל לְבַבְכֶם   

What Seems to You the 

Biggest Mitzva May Be the 

Source of All Your Problems 

Chazal say13 that the double 

“Bais” in the word: ָך ב  ב   your) ל 

heart) means: ָרֶיך צ  י  נ י  ש   to) ב 

serve Hashem with) both your 

Yetzer Tov and Yetzer Hara, and 

in this Parsha the Torah is 

always saying ָך ב  ב  ךָ ְּב ל :and not ל   

(i.e., one “Bais”). A clear message: You have 

to use your Yetzer Hara in Avodas Hashem.  

When You Have Rebbe You Follow, You 

End Up Going in The Derech HaYashar 

STORY 

A certain family was always having all kinds 

 
 .  כדי שיהא המזבח שבע ומהודר בקרבנו של עני  ,ולמה אמר הכתוב והקטיר   ,נשרפים ואין נפשו קצה עליו כנפים

יבעה"פ  בפרשת תרומה  רש"י    12 יתָ לוֹ ז ר זָהָב סָב  כמו שאומרים    , שהשולחן שם עושר וגדולה  ,סימן לכתר מלכות )כה כד(    וְעָש 
 . שולחן מלכים

של מזבח    ,שלשה זירין נעשו בכלי הקודש )   של מזבח ושל ארון ושל שלחן   ,שלשה זירים הן  , אמר רבי יוחנן   (עב ב)יומא  ובגמרא  
של    . רש"י(שהשולחן הוא סימן לעושר מלכים   ,ושל שולחן סימן לכתר מלכות   ,ושל ארון סימן לכתר תורה   ,סימן לכתר כהונה

  , שמא תאמר פחות הוא  . כל הרוצה ליקח יבא ויקח ,של ארון עדיין מונח הוא   ,של שלחן זכה דוד ונטלו , מזבח זכה אהרן ונטלו 
מְלֹכוּ   )משלי ח טו( תלמוד לומר  ים י  י מְלָכ  לא   , נעשית לו זיר( ללמוד לשמה ולקיימה)זכה  , כתיב זר וקרינן זיר , רבי יוחנן רמי  .בּ 

 (. משתכחת ממנו )  זכה זרה הימנו 
ם   משנה מסכת ברכות סוף פרק הרואה )ט ה( 13 ד  י ב א  ר )ח  ה, שֶנֶאֱמ  טּוֹב  ל ה  ךְ ע  ר  ב  ם שֶהוּא מ  ש  ה כ  ע  ר  ל ה  ךְ ע  ר  ב  (  ה ו   ואתחנן ל 

ת   ת  א  ב  ה  אֹדֶךָ.  קאֱלֹ   ה' ו א  כ ל מ  ךָ וּב  ש  כ ל נ פ  ךָ וּב  ב  ב  כ ל ל  ךָיֶךָ ב  בָבְּ כָל לְּ צָרֶיךָ,  בְּ נֵי יְּ שְּ יֵצֶר רָע ,  בִּ יֵצֶר טוֹב וּבְּ לּוּ הוּא  בְּ ךָ, אֲפ  ש  כ ל נ פ  . וּב 
ד ה שֶהוּא מוֹד  ד  ה וּמ  ד  כ ל מ  אֹדֶךָ, ב  כ ל מ  ר ב  ח  ר א  ב  ךָ. ד  מוֹנ  כ ל מ  אֹדֶךָ, ב  כ ל מ  ךָ. וּב  ש  ל אֶת נ פ  אֹד נוֹט  אֹד מ  מ  ךְ הֱו י מוֹדֶה לוֹ ב   . ל 

of Tzaros, since they were loaded with 

constant worry about their sins, and how 

Hashem is punishing them. All 

they talk about is their guilt and 

the Ayin Hara’s in their lives. All 

they talk about is getting fancy 

Shiduchim with an Adam Gadol, 

and their kids aren’t getting 

married, Rachmana Litzlan. 

They were loaded with real 

“Fruma Yetzer Hara’s” …         **  

The Rav whom they went-to 

realized this, and he told them 

that they have to regard him as 

a “non-frum bum” and accept 

whatever he says (like Chazal 

say: Yiftach in his generation is 

like Shmuel in his generation), 

or else he won’t deal with them 

(otherwise they wouldn’t listen 

to his “non-frum” advice). He 

saved their lives. In the minds of 

such people, you aren’t allowed 

to make mistakes; you must be 

a Malach! And the kids suffer 

terribly from such a ‘tight ship’. 

The Yetzer Hara is tricky, and what you think 

is the biggest Mitzva might be the source of 

all your bad Mazal! When you have Rebbe 

whom you follow, you end up going in the 

Derech HaYashar.  

A person who is 

drenched with 

Shaar HaBitachon 

all his life 

(everything 

Hashem does is 

super good!) 

becomes so 

B’simcha until he 

can almost 

misunderstand the 

concept of sadness 

and aggravation! 

His great 

Bitachon can 

drown out the 

personal 

difficulties of his 

own life 
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Novardok 
Hours Of Learning Shaar HaBitachon 

Gives a Person Tremendous Simcha 

I was once eating at a Novardoker’s house, 

and the children were acting up at the table. 

It was Shabbos, and he was saying a Vort on 

the Parsha in his usual low and soft voice. His 

response to the acting up: To speak even 

lower and softer than usual! And as 

usual, he was always in a state of 

good humor. He laughed and 

laughed. He created a happy home, 

thanks to his hours and hours of 

learning Shaar HaBitachon, which is 

where he got his tremendous 

Simcha from. His tremendous 

Hachna'a and Eidelkeit came from 

hours and hours of learning Shaar 

HaK'niya.                                        **       

I was once on the telephone with a 

75-year-old Novardok woman whom 

I had known for years. She had 

always been an unusually active 

person, and now she suddenly 

found herself with a medical issue 

that broke her. There was 

something wrong with the nerves of her entire 

body (caused by some type of bacteria) and 

she simply couldn’t move. Her whole body 

virtually shut down, and she was confined to 

bed 24/7, Rachmana Litzlan. Any movement 

would cause severe pain. Among other 

things, she couldn’t swallow!                           *** 

She had gone to several doctors for different 

areas of her body, including a heart 

specialist. And she had been in bed for 

several months, with no Yeshua. She was 

crying to me on the telephone. He husband 

had his own issues. An 80-year-old man, he 

had lost control of his balance, and he 

couldn’t walk in the street without a cane. 

Otherwise, he could suddenly fall hard, and 

he had no control. When I spoke to him on 

the telephone, he was laughing as usual.   **** 

This person’s Madrega of constantly being in 

a happy frame of mind was so powerful, that 

he simply (almost) can’t stop laughing at all 

times. Every time I talk with him, his humor is 

non-stop. He is not a: ל  at all; he is (”cool“) ק 

extremely serious. He is loaded with 

Hasmadas HaTorah and Shas and 

Shulchan Aruch, but plenty of 

Mussar. Real Novardok Mussar. 

Bitachon, Bitachon, Bitachon. 

Hours and hours of Mussar 

B’hispa’alus are in his system. 

When I discussed his and his wife’s 

situation, he was very concerned, 

but his laughter nevertheless 

continued.                                  ***** 

He had been through many, many 

Nisyonos throughout his life, and as 

usual, nothing scared him. Knowing 

him, his Bitachon about his wife 

wasn’t an “accepting Yissurim” 

Bitachon (which I'm sure he has 

plenty of). It was pure Bitachon, that 

Hashem would surely send 

Yeshuos. A month later, I'm on the phone 

again… and things have improved. Two 

months later, his wife is a totally different 

person; up and about, traveling all over like a 

young person.                                        ****** 

And his own issue also disappeared, with 

Si’ata Dishmaya. People who saw this 

woman were amazed how she is suddenly 

back full force with the vitality of a young 

person. The minds of these people are 

loaded with: ּבֶנו י סוֹב  חֶסֶד  ה'  ב  ח   בוֹט  י   ה  לב  תהלים   

One who has Bitachon in Hashem, will be 

surrounded with Chesed, and:   ן ם י ת  ד  ת א  ד  חֶר 

R' Gershon 

Liebman 

Zatzal was a 

non-stop 

smiler, 

because of 

the Simcha 

and sheer 

pleasure that 

all his hours 

and hours of 

Mussar gave 

him 
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ש כה  מוֹק  כט  משלי   A person’s fear created 

problems, and likewise. A friend of mine once 

saw this person in the forest singing to 

himself again and again:   חֶסֶד ה'  ב  ח   בוֹט  ה 

בֶנוּ   One who has Bitachon in Hashem, will י סוֹב 

be surrounded with Chesed. The whole idea 

of their Shita is to be real; they call this 

“having יכוּת ים   :not ,(substance) ”א  נ ש  א  ו ת  צ  מ 

ה ד  לוּמ   *******                                         .lip service מ 

Not to be a parrot who follows the crowd. Or 

someone who speaks frum, but has no 

Shaychus to “living” what he speaks. To 

become like this requires hard work, and a 

person has to really care about living a true 

life to become a 

Novardoker (or similar 

Shitos). R' Yosef Yoizel 

Horowitz, the Alter 

Zatzal, had wanted to 

be alone in a Bais 

HaBedidus (seclusion 

house) in a forest (a Yid 

who lived nearby would 

send him meals). The 

Haskalah found out 

about him, and they 

decided to get him in 

trouble.          ******** 

They snuck in some 

anti-government 

documents into his Bais 

HaBedidus without his knowledge, and called 

the police saying that there was a 

revolutionary in this shack. This spelled major 

trouble from the evil Russian government. 

Hashgacha Pratis caused the Alter’s mother 

to visit him just then. She wanted to make 

sure that he was taking care of himself. ********* 

She discovered the documents, and she got 

rid of them (by burning!) just as the police 

arrived. Although they found nothing, they 

insisted that he leave his Bais HaBedidus. He 

decided to visit Kelm, and to see the Alter, R' 

Simcha Zissel, who was his Rebbe (to some 

degree). R' Simcha Zissel had supported R' 

Yosef Yoizel’s seclusions, despite the 

tremendous opposition he encountered from 

others. R' Simcha Zissel had many talks with 

him; he was from the very few with whom R' 

Simcha Zissel spent so much time and 

Kochos.                                                          ********** 

The Greatness of Mussar 

R' Simcha Zissel said about him that he was 

a true Ish Emes, and his Shita would last until 

Moshiach. When a Talmid of R' Gershon 

Liebman Zatzal told R' Reuven Grozovsky 

that his Rebbe is an Ish 

Emes, R' Reuven got 

very excited and said in 

Yiddish: An Emeseh, an 

Emeseh! (A real person, 

wow!) I also heard R' 

Aryeh Finkel speaking 

with tremendous 

admiration of R' 

Gershon. The Chazon 

Ish said that there is no 

sadness when you are 

with the light of the truth. 

No wonder there is so 

much unbelievable 

Simcha in Novardok!    ** 

R' Gershon was once 

trying to be M'karev a depressed person, and 

he gave him loads of Kavod, since he 

considered the lack of Kavod to be the #1 

cause for depression. Then he smiled to this 

person, hoping that his own Simcha would 

affect this person’s sour mood. He pitied 

people who don’t understand the greatness 

of Mussar. 

Keep Sitting on Your Own Maalos and 

Appreciate Yourself 

People were discussing who was greater 

R' Reuven Grozovsky (center) 
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from the old Mirrer Bachurim: R’ 

Leib Malin Zatzal or R’ Yona 

Minsker Zatzal. R’ Ahron Kreiser 

Zatzal remarked that whoever gets 

involved in such a thing is like a 

teller counting other people’s 

money, and he gets  paid minimum 

wage. So keep sitting on your own 

Maalos and appreciate yourself! 

Count your own “money”.                 ** 

“Envy is ignorance, imitation is 

suicide.” It’s hard work to sit on 

yourself daily and to insist how you 

are the luckiest, despite all those 

millions of distractions that the 

Yetzer Hara causes. All the fake 

envy.                                                         *** 

For good reason, in Novardok the #1 Midda 

they worked on was Amitzus (courage). To 

meet the world, without fear of:   ּיאֹמְרו מַה 

יוֹת  What will people say?? NOW you can הַבְּר 

be yourself. So many of us never realize our 

potential, because we are “drowning” in 

public opinion, Chas V’shalom.                       **** 

 
ה    הנצי"ב בהעמק דבר עה"פ 14 ל מ  א  ר  ש  ה י  ת  ה אֶת  ק אֱלֹ   ה' ו ע  א  ר  י  ם ל  י א  ךְ כ  מ  ע  ל מ  ה  ק אֱלֹ   ה' יֶךָ שֹא  הֲב  א  יו וּל  כ  ר  כ ל ד  לֶכֶת ב  יֶךָ ל 

עֲבֹד אֶת   ל  שֶךָ ק אֱלֹ   ה' אֹתוֹ ו  כ ל נ פ  ךָ וּב  ב  ב  כ ל ל  וֹת    ,יֶךָ ב  צ  מֹר אֶת מ  ש  ךְ   ה' ל  טוֹב ל  יוֹם ל  ךָ ה  וּ  צ  י מ  נֹכ  יו אֲשֶר א    רשההפ  יג(- )י יב  ו אֶת חֻקֹת 
איתא   (תהלים לו )עד שבאמת בשוח"ט  , ומה יש עוד לשאול  ,שהרי כל מה שאפשר לבקש מכח אנוש מבואר בשאלה זו  ,תמוה 

ת  )תהלים כז ד(  בבקשת דוד   א  י מ  ת  ל  א  ת ש  ח  ש  ה' א  ק  הּ אֲב  ית    , אוֹת  ב  י ב  ת  ב  י י   ה' ש  י ח  ם    , כ ל י מ  נֹע  חֲזוֹת ב  יכ לוֹ  ה',ל  ה  ר ב  ק  ב    ,וּל 
ה  " גם אתה אמרת    ו,למר  א   !ואתה מבקש הרבה   " אחת שאלתי "אתה אמרת    ,אמר הקב"ה לדוד  ךְק אֱלֹ   ה' מ  מ  ע  ל מ    " יֶךָ שֹא 

הא    , אבל ודאי גם הקב"ה גם דוד לא בקשו יתירה ממה שהחלו. ויותר מזה קשה , ובקשת הרבה. אבל זה אינו אלא לשון הלציי 
ומשני אין לגבי משה מילתא זוטרתי היא. והפלא שהרי לא יראה   ?אטו יראה מילתא זוטרתי היא  )ברכות לג ב(  דאיתא בגמ' 

אבל עכ"ז יש להבין למי נאמרה    וכו',  ותו אינו מובן  ? ולמה זה הקשה על יראה יותר מעל אהבה ולעבוד בכל נפש  ,לבד קא חשיב 
  , היאך אפשר שתהא מדרגה זו יראה ואהבה בפחות שבישראל שאינו משיג אותם כלל  ,זו. אם נאמר לכל ישראל בשוה  רשה פ

והרי אהבה אינה נמצאת אלא באמצעות תורה או עבודת בהמ"ק. שהן המה הלחם המחברים את ישראל לאביהם שבשמים  
כמש"כ בס' במדבר כ"ח ב' בפי' את קרבני לחמי ובכ"מ. והיאך יבא הקב"ה בטרוניא את בריותיו לשאול מהם מה שא"א בדרך  

אלא ע"כ יש לדקדק ולהתבונן    ? הלא לא נתפרש עם מי הוא מדבר ,ואם נאמר שלא דבר כאן אלא עם מי שראוי לכך  ?הטבע
לֶכֶת"באותה פרשה עצמה שהקב"ה אינו שואל מישראל אלא מכל אדם לפי ערכו. שהרי כתיב   יו   "ל  כ  ר  כ ל ד    " וללכת"ולא כתיב    ,ב 

מֹר"וגו' וכן   "ולעבד " אתו  " ולאהבה"בכל דרכיו. כמו שכתוב  ש  וֹת   " ל  צ  . מבואר דכמו התחלת הדבור הוא.  "לשמור "ו ולא  , ה' אֶת מ 
ת"ח הנקראים זקני    .ראשים ומנהיגים בישראל. ב  .שהם א  , דראוי לדעת שיש ארבע מדרגות בישראלומזה נבוא לענין.  

ד   . ישראל. ג וכל אחד מכתות הללו אינו דומה לחבירו בשאלת הקב"ה  נשים ועבדים וקטנים.    . בע"ב עוסקים בפרנסתם. 
 וכו'  כאשר יבואר ,וכמעט שאסור לכת השנית  ,אל מזה וומה ששואל הקב"ה מזה אינו ש .ממנו

   

The Netziv mentions14 that there are four 

types of Yidden, and from each type Hashem 

asks for a different kind of Avoda. You could 

be into learning or Chesed or Zikkui 

HaRabbim, or simple Inyanim etc. He adds 

that it’s almost Assur for one type to get 

involved in the other type. Mind your own 

business! Enjoy your own Kochos, 

without all that silly envy for those who 

“made it into the newspapers!”

R’ Leib Malin Zatzal (left) and R’ Yona Minsker (right) 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing:  

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim. When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 130# for all shiurim  

Parshas Va’eschanan 5784 

Shiur ID Duration  Language  

314839 1:23 English 

314838 2:00 Yiddish 

314841 1:33 Yiddish 

314840 1:30 Yiddish 

314842 1:37 Yiddish 

314844 1:21 Hebrew 

314843 2:57 Yiddish 

314846 1:54 Hebrew 

314848 1:14 Hebrew 

314845 2:27 Hebrew 

314847 2:16 Hebrew 

314849 1:54 Hebrew 

315635 2:38 English 

315636 4:23 English 

315637 9:49 English 

315935 45:38 English 

316949 42:03 English 

 





 

Questions To 

Rabbi  

Mandel 
When Do I Give Up on Getting the Thing I have Bitachon For? 

Question: The Bitachon Weekly has been an asset to my week, and I would like some clarification as 

to how I should “set” my mindset to be. We are going through a difficult journey in getting my daughter 

into a high school that we really feel she would do well in. We believe that with continued Tefilos and 

“pull” from the right people, she will get in. I tell everyone that she will be in uniform in the school of our 

choice on the first day of school, B'ezras Hashem. The naysayers shut me down, and make me feel 

like I should accept our situation and look into other options. How do I quiet them in my mind, and more 

importantly, when does Rabbi Mandel say it’s time to give up and move on? Are my beliefs false? 

Looking forward to your response. 

Answer: What's wrong with looking at other options?? You do the best you can. It's important Chinuch 

for a person to know that he's not in charge of his life. Hashem is constantly going to do things NOT 

the way you feel. You have to respect your opinion, and work on it in a calm way; i.e., keep trying, but 

of course you should have in mind other options. I know somebody who was trying to get his kid into a 

school; he made me crazy, I tried. But more than anything, I kept davening that his son should be 

Matzliach. I want that the kid should turn out good. Regardless of if it's this way or that way. What 

happened in the end? They did NOT get in (and they were going crazy, they "needed" that place!), he 

went to another place, and they're even happier. So you never know.  

A person can't focus on: "I must have that place!" You try your best. But you’re getting too involved in 

“having” something, which isn’t always so healthy. Just relax, and let the Eibishter run your life. YOU 

NEED IT FOR YOUR HEALTH NOT TO GET WHAT YOU WANT. Yes, you need that for your health. 

People who must get what they feel is right, is not so healthy. If you need to get whatever you want, 

how are you going to leave this world, after 120? You need to live, don't you? You'll go crazy, you'll be 

traumatized. You will always be having things in life that you don't want.  

Now practically speaking, you have to do two things. On the one hand, you have to continue to keep 

trying; if you feel that's good, keep doing it. But be open, don't be closed! Be open… maybe something 

else. Do the best you can, that's all, and LET THE EIBISHTER RUN YOUR LIFE. Instead of saying 

day and night: “He's got to get in, he's got to get in!”, say something else. Get into the mode of saying: 

“We're in Hashem's hands”, day and night. ACT like you really want to get the kid in, because you feel 

it's important; you keep doing that. But you need both! It's like a highway that has only red lights, or 

only green lights; you need variety! You can't be a total "this got to be" (fighting), or a total "who cares" 

(accepting). You have to be a total both! 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 


