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BITACHON 

WEEKLY 

התשפ" שלחב פרשת  

IN THIS ISSUE 

• WHEN THINGS ARE HORRIBLE IT’S TIME 
TO EXPECT EXTREME GOODNESS 

• A KING HAS NO YI'USH AND NEVER 
GIVES UP! 

• SINGING TO HASHEM IS OUR CONSTANT 
MODE  

• THE ONGOING MENTALITY FOR EVERY 
YID SHOULD BE PREPARING FOR A 
SEUDAS HODA'AH 

• A NISAYON BRINGS OUT THE UNTAPPED 
GREATNESS OF A PERSON, AND IS A 
BLESSING IN DISGUISE 

• THE MAIN THING IS THE DESIRE TO BE A 
BAAL BITACHON 

• HAVING NISSIM IN YOUR LIFE HAS TO BE 
YOUR NORMAL MENTALITY  

• TALKING ABOUT NISSIM INVITES MORE 
NISSIM  

• A TRUE MELECH HAS KAVOD FOR AND 
APPRECIATES WHAT HE HAS  

• MOSHE RABEINU LOVED LIFE AND 

APPRECIATED THE FACT THAT HASHEM 
CREATED HIM 

• YOU ARE NOT A RASHA 

• SOME PEOPLE NEED TO WORK ON 
THEIR OWN PRIDE AND NOT GET SO 
IMPRESSED WITH OTHERS 

• THOSE WHO WORK ON BIRUR 
HAMIDDOS CAN SMELL THE “RAT” OF 
THE NEGI'OS BEHIND THEIR SHITOS 

• MANY “ANTI” SHITOS ARE A BASIC LACK 
OF BEING DAN L'KAF ZECHUS 

• STORIES OF NOVARDOK 
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יָדָהּ טו כ  יאָה אֶת הַתֹּף בְּ בִּ יָם הַנְּ רְּ קַח מִּ  וַתִּ

When Things Are Horrible It’s Time to 

Expect Extreme Goodness 

After Kriyas Yam Suf, Miriam took the drum 

and led the women in song. The Shach Al 

HaTorah (quoted in Me’am Lo’ez1) asks: Why 

does the Torah mention Miriam’s name 

specifically? (It would have sufficed 

to say that the women sang in 

general). He answers that she was 

called Miriam because she was 

born during the difficult and “bitter” 

Shi'bud (slavery) which is why she 

was named Miriam (bitter). People 

would call her:   אד  ג    יש ב  “bad 

Mazal”, and she reply “Aderaba! 

Call me “Mazal Tov” (meaning 

good Mazal) since the Galus that is 

getting worse, is a sign that the 

Geula is getting closer!”                  ** 

She explained that this is similar to 

a woman giving birth. When the 

pains are small, she still has way to go. But 

when they get very bad, it’s a sign that the 

baby will be born very soon. Perhaps this is 

the Hashgacha Pratis why Yocheved and 

Miriam were: ד יַל  תו מ   midwives, since 

Hashem wanted them to learn from His 

 
די היה לכאורה    ,יש לשאול למה פירטה התורה את מרים   ועדיין   (בשם שפתי כהן עה"ת, שמות ח"א, עמ' שס מעם לועז )  1

והתשובה היא כי כבר ראינו בפרשת שמות כי משנולדה מרים הוקשה    . שיאמר הכתוב שכל הנשים אמרו שירה והרי מרים בכלל
והיא    , ר"ל שנולדה במזל רע  ", ביש גדא " והאנשים היו קוראים לה    ",מרירות"שפירושו    "מרים "ולכן נקראה    ,שיעבוד הגלות 

ה  אשכי זה דומה ל  ,כי מה שהגלות קשה יותר סימן שהגאולה מתקרבת  ,אדרבה אתם צריכים לקרוא לי מזל טוב אמרה להם  
בכל    . אבל כשהלידה מתקרבת הכאבים נעשים קשים יותר  , ם שכל זמן שאינה קרובה ללדת הכאבים קלים י  נ  ב  א  היושבת על ה  

  , ועוד ניבאה כי עתידה אמה לילד בן שיושיע אותם   . קיבלה באהבה  .אדרבה   . והיא שמעה ולא הגיבה  . זאת לא שמו לבם לזה
  , ר"ל אותה אשה שעילבו בה וכינו אותה ביש גדא  ה,ולכן יפה אומר הכתוב כאן ותקח מרים הנביאה אחות אהרן את התוף ביד

שמאותה מרירות תצא    ,כי מה שאמרתי היה אמת   אור  : ואמרה להם  ,ר שירהמלקחה עכשיו את התוף ואמרה לנשים לו  יאה
 .  ה הישוע 

חֹלֹת רש"י עה"פ    2 מ  ים וּב  תֻפ  ים אַחֲרֶיה  ב  ל הַנ ש  צֶאן  כ  מובטחות היו צדקניות שבדור שהקדוש ברוך הוא עושה להם    )טו כ(  וַתֵּ
 נסים והוציאו תופים ממצרים.  

beautiful: יאָה רִּ  creation how a woman בְּ

feels like Gehinom, and this is Davka a 

sign that the biggest Simcha of a newborn 

baby is coming up!                                          *** 

Imagine how every time they helped a mother 

give birth, they gave themselves a Mussar 

Haskel. This increased their Bitachon, and 

they weren’t so Nis'pael from the: 

הַ ש  קו דוּבעֲ ש  י   worsening of the 

Shi'bud. This can explain why 

Rashi says2 that the women took 

musical instruments since they 

expected Nissim. Why not the 

men? Because the women 

(Yocheved and Miriam) leaders 

were constantly exposed to the 

phenomenal Ness of childbirth, 

and they especially grew in 

Bitachon.                                             **** 

The Me’am Lo’ez (mentioned 

above) finishes by saying that this 

is why the Torah specifically 

mentions Miriam with her drum, to show how 

she proved herself right, and from such 

bitterness came such a Simcha. This is a big 

consolation for all of us, when we suffer 

these days from the cruelties of Hamas, 

Y'mach Sh'mam. We should look at it as a 

 

 

The holy Zohar 

says that there 

is no light 

unless it comes 

from darkness. 

The more it is 

dark, the more 

you can expect 

even more 

light 
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sign for the Geula K’rova.                            ***** 

A King Has No Yi'ush and Never Gives Up! 

There is no question that Miriam gets credit 

for Yetzias Mitzrayim, since she remained 

positive during the worst times, and her 

Koach HaBitachon did the job. She also 

didn’t give up when Moshe was put in the 

basket in the Nile River. This is even although 

her father Amram (who was the Gadol 

HaDor) potched her on her head and 

he said: “Miriam! What happened to 

your Nevua, that this baby will 

become: ל אֵּ ר  ש  י  שֶל  ן  יע   the מוש 

redeemer of Klal Yisrael?” 

(Gemara3).                                         ****** 

She was also the one who caused 

her father to remarry, and she wasn’t 

afraid to say:   ,א ר  אַב  יותֵּ ךָ  ת  ר  זֵּ ג  ה  ש  ק 

עֹה   פַר  שֶל  אמ  יב  סוטה   “Father, your 

decree is worse than Paroh’s”, i.e., Paroh 

only killed the boys, but by your divorce, 

nobody will be born including girls. This is 

true Malchus. A king has no Yi'ush, and 

Miriam was the Bubby of Dovid HaMelech. 

Her descendant, Chizkiyahu HaMelech 

wasn’t afraid to tell Yeshaya HaNavi: מוץ   ,בֶן א 

 
ה אֲחות אַהֲרֹן וגו' אחות אהרן ולא אחות משה? אמר רב עמרם אמר רב, ואמרי לה אמר רב   3 יא  ב  י ם הַנ  ר  קַח מ  סוטה יב ב, וַת 

נחמן אמר רב, מלמד שהיתה מתנבאה כשהיא אחות אהרן ואומרת עתידה אמי שתלד בן שמושיע את ישראל. וכיון שנולד  
וכיון שהטילוהו ליאור עמד  יה ונשקה על ראשה, אמר לה: בתי נתקיימה נבואתיך.  משה נתמלא כל הבית כולה אור. עמד אב

והיינו דכתיב: ותתצב אחותו מרחוק לדעה מה יעשה לו, לידע מה יהא    אביה וטפחה על ראשה, אמר לה: בתי היכן נבואתיך? 
 בסוף נבואתה. 

יו כֹה  4 ל  יא וַיאֹמֶר אֵּ מוץ הַנ ב  י הוּ בֶן א  שַע  יו י  ל  מוּת וַי באֹ אֵּ י הוּ ל  ק  ז  ה ח  ל  ם ח  הֵּ ים ה  ה    ברכות י א, בַי מ  ת אַת  י מֵּ יתֶךָ כ  בֵּ מַר ה' צַו ל  א 
יֶה  ח  לאֹ ת  יֶה?    (מלכים ב, כ א)ו  ח  לאֹ ת  ה ו  ת אַת  י מֵּ לעולם הבא. אמר ליה: מאי כולי   "ולא תחיה"בעולם הזה, "  מת אתה"מאי כ 

האי? אמר ליה: משום דלא עסקת בפריה ורביה. אמר ליה: משום דחזאי לי ברוח הקדש דנפקי מינאי בנין דלא מעלו. אמר ליה:  
לעביד. אמר ליה: השתא    , בהדי כבשי דרחמנא למה לך? מאי דמפקדת איבעי לך למעבד, ומה דניחא קמיה קודשא בריך הוא 

,  בן אמוץ:  אמר ליההב לי ברתך, אפשר דגרמא זכותא דידי ודידך ונפקי מנאי בנין דמעלו. אמר ליה: כבר נגזרה עליך גזירה.  
 .  אל ימנע עצמו מן הרחמים  ,אפילו חרב חדה מונחת על צוארו של אדם   ,כך מקובלני מבית אבי אבא  כלה נבואתך וצא! 

על כל נשימה ונשימה שאדם נושם צריך  רבי לוי בשם רבי חנינא אמר,    ( הובא גם בילקוט סוף תהילים)  ( יד ט) בראשית רבה    5
ל י   ( תהלים קנ ו), מאי טעמא לקלס לבורא  הַלֵּ ה ת  מ  ש   .  ה- תהלל י  ”הנשימה“כל הּ, -כֹל הַנ 

כי התקוה והתוחלת אל הש"י הוא דבר יותר מעולה מכל התהלות שאפשר שישבח    ( חלק ד, פרק מט)ספר העיקרים     6
תֶךָ, וזה יראה דבר זר מאד, איך אמר    ( תהלים עא יד), אמר המשורר  יתברך האדם לשם   ל  ה  ל ת  י עַל כ  ת  הוסַפ  ל ו  יד אֲיַחֵּ מ  י ת  וַאֲנ 

תו, והיאך אפשר שיוכל    ( תהלים קו ב)שהוא יוסיף על כל תהלות הש"י? והרי הכתוב אומר   ל  ה  ל ת  יעַ כ  מ  בוּרות ה' יַש  ל ג  מַלֵּ י י  מ 
כי בהיותו  האדם לספר תהלות השם יתברך שהם בלתי בעל תכלית, אף כי להוסיף עליהם? אלא שפירוש הפסוק הוא כך,  

 . הוא מוסיף על כל התהלות שאפשר שיהלל האדם את השם יתברך ,  מיחל לשם יתברך תמיד
התהלות שאפשר שישבח האדם  כי התקוה והתוחלת אל השם יתברך הוא דבר יותר מעולה מכל    (פרק מח )מאמר רביעי  וב

א צֵּ ו  ךָ  ת  בוּא  נ  ה   Son of Amotz (a derogatory כַלֵּ

way of referring to Yeshaya), halt your 

Nevua, and leave! I have a Kabala (tradition) 

from my great grandfather, Dovid:   ילוּ חֶרֶב אַפ 

ש   יַיאֵּ ת  ם, אַל י  ד  ה מוּנַחַת עַל צַו ארו שֶל א  ן  חַד  מו מ  עַצ 

ים רַחֲמ  י א  ה  ברכות   that even if a sharp sword is 

resting on a person’s neck, he shouldn’t lose 

hope! (Gemara4).                                      ******* 

A true Baal Bitachon is steel, and nobody 

impresses him or scares him. (Of 

course he has plenty Derech Eretz). 

יר  ירָה לַ  –אָז יָשִּ טו א  ה'אָשִּ  

Singing To Hashem Is Our 

Constant Mode  

יר י ש  ז   means “I will sing”, in the א 

future. The same with the end of the 

Passuk: לַה ה  יר  ש  'א   “I will sing to 

Hashem”. Why do we talk about the 

future? The truth is that the message 

of: יר י ש  ז   is that we don’t just sing once at א 

Kriyas Yam Suf. Singing has to be our 

constant mode, like Chazal say5 that a 

person should thank Hashem for every single 

breath of air! We always sing. We can also  

explain based on the Sefer Ha'Ikarim who 

says6 that the greatest: ש  בַ ח praise you can 

All I think 

about is 

Nissim!  

(i.e. I say: 

יב  אֱמֶת וְיַצִּ
with 

Kavana) 
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give Hashem is having Bitachon in Him. 

Having Bitachon is much more than 

praising. When you have Bitachon, 

you are unafraid about your scary 

future since you are sure that 

Hashem will help you.                        ** 

The Ongoing Mentality for Every 

Yid Should Be Preparing for A 

Seudas Hoda'ah 

This is why Rashi says7 that:   נ  ש  ים

תיונ  ק  ד  צ    the righteous women took 

along their musical instruments, 

since they expected Nissim. This 

has to be the mode of every Jew; be 

ready for singing, or be prepared for 

a Seudas Hoda'ah. This should be 

the ongoing mentality for every Yid. 

The Alter of Novardok Zatzal says8 

that only through Nisyonos a person 

 
לָתֶך   ( תהלים עא יד )  אמר המשורר ,  לשם יתברך הִּ י עַל כָל תְּ תִּ הוֹסַפְּ יד אֲיַחֵל וְּ י תָמִּ , וזה יראה דבר זר מאד, איך אמר  וַאֲנִּ

תו, והיאך אפשר    ( תהלים קו ב)שהוא "יוסיף" על כל תהלות השם יתברך, והרי הכתוב אומר   ל  ה  יעַ כ ל ת  מ  בוּרות ה' יַש  ל ג  מַלֵּ י י  מ 
כי  שיוכל האדם לספר תהלות השם יתברך, שהם בלתי בעל תכלית, אף כי להוסיף עליהם? אלא שפירוש הפסוק הוא כך,  

. וכן באר זה דוד  בהיותו מיחל לשם יתברך תמיד, הוא מוסיף על כל התהלות שאפשר שיהלל האדם את השם יתברך
,  כי התקוה והתוחלת לשם יתברך היא כמו התהלה ביותר מובחר שבמקומות, וכמו היותר נבחר שבקרבנותבמקום אחר, אמר  

לָה א    (תהלים סה ב)והוא הקרבן שאינו בא על חטא אלא בנדר ונדבה. אמר  הִּ יָה תְּ ך דֻמִּ שֻלַם נֶדֶר- לְּ ך יְּ יוֹן וּלְּ צִּ ים בְּ . ונראה  לֹהִּ
י ה" מלשון "תקוה" לי,   יכֶם, שפירושו "קוו", וכן    (ש"א יד ט) , כמו  כי "דוּמ  נוּ אֲלֵּ יעֵּ דֶךָ,    (תהלים מח י)דֹמּוּ עַד הַג  ים חַס  ינוּ אֱלֹק  מּ  ד 

יָה" שהיא ה"תקוה" וה"תוחלת" אליך אלקים, הוא כמו התהלה ב"ציון"  :  פירוש הפסוק כן   ויהיה שפירושו "קוינו".   ה"דוּמִּ
, לפי שאינו בא על  והיא ג"כ כאלו ישולם לך "נדר", שהוא היותר נבחר שבקרבנות,  שהוא המקום היותר נבחר שבמקומות 

ה, כי התפלה שהיא מצד התקוה אליו יתברך היא היותר נבחרת. ומצד שאתה שומע   ל  פ  עַ ת  החטא. ומצד התקוה אתה שֹמֵּ
י, ואפילו הפשעים שהם המ רוּ מֶנ  ב  י עֲונֹת ג  רֵּ ב  ר י בֹאוּ להתפלל. ומצד התפלה הבאה מצד התקווה, ד  ש  דֶיךָ כ ל ב  רדים  התפלה ע 

ם, וזה אַ  רֵּ כַפ  ה ת   . לגודל מעלת התקוהת 
חֹלֹת רש"י עה"פ    7 מ  ים וּב  תֻפ  ים אַחֲרֶיה  ב  ל הַנ ש  צֶאן  כ  מובטחות היו צדקניות שבדור שהקדוש ברוך הוא עושה להם    )טו כ(  וַתֵּ

 נסים והוציאו תופים ממצרים.  
מאמרי הסבא מנובהרדוק, רבי יוסף יוזל הורביץ זצלל"ה, הוצאה חדשה ירושלים תשסב. מאמר נקודת  )ספר מדרגת האדם  8

כי אז מוציא  ,  ואינו קורא זה נסיון אלא חייםכי הוא מרגיש מנוחת הנפש ושמחה עצומה בעת הנסיון,    (האמת פרק ד, עמ' רלז 
. וכל שיתמיד יותר הנסיון או שבא נסיון אחר ברציפות,  וזה תכלית החיים,  כל כחותיו וגבורתו ובטחונו בה' מן הכח אל הפועל 

אינו מרגיש זה לעול, ולמקרה רעה, שידחוק את השעה מתי תעבור, אלא אדרבא אז יתעורר כל הרוח חיים שלו, ואז הוא  
שבונות  מרגיש כי הוא חי לפי דרך השלימות, והוא שבע רצון ללחום אז מלחמת היצר הנדמה לו כתלמיד חכם מה שבא אצלו בח

מן הכתב והקבלה, ולא יניח את עצמו להתרפות ולהתפתה מהרהורי היצר, ואין לך רוח חיים גדול מזה, כי הרגשתו גבוהה  
 מאד ושכלו מזוקק ומופשט מכל הנגיעות.   

הֶם ב    9 ב  יַחֲשוב  ו  עות,  אור  ל הַמ  קַבֵּ ל  יץ  אַמּ  ו  ק  ז  ב ח  לֵּ ין  כ  ה  ל  לו  יךְ  ר  צ  ו  ם,  ספר הישר לרבינו תם )שער הששי, אות צ(  טֶרֶם בוא 
עות אור  ם לאֹ י בואוּ הַיום הַמ  בו, א  ל  יאֹמַר ב  ל חֹדֶש, ו  כ  ה וּב  ע  ל ש  כ  ל יום וּב  כ  ינֵּם ב  ת  יַמ  ר י בואוּ    ו  ח  מ  ם לאֹ י בואוּ ל  א  ר, ו  ח  מ  י בואוּ ל 

לאֹ  ידוּהוּ ו  ר  עות, לאֹ יַט  אור  שֶי בואוּ הַמ  הֶם כ  בו ב  ל  ינ יו ו  יוּ עֵּ ה  י  ה זֶה, ו  שֶיַעֲשֶֹ ר. וּכ  ח  אַחַר מ  ן    ל  זֻמּ  אוּהוּ מ  צ  מ  י י  ה, כ  עֲבוד  יחוּהוּ ה  כ  יַש 
זֶ  ם. ו  ל אות  קַבֵּ י יַחֲשוב  ל  יק, כ  ה הַצַד  יֵדַע ה מַעֲשֵֹּ לָאוֹת,  וְּ וֵה הַתְּ י הָעוֹלָם נְּ ידוּהוּ  כִּ ר  ן לאֹ יַט  עַל כֵּ ל רֶגַע, ו  כ  הֶם ב  בו ב  ל  ינ יו ו  ן עֵּ עַל כֵּ , ו 

ה  ר  יו צ  ל  בוא ע  י לאֹ ת  יאֹמַר כ  ם, ו  עול  טוּחַ ב  י שֶהוּא ב  מ  ידוּ ל  ידוּהוּ. אַךְ יַחֲר  לאֹ יַחֲר  שֶי בואוּ ו  ן, כ    כ  עַל כֵּ יו, ו  ל  ו תו תַעֲמוד ע  י שַל  כ  שֶי בוא  ו 
מור נַפ   ש  יל ל  כ  יךְ לַמַּשֹ  ר  צ  תו. ו  תו, וֶאֱמוּנ תו, וַעֲבוד  תאֹבַד דַע  שַב, יֶחֱרַד, ו  אֲשֶר ח  פֶךְ מֵּ יו הֵּ ל  ם  ע  עול  טובַת ה  טַח ב  ב  אַל י  יד, ו  מ  שו ת 

יחַ  ל  זֶה יַצ  בוא, וּב  נות ל  זֻמּ  אות מ  ל  י הַת  תו.  רֶגַע, רַק יֵּדַע כ  קַיֵּם עֲבוד  ת  ת   ו 

becomes great, since they compel him to 

learn Mussar on Bitachon, and they 

bring out his true qualities.              *** 

A Nisayon Brings Out the 

Untapped Greatness of a 

Person, And Is a Blessing in 

Disguise 

The Sefer HaYashar of Rabeinu 

Tam says9 that a person should 

expect Nisyonos throughout his life 

and not be Nis'pael from them. I 

would add that everyone should 

carry around him imaginary: ף  ו ת

לחומ  וּ  musical instruments to be 

ready to rejoice when he conquers 

his fears, and his true Bitachon 

comes out. After passing the 

Nisayon of the Akeida, Hashem told 

Avraham Avinu: ֹא אֱל רֵּ י  י  כ  י  ת  י דַע  ה  הים  ק  עַת   אַת 

Always be in 

a future 

Shira mode. 

You are 

always 

having 

Bitachon for 

your latest 

issue, and 

expecting to 

sing since you 

are sure of a 

Yeshua 
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יב כב   Now I KNOW that you are a Y’rei וירא 

Elokim. A Nisayon brings out the untapped 

greatness of a person, and is a blessing in 

disguise.                                                                  ****  

The Main Thing Is the DESIRE To Be a 

Baal Bitachon 

ב   לֵּ מַח  ש  שֵיי  בַקְּ גה'    מְּ קה  תהלים   Rejoice all you 

SEEKERS of Hashem!   לַם רוּש  י  חוּצות  ב  טוּ  שוט 

אוּ  צ  מ  ם ת  חובותֶיה  א  ר  שוּ ב  עוּ וּבַק  אוּ נ א וּד  וּר 

ט   פ  ש  מ  עֹשֶה  יֵּש  ם  א  יש  בַקֵש א  מוּנָה   מְּ  א 

הּ   ל  לַח  אֶס  ירמיה ה או   Hashem is looking 

for a M'vakesh Emuna, meaning 

that the main thing is the DESIRE to 

be a Baal Bitachon. Even if presently 

you’re a “basket case” and are full of 

fear and anxiety. י עֵּ ב  א  יב  ל  נ א  מ   רַח 

Hashem wants our intentions. The 

main thing is your Ratzon to be a 

Baal Bitachon and to always sing, 

even though you have a strong 

depressive streak.                                ***** 

And those who keep talking about 

expecting Nissim will be Zoche much 

more than others. Naaman, the 

general of Aram had a terrible 

Tzora'as, and Elisha HaNavi told him to Tovel 

(immerse) in the Yarden River. Why the 

Yarden? The Malbim says10 that the waters 

of the Yarden are very cold, which is 

detrimental to Tzora'as, and Elisha wanted to 

be:   סנֵּ ל הַ דֵּ גַ מ  (play up) the Ness.             ****** 

We can suggest that he was copying his 

 
י שֹב ב   10 ן ו  דֵּ ים בַיַר  מ  ע  ת  שֶבַע פ  חַצ  ר  לוךְ ו  אמֹר ה  ךְ לֵּ א  ע מַל  יש  יו אֱל  ל  לַח אֵּ ש  ר )מ"ב ה י(  פירוש המלבי"ם עה"פ וַי  ה  ךָ וּט  ךָ ל  ר  ש 

יו ל  לַח אֵּ ש  ורצה להראות שגזרת הנביא פועלת, וצוה    , או ע"י לחש וכדומה  לבל יחשוב כי פעל זה בכח טבעילא יצא אליו    . וַי 
, ויגדל  כדי שידע שהוא מרפא המכה במכהשבא מסבת הלחה הלבנה,  כי המים קרים מנגדים לחולי הצרעת    , שירחץ בירדן

 בזה מעלת הנס. 
אוּ    11 ל  ים וַיאֹמֶר מ  עַל הָעֵצִּ לָה וְּ קוּ עַל הָעֹּ צְּ יִּ ם וְּ ים מַיִּ בָעָה כַדִּ שוּ.  אַרְּ שַלֵּ שוּ וַי  נוּ וַיאֹמֶר שַלֵּ ש  נוּ וַי  יב   וַיאֹמֶר ש  ם סָבִּ כוּ הַמַיִּ חַ    וַיֵלְּ בֵּ ז  לַמּ 

ם  י  א מ  לֵּ ה מ  ל  ע  גַם אֶת הַת   .  לה- מ"א יח לד .ו 
שו    12 נַפ  ן כ  הונ ת  הוּ י  בֵּ ד וַיֶאֱה  ו  נֶפֶש ד  ה ב  ר  ש  ק  ן נ  הונ ת  נֶפֶש י  ד, ר"ל    ( שמואל א, יח א )מלבים עה"פ ו  ו  נֶפֶש ד  ן ב  הונ ת  ה נֶפֶש י  ר  ש  ק  נ 

שו,  שמצד רוח הגבורה והקדושה היה קשר והתחברות בנפש, כי הדומה ימשך וישתוקק אל הדומה  נַפ  ן כ  הונ ת  הוּ י  בֵּ , וַיֶאֱה 
, והיתה האהבה כנפשו, שהיא האהבה  שיאהב הטוב את הטובר"ל שלא היתה אהבת הערב או המועיל, רק אהבה עצמיית  

 העזה שאין למעלה ממנה. 
י  רש"י בספר שמואל עה"פ   13 ית  ס  י לאֹ נ   . אין שבחו של נס בכך )ש"א יז לט( תי' יונתן ארי לית בהון ניסא, כ 

Rebbe, Eliyahu HaNavi, who told the whole 

Klal Yisroel that he would have a fire come 

down from Hashem Himself to burn his 

Korban. This is exactly what happened. It 

was a great Kiddush Hashem, and Klal 

Yisroel all said:   'אֱלֹה מ"א יח לט  יםק  הוּא ה   Hashem 

is the only power. But first, Eliyahu told Elisha 

to pour loads of water all over the Korban and 

Mizbeach11, etc.                             ******* 

This was to be:   סנֵּ ל הַ דֵּ גַ מ  (play up) the 

Ness, i.e., that fire should burn 

water! Similarly, we find that Dovid 

and Yonasan were very close, and 

the Malbim says12 that they were 

similar in their high level of Bitachon, 

and this was the reason for their 

great love for each other.            ******** 

Having Nissim in Your Life Has to 

Be Your Normal Mentality 

When Dovid was given a sword and 

armor to fight the giant, Golyas, he 

refused, saying: י ית  ס  נ  לאֹ  י  לט   כ  יז  ש"א   

and Rashi says13 that he wanted the 

simplest form of a weapon (a plain 

stone), since he wanted it to be an 

obvious miracle. Similarly, we have Yonasan 

ben Shaul stealing away from his father’s 

army camp, and deciding to defeat the 

Pelishtim all on his own, saying:  ַל ין  אֵּ י  כ   ה'ּ 

ט ע  מ  רַב או ב  יעַ ב  הוש  צור ל  ו  מַע  ש"א יד   It makes no 

difference to Hashem if He saves us through 

a big army or just a few people.               ********* 

The more 

you really 

expect 

Nissim, the 

more you 

will actually 

get them. 

Keep 

making 

believe that 

you expect 

Nisei 

Nissim 
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Dovid and Yonasan both looked to do things: 

סנֵּ   ךְרֶ דֶ ב    with open miracles. (And it’s 

interesting that Dovid had previously been 

given a Siman, when he killed a lion and a 

bear, and Yonasan also asked for a Siman 

first. He said14 that if the Pelishtim say to him: 

“Wait until we reach you”, then I won’t go. But 

if they say: “Come up to us”, then it’s a Siman 

that Hashem has given them in our 

hands).                                          ********** 

Although these people were unusual 

in looking and expecting great 

Nissim, we too are surely expected 

to be more and more Ness oriented. 

When these people davened 

Shachris, which is loaded with 

Zecher L'yetzias Mitzrayim, it sunk 

into them; and we need to work on 

being the same. Like R' Shach 

Zatzal would quote the Rambam 

who says15 that he’d rather teach 

Emuna more than any other Limud 

(topic). Having Nissim in your life 

has to be your normal mentality. 

דוֹ יד א משֶה עַבְּ ינוּ בַ ה' וּבְּ   וַיַאֲמִּ

Talking About Nissim Invites 

More Nissim  

Whenever you have Emuna and Bitachon, be 

ready to sing and dance since only Simcha 

comes to those who work on Bitachon. The 

Gemara  says: קום הַמּ  י  נֵּ פ  ל  בוּת  עַצ  ין  ב  אֵּ ה  חגיגה   

there is no sadness by Hashem, since:   עֹז

קֹמו מ  ו ה ב  חֶד  דהי"א טז כז   ו   He is total goodness and 

Simcha. The closer you are to Hashem the 

more Simcha you have. Sadness and 

destruction come from lack of Emuna. R' 

Chatzkel Levenstein Zatzal said that WWI 

 
ינוּ דֹמּוּ עַד    14 לֵּ רוּ אֵּ ם כֹה יאֹמ  יהֶם. א  ינוּ אֲלֵּ ל  ג  נ  ים ו  אֲנ ש  ים אֶל ה  ר  נוּ עֹב  נֵּה אֲנַח  ן ה  הונ ת  לאֹ  וַיאֹמֶר י  ינוּ ו  תֵּ נוּ תַח  מַד  ע  יכֶם ו  נוּ אֲלֵּ יעֵּ הַג 

נ ם ה' ת  י נ  ינוּ כ  ל  ע  ינוּ ו  לֵּ רוּ עֲלוּ ע  ם כֹה יאֹמ  א  יהֶם. ו  אות. ש"א יד ח  נַעֲלֶה אֲלֵּ נוּ ה  זֶה ל  נוּ ו  י דֵּ  י. - ב 
ואין זה מקום להביא שם הדבר הזה, לולי אשר כוונתי כשיבא זכר דבר בענין    ( סוף מסכת ברכות)   יות הרמב"ם בפירושו למשנ  15

 . כי יקר בעיני ללמד עיקר מעיקרי הדת והאמונה יותר מכל אשר אלמדהו האמונה, לבאר בו מעט 
ן רש"י בפרשת יתרו עה"פ  16  . מלך)יח יז( דרך כבוד קוראו הכתוב חותנו של  משֶה וַיאֹמֶר חֹתֵּ

and WWII with all their indescribable horrors 

were the results of a lack of Emuna.               *** 

Right near the Kisei HaKavod there is music 

and song, and the utter Simcha going on 

there is impossible to comprehend. Dovid 

HaMelech was created from this, and he is 

called ל אֵּ ר  ש  י  רות  מ  ז  ים  ע  א  נ  כג  ש"ב   the sweet 

singer of Israel. It’s worth your while spending 

extra time working on Bitachon. Of 

course, stick to the Seforim that you 

relate to, and to those that calm you 

down and cheer you up. Sometimes 

you are being tested, and you need 

patience before your working on 

Bitachon actually helps you. This 

way, you get more Schar; when 

things are difficult. יחַ    ל  יַצ  ן  ש  עַק   The  ה 

stubborn will be Matzliach,   ד  בוכ  ף הַ סוו

אבול    and you will eventually get what 

you want. 

 Moshe Rabeinu and Az Yashir   

A True Melech Has Kavod for And 

Appreciates What He Has  

יר ז י ש   Az Yashir , which is the most א 

famous song in the world, was sung 

by Moshe. Moshe was called:   ה'עֶבֶד  

ה לד   an Eved Hashem, who was ברכה 

totally attached and constantly grateful to 

Hashem. Rashi says16 that Moshe was a 

Melech. A Melech is a symbol of Kavod, and 

Kavod is appreciation. By being M'kayem 

Kibud Av V’em, we are showing our 

appreciation to them for bringing us into this 

world. A: תכוּל  מַ ד ב  רֵּ מו  rebel against the king is 

Chayav Missa, since a king is the epitome of 

Kavod. He has Kavod, and he deserves 

Kavod.                                                                      ** 

Those who 

love life - 

sing and 

praise, 

thank, 

appreciate, 

and respect 

themselves 

and others. 

They are 

builders, 

and not 

destroyers 

like Hamas 
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Dovid HaMelech used to spend half a night 

learning Torah and the other half he 

sang (Gemara17) in appreciation of 

the Torah he learned during the 

first half. (R' Zundel of Salant 

Zatzal18). Look how extreme he is 

in appreciating his own Torah; ½ a 

night of singing. This is a true 

Melech, and that’s why:   ְמֶלֶך ד  ו  ד 

קַי ם ו  חַי  ל  אֵּ ר  שֹ   Dovid lives on for י 

eternity. If he would have built the 

Bais Hamikdash, then it would 

have been impossible to destroy it. 

A Melech loves and appreciates 

his life, with all the goodness that 

Hashem gives him, and he never 

stops singing!                                     *** 

כ  עַ  נ  ל  וּימ  ש  ל  ת  ימ  ש  נ  ה  ק  לֵּ הַ ה  הל   We 

have to thank Hashem for every 

single breath of air. Every inch of 

his life is precious to him, and he 

never stops thanking and singing. (By the 

 
קֶךָ  ברכות ג ב,  17 ד  י צ  טֵּ פ  ש  ךְ עַל מ  הודות ל  קוּם ל  ה א  ל    , מאורתא הוה קאי   ,ודוד בפלגא דליליא הוה קאי )תהלים קיט סב(    חֲצות לַי 

ה  )תהלים קיט קמז(  דכתיב י בַנֶשֶף ו אֲשַוֵּּע  ת  דַמ  ישון    )משלי ז ט(  דכתיב  ,וממאי דהאי נשף אורתא הוא   ?ק  א  עֶרֶב יום ב  נֶשֶף ב  ב 
ה ל  ה וַאֲפֵּ ל  עד    ,רבי זירא אמר  . הכי קאמר )דוד( מעולם לא עבר עלי חצות לילה בשינה  , אמר רב אושעיא אמר רבי אחא  .לַי 

מכאן    ,עד חצות לילה היה עוסק בדברי תורה   ,רב אשי אמר   .מכאן ואילך היה מתגבר כארי   ,חצות לילה היה מתנמנם כסוס
 . רש"י(. והכי מפרש בההוא קרא להודות לך וגו')  ואילך בשירות ותשבחות 

והכי מפרש בההוא קרא להודות לך  ספר הצדיק ר' יוסף זונדל מסלאנט )עמ' עה( ברכות ג ב, רש"י ד"ה בשירות ותשבחות.   18
, עכ"ל. עיין בע"ר שמקשה, הא גם בההוא קרא דקדמתי בנשף מפורש ואשוע שהוא מלשון תפלה? ע"ש. וי"ל שזהו שרמז  וגו'

 .  פי' שלמדתי עד חצות ,  היינו להודות לך על משפטי צדקך רש"י לתרץ בתיבת "וגומר",  
ן אֶת זאֹת? דבר זה נשאל לחכמים    (ירמיה ט יא) נדרים פא א, אמר רב יהודה אמר רב, מאי דכתיב    19 י בֵּ ו  ם  כ  יש הֶח  א  י ה  מ 

עוּ    ( שם)ולנביאים ולא פירשוהו, עד שפירשו הקב"ה בעצמו, דכתיב  מ  לאֹ ש  נֵּיהֶם ו  פ  י ל  י אֲשֶר נ תַת  ת  ם אֶת תור  ב  ז  וַיאֹמֶר ה' עַל ע 
הּ, היינו "לא שמעו בקולי" היינו "לא הלכו בה"? אמר רב יהודה אמר רב,   כוּ ב  ל  לאֹ ה  י ו  קול   . שאין מברכין בתורה תחלה ב 

ומצאתי במגילת סתרים של ה"ר יונה ז"ל דקרא הכי דייק דעל שלא ברכו בתורה תחילה אבדה הארץ דאם    (נדרים פא א)ר"ן    20
איתא על עזבם את תורתי כפשטא משמע שעזבו את התורה ולא היו עוסקין בה כשנשאל לחכמים ולנביאים למה לא פרשוהו  

ך היו חכמים ונביאים תמהים על מה אבדה הארץ עד  והלא דבר גלוי היה וקל לפרש אלא ודאי עוסקין היו בתורה תמיד ולפיכ
כלומר שלא היתה התורה חשובה בעיניהם  שפרשו הקב"ה בעצמו שהוא יודע מעמקי הלב שלא היו מברכין בתורה תחלה  

כ"כ שיהא ראוי לברך עליה שלא היו עוסקים בה לשמה ומתוך כך היו מזלזלין בברכתה והיינו לא הלכו בה כלומר בכונתה  
 אלו דברי הרב החסיד ז"ל והם נאים ראויין למי שאמרם.   ולשמה

ה הַזאֹת   מכילתא )פרשת השירה, פרשה א(  21 יר  הראשונה שנאמרה    , והלא עשר שירות הן   , וכי שירה אחת היא   )טו א(   אֶת הַש 
ג כט   )ישעיה ל  מר במצרים שנא קַדֶש ח  ת  יל ה  לֵּ כֶם כ  יֶה ל  ה  יר י  יר משֶה. השלישית על    ,הים וגו'. השנייה על    ( הַש  ז י ש  שנאמר א 

ל. הרביעית שאמר משהיז  כא   חקת שנאמר )   , הבאר אֵּ ר  ש  יר י  ז י ש  ר אֶת כ  כד, ל   לא   וילך שנאמר )   , ( א  דַבֵּ כַלות משֶה ל  י כ  ה  ל  ( וַי 
ה הַזאֹת. החמישית שאמר יהושע יר  י הַש  רֵּ ב  הושֻעַ לַ יב  )יהושע י  ר שנאמ  , ד  ר י  דַבֵּ ז י  ת ה' וגו'. הששי שאמרה דבורה    ה' ( א  יום תֵּ ב 

ינֹעַם(  א  שנאמר )שופטים ה   , וברק ק בֶן אֲב  ר  ה וּב  בור  שַר ד  ד לַ (  א   שנאמר )ש"ב כב   , . השביעית שאמר דוד וַת  ו  ר ד  דַבֵּ אֶת    ה'וַי 
ה הַזאֹת  יר  י הַש  רֵּ ב  דָוִּד(  א  שנאמר )תהלים ל   ,. השמינית שאמר שלמה ד  ת לְּ יר חֲנֻכַת הַבַיִּ מוֹר שִּ זְּ והלא שלמה    , וכי דוד בנאו   , מִּ

ת (  יד  )מ"א ו   מר שנא  , בנאו לֹמֹה אֶת הַבַי  בֶן ש  ו דומה ת"ל    ,וַי  ד  ת ל  יר חֲנכַֻת הַבַי  מור ש  ז  אלא לפי שנתן דוד נפשו עליו לבנותו    , מ 

way, the main greatness of a true singer is to 

sing despite much Yissurim. Like 

Dovid, who was overloaded with 

all kinds of challenges and horrors 

in his life.) The Gemara says19 

that the Churban happened 

because: ה ל  ח  ת  ה  בַתור  כוּ  ר  בֵּ  שֶלאֹ 

 the Yidden did not make נדרים פא א

a Bracha before learning, and the 

Ran explains20 that they did not 

say a Bracha before learning 

Torah because they didn’t 

appreciate their own Torah! 

That’s why a Dovid type lasts 

forever.                                               **** 

This is why he was so involved in 

building the Bais Hamikdash, and 

it was:   מול ש  את עַ רֵּ ק  נ  attributed to 

him, like it says:  חֲנֻכַת יר  ש  מור  ז  מ 

ד ו  ד  ל  ת  ל א  הַבַי  תהלים   A song, for the 

Bais Hamikdash of Dovid. 

(Chazal21). He was a “builder” type; not a 

The Melech 

who is himself 

the most 

respectable 

person, has 

appreciation 

for every tiny 

goodness.  

A lowlife 

Amaleiki 

makes a joke of 

even the 

greatest, like 

the Am (nation 

of) Hashem 
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critical, unhappy destroyer type. Iyov was a 

tremendous Tzaddik, and he had lots of 

Yissurim. If not for the fact that he cursed the 

day he was born, we would say:  ֱביוי א  קֵּ לֹא  the 

G-d of Iyov. (Medrash22). Indeed, although he 

was a Tzaddik, he wasn’t a Yid, and a Yid is 

 
כור  (  ו -א . וכן הוא אומר )תהלים קלבנקרא על שמו ל עֻנותו  ה'ז  ת כ  ד אֵּ ו  ד  בַע לַ   ,ל  ש  יר יַעֲקֹב   ה'אֲשֶר נ  אֹהֶל    ,נ דַר לַאֲב  באֹ ב  ם א  א 

י  צוּע  ם אֶעֱלֶה עַל עֶרֶש י  י א  ית  קום לַ   ,בֵּ א מ  צ  יר יַעֲקֹב   ה'עַד אֶמ  נות לַאֲב  כ  ש  י י עַר  ,מ  דֵּ ש  אנוּה  ב  צ  ה מ  ת  ר  אֶפ  מַעֲנוּה  ב  נֵּה ש  ואם כן    , ה 
ד(  טז  מה הוא אומר )מ"א יב  ו  ךָ ד  ית  ה בֵּ אֵּ וכן אתה מוצא שכל דבר שאדם  .  הא לפי שנתן דוד נפשו עליה נקראת על שמו , ר 

 . נותן נפשו עליו נקרא על שמו
הוּ )איוב כג ג( אשרי אדם שנגעו בו יסורין  22 אֵּ צ  אֶמ  י ו  ת  ן י דַע  תֵּ י י  ולא קרא תגר אחר  ילקוט איוב )פרק כג, המשך רמז תתקח( מ 

י יצחק  קי אברהם אל ק כשם שאומר עכשו אל  ,איוב אלולי לא קרא תגר כשבאו עליו יסורין   ,מדת הדין, א"ר חנינא בר פפא
הוּ.  י איובקכך היו אומרים אל  , י יעקבקואל  אֵּ צ  אֶמ  י ו  ת  ן י דַע  תֵּ י י   , ולא עשה, אלא כיון שבאו עליו יסורין התחיל מבעט ואומר מ 

  , וכשהגיע יומו של מרע"ה ליפטר מן העולם   ( בשם מדרש פטירת משה, דברים חלק ד, עמ' תתתרג, תחנוני משהמעם לועז )  23
  , וגו'לא אמות כי אחיה    , אחר כל היגיעה שיגעתי תאמר לי שאמות  , רבש"ע  ,אמר לפניו   , הקב"ה הן קרבו ימיך למות  ו למר  א

אם בשביל כבודו   ,מפני מה אני מת   , רבש"ע  , אמר לפניו ו,קרא את יהושע ואצונ  , עד פה תבוא ולא תוסיף   , רב לך ,א"ל הקב"ה 
 וכו'.   יכנס  , של יהושע

ועתה בזקנותי אני מבקש רחמים על עמך צאן מרעיתך שתסלח    ,ים אתה החלות להראות לי גבורתך בסנהקלזה אמר ה' אל ...  
וכשיזקין הוא    ,מלך ב"ו כשיהיה לו עבד בעודו בחור והוא גבור הוא אוהבו   ,בבקשה ממך אל תהיה כמלך בשר ודם   .ותכפר להם 

ל  - אשר מי א  , ואת ידך החזקה אלו עשר מכות   , את גדלך אלו עשרת הדברות  , אבל אתה אל תשליכני לעת זקנה וגו'  ,שונאו 
  ך, כל  ולמה אמר משה כ  , אשר יעשה כמעשיך וכגבורותיך לעתיד לבא   , בשמים ובארץ אתה בראת הכל ובידך להמית ולהחיות 

ולא עוד אלא    , ין זולתואל אחד ו-וזה בשמים ובארץ ר"ל א   , אלא משה היה סבור שאם ישראל ירצו לעשות שום עון אינו מניחם
והמטרת להם לחם מן השמים    , ונתת התורה לישראל   , ואומר להם שעל ידי בקעת הים   , שאודיע הוד כבודך לדורות שיבואו

-ועכשיו אם טוב בעיניך לא אמות כי אחיה ואספר מעשי י   ,והוצאת להם מים מן הסלע   ,והעלית מים מן הבאר   ,ארבעים שנה
רבש"ע כבר בדקת אותי בעשיית העגל    ,אמר לפניו   .אם תשאר חי יטעו בך ויעשו אותך אלוה ויעבדוך   ,א"ל הקב"ה די לך   , ה

ויצהר בן מי    ,א"ל בן יצהר   , א"ל ועמרם בן מי הוא  ,א"ל בן עמרם   ,בן מי אתה  , משה  , א"ל הקב"ה  ,ועכשיו אמות   ,ובטלתי אותו 
א"ל כולם    ,א"ל נשאר מהם שום אדם חי   ,א"ל מן אדה"ר   ,א"ל וכולם ממי יצאו  ,א"ל בן לוי   ,וקהת בן מי הוא   , א"ל בן קהת  ,הוא
  , ואני גנבתי כלום לפניך   ,וקנסת עליו מיתה   ,א"ל רבש"ע אדה"ר גנב ואכל מה שלא רצית   ,ואתה רוצה לחיות   א"ל הקב"ה   , מתו

א"ל כן אדה"ר וחוה פיתה    , א"ל הקב"ה למשה כלום אתה צדיק מאדה"ר ודורו  ,וכבר כתבת עלי עבדי משה בכל ביתי נאמן הוא 
ונח    ,נח הבאת עליו ועל דורו מי המבול   ,א"ל כן ,א"ל הקב"ה כלום אתה גדול מנח ודורו ,בנחשואני החייתי מתים    ,אותם נחש 

א"ל כלום אתה גדול    , ואם אין מחני נא מספרך אשר כתבת  ואני אמרתי ועתה אם תשא חטאתם  ,לא בקש רחמים על דורו 
א"ל יצא    ,א"ל האתה גדול מיצחק   ,א"ל יצא ממנו ישמעאל שיאבדו בניו את בניך וכו'  ,מאברהם שנסיתי אותו בעשרה נסיונות 

כלום אתה יכול    ,א"ל הקב"ה ואתה דומה אלי ממית ומחיה  , ובניו יהרגו את בניך כהניך ולויך  , מחלציו מי שיחריב את ביתך 
גם בשבילך שניתי מעשה שמים    .ושבתי  , שובה ה'  .וקמתי  ,אמרת לי קומה ה'  ,ולא תזכור כמה כבוד כבדתיך  . להחיות כמוני

והארץ    , אלא השמים יורידו לחם  ,ואתה אמרת לי איני רוצה בזה  ,שדרכן של שמים להוריד טל ומטר וארץ להוציא לחם   , וארץ
ואמרת    , ן לך חייםת גם הייתי רוצה לי  .עלי באר ענו לה  ,ואומר  ,וכן עשיתי שנאמר הנני ממטיר לכם לחם מן השמים  ,תוציא מים 

ואני מלאתי את דברך    , גם אמרת לי ואם בריאה יברא ה' ופצתה האדמה את פיה   , מחני נא מספרך וגו'  , לי איני רוצה אלא אמות
וכשחטאו ישראל   ,גם אמרתי זובח לאלהים יחרם בלתי לה' לבדו  .שנאמר ותפתח הארץ את פיה ותבלע אותם ,ועשיתי חפצך

ולא עוד אלא התורה נקראת    ,ואמרת לי סלח נא לעון העם הזה וסלחתי כדברך   , בעגל בקשתי להקים את דברי ולא הנחת אותי
 וכו'.   וקראתיה על שמך שנאמר זכרו תורת משה עבדי  ,על שמי שנאמר תורת ה' תמימה

רבש"ע הרבה פעמים נצטערתי בשביל ישראל עד שהיו    ,אמר לפניו   , וגו'  ומנין שנתחנן משה תקט"ו חנונין כמנין ואתחנן...  
ועכשיו    ,שכך כתיב ביומו תתן שכרו   ,הרי אתה עושה תורתך פלסתר   ,וראיתי בצרתן ולא אראה בשמחתם   , לך עם סגולה ונחלה

צרתם ראיתי    ,במצרים ובים ובמדבר וקבעתי להם תורה ומצות   של מ' שנה שיגעתי בשביל בניך ונצטערתי עליהם  היכן שכרי
   ו'.כו  וטובתם איני רואה

ואמר    , ובכה ונתחנן לארץונתן קולו בבכי    , פתח פיו ואמר הצור תמים פעלו וגו'  , כיון שראה משה להקב"ה שלא נשא לו פנים...  
מיד יצתה בת קול ואמרה לו לא כך כתיב    , יים ח בקשי עלי רחמים מלפני הקב"ה שמא ירחם עלי ויתן לי    , ארץ ארץ בבקשה ממך

עד שהיא מבקשת    , ובסוף כתיב והארץ כבגד תבלה ויושביה כמו כן ימותון   , בה והארץ היתה תוהו ובוהו וחשך על פני תהום 
הניח את הארץ    . כי עפר אתה ואל עפר תשוב   מר שנא  ,שגזר דין שלך ושלה אחד היא   , רחמים עליך תבקש רחמים על עצמה

  וכו',   ו,אמרו לו עד שנבקש עליך רחמים נבקש על עצמנ  ,ומתחנן שמים שמים בקשו עלי רחמים   בוכה  ,והלך אצל השמים 
  והלך אצל חמה ולבנה הניח כוכבים    וכו',עד שנבקש רחמים עליך נבקש על עצמנו    וכו'  הניח שמים וארץ והלך אצל כוכבים

total gratitude (his name, “Yehudi”, comes 

from “Yehuda” which means Hoda'ah “Thank 

you”).                                                                      ***** 

Look at the stark difference between Iyov and 

Moshe Rabeinu. The Me’am Lo’ez brings a 

Medrash that tells23 the story of how Moshe 
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reacted to his last day on earth. He “raised 

the roof” not to die. He ran to Yehoshua and 

to each Shevet separately and reminded 

them of all the goodness and Savlanus 

(patience) he had for them. Even the: ס"מ 

Satan was afraid of Moshe.                         ****** 

Moshe Rabeinu Loved Life!  

He Appreciated the Fact That 

Hashem Created Him 

Moshe cried and screamed. He wanted to go 

against the Tevah (nature) of 

the: ה יא  ר   world that a person ב 

has to die! Look how Moshe 

loved life! How he appreciated 

the fact that Hashem created 

him. Look at this Chazal, and 

you’ll see how much Moshe 

appreciated himself, and how 

he considered himself to be the 

most special person in the 

whole world! And how he felt 

that he deserved special 

treatment to live forever!     ******* 

(And this is the Anav Mi'kol 

Adam??!) It is fitting that such a 

person should be Zoche to the 

greatest Shira in the world, which every Yid 

 
והלך    ןהניח  וכו',   והלך אצל ימים ונהרות הניחן    וכו',  ים וגבעותוהלך אצל הר  והניח וכו',    והלך אצל הר סיניהניחן    וכו', ובכה  

יהושע    ואומר לו   בוכה ומתחנן לפניו   והלך לרגליו של יהושע הניחן    ו', וכ  והלך אצל סדרי בראשית הניחן    וכו',   אצל מדבריות 
עמוד בתפלה   ,זכור תורה וחכמה שלמדת ממני   ,ובלילות במשנה  , זכור אותן הימים שהשכמתי והערבתי בעבורך במקרא  , בני

באותה שעה היה יהושע ירא ומזדעזע ונופל על פניו ובוכה מרה   , שמא ע"י תפלתך ירחם הקב"ה עלי ויחייני  ,ובקש עלי רחמים 
א"ל לא כך כתיב באשר דבר מלך שלטון    ,וכשבקש להתפלל על משה ירד סמאל ותפש את פיו ולא הניחו להתפלל   ,לפני הקב"ה 

כיון שראה יהושע    ,כבר כתיב הצור תמים פעלו בי כל דרכיו משפט  ,ועכשיו אתה דוחה דבריו של מקום  ,ומי יאמר לו מה תעשה
  . מיד נתן משה קולו בבכי ויהושע עמו ובכו במר נפש   , עומד   רבנו הרי סמאל המלאך   משה   , מיד אמר למשה  , ה כן ושע   א שהו

בשעה שהיה קצף על אהרן אביך במעשה העגל עמדתי עליו בתפלה   , וא"ל אלעזר בני , ונפל לרגליו  אחר כך הלך לפני אלעזר 
כשבקש    , עכשיו עשה עמי חסד ובקש עלי רחמים  , שנאמר ואתפלל גם בעד אהרן בעת ההיא  ,לפני הקב"ה והצלתיו מן המיתה

בא המלאך אצלי ואיננו מניח אותי להתפלל    , אמר אלעזר למשה משה רבינו  , אלעזר להתפלל על משה בא סמאל ותפש את גרונו 
הלך אצל נשיאי   , וא"ל כראשונים ובכו שניהם במר נפש  הלך אצל כלב בן יפונה   ו. מיד בכה משה במר נפש ואלעזר עמ  , עליך

והלך אצל  הניח את כלם    ,ואמר להם כראשונים   ישראל ואצל שרי גדודים ושרי אלפים ושרי מאות ושרי חמשים ושרי עשרות
  , וכמה פעמים אחרים   ,כשקצף הקב"ה עלי על ידכם במעשה העגל   ,ואמר להם   ע' זקנים ואצל כל ישראל לפני אהל מועד

שנאמר ויאמר להשמידם לולא משה בחירו עמד בפרץ לפניו להשיב    , עמדתי בתפלה ובקשתי רחמים עליכם עד שבטלתי הגזרה
שאני    , בבקשה מכם עשו עמי טובה והקבצו כלכם לפני משכן ה' ובקשו עלי כלכם קול אחד מלפני הקב"ה  ,חמתו מהשחית 

כיון שראו מרת נפשו מיד    , שנאמר פדה בשלום נפשי מקרב לי כי ברבים היו עמדי  , יודע שאין הקב"ה מואס תפלתן של רבים 
 וכו'.   נתנו את קולם בבכי ובכו וצעקו

has to say every day: יר י ש  ז  השֶ מֹּ   א   “Then 

Moshe sang”! The person who screamed:   חַי

קַי ם  that he should go against the (an uproar) ו 

Tevah and continue living forever, was the 

same person who did Kriyas Yam Suf and all 

the other Mof’sim (miracles).                      ******** 

We see that by Moshe, a Mofes (miracle) 

wasn’t unusual. And he asked for more and 

more. ים בַחַי  ת   חַר  יט  וּב  ל  נצבים   Chose life! The 

Torah wants us to choose life, and not Jihad, 

Chas V’shalom, or Kamikaze 

Japs, who kill themselves as 

easily as the drop of a feather. 

What did the Nazis do when 

things went wrong? Take a 

cyanide pill and kill himself. 

Why not? ק לֵּ עֲמ  ח  וַי באֹ  יז   The 

episode of Amalek is at the end 

of this week’s Parsha. They are 

experts at being M'vatel, and 

not respecting all that is holy.  
********* 

Rashi says in the name of 

Chazal, that:  ֵּהַ א ש  סֵּ כ  ין  עַ לֵּ א  ד ם 

ש  חֶ מ  י  שֶ  עַ שֶ   מוה  קלֵּ מ  ל   Hashem’s 

Kisei (throne) is not complete 

until Amalek is destroyed 

completely. Kisei HaKavod symbolizes the 

No looking down at 

all those nebachs 

(including yourself) 

despite all those 

sins and silly 

mistakes. Respect 

life! Respect your 

own abilities, and 

stop making away 

with even your (or 

others’) smallest 

accomplishments 
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ultimate respect of the universe; Hashem 

Himself. Amalek made a joke out of Kriyas 

Yam Suf. Similarly, it says about Hagar:   קַל וַתֵּ

ינֶיה   עֵּ ב  הּ  ת  ר  ב  ד  ג  טז  לך   she was M'zalzel in her 

master, without respect. She made a joke 

from her beloved and most respectable, Sara 

Imeinu. This is why she is Zoche to the Arabs, 

who are a known: ּהל  פֵּ ה ש  מ  או  lowly 

nation who are wild and crazy, 

Rachmana Litzlan.                    ********** 

It says about Moshe Rabeinu that 

till his last day: ינו ה עֵּ הֲת  ברכה לד ז  לאֹ כ   

his “eye” didn’t dim. We can 

suggest that his Ayin Tova was 

intact, seeing good in Hashem’s 

beautiful world, like Chazal say  ן עַי 

ינוּ   ב  ם א  ה  ר  יו שֶל אַב  יד  מ  תַל  ה מ  אבות ה יט טוב   

one who has Ayin Tova is a student 

of Avraham Avinu. The opposite of 

Bilam, who was: ן י  ע  ה  תֻם   missing an eye ש 

(Rashi24) and known for Ayin Ra. *********** 

How important it is to avoid criticism and 

negativism and:  ִּליטוּב  belittling and 

making light of important things and 

looking down at people, including 

ourselves. They all invite depression and 

anxiety and jealousy; and in a severe 

form, downright suicide and/or 

murdering, wars, sadness, doing zero and 

becoming zero, with plenty of Anava 

P'sula (inappropriate humility) to blame it 

on.                                                                 ************ 

TRUE STORY 

A Yungerman with a severe inferiority 

complex told me that he loves praising 

Tzaddikim, but he feels that he is being:  ֵּיחַ ס  מ  

תעַ דַ   getting distracted from his own 

greatness, which is much harder to work on, 

and: ין מ  קוד   ,you come first! Of course חַיֶיךָ 

 
ן  רש"י בפרשת בלק עה"פ    24 י  ע  תֻם ה  ולשון משנה הוא כדי שישתום    , וחור שלה נראה פתוח  עינו נקורה ומוצאת לחוץ )כד ג(  ש 

 ויסתום ויגוב. 
ינֹת מַי ם רש"י עה"פ  25 ה עֵּ רֵּ ים עֶש  תֵּ  ושבעים תמרים. כנגד שבעים זקנים.    ,כנגד י"ב שבטים נזדמנו להם ( טו כז)ש 

there is a great Zechus in praising Tzaddikim. 

But a person might lose his self-worth in the 

process, which for many, is a form of slow 

suicide.                                                        ************* 

You Are Not a Rasha! 

R’ Elya Lopian Zatzal gave a fiery Shmuess 

how a person must constantly wage war 

against his Yetzer Hara. For many 

people, these days the main Yetzer 

Hara are those never-ending 

negative critical thoughts about self 

and/or others. It needs constant 

work to fight them with positive 

thoughts, albeit extreme and 

exaggerated, and even lies. Just 

like the Yetzer Hara gets carried 

away, so must you get carried away 

with super positivism, with 

Hashem’s help.  

ת מַיִּם רֵה עֵינֹּ תֵים עֶשְּ טו כז שְּ  

Every Single Yid Is an Official Officer  

Klal Yisroel came to Eilim, and waiting for 

them were 12 springs of water. Rashi says25 

that this was K'neged the 12 Shevotim. 

Hashem showed us the special care he has 

for each individual Shevet. The Torah calls 

us: ים כֹהֲנ  לֶכֶת  ו  מַמ  יט   a kingdom of Cohanim, 

and Rashi translates this to mean:   ים ר  ש  

princes. Every single Yid is an official officer. 

And the name of the mother of Klal Yisroel 

was Sara which means:   הר  ר  ש  a ruler! And 

she was a woman, yet she is “on top”! It 

sounds almost inappropriate. Who are we 

ruling over?                                                             ** 

The simple Pshat could be that you are ruling 

over your Yetzer Hara. Also, a person needs 

to feel a certain responsibility for the rest of 

Klal Yisroel, since every Yid is precious, and 

every Yid (you) have unique qualities that 

י בָז  אַל תְהִּ

לְכָל אָדָם  
  אבות ד ג 
Do not 

belittle 

anyone, 

including 

yourself! 
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even the greatest Jews don’t have.  ל אֵּ ר  ש  ל י  כ 

ם ים הֵּ כ  ל  י מ  נֵּ  Every single Yid is a prince. You ב 

can look up to every Jew, and for good 

reason.                                                                   *** 

Some People Need to Work on Their Own 

Pride and Not Get So Impressed with 

Others 

Remembering that we are 12 Shevotim 

needs constant Chazara (review)! 

Some people need to work on their 

own pride and not get so impressed 

with others. This is a real Yetzer 

Hara (unless it helps you, like:   אַת נ  ק 

ה מ  כ  בֶה ח  ים תַר  ר   jealousy of higher סופ 

levels of Ruchaniyus, which causes 

you to grow). They need to 

constantly say to themselves: “Let 

those other Tzaddikim, Geonim, 

and: ים צוּי נ   prodigies, and such מ 

lovely and popular people continue 

in their holy ways. But I, with my 

zero Kishronos (abilities) and Tzidkus and 

Ge’onus (genius) and decency, am super 

happy with myself!                                            **** 

I love my present situation, plus all my 

shortcomings and my few Maalos, more 

than all the greatness in all areas that I’m 

exposed to. I have no interest in all those 

Hespedim of so many giants in so many 

 
ף  דרך חיים למהר"ל על פרקי אבות על המשנה    26 רודֵּ לום ו  ב ש  יו שֶל אַהֲרֹן, אוהֵּ יד  מ  תַל  ר, הֱוֵּי מ  ל אומֵּ לֵּ הֶם. ה  לוּ מֵּ ב  שַמַּאי ק  ל ו  לֵּ ה 

ה   ן לַתור  ב  ר  ק  יות וּמ  ר  ב אֶת הַב  לום, אוהֵּ כי העולם הזה הוא  אלו הם הזוג החמישי באו ללמד מוסר על עיקר גדול,    )א יב(ש 
לכך המחלוקת רגיל    ,והחלוק   שהוא עולם הפירוד , כי זה ענין העולם הזה  מסוגל למחלוקת ביותר מכל הדברים שבעולם

כי המחלוקת מסוגל  . ודבר זה תוכל להבין כי באותו יום שנברא העולם בא המחלוקת לעולם מן קין והבל, שמזה תראה  בעולם
. לכך אמר כי ראוי שיהיה מחזיק בעולם ברדיפות שלום בין איש  לעולם הזה בעבור כי העולם הזה הוא עולם החלוק והפירוד

 יהיה מדתו לחבר המחולקים וכמו שיתבאר.  , לחבירו, וכאשר יש בעולם הזה פירוד וחילוק
בשאלתו. ועתה    תבו אחדשה"ט. זה יותר משני שבועות אשר שלחתי לו תשובה על מכ  אור יחזקאל )מכתבים, מכתב שטז(  27

מכל הנעשה עמו. כן ע"ד בריאותו ושלומו    יצלןלנא  רחמ  ,לי צער גדול   ה כאשר קבלתי ידיעות ע"ד מצבו בישיבתו, כמובן כי הי
הוא לש"ש,    יצלןל נא  הטוב. הנה באמת קשה לי להאמין כי מכתבי ועצתי יקבל ידידי לדבר נכון. יען כי בעת אשר המחלוקת רחמ

מליצה    ךדרל  כי שמעתי עולמען האמת לפי מחשבתו, בפרט כי חושש לבזיון התורה לפי דעתו, אז קשה הוא לקבל עצת זולתו,  
כי הנגיעות של  ,  אז סופו להתקיים,  יצלן לנא  רחמ  מחלוקת אשר היא לש"ש לפי מחשבת החולקים  מהגרי"ס ז"ל כי כל

. ידידי חושש לחשוש לכבוד התורה, ואני אומר אין לך יותר בזיון  בראיות שונות כי הצדק עמו  מצוה מחזק המחלוקת תמיד 
התורה בעת אשר להשתמש במידות. מען דארף וויסען מיט וועמין מען האנדעלט. בעלי בתים ווייסון ניט דאס וואס ידידי מרגיש  

נמצא כי זאת הוא יותר בזיון לתורה. בכלל אין אני רואה    ?"זו הוא לבן תורה הנהגה"לבזיון. הם רואים רק חיצונית והם אומרים  
לאיזה בזיון אם רצונם להתנהג בכרטיסי ידיעות מזמני ביאת כל אחד לתפילה או לתורה. אשרי לאדם שהנהגה עמו כנער קטן.  

areas. They all can be a Yetzer Hara to 

distract me from MY TRUE MISSION IN 

LIFE; i.e., TO APPRECIATE EXACTLY THE 

WAY HASHEM MADE ME!                            ***** 

You’d be shocked if you knew how many 

unusually Chashuva people need to hear 

these words. These days, the Yetzer Hara of 

thinking you’re a zero (and/or your situation 

is the worst) is rampant, and the 

most surprising people can suffer 

even worse than those who think 

they’re on rock-bottom. “Envy is 

ignorance!”                                        ****** 

Those Who Work on Birur 

HaMiddos Can Smell the “Rat” 

Of the Negi'os Behind Their 

Shitos 

R' Meir Stern Shlita quoted the 

Maharal in Pirkei Avos26 that there 

is a super strong Yetzer Hara to 

have Machlokes. A famous Adam 

Gadol came out against a certain group! He 

had once said something positive about 

those same people, and there were other 

Gedolim who liked that group. Yet, all people 

know and remember is the negative side. It’s 

by far more Geshmak, especially since… it’s 

“L'shem Shamayim” 27.                                  ******* 

Of course, there may be certain negative 

No more 

envy! 

Appreciate 

your own 

Chelek which 

is Min 

HaShamayim 

and Ratzon 

Hashem 
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sides that a person has to be wary of. But 

smart people who love Shalom and realize 

that their Yetzer Hara is getting involved, 

make sure to be first-class Am-Haratzim 

(ignoramuses) and somehow never hear 

about so much “juicy politics”. They prefer 

working on themselves, and Ligging in 

Torah and in Chesed.                    ******** 

Rabeinu Yonah spent half his life 

going from Bais Medrash to Bais 

Medrash saying B'rabim (in public) 

that that he’s asking M’chila 

(forgiveness) for going against the 

Rambam (and this is why he wrote 

Shaarei Teshuva). Reb Gershon 

Liebman Zatzal once told me that he 

would go against a certain great 

person, but he suspects he has a 

Negi'a and he is jealous. Those who 

work on Birur HaMiddos can “smell 

the rat”, and realize how many of their Shitos 

are based in Kin'ah.                                             ********* 

But it’s hard to be:  עַ דֶ מו ה  ה  תמֶ אֶ ל   admit the 

truth. It is a:   פ  ב  ד טוּ שר   obvious fact, that a 

person raised by Chasidim or Litvaks or 

 
יתבייש האדם שיחשוב כי הקפדתו הוא    ,וכו'  האל תתחר במרעים ואל תקנא בעושי עול  - יעיין ידידי במ' ברכות ד' ז' ע"ב  

  יצלן לנא  . רחוק הוא האדם רחמנוגע לו עד לבו  יהמי הוא האדם שיכול לחשוב כי מעשיו הוא לש"ש, בפרט שיה.  לש"ש 
   כי לזה רע הוא מנעוריו. "סכלות" הוא לחשוב כי הוא חושש לבזיון התורה. קרוב הוא לגאוה ולכבוד ולכעסמלש"ש. 

כל האנשים רוצים ברגע הראשון לשם שמים    ובשיעורי חומש )מפי מרן המשגיח הרב שלמה וולבה זללה"ה, בראשית עמ' שכח(
לשם  "שבכל רגע צריך    , הקושי הוא להחזיק עד הסוף  .אך כשמגיע לשלב ביצוע יש להם נגיעות  ,ויש להם כוונות הכי טובות 

כי אם    , יוצאים מכוונות לשם שמים  (שאנו מרובים מהם ) כל המחלוקות    . ואי אפשר לסמוך על הכוונה הראשונה  , חדש  " שמים
כל מחלוקת    (אבות ה יז )   רבי ישראל סלנטר ז"ל דורש את המשנה   .מותר לי לפצח לשני את הראש   ,כוונתי לשם שמים 

אם יש מחלוקת וכל אחד חושב שכוונתו לשם    , ושאינה לשם שמים אין סופה להתקיים   , שהיא לשם שמים סופה להתקיים
הם    ,אבל סתם מחלוקת   .שכל אחד הרי הוא עושה לשם שמים   ,סופה להתקיים  . ביניהם  ישלימואז לעולם הם לא    , שמים

אין לך דבר שיוצאים ממנו כל כך הרבה טעויות כמו    .כמו מאש   " לשם שמים" צריך לברוח מ  . ישלימו ביניהם במשך הזמן
 .  ולא להגיע לעבירות , עדיף שיהיה שלא לשם שמים . לשם שמים  "כוונה"מ

ב עמ'  תשפ  פרשת קרח  587  גליון  ובספר שערי טוביה )לגאב"ד ירושלים רבי יצחק טוביה ווייס זללה"ה, הובא בגליון "דורות",

כל מחלוקת שהיא לשם שמים סופה    (אבות ה יז ) וכבר אמר בצחות הגאון רבי ישראל סלנטר זצ"ל על אמרם ז"ל במשנה    (4

אזי לא במהרה תשקע אש המחלוקת אלא   , שמחלוקתם היא לש"ששכאשר החולקים ומריבים מדמים בנפשם   ,להתקיים 
אבל האמת    . מצוותם רבה יותר  , וככל שמחזיקים בה יותר  , שהרי הם חושבים שעושים בזה מצוה   , סופה להתקיים לעולם

יבמות  ) היינו כדאיתא בגמ'    , איזו היא מחלוקת שהיא לשם שמים זו מחלוקת הלל ושמאי   , כמו שמפרש התנא והולך  היא להיפך 
לא נמנעו בית שמאי מלישא נשים    ( ובספק אשת איש וכו'  , בגט ישן  ,בצרות ובאחיות )אעפ"י שנחלקו בית שמאי ובית הלל    ( יד

האמת והשלום    ( זכריה ח יט )לקיים מה שנאמר    שחיבה וריעות נוהגים זה בזה ללמדך    ,ולא בית הלל מבית שמאי   , מבית הלל
ואין מחזיקין בה    , כאשר כל הכוונה היא אך ורק לברר האמת  . הנה זאת היא מחלוקת לש"ש  (. עיין ח"א מהרש"א שם ) אהבו  
 . אלא תיכף נעשים אוהבים זה לזה , כלל

Sephardim or Ashkenazim, etc. cannot be 

trusted if they go against the “other Shita 

(sect)”. They are all: ֹרבָ דָ בְּ   עַ גֵ נו  biased, 

since they were raised differently, and 

they don’t understand other people. Even 

if they have:  ַיםמִּ עֲ ק"נ ט  150 reasons based 

on Torah and Halacha, etc., they 

still are:  ָלְּ סוּפ תוּדעֵ ל   (disqualified 

from having an opinion).        ********** 

TRUE STORY 

A famous Chasidishe M'chanech 

came to speak for the then fledgling 

Lakewood Cheder. He mentioned 

the Bais HaLevi, and the Olam never 

forget this, and they loved it. A 

famous Litvishe Adam Gadol came 

into a famous Chasidishe shul, and: 

ה ד  עֵּ ם ו  י עַ נֵּ פ  ב    in front of everybody, he 

said about the Admor:  ַיורֵּ ש  א ותד  לַ י   

“fortunate is the one who gave birth 

to him!” The Chassidim never forgot this, and 

this Adam Gadol remains their great hero.  
*********** 

Many, many, people are:   ל  סוּפ ת וּדעֵּ ל   

(disqualified from having an opinion) when 

י הַשֹּׁחַד   כִּ

ינֵּי   יְעַוֵּר עֵּ

ים   חֲכָמִּ
 שופטים טז יט 

Your 

Negi'a 

causes you 

blindness 
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they put themselves down and admire 

others. This is because a: שונֵּא enemy is: 

ל  סוּפ   תוּדעֵּ ל   (disqualified from being a 

witness), and these people dislike 

themselves. They may need much hard work, 

realizing their own greatness and not being 

so Nis'pael from others, and to stop making a 

g-d out of a human:   םד  ו  ר ש  ב  flesh and blood.  
************ 

Many “Anti” Shitos 

Are a Basic Lack Of 

Being Dan L'kaf 

Zechus 

Even a:  ַב  ה'    ךְא  ל  מ אות-צ   

(angel) like Reb Yoilish 

from Satmar Zatzal said 

that until after the war, 

when he first met R' 

Moshe and R' Ahron 

Zatzal, etc. he had a 

much lower opinion of 

Litvaks. The Velt says: 

“Loving other people 

takes hard work!” 

Always be suspicious 

that your “anti” Shitos 

are loaded with Negi'os 

and you aren’t seeing 

straight, or else you are 

missing in basic being 

Dan L'kaf Zechus. Your 

reward will be that Midda K'neged Midda, 

Hashem will be Dan you L'kaf Zechus. When 

we finally overcome out Sin’as Chinam, we 

will be Zoche to the Geula Shleima, B’mheira 

B’yameinu, Amen.                                ************* 

Hashem Davka made people very different 

from each other (12 Shevotim) (which causes 

major Nisyonos in Sin’as Chinam) in order to 

give us great Zechusim when we go against 

our Tevah and be Dan L'kaf Zechus to the 

extreme, like R' Ahron Belzer Zatzal. 

Novardok 
An Open Letter to The Public 

Novardokers believed in aiming at targets 

when dropping a bomb 

of Limud HaMussar. 

Everyone notices how 

Mendel W. is a new 

positive person ever 

since he made a Kviyus 

(set time to learn)  צֵאת כְּ

בֻרָתוֹ גְּ בִּ שׁ  מֶּׁ  which הַשֶּׁ

teaches the Maalos of 

Bizayon. All his years of 

Gemara, Mussar, 

Chassidus, etc., didn’t 

help him, until he started 

hitting the target of his 

true issues. His Shalom 

Bayis, Parnasa, 

everything has totally 

improved! He became 

healthier, calmer, he 

gives in, he is easily 

Mochel, etc. י רֵּ קו  אַש  חֶל   

Fortunate is his lot! 

The Power of Sponsoring Bitachon 

Weekly 

TRUE STORY 

A Chashuva sponsor of Bitachon Weekly was 

about to give me $75 and I told him that I 

need $300. He gave me $300 with a request 

that for this Zechus, his 28-year-old son 

should become a Chosson in a few weeks. 

He became a Chosson!    

 

R' Ahron of Belz 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim  

When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 130# for all shiurim  

     Parshas Bo 5785 

Shiur ID Duration  Language  

346550 2:12 English 

346551 2:40 English 

346552 3:56 English 

345545 2:38 Yiddish  

345546 2:42 Yiddish  

345544 2:51 Yiddish  

345551 1:09 Hebrew  

345548 2:12 Yiddish  

345553 :43 Hebrew  

345550 1:21 Hebrew  

345549 1:25 Yiddish  

345555 1:31 Hebrew  

345552 1:10 Hebrew  

345554 3:39 Hebrew  

345547 2:08 Yiddish  

347124 44:48 English 

347125 6:07 English 

347126 8:31 English 

347127 6:53 English  

347605 40:23 English  



Rabbi Mandel will be
Davening every Erev Rosh

Chodesh for monthly
donor’s of minimum $10.
Any names given will be

added to the list.
To join please email your

names to
weinberger138@gmail.com

or text 8482454278
To set up a donation
please click on this

linkhttps://pay.banquest.c
om/shaareibitachon

or payments can be made
via zelle

congshbt@gmail.com

Thank You to all who
already signed up for

the Monthly
partnership!!

mailto:congshbt@gmail.com


 

Questions To 

Rabbi  

Mandel 
 

 

 

Borderline Personality 

Question: I would like to ask the Rabbi (if you know about it) about when somebody 

in the family is borderline (or bipolar, controlling), how to handle with this kind of 

people? 

Thank you so, so much. It's very, very important for me  

 

Answer: Now, I don’t know exactly what is going on. But there are ways with dealing 

with this. I don’t know if I'm the address. There are therapists who know how to deal 

with this.  

I've seen Gedolei Yisroel who are stuck with interesting children. I know several of 

them. One is still alive, one is not. And I've seen them in action. And they loved 

having somebody schlepping them around. They're big Baalei Madrega, and they 

didn’t care. They tolerated and they allowed crazy things to happen, and they loved 

the person anyway. It’s an unusual thing, and I don’t know if I'm the address.  

You need a therapist to learn how to live in sanity with a thing like this. Do the best 

you can, that’s all I can say. And be Mispallel. You can change him around, oh boy! 

Come to me, and I’ll give you all the methodologies.   

 

 

 

 

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to  

questionsforrabbimandel@gmail.com 


