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ה תשפ"   פסח   -צו    פרשת  

IN THIS ISSUE 

• THE TORAH BOOSTS UP THE EGO OF 
THE SINNER ESPECIALLY SINCE HE’S 
DOING TESHUVA 

• BE MACHSHIV EVERY TINY RATZON TOV 
YOU HAVE AND DON’T LOOK DOWN AT 
PEOPLE, INCLUDING YOURSELF 

• THE “ANI” MAKES THE BEST OF HIS 
CHEAP KORBAN AND ACTS LIKE A 
MELECH 

• HOW IMPORTANT IT IS TO MAKE A 
CAREER OUT OF BEING M'CHAZEK 
PEOPLE 

• THE IKAR IKARIM OF THE ENTIRE AVODA 
OF HUMANS IS THANKFULNESS 

• TO TOLERATE AND APPRECIATE AND 
LOVE OTHERS YOU NEED A “FULL” 
HEART  

• THE REAL BITACHON IS TO BE HAPPY 
WITH EXACTLY WHAT HASHEM GAVE 
YOU 

• THE “DIRT” OF A HUMAN ARE HIS 
WORRIES AND ANXIETIES 

• YOU ARE PURE AND WHOLE ONLY IF 
YOU HAVE TOTAL BITACHON 

• KORBANOS ARE SIMILAR TO BITACHON 
WHICH MEANS TO BE CLOSE TO 
HASHEM 

• WE START THE HAGGADAH WITH ZIKKUI 
HARABBIM 

• A PERSON WAS CREATED TO GIVE TO 
OTHERS 

• WHEN YOU GET A DIFFERENT MATZAV 
IN LIFE THAN YOU WANTED  

• PEOPLE DON’T APPRECIATE NISYONOS 

• STORIES OF NOVARDOK  
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את  ו יח  חֵט הַחַטָּׁ שָּׁ ה תִּ עֹלָּׁ חֵט הָּׁ שָּׁ ר תִּ מְקוֹם אֲשֶׁ  בִּ

The Torah Boosts Up the Ego of The Sinner 

Especially Since He’s Doing Teshuva 

When the: ֹאטֹ חו  sinner brings his Korban 

Chatas, in order to avoid embarrassing him, 

he Shechts his Korban in Tzafon (the 

northern side) which is the same place as the 

Olah (so onlookers will assume it’s just an 

Olah). (Gemara1). Actually, he could 

have Shechted anywhere in the Azara 

(including Darom, south) and people 

will think it’s a Shelamim, which can be 

Shechted in all parts of the Azara. 

Why is he limited to Tzafon where we 

Shecht the Olah? We can suggest that 

the Torah wants to boost up the ego of 

a: ֹאטֹ חו  sinner, especially since he’s 

doing Teshuva.                                          ** 

Not only are we protecting his shame, 

but we’re making him a “Ganzer Tzadik” who 

looks like he’s bringing an “Olah” which is: 

נוֹת ֹבֹ  ר  קֹ  בֹ  הֹשֹ  עוֹלֹ   ,the best Korban (Medrash2) מֹ 

and indeed: ֹֹין א  דִיםֹ עומ  הֹ שוב  ת  יֹ עֲל  בַּ ש  קוםֹ מ  ב 

 
שהרי לא חלק  ֹֹֹ,כדיֹשלאֹלביישֹאתֹעובריֹעבירהֹֹֹֹ,מפניֹמהֹתקנוֹתפלהֹבלחשֹֹֹֹ,סוטהֹלבֹב,ֹאמרֹרביֹיוחנןֹמשוםֹרשב"י 1

ֹֹ.(.ֹרש"יֹשלא יבינו שהיא חטאת ומתבייש,ֹלא קבע לשחיטת חטאת מקום בפני עצמו)ֹהכתוב מקום בין חטאת לעולה
עתנחומאֹצוֹ)סי'ֹא(ֹד"א2ֹֹֹֹ תֹה  הֹוֹזאֹתֹתורַּ ֹֹֹ,העולהֹהיאֹהעולהֹֹֹלמה נקרא שמה עולה שהיא עליונה מכל הקרבנות ֹֹ)וֹבֹ(ֹֹל 

אבלֹהעולהֹאיןֹבריהֹטועםֹממנהֹֹֹֹ,האשםֹלכהןֹֹֹ,וזבחֹהשלמיםֹלבעליהןֹֹ,וכךֹהמנחהֹֹֹ,תדעֹמיֹשהיהֹמביאֹחטאתֹהכהןֹנוטלה
ֹלכןֹנקראֹשמהֹעולהֹ.ֹ,אלאֹכולהֹעולהֹלהקב"הֹשהואֹעליון

טֹכליֹיקרֹעה"פ3ֹֹֹֹ ח  הֹתִש  עֹל  טֹה  ח  רֹתִש  קוםֹאֲש  אתֹבִמ  ט  חַּ המפרשיםֹאמרוֹכדיֹלכסותֹעלֹהחוטאיםֹכיֹיאמרוֹשעולהֹֹֹֹ)וֹיחֹ(ֹֹהַּ
הואֹמקריב,ֹוזהֹטעםֹחלושֹשהריֹעכ"פֹנגלהֹעונוֹכשיראוֹשאינוֹמקריבוֹכלילֹלעולה,ֹועודֹשהריֹהעולהֹזכרֹוחטאתֹנקיבה,ֹֹ

וןֹי רֻצוןֹֹשהעולהֹמןֹאותןֹקרבנותֹאשרֹֹֹומריםֹאשֹֹויֹֹ,שבאהֹעלֹהרהורֹעבירהֹומריםֹאשֹֹוהנהֹבעניןֹהעולהֹי לִיֹע  )תהליםֹנטֹֹב 
כיֹהלבֹחומדֹוכליֹֹֹֹ,טעמוֹשלֹדברֹכיֹהלבֹהמונחֹבצדֹשמאלֹסבהֹלכלֹחטאֹֹ,ה(.ֹוהנהֹלאומריםֹשישֹבעולהֹצדֹכפרתֹחטאֹ

ֹֹֹֹןכלֹֹעֹֹֹ,המעשהֹגומריןֹ הוֹֹשחיטתֹשניהםֹבצפון,ֹלהורותֹכי הִט  לֹ בֹהותַּ הֹֹו)ישעיהֹמדֹכ(ֹֹל  ע  ר  חֹה  תַּ פוןֹתִפ  )ירמיהֹאֹיד(ֹֹמִצ 
יֹג(ֹֹֹ,דורוןֹֹםאיֹולאומריםֹשאיןֹהעולהֹבאהֹכ עולותוראייתםֹממ"שֹ)תהליםֹסו ךָֹב  ית  בואֹב  כי החוטא אחר שנתן  ,ֹנוכלֹלומרֹא 

אל לבו לשוב בתשובה ולהביא חטאת לכפרה מאז הוא מרוצה וקרבנו מרוצה לפני הש"י כאילו הקריב עולה המעולה  
ֹ.ֹֹשבכל הקרבנות 

ֹֹֹ,הכסיליםֹבמעשיהםֹהראשוניםֹֹאם חרפו אותןֹֹ.רמב"םֹהלכותֹתשובהֹ)זֹח(ֹבעליֹתשובהֹדרכןֹלהיותֹשפליםֹוענויםֹביותר4ֹ
וֹכךֹ"ֹֹ:ואמרוֹלהן וֹכךֹֹ,אמשֹהייתֹעושהֹכך ֹֹֹ,אלא שומעין ושמחים ויודעין שזו זכות להםֹֹֹ,אל ירגישו להןֹֹ"ֹ,ואמשֹהייתֹאומרֹכך

וחטאֹגמורֹהואֹלומרֹלבעלֹתשובהֹֹֹֹֹ.שכל זמן שהם בושים ממעשיהם שעברו ונכלמים מהן זכותם מרובה ומעלתם מתגדלת 
הכלֹאסורֹֹֹֹ,אוֹלהזכירֹדבריםֹועניניםֹהדומיןֹלהםֹכדיֹלהזכירוֹמהֹעשהֹֹֹ,אוֹלהזכירןֹלפניוֹכדיֹלביישוֹֹֹ,זכורֹמעשיךֹהראשונים

תֹעֲמִיתוֹ)בהרֹכהֹיזֹ(ֹומוזהרֹעליוֹבכללֹהונייתֹדבריםֹשהזהירהֹתורהֹעליהֹשנאמרֹ ֹ.ֹֹו לאֹֹתונוֹאִישֹא 

עֲמודֹ לַּ כולִיןֹ י  מורִיםֹ ג  דִיקִיםֹ ֹצַּ בֹ לדֹ ברכותֹ  Baalei 

Teshuva are even GREATER than pure 

Tzaddikim! (afterwards, I discovered this 

Pshat in the Kli Yakar3). Look how the Torah 

wants an underdog to see himself; like a 

superior person! What a chutzpa! This 

sinner goes around like he’s better than 

anyone else!                                                        *** 

The fact that the Torah has to protect 

his dignity shows that despite the 

Chazal of: ֹֹדִים עומ  הֹ שוב  ת  יֹ עֲל  בַּ ש  קוםֹ מ  ב 

בֹֹֹו כוֹ' לדֹ ברכותֹ  Baalei Teshuva are even 

GREATER etc., people are still 

ashamed of their sins, and it’s 

probably a Zechus for them (see 

Rambam4). We see how the Torah 

insists on him not having to be 

shamed in public, but the Torah 

wants him to look like he’s better 

than everyone else!                                         ****  

Imagine you know a wicked sinner who finally 

did Teshuva, and we give him “Shelishi” and 

make him sit in the “Mizrach” together with all 

 

 

A Baal 

Teshuva 

is broken 

because 

he sinned, 

and that’s 

why he’s 

more real! 
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the biggest Talmidei Chachomim & Tzadikim; 

how odd that sounds to us. A person who 

sinned and did Teshuva gets extra Schar 

when he respects himself more than others, 

since he is breaking his Midda of Shiflus and 

going to the other extreme! 

רוֹ  ו ג  לְבַש עַל בְשָּׁ כְנְסֵי בַד יִּ  וּמִּ

Be Machshiv Every Tiny Ratzon Tov You 

Have and Don’t Look Down at People, 

Including Yourself 

When the Cohen does Terumas HaDeshen 

(lifting the ashes from the Mizbeach) he must 

wear his: ִֹםיִֹסַֹּנֹ כֹ מ  pants. Actually, he must 

wear all four Bigdei Kehuna, but only 

the pants are mentioned openly (even 

the K'sones is not mentioned by 

name, only: ד בַּ  his“ מִדּוֹ

measurement”). The other Begadim 

are learned out from the: ִֹםיִֹסַֹּנֹ כֹ מ  pants. 

(Gemara5). יִֹם נֹ סַֹּ  Pants are the מִֹכֹ 

lowest of the four Begadim since they 

cover the lower parts. Why is Davka 

this mentioned, and not the: ֹת תֹנ   כ 

K'sones (robe) which is the main 

Beged, or the: ֹת נ פ   hat, which is מִצ 

called: עֹת ב  מִג  הַּ יֹ אֲר  ֹפַּ כחֹ לטֹ פקודיֹ  hats of 

ornamentation (a Chashuva description)? 

We see how the Torah gives a special 

Chashivus to the least Chashuva part of a 

person.                                                                       ** 

Just like Terumas HaDeshen (lifting of the 

ashes) which is exactly a: ַֹּהֹמֹ רֹ ה  an “uplifting” 

of the dirty ashes, so does the Torah only 

mention Davka the ִֹםיִֹסַֹּנֹ כֹ מ  pants; they are 

“lifted” and made Chashuv. It is indeed a 

Chashuva Lashon to give the “garbage” of 

the Korbanos (the leftover ashes) “Terumas” 

HaDeshen; being M’romem (uplifting) dirt?! 

 
אבלֹבהרמהֹדבריֹֹֹֹֹ,מחלוקתֹבהוצאהֹֹֹ,ורביֹיוחנןֹאמרֹֹֹֹ,כמחלוקתֹבהוצאהֹכךֹמחלוקתֹבהרמהֹֹ,יומאֹכגֹב,ֹאמרֹרישֹלקיש5ֹֹֹ

ורביֹיוחנןֹֹֹֹֹ,אמרֹלךֹאיֹסלקאֹדעתךֹעבודהֹהיאֹישֹלךֹעבודהֹשכשירהֹבשניֹכליםֹֹ,מאיֹטעמאֹדרישֹלקישֹֹֹֹ,הכלֹעבודהֹהיא
דֹֹֹ,ומאיֹשנאֹהניֹֹֹ,גלי רחמנא בכתונת ומכנסים והוא הדין למצנפת ואבנט מניןֹשלאֹֹֹֹ,מכנסיֹבדֹלכדתניאֹֹ,מדוֹכמדתוֹֹֹ,מִדּוֹבַּ

רוֹֹ)וֹג(ֹשנאמרֹֹֹ,יהאֹדברֹקודםֹלמכנסים ש  לֹב  שֹעַּ בַּ יִֹל  ד יֹבַּ ס  נ  ֹ.ֹֹומִכ 

This is a big job for all of us, to be 

Machshiv every tiny Ratzon Tov that we 

have and not to look down at people, 

including ourselves!                                       *** 

Soon afterwards, the Torah speaks about a 

Korban Mincha which is for: ַֹּדַֹּלֹ ד יםלִֹיֹ  the 

poorest of the poor, and again it says a 

Lashon of: צו קֻמ  נּוֹב  רִיםֹמִמ  ה  וֹחֹֹו   the Cohen shall 

“lift” out a fistful of flour. You are M’romem 

(uplift) this lowly Korban, which isn’t even of 

the simplest: ַֹּחַֹּלֹ עֲֹב יםיִֹיֹ  creatures, like birds 

ֹֹות) יונ הבֹ ורִים (נ יֹ  and you take a: ץמֹ קו  fistful 

which is a stingy Bedi'eved type of handful, 

since it only fills 3 out of 5 fingers. And 

you are M’romem (uplift) this measly 

handful (צו קֻמ  ב  רִיםֹ ה  (ו   of such a lowly 

Korban.                                                   **** 

Look how the Torah again and again 

builds up! And this tiny cheap Mincha 

is again glorified by lots of sifting (13x) 

הּ) ת  ל  (מִס   to make it extra fine and 

Chashuv and oil (ּנ ה מ  (מִשַּ  which 

symbolizes Malchus. Also, it has to be 

Matzos and not Chametz, like 

Pesach, Zman Cheiruseinu (the time 

we were sent free) and a time that we act like 

kings.                                                                     ***** 

The “Ani” Makes the Best of His Cheap 

Korban and Acts Like a Melech 

Look how the “Ani” (pauper) makes the best 

of his cheap Korban and acts like a Melech. 

This is also a Remez for anyone who feels: 

לפֵ שָּׁ   Shafel and inferior, how he has to 

work on his Middos and go extreme and 

act like a Melech. Here, in the middle of the 

year, the “Ani” (pauper) is Zoche to have a 

mini Zman Cheiruseinu. He becomes “Ah 

Ganzer Yachsan” (an aristocrat) with a 

Hashem 

loves to 

lift up the 

broken 

ones and 

encourage 

the worst 

sinners 
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private Chag HaPesach which no one else 

has.                                                                        ****** 

And this cheap Mincha is Kodesh Kodoshim! 

הִֹ) שִיםֹ ד  ק  שֹ םיקֹד  ש  א  כ  ו  אתֹ ט  חַּ כַּ יֹֹאֹ (וֹ  And the Kli 

Yakar says6 that the Mincha is compared to 

the Chatas and Asham meaning that he is 

great like a Baal Teshuva who: ֹֹקום מ  ב 

מורִיםֹֹ ג  דִיקִיםֹ צַּ יןֹ א  דִיםֹ עומ  הֹ שוב  ת  יֹ עֲל  בַּ ש 

עֲמוד לַּ ֹי כולִיןֹ בֹ לדֹ ברכותֹ  are even 

GREATER than pure Tzaddikim! A 

normal Tzadik who never sinned is 

only Kodesh, and a Baal Teshuva 

is Kodesh Kodoshim! We see how 

the Torah has a special place for 

Baalei Teshuva and Ani'yim (the 

poor). In Parshas Vayikra it says: ֹֹם ד  א 

רִיבֹ ויקראֹאֹבֹֹכִיֹיַּק   “an Adam shall bring”. But by 

all the types of Baal Teshuva Korbanos it 

says “Nefesh”, and by an “Ani” (pauper) it 

also says “Nefesh”. This is strikingly similar to 

all the other forms of Chashivus the Torah 

 
לוהֹ כליֹיקרֹעה"פ6ֹֹֹ דֹיאֹכ  לֹמוע  רֹאֹה  חֲצַּ דֹשֹבַּ קוםֹק  מ  כ לֹב  א  צותֹת  אמנםֹבחינתֹהנאכלתֹהיאֹהמצה,ֹמצדֹהיותוֹנקיהֹֹֹֹ)וֹטֹ(ֹֹמַּ

דֹשע"כֹֹֹ,מןֹהשאורֹישֹבמצהֹצדֹקדושהֹ קוםֹק  מ  כ לֹב  א  צותֹת  ועלֹֹֹוכו'ֹ,ֹכיֹמצדֹבחינתֹהמצהֹישֹקפידאֹשיהיהֹהמקוםֹקדושֹֹ,מַּ
דֹשֹֹמ"שֹֹ קוםֹק  מ  כ לֹב  א  צותֹת  וֹאמרֹֹמַּ שִיםֹהִֹנתןֹטעם ד  םיֹק  ש  כ א  וֹ  את ט  החטאת והאשם הבאים על כפרת החטא נקראו  ֹֹכי .ֹֹאֹכַּחַּ

ֹֹאבל החוטא ושב בתשובה הוא קודש קדשים ֹֹֹ,גמור שלא חטא כלל קודש הוא לה'ֹֹכי הצדיק ֹֹ, קודש קדשים כי במקום  ,
ורז"לֹאמרוֹ)יומאֹפוֹב(ֹשהעושהֹתשובהֹֹֹֹֹ,ב(ֹֹ)ברכותֹלדֹֹשבעלי תשובה עומדים אין צדיקים גמורים יכולים לעמוד בה

דיןֹהואֹֹֹֹֹ,וזהֹמדרגהֹגדולהֹשאינוֹבצדיקֹגמורֹ,ֹֹמאהבהֹהזדונותֹנעשיןֹלוֹכזכיותֹ מלבדֹשארֹמעלותֹשזכרוֹרז"לֹשם,ֹע"כֹ
ֹֹ מצדֹהרחקתֹהשאורֹֹֹֹכי גם היא קודש קדשים ֹֹ,וכן המצה צריכה מקום קדוש מזה הטעם שיהיהֹהחטאתֹקודשֹקדשים,
ֹשבעיסהֹהמחללֹקדושתֹהאדםֹ.

ףֹֹֹֹֹ(כזֹה)ויקראֹרבהֹֹ 7  דּ  נִר  תֹ שֹא  ק  י בַּ אֱלֹקִיםֹ ףֹֹֹֹֹ(קהלתֹגֹטוֹ)ו ה  דּ  נִר  תֹ שֹא  ק  בַּ אֱלֹקִיםֹי  ה  ר'ֹהונאֹבשםֹרבֹיוסףֹאמרֹלעולםֹו 
ף,ֹרשעֹרודףֹֹ(קהלתֹגֹטוֹ) דּ  תֹנִר  שֹא  ק  בַּ אֱלֹקִיםֹי  ף,ֹרשעֹרודףֹצדיק,ֹו ה  דּ  תֹנִר  שֹא  ק  בַּ אֱלֹקִיםֹי  .ֹאתהֹמוצאֹצדיקֹרודףֹצדיק,ֹו ה 

ף,ֹֹ דּ  תֹנִר  שֹא  ק  בַּ יֹ  אֱלֹקִים וֹ ה  ף אפי' צדיק רודף רשע,  רשע, רְדָּׁ ת נִּ ים יְבַקֵש אֶׁ אֱלֹקִּ ף.ֹֹ,  וְהָּׁ דּ  תֹנִר  שֹא  ק  בַּ אֱלֹקִיםֹי  מכלֹמקוםֹו ה 
רביֹיהודהֹב"רֹסימוןֹאמרֹבשםֹר"יֹב"רֹנהוראי,ֹלעולםֹהקב"הֹתובעֹדמןֹשלֹנרדפיןֹמןֹהרודפין,ֹתדעֹלךֹשכןֹהוא,ֹשכןֹהבלֹֹ

וֹבחרֹהקב"הֹבהבל,ֹשנאמרֹֹ וֹלאֹבחרֹהקב"הֹֹֹֹ(בראשיתֹדֹדֹ)נרדףֹמפניֹקין, נֹחֹנרדףֹמפניֹדורו, תו. ח  לֹמִנ  וֹ א  ל ב  לֹה  עֹה'ֹא  וַּיִשַּ
ה.ֹאברהםֹנרדףֹמפניֹנמרוד,ֹובחרֹהקב"הֹבאברהם,ֹשנאמרֹֹֹֹ(נחֹזֹא)אלאֹבנח,ֹשנאמרֹֹ ז  דּורֹהַּ נַּיֹבַּ פ  דִּיקֹל  אִיתִיֹצַּ ךָֹר  כִיֹאֹת 

וֹבחרֹהקב"הֹביצחק,ֹשנאמרֹֹ(נחמיהֹטֹז) ם.ֹיצחקֹנרדףֹמפניֹפלשתים, ר  ב  אַּ ֹב  ת  ר  חַּ רֹב  אֱלֹקִיםֹאֲש  הֹהואֹה'ֹה  ת  תולדותֹכוֹֹ)אַּ
וֹבחרֹהקב"הֹביעקב,ֹשנאמרֹֹֹ(כח ךְ.ֹיעקבֹנרדףֹמפניֹעשו, י הֹה'ֹעִמ  אִינוֹכִיֹה  אוֹר  יֹ ֹֹ(תהליםֹקלהֹד)ר  רֹלו חַּ יֹוסףֹֹ-כִיֹיַּעֲקֹבֹב  הּ.

וֹבחרֹהקב"הֹביוסף,ֹשנאמרֹֹ וֹֹ)נרדףֹמפניֹאחיו, וֹבחרֹהקב"הֹבמשה,ֹֹֹֹ(תהליםֹפא מו.ֹמשהֹנרדףֹמפניֹפרעה, ףֹש  דותֹבִיהוס  ע 
חִירו.ֹדודֹנרדףֹמפניֹשאול,ֹובחרֹהקב"הֹבדוד,ֹשנאמרֹֹ(תהליםֹקוֹכגֹ)שנאמרֹ הֹב  יֹמֹש  דּו.ֹֹֹֹ(תהליםֹעחֹע)לול  ב  וִדֹעַּ ד  רֹב  חַּ וַּיִב 

רֹבוֹה'.ֹישראלֹנרדפיןֹמפניֹֹֹֹֹ(שמואלֹא,ֹיֹכדֹ)שאולֹנרדףֹמפניֹפלשתים,ֹובחרֹהקב"הֹבשאול,ֹשנאמרֹֹ חַּ רֹב  םֹאֲש  אִית  רֹ  הַּ
יֹדֹבֹ)האומות,ֹובחרֹהקב"הֹבישראל,ֹשנאמרֹ יֹוסיֹבןֹזמראֹאמר,ֹאףֹֹֹֹ(ראה ה.ֹרביֹאליעזרֹב"ר גלֻ  םֹס  עַּ יותֹלוֹל  רֹה'ֹלִה  חַּ ךָֹב  וב 

בקרבנותֹכך,ֹאמרֹהקב"ה:ֹשורֹנרדףֹמפניֹארי,ֹעזֹנרדףֹמפניֹנמר,ֹכבשֹמפניֹזאב,ֹלאֹתקריבוֹלפניֹמןֹהרודפיםֹאלאֹמןֹֹ
דֹ.ֹֹ(אמורֹכבֹכז)הנרדפין,ֹהה"דֹ יִֹו ל  זֹכִי בֹאוֹע   שורֹאוֹכ ש 

אוצרותֹהאגדהֹלר'ֹֹלילותֹכימים,ֹשבסדרתֹֹֹֹהובאֹבספרֹ)ֹֹהגאוןֹרביֹאלעזרֹמנחםֹשךֹזצ"לֹֹשסיפרֹֹֹהחפץֹחייםֹֹֹלמעשהֹע8ֹֹ
ר'ֹהרשלֹֹֹֹֹ,בראדיןֹהיהֹבחורֹמבוגרֹכבןֹששיםֹֹ(,ֹרינוןֹלבֹנדכהֹבמשךֹכלֹלילֹכיפור45עמ'ֹֹירושליםֹתשסו,ֹפרקֹטֹאהרןֹזכאיֹ,

שבלילֹיוםֹהכפוריםֹלאחרֹאמירתֹשירֹֹֹ,וסיפרֹליֹהבחורֹֹֹ.לאֹיכולֹהיהֹלהנשאֹֹֹ,שעקבֹמחלתֹריאהֹבהֹלקהֹ,קאמניצ"רֹשמו

gives their Korbanos.                                   ******* 

How Important It Is to Make a Career Out 

of Being M'chazek People 

Look how Hashem loves the underdog and 

the: ֹי בור  בֹלֹ ֹֹש   broken hearted. If you are ever 

M’ayen in (contemplate) Parshas Mishpatim, 

you’ll see how the Torah is constantly 

sticking up for the Ger, the Yasom & 

Almana, the Levi; the whole Torah is 

full of being M'chazek! Even a Rasha, 

Chas V’shalom, it says: ֹֹש ק  בַּ אֱלֹקִיםֹי  ה  ו 

ף דּ  תֹנִר  קהלתֹגֹטוֹא   Hashem sticks up for 

the victim, even if the victim is a 

Rasha and the persecutor is a 

Tzaddik! (Chazal7). We see that 

being M'chazek people isn’t a 

sideline in Yiddishkeit. Being M'chazek is 

Mamash everything. How important it is to 

make a career out of being M'chazek 

people!                                                             ******** 

Rav Shach Zatzal told a story8 he heard from 

A Baal 

Teshuva 

should view 

himself as 

the highest 

Le'chatchila 
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R’ Hershel Kamenitzer who was an Elter’er 

Bachur without a shidduch, how the Chofetz 

Chaim Zatzal spent hours on the night of 

Yom Kippur being M'chazek him and telling 

him about his own difficulties; how he was 

almost caught by the Maskilim, and how he 

had to marry a shidduch that wasn’t  

Le’chatchila for him. The big 

mistake people make, is that 

“aleph” (#1) in being M'chazek 

is: מִין י יךָֹקוד   you come first! Be חַּ

M'chazek yourself first!    ********* 

Those who take time every 

day, and for their Mussar 

Seder they write and rewrite 

their many Maalos and all the 

good happenings in their 

lives, become full of Simcha 

which flows over to help 

others. It’s also important to 

pinpoint what’s going wrong in your life, and 

proving it a zero-problem; either by boosting 

your self-esteem, or playing down the whole 

 
יֹצועםֹֹ,היחוד הנהֹהובררֹֹֹֹ,אךֹֹ.והרשלֹזהֹנשארֹבביתֹהמדרשֹלבדוֹבהיכלֹהישיבהֹהאפלוליֹוהנטושֹֹֹ,עלוֹכלֹבניֹהישיבהֹעל

החלֹהחפץֹחייםֹלהעלותֹֹֹֹֹ,במתקֹלשונוֹֹֹ.והתיישבֹלצידוֹֹ,זצ"לֹםֹלפתעֹניגשֹאליוֹרבןֹשלֹישראלֹהחפץֹחייֹֹ.לוֹכיֹלאֹלבדוֹהיה
וֹעברוֹֹֹ,זכרונותֹמימיֹקדם נערֹֹֹ,וכיצדֹגלהֹלבדוֹ,סיפרֹהחפץֹחייםֹכיצדֹהתייתםֹמאביוֹבגילֹעשרֹֹֹ.ולשוחחֹעמוֹעלֹימיֹילדותו

והןֹבהתמודדותֹכנגדֹמשכיליֹֹֹ,נסיוןֹעוניֹומחסורֹֹֹֹ,הןֹבגשמיותֹֹ,סיפרֹכמהֹנסיונותֹעברוֹעליו.ֹֹיתוםֹצעירֹלמקוםֹתורהֹלוילנא
שהיתהֹֹֹ,וךֹעםֹבתוֹשלֹאביוֹחורגודֹסיפרֹלוֹהחפץֹחייםֹכיצדֹהסכיםֹלשיֹֹֹֹ,בהמשךֹהשיחהֹ.שביקשוֹלמשכוֹברישתםֹֹֹֹ,וילנא

יֹמיםֹשהיהֹנחשבֹלעילויֹֹֹ,כדיֹלשמורֹעלֹשלוםֹהביתֹביןֹאמוֹלבעלהֹֹֹ,גדולהֹממנוֹבשניםֹ זכהֹלשידוךֹֹֹֹ,ואילוֹבחורֹאחרֹמאותם
ֹ.ֹֹמאושרֹולנדוניהֹבתֹעשרתֹאלפיםֹזהובים

ולבסוףֹהפסידֹאתֹכלֹכספוֹֹֹֹ,כספוֹשלֹחברוֹועסקיוֹהרחיקוהוֹמןֹהתורהֹֹ.הובררֹכיֹמחשבותֹאדםֹהמהֹהבלֹֹ,בסופוֹשלֹדברֹ
עזרהֹעלֹידוֹלהקדישֹאתֹחייוֹללימודֹֹֹ,ואילוֹהרבניתֹשלֹהחפץֹחייםֹֹֹ.אבודֹמשניֹהעולמותֹ,ונותרֹקרחֹמכאןֹומכאןֹֹ,בעניןֹרע

הנהֹֹֹֹֹ.ואיןֹאדםֹיודעֹמהֹטובֹעבורוֹֹֹ,רואיםֹבעלילֹכיצדֹהקדושֹברוךֹהואֹהואֹהמנווטֹאתֹהאדםֹ,הנהֹכיֹכןֹֹֹ.תורהֹולהתעלותֹ
יֹיחלתיֹ וֹמנחניֹלטובֹליֹֹ,רתֹהקדושֹברוךֹהואֹזלעֹֹ,אמרֹהחפץֹחייםֹֹ,כלֹחיי יֹמיני ֹ..ֹ.ונוכחתיֹשהואֹאוחוֹביד

מבליֹשהשמיעֹבאזניוֹולוֹמלהֹֹֹֹ,במשךֹכלֹלילֹהיוםֹהקדושֹֹֹֹ,כךֹשוחחֹהחפץֹחייםֹלילהֹשלםֹעםֹהבחורֹהעצובֹוהממורמר
נֹיחומיםֹֹֹ,אחתֹשלֹדבריֹתורהֹאוֹחרדתֹהדיןֹ שבחשבוןֹהנפשֹשהיהֹעורךֹהיהֹסוקרֹכלֹֹֹֹ,החפץ חייםֹֹ,אכןֹכןֹֹ.שיחהֹשכלֹכולה

שבכלֹמלהֹשלֹתלמודֹֹֹֹ,החפץֹחייםֹשמזכירֹבכתביוֹאתֹדבריֹהגאוןֹמוילנאֹזצ"לֹֹֹֹ,וחרדֹכלֹכךֹלכלֹרגעֹשיצאֹלבטלהֹֹ,שבהֹחֹמ
יֹותרֹמכלֹמצוותיהֹשלֹתורהֹ וֹהראהֹלדעתֹשניתןֹלזמרֹמאתייםֹמליםֹבדקהֹֹ,תורהֹמקיימיםֹמצוהֹהשווה ֹֹֹ,ואשרֹנטלֹבידוֹשעון

ולהרנין לב  ֹֹ,העביר כך את הלילה של יום הדין יום הכפורים לחזק ברכיים כושלותֹֹ,עולםֹשלםֹבלילהֹ,יםֹשלֹמצוותֹבשעהֹ
ֹ(ֹ.שימושהֹשלֹתורהֹ)ֹ.נוראיםֹהדבריםֹֹֹ.נדכה

המעבירֹאתֹהאדםֹעלֹדעתוֹועלֹדעתֹקונוֹומשכחוֹכלֹחובתו,ֹומיֹֹֹוהכבוד אינו אלא הבל הבליםֹֹ(פרקֹכב)מסילתֹישרים9ֹֹֹֹ
שמכירוֹודאיֹשימאסֹבוֹוישנאו,ֹוהתהלותֹאשרֹיהללוהוֹבניֹהאדםֹיהיוֹעליוֹלטורח,ֹכיֹבראותוֹאותםֹמגדיליםֹהלוליהםֹעלֹֹ

וֹמתאנחֹעלֹשלאֹדיֹלוֹרעתוֹשחסרותֹממנוֹהמעלותֹההם,ֹאלאֹשיעֹ מיסוֹעליוֹתהלותֹֹאשרֹאינוֹבוֹבאמתֹאינוֹאלאֹמתבושש
והכבודֹהאמיתיֹאינוֹאלאֹידיעתֹהתורהֹבאמת,ֹוכןֹאז"לֹאיןֹכבודֹאלאֹתורהֹֹֹֹ(ובסוףֹפרקֹיאֹכתבֹ)שקר,ֹלמעןֹיכלםֹיותר.ֹֹ

לו,ֹֹֹֹֹ(משליֹגֹלה)שנאמרֹֹ ח  יִֹנ  בודֹחֲכ מִים וֹלהטהרֹֹוזולתה אינו אלא כבוד מדומה וכוזב הבל ואין בו מועילכ  וֹראויֹהנקיֹלהנקות ,
ֹממנוֹטהרהֹגמורהֹאזֹיצליחֹ.

problem with Bitachon, and laughing at the 

Hevel (worthlessness) of looking for Kavod. 

(Mesilas Yesharim9).  

TRUE STORY 

As one of the first Rabbeim in Lakewood 

Cheder, I came to Williamsburg, together 

with the entire Cheder (about 60 children). It 

was before Pesach, and we 

came to a Matza bakery, and 

also to see the Pupa Rav 

Zatzal. The first thing he asked 

was: “Do the boys learn 

Mussar?” And I said: “Of 

course, the Rebbe is always 

saying Divrei Mussar”. He said 

that this isn’t enough, and the 

Mussar should be learned 

Davka: ִֹרֹפֹ סֹ הַֹֹּךְֹותמ  from inside a 

Sefer, like 3 times a week 

Orchos Tzaddikim. We were 

discussing 9-year-old boys.                                  ** 

When I told this over to R' Nosson 

Wachtfogel Zatzal, he was very impressed, 

R' Yosef Greenwald, the Pupa Rav  
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and he said that the Pupa Rav is 100% right 

about learning: ִֹֹךְֹותמ רֹפֹ סֹ הַֹֹּ  from inside a 

Sefer. When I told this over to R' Gershon 

Liebman Zatzal, he was also very impressed 

about the first question being: “Do you 

learn Mussar”? 

ה חַלּוֹת מַצּוֹת ז יב  בַח הַתוֹדָּׁ יב עַל זֶׁ קְרִּ  וְהִּ

The Ikar Ikarim of The Entire Avoda 

of Humans Is Thankfulness 

A Korban Todah needs 40 breads 

along with the Korban itself. The holy 

Alshich says10 that the reason why 

Mitzvas Bikkurim makes such a 

“Teram” and giant parade, with lots of 

marching and music, is because the 

Ikar Ikarim of the entire Avoda of 

humans is thankfulness. So we bring a 

Korban Todah with 40 ַֹּתֹמֹ חֹ ל הֹדֹ ויֹ  

breads, which aren’t brought with other 

Korbanos. And bread is a symbol of 

satisfaction, as it says: ד ע  יִס  אֱנושֹ בֹ בַּ ל  םֹ ח  ל  ֹֹו 

 
הנהֹבעיניֹכלֹרואיֹאתֹכלֹהחרדהֹההיאֹאשרֹחרדֹהואֹֹֹֹ(תחלתֹפרשתֹכיֹתבוא)ספרֹתורתֹמשהֹלמוהר"רֹמשהֹאלשיך10ֹֹֹֹ

וֹמןֹהתאניםֹומןֹהרמוניםֹמעטֹמזערֹֹ וֹילךֹרגליֹבאשכולֹענביםֹאחד וֹמעירו יתברךֹעלֹמצותֹבכוריםֹהזאת,ֹשיחרדֹאישֹמביתו
וֹאפיל וֹאםֹעשיר, יֹשאנוֹאםֹדל וֹעלֹכתף וֹישםֹבטנא יֹשראל, וֹההיקשֹביתרֹשבחֹמיניםֹשנשתבחהֹבהםֹארץ וֹאגריפסֹֹלאֹכביר,

המלך,ֹויתקבצוֹיחדֹכלֹבניֹעירֹועירֹבחלילֹמכה,ֹומיניֹזמרהֹבשיריֹזמרה,ֹובכלֹעירֹיבאוֹבהֹיצאוֹלקראתםֹזקניהֹושופטיהֹֹ
ורביםֹשריה,ֹלפיֹכבודֹהנכנסיםֹבהללֹוהודותֹלה'.ֹוכהֹמשפטםֹעדֹשעריֹירושלים,ֹבשורֹוקרניוֹמצופותֹזהבֹועטרותֹזית,ֹֹ

יֹרומוֹ יֹרושלים .ֹֹ(בכוריםֹפרקֹג)קולֹאומריםֹשמחתיֹבאומריםֹליֹכו'ֹעומדותֹהיוֹרגלנוֹכו'ֹככלֹהכתובֹבמשנהֹובהגיעםֹבשערי
ז"לֹבבראשיתֹרבהֹֹֹֹומה קול החרדה הזאת על פחות משוה חצי דינר? ֹֹֹ(אֹוֹ)אמנםֹבשוםֹלבֹאלֹמהֹשהגדילוֹרבותינוֹ

התמיהאֹהזאת,ֹנבאֹעדֹתכונתה,ֹבאומרםֹבראשיתֹבראֹכו'ֹבשבילֹמצותֹבכוריםֹשנאמרֹבהֹ"ראשיתֹבכוריֹאדמתך"ֹבראֹֹ
יֹתברךֹבמצוהֹֹכי הלא יפלא מה גדלה המצוה הזאת שעליה לבדה נברא העולםאלקיםֹאתֹהשמיםֹכו',ֹ ?ֹ....והןֹזאתֹכוונתו

הזאת,ֹכיֹהלאֹכיֹיראהֹהאדםֹעצמוֹבארץֹזבתֹחלבֹודבש,ֹשמןֹודשןֹתחתֹגפנוֹותחתֹתאנתוֹואיןֹמחריד,ֹבתיםֹמלאיםֹכלֹֹ
טובֹאשרֹלאֹמילא,ֹכרמיםֹוזיתיםֹאשרֹלאֹנטעֹחטהֹושעורהֹלרובֹמאד,ֹהלאֹידיחנוֹיצרוֹבשרירותֹלבוֹלאמרֹכחיֹועוצםֹידיֹֹ

וֹנבעט,ֹכיֹשנהֹבשנהֹנקחֹמראשיתֹכלֹפריֹֹֹֹעשהֹליֹאת דֹחלילהֹפןֹנשמן ב  החילֹהזה,ֹעלֹכןֹצוהֹלנוֹאלקיֹעולםֹה'ֹלבלתיֹנ א 
האדמהֹונשיםֹבטנאֹוהלוךֹנלךֹעדֹהמקוםֹאשרֹבחרֹה'ֹולהניחוֹלפניוֹיתברךֹוכו',ֹכאומריםֹלפניוֹיתברךֹלאֹלנוֹה'ֹלאֹלנוֹכיֹֹ

וֹלהורותֹכיֹממנוֹיתברךֹהכל.ֹועלֹ כןֹצוהֹיתברךֹעשותֹאתֹכלֹהכבודֹהאמורֹבמשנה,ֹלמעןֹיורוֹכיֹאינםֹכפוייֹטובהֹֹהכלֹשלך,
יֹתברךֹעלֹכלֹמהֹשברא.ֹכיֹהלאֹֹ יֹתברך,ֹומביאיםֹראשיתֹכלֹפריֹדרךֹכבוד,ֹכיֹזהֹכלֹמהֹשיבקשֹהוא רקֹמכיריםֹכיֹהכלֹשלו

יֹהיֹ וֹלא וֹיהללנו יֹחזיקֹלוֹטובה ֹהֹכפויֹטובה,ֹובזהֹתלויֹקיוםֹכלֹהתורה.כלֹהעולםֹאשרֹבראֹבעבורֹהאדםֹלאֹהיהֹכיֹאםֹלמען
תֹרִיםֹבשניֹתארים,ֹֹ(אֹנב)שירֹהשיריםֹרבה11ֹֹ וֹכו'ֹד"אֹבַּ תֹרִים יַּיִךְֹבַּ ח  בשני אחים, זה משה ואהרן שתוארן טובה זה  נ אווֹל 

י הֹֹֹֹֹ(שמותֹדֹטזֹ)אמרֹר'ֹפנחסֹכתיבֹֹֹֹעל זה, זה שמח בגדולתו של זה וזה שמח בגדולתו של זה.  ה  םֹו  ע  לֹה  ךָֹא  רֹהואֹל  ו דִב 
י ה הֹתִה  ת  וֹ אַּ וֹכיֹעבודהֹזרהֹנעשהֹמשהֹלאהרן,ֹדאתֹאמרת אלֹהִים, י הֹלוֹל  הֹתִה  ת  וֹ אַּ ה,ֹלתורגמן, פ  ךָֹל  י הֹל  יִֹה  אלֹהִים?ֹֹֹֹהוא לוֹל 

יֹהיהֹמוראךֹעלֹאחיך.ֹוהואֹלאֹ ךְֹֹֹ(ל-שמותֹדֹכטֹ)עשהֹכן,ֹאלאֹאלאֹכךֹאמרֹהקב"הֹלמשה:ֹמשה,ֹכשםֹשמוראיֹעליך,ֹכך וַּי ל 
רִים,ֹהקישֹכתפוֹלכתפו,ֹשעד ב  דּ  תֹכ לֹהַּ הֲרֹןֹא  רֹאַּ ב  דַּ לֹוַּי  א  ר  נ יֹיִש  נ יֹב  תֹכ לֹזִק  פוֹא  ס  הֲרֹןֹוַּיַּאַּ הֹו אַּ ייןֹהיהֹשמחֹזהֹבגדולתוֹשלֹֹמש 

וֹזהֹבגדולתוֹשלֹזה.ֹֹ יֹדֹ)ֹֹשנאמר?ֹֹשהיה אהרן שמח בגדולת משהֹֹומנייןזה ךָֹֹֹֹ(שמותֹד את  ר  אֹלִק  יֹֹצ  םֹהִנּ הֹהוא גַּ מַח  ו  אֲךָ וְשָּׁ וְרָּׁ
בוֹ ֹֹבְלִּ ֹֹלב ששמח בגדולת משה אחיו ילבש אורים ותומים .ֹתניֹרביֹשמעוןֹבןֹיוחאי, ן  ֹֹ(תצוהֹכחֹל)ֹֹהה"ד , ל חשֶׁ תַתָּׁ אֶׁ וְנָּׁ

יוּ עַל לֵב אַהֲרֹן ים וְהָּׁ מִּ ת הַתֻּ ים וְאֶׁ אוּרִּ ת הָּׁ ט אֶׁ שְפָּׁ ןֹֹֹֹ(תהליםֹקלגֹב).ֹומנייןֹשהיהֹמשהֹשמחֹבגדולתֹאהרן?ֹשנאמרֹֹהַמִּ מ  כַּש 
הֲרֹןֹ? ןֹאַּ קַּ ןֹז  ק  ז  לֹהַּ הֲרֹן,ֹאמרֹרביֹאחא,ֹוכיֹשניֹזקניםֹהיוֹלאהרן,ֹדכתיבֹעַּ ןֹאַּ קַּ ןֹז  ק  ז  לֹהַּ דֹעַּ ראֹשֹיֹר  לֹה  טובֹעַּ אלאֹכיוןֹשהיהֹֹֹֹהַּ

טו קדֹ  bread makes a person full. That’s תהליםֹ

why the official Bracha Min HaTorah is Bircas 

HaMazon over bread.                                            ** 

Like it says:  ֹת כ  רַּ וב  ֹ ת  ע  ב  ו ש  ֹ ת  ל  כַּ א  יֹֹו  חֹ עקבֹ  when 

you are full, then you shall bentch 

Hashem, and bentching is indeed a 

big “Teram” in the world of Brachos 

since you are full! There were 12 

Lechem HaPanim (breads on the 

Shulchan), which symbolize 12 

Shevotim. The Shevotim were also on 

the Choshen, as: מִל נ יֹ ב  אִיםֹואַּ  Avnei 

Milu'im. The word: אִיםומִל  Milu'im (full) 

means that each Shevet filled his 

golden box, which symbolizes that he 

was full and satisfied with his OWN 

Derech in Avodas Hashem, and 

therefore had no Kin'ah. The Choshen 

rested on the heart of Ahron, who was a: ֹֹב ל 

חִיוֹ תֹא  דולַּ חֹבִג  מַּ ש   heart that rejoiced with his ש 

brother’s greatness. (Chazal11).                       *** 

The 

thankful 

heart is a 

full 

person 

who goes 

out of his 

way in 

his love of 

giving 
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To Tolerate and Appreciate and Love 

Others You Need a “Full” Heart  

The only true:  ַגְדוּלַת א מַח בִּ שָּׁ יםחֵ לֵב שֶׁ רִּ  heart 

that rejoices with another person’s 

greatness is the person who is full 

and satiated with his own lot. So 

now the Shevotim are a symbol of 

Lechem HaPanim (bread) because: 

ד ע  יִס  אֱנושֹ בֹ בַּ ל  םֹ ח  ֹל  טוֹ קדֹ תהליםֹ  bread 

makes you full and they were “full” 

people; each Shevet fully appreciated 

his OWN Derech, and therefore they 

all tolerated and appreciated and loved 

each other. It is also interesting that a 

Cohen could eat a tiny piece of 

Lechem HaPanim and become full 

(Gemara12). This can symbolize the 

ability to be full even with super minimum and 

is a Mussar Haskel.                                             **** 

The Real Bitachon Is to Be Happy with 

Exactly What Hashem Gave You 

Just like the Menorah is a symbol for the 

 
יֹורדֹעלֹזקנוֹשלֹמשהֹוהיהֹשמחֹ ןֹֹרואהֹמשהֹשמןֹהמשחהֹיורדֹעלֹזקנוֹשלֹאהרן,ֹהיהֹדומהֹעליוֹכאילו ק  ז  לֹהַּ ,ֹלכךֹנאמרֹעַּ

הֲרֹןֹ. ןֹאַּ קַּ ֹז 
וֹבלחםֹהפניםוכו',ֹֹארבעיםֹשנהֹששמשֹשמעוןֹהצדיקֹֹֹ,תנוֹרבנןֹיומאֹלטֹא,12ֹֹֹ וֹבשתיֹהלחם וכלֹכהןֹֹֹֹֹ,ונשתלחהֹברכהֹבעומר

וכלֹכהןֹֹֹֹ,מכאןֹואילךֹנשתלחהֹמאירהֹבעומרֹובשתיֹהלחםֹובלחםֹהפניםֹֹֹ,וישֹאוכלוֹומותירֹֹֹשמגיעו כזית יש אוכלו ושבע
ֹהצנועיןֹמושכיןֹאתֹידיהן.ֹֹֹֹ,לֹופמגיעוֹכֹ 

בדקוֹאחריוֹֹֹֹֹ,וחדֹאמרֹהגיעניֹכזנבֹהלטאהֹֹֹ,וחדֹאמרֹהגיעניֹכזיתֹֹ,לופֹכֹ חדֹאמרֹלהוֹהגיעניֹֹֹ,הנהוֹתלתאֹכהניֹובפסחיםֹגֹב,ֹ
ֹֹ,היהֹנראהֹדשוהֹבשוהֹהיוֹהכהניםֹחולקיםֹבמקדשֹֹֹרהֹ.ֹלכאוֹלֹופכֹ הגיעניֹֹ.ֹ)וכתבֹבחידושיֹחתםֹסופרֹשם:ֹֹומצאוֹבוֹשמץֹפסול

ֹֹ ֹֹואמר לו אידך שהחלק הקטן הזה בעיניו נחשב לכזיתֹֹֹ,ואמרֹלחביריוֹשהגיעוֹחלקֹקטןֹמאודֹֹֹלופֹכֹ אלאֹנ"לֹשהכהןֹהגיעו
יֹוצאֹלוֹשנא'ֹזיתֹרענןֹיפהֹפריֹתוארֹקראֹה'ֹשמךֹֹרךֹדֹלֹועֹקוםֹ,מלֹֹבכֹֹשראוי לברכה  כיֹֹֹֹ,שאחז"לֹהרואהֹזיתֹבחלוםֹשםֹטוב

נתנוֹלמשחהֹלגדולהֹשזכוֹלאכולֹמשולחןֹגבוה.ֹואידךֹהיהֹמבזהֹואמרֹשבעיניוֹנחשבֹלבזיוןֹוכלימהֹלהתבזותֹעבורֹדברֹֹ
וֹלאֹלזנבֹֹןכלֹעֹֹ,מועטֹכזהֹ וֹהואֹמתֹֹֹ,ואמרֹזנבֹהלטאהֹכידועֹמדרכוֹלהיותֹמפרכסתֹֹ,קראוהֹזנבֹכמוֹתהיהֹלראש ֹֹֹ,נראהֹכחי

וֹכלימהֹ וֹבאמתֹהיאֹלוֹבושה וֹתפארת יֹקר ובנפשוֹדברֹכיֹבאשרֹהיהֹֹֹֹ,וה"נֹאמרֹהרשעֹהזהֹשנראהֹלפיֹהדמיוןֹשהכהונהֹהיא
ישריםֹֹֹֹֹ,ככלֹעסקֹהתורהֹומצותֹשלאֹכראויֹשנתהפכהֹלוֹלרועץֹֹ,בוֹשחץֹפסולֹולאֹהיהֹראויֹלהֹבאמתֹנעשיתֹלוֹסםֹהמותֹ

יֹלכוֹבם ֹ(ֹ.דרכיֹה'ֹצדיקים
בִיבעה"פֹֹבפרשתֹתרומהֹֹרש"י13ֹֹֹֹ סֹ  ב זֹ ה  זֹ ר לֹו שִית  כֹד(ֹֹֹֹו ע  כמו שאומרים  ֹֹֹ,שהשולחן שם עושר וגדולהֹֹ,סימן לכתר מלכות )כה

ֹֹ.שולחן מלכים
יֹוחנןֹֹֹ(עבֹב)יומאֹֹובגמראֹֹ זֹיריםֹהןֹֹֹ,אמרֹרבי וֹשלֹשלחןֹֹֹ,שלשה וֹשלֹארון שלֹמזבחֹֹֹֹ,הקודשֹשלשהֹזיריןֹנעשוֹבכליֹֹֹ)ֹֹשלֹמזבח

שלֹֹֹֹ.ֹרש"י(שהשולחן הוא סימן לעושר מלכים ֹֹ,ושל שולחן סימן לכתר מלכות ֹֹ,ושלֹארוןֹסימןֹלכתרֹתורהֹֹֹ,סימןֹלכתרֹכהונה
וֹיקחֹ,שלֹארוןֹעדייןֹמונחֹהואֹֹֹ,של שלחן זכה דוד ונטלוֹֹ,מזבחֹזכהֹאהרןֹונטלוֹ ֹֹֹ,שמאֹתאמרֹפחותֹהואֹֹֹ.כלֹהרוצהֹליקחֹיבא

לֹכוֹֹֹ)משליֹחֹטו(ֹתלמודֹלומרֹ יִֹמ  כִים ל  וֹקרינןֹזירֹֹ,רביֹיוחנןֹרמיֹֹ.בִיֹמ  וֹלקיימה)זכהֹֹֹ,כתיבֹזר לאֹֹֹֹ,נעשיתֹלוֹזיר(ֹללמודֹלשמה
ֹ(ֹ.משתכחתֹממנוֹֹ)ֹזכהֹזרהֹהימנוֹ

יֹצחקֹברֹנחמני14ֹֹ כהןֹגדולֹתחלתֹכלֹֹֹ,הדיוטֹכמוֹשאמרנוֹֹ,לדידיֹמפרשאֹליֹמיניהֹדרביֹיהושעֹבןֹלויֹֹ,ברכותֹלדֹב,ֹאמרֹרבי
וֹברכהֹ לֹֹֹ)מ"אֹחֹנדֹ(ֹשנאמרֹֹֹֹ,המלך כיון שכרע שוב אינו זוקףֹ,ברכה ל  פַּ הִת  לֹמֹהֹל  כַּלותֹש  חוגו'ֹוַּי הִיֹכ  בַּ נ יֹמִז  םֹמִלִפ  ֹֹה'ֹֹֹֹק  רֹעַּ מִכ 

יוֹ כ  לֹבִר  ֹֹ.עַּ

lights of Chidushei Torah, so does the 

Shulchan symbolize being a Sameach 

B'chelko, which is paramount in Avodas 

Hashem and is the real Bitachon; i.e., to be 

happy with exactly what Hashem gave 

you.                                                ***** 

The job of a Yid is to constantly 

overflow with thankfulness to 

Hashem. This area has to be colossal 

and unending. The Shulchan also 

symbolizes Malchus. (Rashi13). We 

have proven (in Bitachon Weekly 

many times) that the exact edge that a 

Melech has over his people is his  

Madrega of being more thankful than 

normal people. This is why Dovid 

made Sefer Tehilim, like it says: ֹֹכוסִי

ו י ה ֹר  הֹ כגֹ תהליםֹ  I am overflowing with 

thankfulness.                                                     ****** 

When a Melech davens Shmoneh Esrei, he 

bows down from the beginning to the end. 

(Gemara14). This is true Malchus. Notice how 

The 

greater 

the 

person 

the more 

he is 

involved 

in 

thanking 



Bitachon Weekly    ה תשפ" פסח -צו פרשת  

8 
 

Ahron and his sons had all kinds of breads 

during the 7 days of Milu'im. Again, the name 

“Korban Milu'im" matches the fullness of 

breads, and when a person is full with a new 

job, he should appreciate it and be “fulfilled”, 

not kvetching that it could be better. 

ם ח ו  יִּ ם בַמָּׁ רְחַץ אֹתָּׁ  וַיִּ

The “Dirt” Of A Human Are His 

Worries and Anxieties 

Rashi says15 that the word:  ֹת צ  חַּ ר   ו 

(literally: to bathe) means:  ֹלֹֹתֹכֹ ילַֹּבִֹט

ףגוהַֹּ  complete immersion in the 

Mikva. So why doesn’t the Passuk 

say:  ֹלבַֹּטֹ ו  he shall immerse? The 

word: חִיץ  is a name for Bitachon, as ר 

we say in:  ֹיהֹּמֹ שֹ ֹֹיךְֹרִֹב  (the Tefila we 

say when taking out the Sefer Torah) 

חִיץֹ ר  אֲנ אֹ יהֹּ  in Hashem we have ב 

Bitachon. Actually, a person who has 

Bitachon in Hashem is a clean, pure 

person, because the “dirt” of a 

human are his worries and anxieties 

which prove his lack of trust like a 

clean, pure baby (symbolized by the 

K’ruvim). יֹאִמו מֻלֹעֲל  ג  שִיֹכ  תהליםֹקלאֹבֹנַּפ   “I am like 

a baby in his mother’s arms” is the main 

Passuk of Bitachon. (Gr”a16).                              ** 

 
יִםֹ)כטֹד(15ֹֹ מ  םֹבַּ ֹאֹת  ת  צ  חַּ דֹו ר  לֹמוע  חֹאֹה  תַּ לֹפ  רִיבֹא  ק  נ יוֹתַּ תֹב  הֲרֹןֹו א  תֹאַּ וֹ א  חַצְתָּׁ רש"יֹבפרשתֹתצוהֹעה"פ זו טבילת כל   ,וְרָּׁ

ֹ.ֹֹהגוף
16 ֹֹ תהליםֹקלא,ֹומקורוֹבספרֹשפתיֹחןֹלר'ֹחייםֹנאטענזאהן,ֹוילנאֹתרס,ֹדףֹמחֹא,ֹוהובאֹבאורותֹהגר"א,ֹעמ'ֹֹ)דבריֹאליהו

אִםֹלאֹֹֹֹ(תהליםֹקלאֹב)שמעתיֹששאלוֹלהגר"אֹאיךֹיהיהֹהבטחוןֹבה'.ֹואמר,ֹהלאֹכברֹפירשֹלנוֹדודֹהמלךֹע"הֹֹ(קיטֹאותֹג
שִי,ֹפירושֹכמוֹהגמולֹהיונקֹמשדיֹאמו,ֹכאשרֹינקֹדי יֹנַּפ  לַּ מֻלֹע  ג  יֹאִמוֹכַּ ג מֻלֹעֲל  שִיֹכ  תִיֹנַּפ  מ  דומַּ וֹ  שבעו,ֹאינוֹדואגֹושםֹאלֹֹֹשִוִיתִי
שִי,ֹשאינניֹדואגֹכלל יֹנַּפ  לַּ ג מֻל"ֹהזהֹע  וֹליוםֹאחר.ֹוז"שֹֹֹלבוֹאםֹיהיהֹלוֹמהֹלינקֹאחרֹשעהֹאוֹשתייםֹכאשרֹירעב.ֹ"כַּ עלֹמחר

יֹֹ)דודֹהמלךֹגםֹכןֹ יֹאִמִי.ֹֹֹֹ(תהליםֹכב ד  לֹש  טִיחִיֹעַּ ב  ֹמַּ
ךָֹ 17 ח  טַּ ה'ֹמִב  יותֹבַּ יֹט)הגר"אֹבביאורוֹלמשליֹעה"פֹלִה  וכו'ֹֹֹועיקר נתינתו התורה לישראל הוא כדי שישימו בטחונם בה' ֹ(כב

יֹשראל.ֹֹ וֹכו'ֹשזהֹאותֹעלֹשרייתֹהשכינהֹבתוךֹבני ֹוהואֹלפיֹשעיקרֹמהכלֹהואֹהבטחוןֹהשלםֹוהואֹכללֹכלֹהמצות
18ֹֹ( עלֹחמשהֹחומשיֹתורה,ֹחוברֹברצוןֹאבינוֹשבשמים,ֹמאתֹרבןֹשלֹכלֹבניֹהגולהֹרביֹמאירֹשמחהֹהכהןֹֹמשךֹחכמהֹ

תֹֹֹזצוק"ל,ֹפרשתֹעקב,ֹעה"פֹמדווינסקֹ קֹקֹ אֱלֹֹֹהֹ'א  ב  עֲבֹדֹובוֹתִד  אֹאֹתוֹתַּ קאֹ ֹֹֹ(יֹכֹֹֹ,יךָֹתִיר  ב  רבינוֹמשהֹ)בספרֹֹֹֹ.תֹד'ֹוכו'ֹובוֹתִד 
פעולותיהםֹֹ בכלֹ לשמוֹ ישתוקקוֹ ליחידיםֹ המיוחדֹ הדבקותֹ עלֹ ביארוֹ והרמב"ןֹ בת"ח,ֹ להדבקֹ לעניןֹ פירשוֹ ו(ֹ מ"עֹ המצותֹ

וֹזהֹאיןֹמדרךֹהמצוהֹעלֹרמיֹהמעלהֹלבד.ֹֹ וֹהמהֹמעוןֹלשכינה. כוללתֹכלֹאנשיֹֹֹֹאמנם לדעתי היא מצוה פרטיתומחשבותיהם
שהפליגֹירמיהוֹוקללֹכלֹאשרֹשםֹֹֹֹוזהו ענין הבטחון.ֹֹלפיֹערכו,ֹוזהֹמהֹשלאֹמצאנוֹבתורהֹרקֹרמזיםֹעליהֹֹחדֹאֹלֹֹהאומהֹכ

אמרֹבטחוֹבד'ֹעדיֹעד.ֹוהענין,ֹכיֹישֹֹֹֹהֹבד'ֹבטחתיֹכו',ֹביתֹישראלֹבטחוֹבד',ֹוישעיֹ,בשרֹזרועו,ֹודודֹבכלֹתהלותיוֹאחזֹבהֹ
וישֹבטחוןֹטבעי,ֹכמוֹהאשהֹתבטחֹבבעלהֹכיֹהואֹידאגֹבעדֹֹֹֹֹ.כיֹהואֹידאגֹלמחסורםֹֹֹ,בטחוןֹמוסרי,ֹכבטחוןֹהעםֹבהמלךֹ

וישֹבטחוןֹיותרֹחזק,ֹכבטחוןֹהבןֹבאביוֹהמלך,ֹכיֹידאגֹבעדו,ֹכמוֹשדואגֹעבורֹעניניֹעצמוֹויזמיןֹלוֹכלֹמחסורו,ֹכלֹֹֹֹֹ.מחסורהֹ
יֹושיענוֹֹֹ,אלהֹהעניניםֹנקבצוֹאצלֹהשי"תֹ ומסבתֹהאמונהֹכיֹהשםֹדבוקֹלנבראיוֹלהכיןֹלהםֹֹֹֹ.הואֹמלכנו,ֹהואֹאבינו,ֹאםֹכןֹהוא

You Are Pure and Whole Only If You 

Have Total Bitachon 

And ִֹהו ק ֹמ  Mikva is the same word as: ִֹיֹיווק  

which means Bitachon, like it says: ֹל ו הֹא  ֹֹה'ֹקַּ

יֹדֹ  hope to Hashem. Also, a Korban has תהליםֹכז

to be “Tamim”, meaning without a 

Mum (blemish). Why doesn’t it say: 

םלֹ שֹ   whole? We can say that Tamim 

also means “Temimus” which is 

Bitachon and purity, like it says: ֹֹמִים ת 

עִםֹֹ י הֹ שופטיםֹיחֹיגֹֹיךָקֹ אֱלֹֹֹהֹ'תִה   “you shall 

be Tamim with Hashem”. You are 

pure and whole only if you have total 

Bitachon; or else you are a nervous 

and worried person who doesn’t truly 

trust in Hashem.                                    *** 

Korbanos Are Similar to Bitachon 

Which Means to Be Close to 

Hashem 

The whole idea of Korbanos (from the 

word “Karov”) is becoming “close” to 

Hashem, and: ִֹןֹחוטֹ הֹבִֹרֹ ותתֹהַֹּינַֹּתִֹרֹנֹ יקֹ ע  

the main reason we were given the 

Torah was that we should acquire Bitachon. 

(Gr”a17). The Meshech Chochma says18 that: 

קֹ ב  עקבֹיֹכֹובוֹתִד   “you shall cling to Him” means 

Bitachon; so “coming close” and “Bitachon” is 

The main 

Yesod of 

Bitachon is 

when it 

changes the 

person who 

works at it 

and makes 

him a 

happy 

person who 

is closer to 

Hashem 
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the same idea. No wonder the Parsha of 

Korbanos is full of Leshonos (expressions) of 

Bitachon, like Tamim and: ץ חַּ  (to bathe) וַּיִר 

meaning to be whole and pure and close 

to Hashem. Distance from Hashem 

means: ַֹֹּא תיוצִֹר   (involved in the “ground”), 

and the: ץ ר   ****                   .ground” is dirty“ א 

The K’ruvim are babies with wings, 

which can symbolize being whole and 

pure and heading for Shamayim vs. 

being dirty with the ground and its 

materialism and sins. 

 

א עַנְיָּׁא א לַחְמָּׁ   הָּׁ

We Start the Haggadah with Zikkui 

HaRabbim 

The Rambam says19 that when all you think 

about is yourself, your entire Yom Tov can be 

a: יסו ר  כ  תֹ חַּ  Simcha of your belly, Chas שִמ 

V'shalom. How much more so in our 

 
יֹותרֹממהֹשמרגישֹהאדם,ֹוכביכולֹבכלֹֹ וֹמרגישֹעליהם וֹהעדרֹהעניניםֹהנדרשים, וֹלהגןֹעליהםֹמהמדוהֹוהחולי טרפםֹוצרכם

וֹעלילותֹבניֹאדם,ֹאםֹכןֹהואֹחוששֹלטובתםֹֹֹֹ,היכולתֹהאחדֹהאמיתיצרתםֹלוֹצר,ֹוהואֹבעלֹ הנצחיי,ֹויודעֹכלֹמקריוֹומצפוניו
יותרֹמהםֹעלֹעצמם,ֹאםֹכןֹהלאֹיהיהֹהאדםֹיושבֹבטחֹושליוֹושקט,ֹולאֹיעשהֹהסבותֹהמוכרחותֹרקֹלמהֹשהטילהֹעלֹֹ

שכיון שיצייר האדם  ,ֹוזה הענין נקרא ובו תדבק הנבראיםֹגזירתֹהבוראֹיתברך.ֹכמוֹשדברֹבארוכהֹהחסידֹבשערֹהבטחון,ֹֹ
ורוצהֹבהצלחתֹהאדםֹֹֹֹ,ומרגישֹהשי"תֹבעניניוֹיותרֹממהֹשמרגישֹהאדםֹבעצמוֹֹֹ,שהוא דבוק לההשגחה העליונה מהשי"ת 

ט(ֹעלֹכיֹידעתיֹאתֹמכאוביו,ֹובאג"בֹ)אגדתֹבראשיתֹפ'ֹסה(ֹֹ-יותרֹממהֹשחפץֹלבבֹהאדםֹבעצמו,ֹוכמוֹשדרשוֹ)שמותֹרבהֹב
,ֹכיֹמהֹיועילֹיכולתוֹנגדֹיכולתֹהבוראֹהדבוקֹעמוֹומרגישֹֹאז האדם בטוח ונח ואינו דואג מאומה לעניניועלֹמהֹאקובֹכו',ֹֹ
ֹֹ ,ֹוהיאֹמצוהֹכוללתֹבבחינותֹשונותֹלכלֹאנשיֹהאומהֹבלאֹהבדל,ֹוכמוֹשאמרוֹעלֹקראֹֹוזה נקרא דביקות בהעדריוֹכביכול,

תהליםֹס"פֹלב(,ֹשבעניןֹשהואֹֹילקוטֹֹ)ֹֹאפילוֹרשעֹובוטחֹבד'ֹחסדֹיסובבנוֹֹֹ,רביםֹמכאוביםֹלרשעֹוהבוטחֹבד'ֹחסדֹיסובבנו
אבלֹובוֹתדבקֹשבאֹאחרֹמצותֹיראה,ֹהואֹעלֹהבטחון,ֹשזהֹגדרֹהאמיתיֹשלאֹליראֹֹ)וכו'ֹוכו'(,ֹֹֹֹמצדֹהחסדֹבוטחֹיושיעהוֹד'ֹ

וֹשוםֹסבהֹרקֹמהשי"ת,ֹאחריֹכיֹהואֹבוטחֹבד'ֹלבדו. וֹאויב ֹֹֹֹזולתֹהשי"תֹכיֹאינוֹמפחדֹמשוםֹאדם
יֹו"ט19ֹֹ וֹלאלמנהֹעםֹשארֹהענייםֹהאמללים,ֹאבלֹמיֹשנועלֹֹֹֹ(וֹיחֹ)רמב"םֹהלכות וֹשותהֹחייבֹלהאכילֹלגרֹליתום וכשהואֹאוכל

,ֹֹאין זו שמחת מצוה אלא שמחת כריסודלתותֹחצרוֹואוכלֹושותהֹהואֹובניוֹואשתו,ֹואינוֹמאכילֹומשקהֹלענייםֹולמריֹנפש,ֹ
ם,ֹושמחהֹכזוֹקלוןֹהיאֹלהם,ֹשנאמרֹֹֹֹ(הושעֹטֹד)ועלֹאלוֹנאמרֹֹ ש  נַּפ  םֹל  מ  ח  אוֹכִיֹלַּ מ  יוֹיִטַּ ל  םֹכ לֹאֹכ  ה  םֹאונִיםֹל  ח  ל  םֹכ  יה  ח  זִב 

ג יכ םֹ.ֹֹ(מלאכיֹבֹג) שֹחַּ ר  נ יכ םֹפ  לֹפ  שֹעַּ ר  רִיתִיֹפ  ז  ֹו 
וראויֹלך,ֹאחיֹלדעת,ֹכיֹזכיותֹהמאמין,ֹאפילוֹאםֹיהיהֹמגיעֹאלֹהתכליתֹהרחוקהֹֹֹֹֹ(פרקֹוֹֹ)חובותֹהלבבותֹשערֹאהבתֹה'ֹֹ 20

היה קרוב לנביאים במדותם הטובות ומנהגיהם המשובחים והשתדלותם בעבודת הבורא  ֹֹואלובתקוןֹנפשוֹלאלקיםֹית',ֹֹ
שזכיותיו נכפלות  ,ֹֹאינם כזכיות מי שמורה בני אדם אל הדרך הטובה ומישר הרשעים אל עבודת הבורא ,ֹֹואהבתם הזכה בו

.ֹוהמשלֹבזהֹמשניֹסוחריםֹהגיעוֹאלֹהמדינה,ֹהרויחֹאחדֹמהםֹבסחורהֹאחתֹֹבעבור זכיותם בכל הימים ובכל הזמנים 
שהיתהֹבידוֹעשרתֹכפליֹהקרן,ֹוהיהֹהכלֹמאהֹזוז.ֹוהרויחֹהשניֹכפלֹאחדֹבלבד,ֹוהיוֹלוֹסחורותֹרבותֹוהגיעוֹלידוֹעשרתֹֹ

וֹעשרהֹחלקיםֹמאחדֹעש וֹהיהֹריוחֹהסוחרֹֹאלפיֹזוזים.ֹוהיהֹריוחֹהסוחרֹהראשוןֹעםֹרובֹכפליֹהריוחֹתשעיםֹזוז רֹחלקֹבזוז,
ומי שמתקן  ,ֹֹתהיה זכותו מעטה ,ֹֹמי שאין מתקן אלא נפשו בלבדהשניֹחמשתֹאלפיםֹזוזיםֹעםֹמעטֹכפלֹהריוח.ֹוכן,ֹאחי,ֹ

יֹח),ֹכמוֹשאמרוֹרז"לֹתכפל זכותו כפי זכיות כל מי שיתקן לאלקים ,ֹנפשו ונפשות רבות  כלֹהמזכהֹאתֹהרביםֹאיןֹֹֹ(אבותֹה

generation, where there are millions of 

Yidden whose Neshamos are hungry for 

Yiddishkeit. Chesed in Ruchaniyus is by far 

much more urgent. We start the 

Haggadah with: י א נ  עַּ אֹ מ  ח  לַּ אֹ  inviting ה 

guests, and we see how Chesed is #1 

in the whole vital Mitzva of Sippur 

Yetzias Mitzrayim. So what kind of 

contribution are we offering those 

Ruchaniyus-Ani'yim, with “poor man’s 

bread”?                                       ** 

The answer is that Matza is a 

Ruchaniyus'dik food, and we are 

offering Ruchaniyus for our guests. 

Like the woman who was: ַֹּפִיע ש   did מַּ

Kiruv in the Ukraine, who complained 

when she was forced to leave before 

Pesach: "What kind of Pesach is there, 

without having 150 guests who know nothing 

about Yiddishkeit?” !ּה ק  ל  ח  יֹ ר  ש   Fortunate is אַּ

her lot!                                                          *** 

A Person Was Created to GIVE To Others 

Like the Chovos Halvavos says20 that Zikkui 

The 

more 

you 

hold 

from 

yourself 

the 

more 

you can 

help 

others 
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HaRabbim is better than acquiring high 

Madregos, even Nevua! R' Chaim of Volozhin 

says21 that a person was created to give 

others. This is the very essence of a human 

being! And this is why those who leave 

their home town & their big Yeshivos in 

order to do for Klal Yisroel in some far-off-

place are known to be happiest 

people!                                          **** 

And even if we seem to do very 

little for others, and we are losing 

time from becoming great in 

Torah, it is still much more 

Chashuv since we are “givers”, 

which is our main reason for 

existence.                                     ***** 

Becoming “Complete” Is More 

Chashuv Than Additional 

Knowledge  

Similarly, the Chovos Halvavos says22 that 

doing “less” but being “pure” is much greater 

than doing a lot without purity. How important 

is Limud HaMussar, and what a: ֹדול ג  דֹ ס  פ   ה 

great damage comes to a Ben-Torah if he 

learns long hours without Mussar. R' Yisroel 

Salanter was asked why he allowed his 

 
יוֹעִםֹֹֹֹ(ברכהֹלגֹכא)חטאֹבאֹעלֹידו,ֹואמרו:ֹמשהֹזכהֹוזכהֹאתֹהרביםֹזכותֹהרביםֹתלויֹבו,ֹשנאמרֹֹ ט  פ  הֹומִש  ש  תֹה'ֹע  קַּ צִד 

ל,ֹואמרֹֹ א  ר  כַּתֹטוב,ֹואמרֹֹֹ(משליֹכדֹכהֹ)יִש  בואֹבִר  םֹת  יה  םֹוַּעֲל  ע  מוכִיחִיםֹיִנ  לַּ הֹלאֹֹֹֹֹ(מלאכיֹבֹוֹֹ)ו  ל  ו  פִיהוֹו עַּ הֹב  י ת  תֹה  תֹאֱמ  תורַּ
וֹאמרֹ ון, ע  שִיבֹמ  בִיםֹה  רַּ וֹ  ךְֹאִתִי לַּ מִישורֹה  לוםֹוב  ש  יוֹב  ת  פ  אֹבִש  צ  יֹבֹגֹ)נִמ  דֹ.ֹ(דניאל וֹ ע  ם עול  בִיםֹל  בִיםֹכַּכוכ  רַּ יֹה  דִּיק  צ  ֹומַּ

נֹפשֹהחייםֹֹ 21 וֹולאזין,ֹהקדמתֹֹ)ספר דֹק"ק וֹר"מ נֹ"עֹהאב"ד כֹקש"תֹמו'ֹחיים וֹמופתו, לֹהגאוןֹהאמיתיֹפארֹהדור לֹחיים, יראתֹה'
והיהֹרגילֹלהוכיחֹאותיֹעלֹשראהֹשאינניֹמשתתףֹבצעראֹדאחריני,ֹוכהֹֹֹֹ(מרןֹהגאוןֹהמחברֹנ"ע,ֹד"הֹבכלֹדרכיוֹר'ֹיצחקֹבןֹֹ

ֹֹ.רק להועיל לאחריני ככל אשר ימצא בכחו לעשות ,ֹשזה כל האדם לא לעצמו נברא היהֹדברוֹאליֹתמיד,ֹ
יֹחודֹהמעשהֹֹ 22 וֹֹ)חובותֹהלבבותֹשער וֹכו'ֹֹֹֹ(פרק כיֹכברֹקיבצתיֹלךֹבשערֹהזהֹכלֹשרשיֹמפסידיֹהמעשיםֹהמיוחדיםֹלאלקים

וֹמקובלֹאצלֹהבוראֹקיבולֹֹ וֹיהיהֹרצוי וֹמיוחדֹלשמו, יֹהיהֹמעשךֹשלםֹלאלקים יֹכלתך,ֹאולי עלֹכןֹאתהֹצריךֹלהישמרֹמהםֹבכל
יהֹרחוקֹמןֹהפגעיםֹבהם,ֹומנוקהֹמןֹֹטוב.ֹונהוגֹבוֹמנהגךֹבעניניֹעולמך,ֹכיֹאתהֹחושבֹעלֹהטובֹשתמצאֹבמיניהם,ֹואשרֹיהֹ

ה,ֹכלֹשכןֹשתעשהֹכפליםֹבעניניֹאחריתךֹהקיימתֹובמהֹֹ כ ל  הזיוף,ֹוזךֹמןֹהבלבול.ֹוכיוןֹשאתהֹעושהֹזהֹבעניניֹעולמךֹהַּ
ֹֹוהשתדל בכחך לזכך מעשיך שתתקרבֹבוֹאלֹהאלקים.ֹֹ כי המעט  ,ֹֹיותר ממה שתשתדל שיהיה רב בלתי זך,ֹֹואם ימעט,

ֹואין בו תועלת ,ֹוהרב הבלתי זך הוא מעט,ֹהזך הוא רב 
ֹֹֹ)מעשהֹעםֹר'ֹישראלֹסלנטר23ֹֹֹֹ רביֹישראלֹסלנטרֹמחוללֹתנועתֹֹֹֹ(באוצה"ח129ֹֹמצאתיֹבעלוןֹשבועיֹאורותֹעמנואל,ֹעמ'

המוסרֹדיברֹפעםֹעםֹרבֹאחדֹבשבחוֹשלֹתלמידוֹרביֹשמחהֹזיסלֹמקלםֹשהואֹיראֹשמיםֹואדםֹשלםֹבמדותיו.ֹהעירֹעלֹזהֹֹ
בןֹשיחו:ֹאילוֹלאֹהיהֹרביֹשמחהֹזיסלֹמשקיעֹכלֹכךֹאתֹזמנוֹכוחותיוֹוכשרונותיוֹבעבודתֹהמוסרֹאלאֹבלימודֹהתורהֹהיהֹֹ

הדור.ֹהשיבֹרביֹישראל:ֹהלכהֹהיאֹבשו"ע,ֹאדםֹשמונחיםֹלפניוֹחלהֹשלמהֹקטנה,ֹופרוסהֹגדולה,ֹיברךֹעלֹֹֹֹגדולנעשהֹֹ
ֹ'שלם'ֹעדיףֹמלהיותֹ'גדול'.ֹֹ וֹלאֹעלֹהפרוסה,ֹאףֹשהיאֹגדולהֹיותר.ֹמכאן,ֹסייםֹרביֹישראל,ֹשלהיות ֹהשלמהֹהקטנה

וֹפתֹשלם,ֹמברךֹעלֹהשלם,ֹאפילוֹהואֹפתֹקיברֹֹֹ(או"חֹקסחֹא)שלחןֹערוךֹהלכותֹבציעתֹהפת24ֹֹ היוֹלפניוֹחתיכותֹשלֹפת,
 וקטן,ֹוהחתיכותֹפתֹנקיהֹוגדולהֹ.ֹֹ(פי'ֹלחםֹשאינוֹנקיֹ)

Talmid, the Alter of Kelm, to learn so much 

Mussar, when he had the potential to become 

a much bigger Gadol B'torah.                     ******** 

R' Yisroel answered him23 with the Halacha 

of “breaking bread”24. When you have a 

choice whether to say the Hamotzi on a 

smaller roll that is: ם ל   complete, or a larger ש 

piece of Challah that is cut, you 

make the Bracha on the: ֹם ל   ש 

complete roll; a complete roll is 

considered more Chashuv than a 

larger bread that is incomplete. 

Similarly, my Talmid may not end up 

as “big” as he could have been. But 

his hours of learning Mussar will 

make him more of a “complete” 

person, which the Torah considers 

more Chashuv.  

יץ   הגדה של פסח  ם לְהַחֲמִּ יק בְצֵקָּׁ סְפִּ לּאֹ הִּ  שֶׁ

When You Get a Different Matzav in Life 

Than You Wanted  

Our forefathers were trying to make normal 

Chametz bread, but they didn’t get a chance 

to finish their job, and suddenly they were left 

with Matza. This is a lesson in life; how a 

person should live with Ratzon Hashem and 

הַחֲזֵק בַמּוּסָר  

ף   רֶּ אַל תֶּ

הָ כִי הִיא   רֶּ נִצְּ

   חַיֶּיךָ
ד יג משלי    

Grab onto 

Mussar, it is 

your LIFE! 
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not his own Ratzon. Mankind is always 

being tested with getting a different 

Matzav than what you originally wanted.  ** 

Your wife and/or children aren’t the way you 

want. In fact, they can often be just the 

opposite, to add insult to injury! The same 

with your job that turns out lousy, or the 

house and/or car that you bought. How often 

are people’s lifelong dreams shattered in 

their faces! “I was hoping to become a big 

Talmid Chochom / or a millionaire / or 

having a normal balanced life… and I 

get just the opposite.                              *** 

Or sudden changes in relationships: 

“We used to do so well, and now?!” 

Help!! Surprise! Surprise! From the 

warm cozy Bais Medrash, we’re 

freezing in Siberia, Rachmana Litzlan, 

or worse, Hashem Y'racheim; or from 

perfect health, suddenly a new painful 

and/or worrisome Matzav. Money 

problems, no more comforts, no more 

friends, no more marriage, Rachmana 

Litzlan.                                                                  **** 

My brain doesn’t work the way it used to! My 

feet! My abilities; downhill, Hashem 

Y'racheim. Like: ֹ שֹ ד  ח  ךְֹ ל  מ  םֹ חוַּי ק  אֹ שמותֹ  a 

sudden new monarch, and all my problems 

begin. These are all tests Min HaShamayim 

and a Baal Bitachon keeps learning Mussar 

and doesn’t suffer the way the rest of the 

world suffers. (“I have no more Koach! No 

more patience!”)                                                ***** 

Never look at the past and miss it and kvetch 

about the present. Instead, remember you 

 
נקודתֹֹמאמריֹהסבאֹמנובהרדוק,ֹרביֹיוסףֹיוזלֹהורביץֹזצלל"ה,ֹהוצאהֹחדשהֹירושליםֹתשסב.ֹמאמרֹֹֹ)מדרגתֹהאדם25ֹֹֹֹ

(ֹכיֹעיקרֹתועלתֹהאדםֹהואֹרקֹמןֹהנסיון,ֹלכןֹקפץֹעליוֹרוגזוֹשלֹיוסף,ֹכיֹרקֹמנסיונותֹֹ,ֹעמ'ֹרלטֹד"הֹאלאפרקֹדֹֹֹ,האמתֹ
אֹאֱלֹֹֹתובֹ)ויראֹכבֹיבֹ(הכאמרֹֹשוֹֹכמֹֹ,רצופותֹותכופותֹיתעלהֹהאדםֹ תִיֹכִיֹי ר  ע  הֹי דַּ ת  הקִֹעַּ ת  ,ֹהריֹשדוקאֹ"עתה"ֹנעשהֹֹיםֹאַּ

חסרֹלוֹהבפועל,ֹוע"יֹהנסיוןֹהוציאֹכחותיוֹמכחֹאלֹהפועל.ֹֹֹֹהֹחסרֹלוֹמקודם,ֹאלאֹשהיֹֹֹהֹליראֹאלקים,ֹכיֹהדעתֹהאמתיֹלאֹהיֹ
יֹוסף,ֹלאֹבתורֹעונש,ֹאלאֹבתורֹֹ יֹעקבֹלישבֹבשלוה,ֹהיינוֹלנוחֹמעטֹמנסיונותֹרצופות,ֹמידֹקפץֹעליוֹרוגזוֹשל לכןֹמידֹכשבקש

נסיוןֹהואֹההצלחה.ֹוזהוֹמהֹשסייםֹהמדרשֹ"לאֹדייןֹלצדיקיםֹשנוחליןֹעוה"ב,ֹאלאֹֹבֹֹֹמפניֹשרקֹשמירה,ֹשלאֹיטעהֹבדרכו,ֹֹ
שרוציןֹלישובֹבשלוהֹבעוה"ז",ֹלאֹמטעםֹעיןֹרעהֹח"ו,ֹאלאֹמטעםֹשזהוֹכלֹההצלחהֹשיעמודֹבנסיון,ֹוזהוֹכלֹהבחינהֹעלֹֹ

כי רק המה האמצעים  ,ֹֹומפני זה צריך האדם להיות משתוקק הרבה לנסיונות רצופים ותכופיםאהבתוֹהטהורהֹלאלקים.ֹֹ

were working on Chametz and it became 

Matza. Chametz is:  ָּׁבְ סוּא הוּ שֶׁ מַ ר   (even a 

drop of it forbids the whole mixture). Don’t 

even think a drop about your past. And 

Matza, you get a Mitzva for every bite. The 

more you cherish (and chew) and respect 

and accept your present (despite all the 

pain) the more Schar you get.                   ****** 

You love every second of pain and 

inconvenience. You’re the real Oved 

Hashem. You’re a: הֲרֹן  Ahron (like) וַּיִדֹּםֹאַּ

who was silent during his pain. We all 

have constant: הֲרֹן  ,opportunities וַּיִדֹּםֹאַּ

and we can actually become great like 

Ahron HaCohen himself. Keep 

“chewing” those Matzos and be 

M'kabel Yissurim B’ahavah. Of course, 

you need plenty of work to realize all 

the good fortune that you have! 

People Don’t Appreciate Nisyonos 

TRUE STORY 

A Yungerman who had spent Pesach 

with his large extended family, noticed 

how one girl was way-ahead of everyone 

else. They were all frum, and plenty of: 

יםינִֹי צומֹ   stars in the family. But this girl was at 

war, since she was quite old, and she needed 

a shidduch. She had Shteiged loads, from 

being a nice and frum but carefree person, 

into a piece of fire, since she was always 

seen with a Tehilim.                                       ******* 

People don’t appreciate Nisyonos. They don’t 

realize that a Nisayon wakes you up, and 

activates your Kochos. Madregas HaAdam 

writes25 such powerful Yesodos about the 

The 

greatness 

of a 

person is 

only 

through 

the tests 

that he 

passes 
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greatness of Nisyonos; you’ll almost want 

them. 

Novardok 
נַק זַצַ"ל  רְּ טֶּ יבָא פַסְּ יר עַקִּ ן מֵאִּ ל בֶּ י יַעֲקֹב קָאפְּ  רַבִּ

R' Yaakov Koppel Pasternak Zatzal 

יסָן תשנ"ג   כ"ג נִּ

On Monday after Pesach (Isru Chag) is the 

Yohrzeit of R' Yaakov Pasternak 

Zatzal. He was a Novardoker 

who was a Rav in Kensington. He 

was a Rav to many modern types 

of Americans, and his Levaya 

was packed with them. He was 

also very short and was also 

much loved, yet very strict.          ** 

When the boys would get out of 

hand, he would say: "Don't mess 

with me, I was in Siberia”. A 

typical fearless Novardoker, he 

was very smiley and friendly. He 

had loads of serious personal 

Yissurim, yet he was total Simcha. 

Despite his advanced years, he 

would dance at Chasuna’s like a young 

Bachur. You could never tell that he went 

through so much Tzaros in his life. He was 

 
כךֹא"אֹלהגיעֹלמדרגהֹגבוהֹֹֹֹ,.ֹוכמוֹשאיֹאפשרֹלאדםֹלעלותֹלמגדלֹגבוהֹבלאֹסולםֹהמגיעים את האדם למדרגות הגבוהות 

וֹכיוןֹשהנסיוןֹהואֹהדרך,ֹלאֹדייןֹשנוחליןֹע וֹהיוֹצריכיןֹמפניֹזהֹלחבבֹהנסיונותֹולהשתוקקֹאחריהם,ֹֹֹדםֹיֹלֹֹבלאֹנסיון, העוה"ב,
ואיןֹמקוםֹלהרהורֹוספק,ֹכיֹהואֹדברֹודאיֹוברורֹכשמשֹֹֹֹֹ,שעוברֹבמחשבתםֹספקותֹבהדרךֹהזהֹ,ולסוףֹרוציםֹלישבֹבשלוהֹ

הֹכִיֹטובֹֹֹֹתובֹ)ויחיֹמטֹטו(הכאמרֹֹשוֹֹשרקֹזוֹהיאֹהדרך,ֹכמ נֻח  אֹמ  בֹלֹֹוגוֹ'וַּיַּר  מוֹלִס  ,ֹכיֹרקֹע"יֹהסבלנותֹיגיעֹלחייםֹֹוַּי טֹשִכ 
 ֹ.הרוחנייםֹ

מסכת חייו, פעלו, ודרכו החינוכית של מרן הגה"צ רבי מאיר חדש זצ"ל, כתבה בתו, הרבנית שולמית  ספר המשגיח ר' מאיר )  26
שהליכתו זקופה ומבטו כלפי    , זכור לכל כאדם  ,וראש ישיבת סלבודקה  "סבא"חתנו של ה  , הגאון רבי אייזיק שר(  47אזרחי, עמ'  

הוא קרא לרבי   ?מה עשה . להביאו לידי כך שיזדקף "סבא"ביקש ה .כי בצעירותו היה הולך שפוף כשגבו כפוף  ,מספרים   .מטה 
משקפיים    ,כאופנת הימים ההם   ,היו אלה משקפיים נכבדות   ".ה נסנ  ו פ "וקנה לך משקפי    ,לך  :והורה לו   , נתן לו סכום כסף  ,אייזיק

 .  והן מחייבות עמידה זקופה לבל ייפלו ארצה , מצבטים הנתפסים על גבי האףעם   ,ללא ידיות 
הושיט   ", סבא"ה . קרא לוהתהלך אבל ומבויש והוא   ,אך לאחר זמן קצר נפלו המשקפיים ונשברו  , עשה התלמיד כפי שנצטווה

  , דרוך   . הוא התהלך זקוף  . הפעם היה רבי אייזיק זהיר יותר  .משקפיים חדשות   לרכושושלח אותו  ,  הדרוש הסכום    אתלידו שנית  
בשעה שרבי אייזיק עצמו מבקש    ,שנים רבות לאחר מכן   . כך הקנה לעצמו את ההליכה הזקופה .לבל ייפלו המשקפיים ויישברו

ת הָאָדָם ישָָרק  עָשָה הָאֱלֹ :את הכתוב   ,במובן מושאל ,ומצטט ,היה טופח לו על הגב ,היה להשפיע על תלמיד כי יזדקף    . ים א 
 (. קהלת ז כט)

very outgoing and warm, a real “people’s 

person”. He was M'karev everybody, and at 

his Levaya there were many American Baal 

Teshuva boys who he had been M'karev. He 

was always crisp and energetic.                  *** 

He told me that the long hours of Limud 

HaMussar that he had, saved his life. He said 

to me:  ֹזֹ כ שֹ מַֹּלֹ אותֹ אַֹּןֹ אַֹּחֹ הֹ נִֹתֹ זֹ ליצֹ הֹ  (a person 

who is drowning in the ocean, while he holds 

on to the raft, he’s saved). While you keep 

learning Mussar you'll be okay. 

As soon you stop, you're in 

trouble, Chas V'shalom. The two 

main descriptions of Novardok 

were having Bitachon and not 

needing Kavod (approval) from 

people. When these two issues 

are in check, life becomes 

delightful.                                       ****   

Although R’ Yaakov Pasternak 

Zatzal was a Novardoker, he still 

told his children to stand up 

straight. The Alter of Slabodka 

once bought special spectacles 

for a Talmid who wasn’t standing 

straight26. They had no temples, 

and you could only wear them if you 

straightened your back to balance them on 

your nose. 

R' Yaakov Koppel Pasternak 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim  

When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 130# for all shiurim  

Parshas Vayikra 5785 

Shiur ID Duration  Language  

359860 4:31 English 

359861 5:57 English  

360283 43:58 English  

359864 6:03 English  

360284 6:41 English 

360285 6:23 English 

361300 39:15 English 

360286 1:59 English 
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Thank You to all who
already signed up for

the Monthly
partnership!!

mailto:congshbt@gmail.com


 

Questions To 

Rabbi Mandel 
How Do I Start a Vaad 

Question: Thank you so much for your answer to my previous question.  This is the second time 

the Rav suggested I go into some type of Kiruv. I asked a completely different question about 2-

3 months ago, and he said the same thing. 

I like the idea of starting a lady’s Vaad for Shaar HaBitachon in my neighborhood. But what does 

that look like? We get together and read? How is a Vaad run? Or can the Rav direct me to 

someone who knows how to do these things so I can ask these details? Thank you. 

Answer: Try to do some homework. But start off with people who are close to you, people that 

have from you. Like people who ask you Eitzos, start with them. And start small. The Vaad doesn’t 

have to have a lot of people. If you have 2-3 people, that’s beautiful. I have a 23-year-old single 

girl giving a Vaad twice a week for five women (one of them, I believe is 53 years old. This 23-

year-old girl is giving her a Vaad). She does it twice a week, in Milwaukee. And she has a Vaad! 

How does she run it? She takes my “stuff”, and she says it over! And in her own words, her own 

style, etc. You can do that. Or you can add your own things. Whatever you enjoy. Whatever you're 

good at. Or, if you overcame anything in life, that’s an important thing; that would be something 

you would want to give over to the public. Whatever you like. Make it Geshmak! 

Ask around, if there are any other women doing it. You want to get together and read? Read! 

People want to have a good time! Do you know how I run my Vaad? At my Vaad, we serve beer! 

A Vaad? Get food out there! Ladies, get out your culinary abilities! Always food! Don’t forget that. 

Potato chips, popcorn, whatever you want; leftover cholent (just kidding) make it Geshmak. 

Pickles. Food is always a good thing. You don’t have to; but make it a type of social get-together.  

Let each woman say their latest Hashgacha Pratis story. That’s a legal Vaad! One Hashgacha 

story from each person, and it’s done. Or 2-3 stories, depending on how much time you have. Try 

to invite the people who live near you, so it will be easy for them. And make them feel good, “Oh, 

I'm so happy you came!”. People like to be wanted; they want to be part of something. Make it a 

club, make it Geshmak.  

I don’t know you. But I suspect that you’d be great! And you should view yourself, that all your 

successes, in all areas, should be in front of your eyes. That’s your Mussar Seder, according to 

R' Yerucham Levovitz Zatzal. Go over that constantly. All my success in life, all the compliments 

I ever heard about myself (and start believing them!) and never even dream that there may be 

something not-so-perfect. Throw it out! You're perfect! Better a positive lie than a negative truth. 

Build yourself up a lot, so it will be easier for you to move on it.  

Inquire around what do people do. This is what I know so far. And I give you a Bracha that you'll 

have tremendous Hatzlacha.      

 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 


