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ה תשפ" תזריע מצורע   

IN THIS ISSUE 

• BECOMING HUMBLED GIVES YOU THE 
BEST KAPARA  

• WHEN WE ARE M'KAREV LESSER BEINGS 
WE DARE NOT FORGET THAT WE ARE 
NOT SUPERIOR 

• THE PRIVILEGE OF BEING “TOUCHED” BY 
THE FINGER OF HASHEM  

• HOW MUCH GOODNESS IS COMING TO 
THE PERSON WHO SEES GOOD IN 
OTHERS  

• COME BACK TO YOUR ORIGINAL 
TZELEM ELOKIM AND SPEAK NICELY 

• TRULY HAPPY PEOPLE DO NOT SPEAK 
LASHON HARA 

• THE GREATEST BITACHON IS TO BE 
M'VATEL YOUR RATZON TO THE 
RATZON OF HASHEM 

• WHEN YOU TALK HEALTH AND THINK 

HEALTH AND DREAM OF GOOD HEALTH, 
IT CAN COME TRUE 

• DON’T BE SO NICE AND SWEET AND 
KIND AND GIVING - JUST DON’T HURT 
OTHERS! 

• BEING A NICE, WARM, FRIENDLY, AND 
POPULAR GOOD-HEARTED YID WON’T 
SAVE YOU FROM THE CHET OF LASHON 
HARA 

• FROM ALL OUR GREAT LEADERS WE 
CAN LEARN FROM, CHAZAL TELL US TO 
BE AN AHRON WHO SEEKS PEACE 

• THERE ARE AREAS IN AVODAS HASHEM 
THAT ARE STRICTLY FOR GEDOLIM 

• TO BE ZOCHE TO THE GEULA WE NEED 
TO WORK ON SIN'AS CHINAM AND 
SHALOM IN KLAL YISROEL 

• STORIES OF NOVARDOK  
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ר הַחַי וְטִמְאו  יג טו שָּ הֵן אֶת  הַבָּ ה הַכֹּ אָּ  וְרָּ

Becoming Humbled Gives You the Best 

Kapara  

If the Negga shall have: ר חַי שָּ  healthy skin בָּ

in the middle, this is a sign that it is Tamei. 

Healthy skin symbolizes life and 

goodness and positive activity. Yet 

this is Davka Tamei?! And:   ְפַך הָּ כֻּלּוֹ 

הוּא הוֹר  טָּ ן  בָּ יג   לָּ יג  תזריע   if the Negga 

spreads all over his body, he 

becomes Tahor. Complete whiteness 

is a symbol of death (a dead person 

loses his color and his redness and 

he becomes pale) yet he is Tahor?! 

The Chofetz Chaim explains1 that: 

ן בָּ פַךְ לָּ  when you are completely כֻּלּוֹ הָּ

“no good”, then you are actually 

Tahor, since your pain is so great and you are 

humbled, which gives you the best Kapara. 

Similarly, we find that Para Aduma:   ת  ר א  ה  טַ מ

א  מ  טַ מ  וּ  יםא  מ  ט  הַ  ים ר  הוֹט  ת הַ א   makes the Tamei 

person Tahor, and the Tahor person Tamei; 

 
ביאורים ופירושים לחמשה חומשי תורה שנאמרו מפי רבינו הגדול הגאון הצדיק מרן ר' ישראל מאיר  )חפץ חיים על התורה    1

צריכים ביאור, מדוע    ( הכהן זצוק"ל, נערך ונסדר על ידי הרב שמואל גרינימן, הוצאה שניה ב"ב תשיד, פרשת תזריע עמ' קנא
כשכולו הפך לבן טהור הוא? ואפשר ללמד מזה כמה רצויה לפניו ית"ש מדת ההכנעה והענוה, שכל זמן שעדיין לא הפך כל  
בשרו לצרעת ורק נראה הנגע זעיר שם זעיר שם, אזי עדיין יוכל המצורע לחשוב, אולי מקרה הוא בלתי טהור, ויכבד לבו ולא  

תה התורה לענשו ולשלחו חוץ לשלש מחנות, ויועיל השילוח והישיבה בבדידות בצירוף הצרעת החלקית,  ישוב מחטאו, ועל כן צו 
אבל מכיון שפשתה הצרעת בכל גופו וכסתהו מכף רגלו ועד ראשו  לטהרו מחטאיו, וישכיל ויבין כי מאת ה' היתה זאת לו.  

. אדם שכזה, שלקה בכל גופו, כבר לא יחשוב אולי  ואין בו מתום, כבר נשבר לבו בקרבו עד כדי כך, שכבר אינו זקוק לשילוח
הוֹר הוּא, כלומר אינו זקוק עוד לעונש אחר,  ונכנע לפני הקב"המקרה הוא,   ן טָּ בָּ פַךְ לָּ והכנעתו  , ועל כן גזרה התורה כֻּלּוֹ הָּ

 .   כפרתו
האלוקים    2 עבודת  שער  הלבבות  ד) חובות  בשני    (פרק  עליה  ובעונש  ובגמול  בתורה  האמינו  אנשים,  התשיעית  והמדרגה 

העולמים, וכוונו בעבודת השם לשמו ולמה שיאות לו, אלא שלא נשמרו ממפסידי העבודות ונכנס ההפסד עליהן ולא הכירו מאין,  
ט, ואמר  (קהלת י א) דומה למה שנאמר  עָּ לוּת מ  כ  בוֹד ס  כָּ ה מ  מָּ כ  חָּ ר מ  חַ יָּקָּ ן רוֹק  מ  יעַ שׁ  ישׁ יַב  א  ו ת יַב  י מָּ בוּב  א    (קהלת ט יח)ז  חוֹט  ו 

ה.   ב  ה הַר  ד טוֹבָּ ד י אַב  חָּ הייתי מפחד עליכם ממה שהוא גדול מן  , אלו לא היו לכם עוונות:  ואמר קצת החסידים לתלמידיוא 
ב.   ( משלי טז ה) , כמ"ש הכתוב הגבהות והגאוה. אמרו לו: מה הוא גדול מן העוונות? אמר: העוונות בַהּ ל   תּוֹעֲבַת ה' כָּל ג 

חוטא זה הוא שיש לו יתרון על הצדיק, שלא חטא החטא ההוא והדומה לו, כי הצדיק    (פרק ח)ובחובות הלבבות שער התשובה  
אין בטוחים בו, שלא יתגאה ויגבה לבו וירום במעשהו, וכבר נאמר, כי יש חטא שמועיל לשב יותר מכל צדקות הצדיק, ויש צדקה  

ואהבת השבח, כמ"ש אחד מן הצדיקים    שמזקת לצדיק יותר מכל חטאות השב, כשיפנה לבו מן הכניעה ודבק בגאות ובחונף 
. אמרו לו: ומהו גדול מן העון? אמר להם:  הייתי מפחד עליכם ממה שהוא גדול מן העוןלתלמידיו: אלו לא היה לכם עון,  

 . הגאות והחונף

this doesn’t seem to make any sense. The 

Chovos Halvavos says2 that doing a sin has 

a Ma'ala, since it’s Mach'nia a person.           ** 

He tells a story about Tzaddik who once told 

his Talmidim that he’s happy they sin, since it 

removes Ga'ava from their heart, 

which is worse than all sins. Believe 

it or not, the big pure Tzadik has 

almost automatically the serious 

problem of Ga'ava, which is worse 

than a sin! Imagine the Chasid was 

happy that his Talmidim sinned, 

since it saves them from Ga'ava! 

When a person is involved in making 

a Para Aduma to purify a Tamei… he 

should realize that he may be worse 

than the Tamei!                                    *** 

When We Are M'karev Lesser Beings We 

Dare Not Forget That We Are Not 

Superior 

And that’s why he actually becomes Tamei, 

while the Tamei becomes Tahor. When we 

 

 

A Baal 

Teshuva is 

broken 

because he 

sinned, and 

that’s why 

he’s more 

real! 
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are M'karev lesser beings we dare not forget 

that we are not superior! We should actually 

be humbled, since Hashem gave us an 

advantage over these people. This is a 

general Klal to those who work on their 

Middos. The Alter Zatzal says3 

that a Baal Ga'ava type should 

work on being a Shafel.           **** 

And the Shafel has to practice: 

ה וָּאֲ גַ ה הַ צ  ק    extreme Ga'ava. The 

Torah is always building up the 

underdog and a broken-hearted 

person who feels inferior. We 

should learn from the Derech of 

the Torah, and not wait for other 

people’s praises. He should work 

himself on realizing his Maalos. 

Working on Middos means going in the 

opposite direction of your nature. Make sure 

you have a Rebbe for this. 

עַת יג ב  רָּ רו לְנֶגַע צָּ יָּה בְעור בְשָּ  וְהָּ

The Privilege of Being “Touched” By the 

Finger of Hashem  

Nega'im are a punishment for speaking 

 
מאמרי הסבא מנובהרדוק, רבי יוסף יוזל הורביץ זצלל"ה, הוצאה חדשה ירושלים תשסב. מאמר בירור  )ספר מדרגת האדם    3

ולפי המבואר כי מעיקר כוונת נתינת התורה לאדם היא לרפא מדות נפשו, כמאמרם כלום קנאה יש   (המדות פרק ג, עמ' קיא
בכם, נתברר כמו כן שלא יכול האדם לחטוף מן התורה כל הבא בידו, כמו שהחולה לא יכול לקפוץ אל בית המרקחת לחטוף  

ל ידו יקח הרפואות לפי מחלתו. כן האדם, הוא  רפואה ולשתות, אלא צריך להכיר ולקבוע מחלתו על ידי רופא מומחה, ורק ע
בעצמו צריך להיות הרופא המכיר את מחלתו, ולקחת את הרפואה לפי מחלתו. ואם יקח את הרפואה בלתי מדויק לפי מחלתו,  

כן    אלא לפי מחלת חברו, לא לבד שלא יועיל, אלא עוד יזיק לו. כי מה שיפה לחברו, יוכל להיות כי לעצמו הוא סם המות וכו'
במקום    בעל גאוה קצה השפלות, והשפל קצה הגאוהבכל התורה כולה צריך כל אחד לפי תכונתו ומדותיו ליקח את הרפואה.  

 שצריך, ואם יחליף אופן השימוש לפי מדותיו, או מפני נגיעותיו, תורה יהיה לו, אבל לא תורתו התואמת לו באמת.  
ים רש"י עה"פ  4 ר  פֳּ י צ  תּ  ר שׁ  טַה  קַח לַמ  לָּ ן ו  וָּּה הַכֹּה  ערכין טו( שהוא מעשה   ,)חולין קמ  שהנגעים באין על לשון הרע לפי )יד ד( ו צ 

 .  לפיכך הוזקקו לטהרתו צפרים שמפטפטין תמיד בצפצוף קול , פטפוטי דברים
יָּה    פירוש הגאון מוהר"ר שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה, עה"פ  5 ת ו הָּ ר  ת אוֹ סַפַחַת אוֹ בַה  א  רוֹ ש  שָּ עוֹר ב  י ה ב  י י ה  ם כ  דָּ אָּ

עַת רָּ נ גַע צָּ רוֹ ל  שָּ עוֹר ב  ברור שהיא אינה מתייחסת למצב רגיל של    "נגע"ברוב המקומות שבהם נזכרת תיבת   )יג ב, עמ' רצז( ב 
נגעה בו אצבע    , פשוטו כמשמעו  , "נגוע "הוא    , אדם שנגוע בנגע  . אלא למחלה הבאה כתוצאה מגזירת אלוקית מיוחדת  , מחלה

וגם    ", מחלה" כ " נגע"רגילים לתרגם   . מכת מוות פתאומית  ",מגפה"שהוא שורש    ",נגף"נגע הוא צורה חלשה יותר של  . אלוקים
אינה טובה    "מגפה"  ".נגע"אינה מביעה כראוי את רעיון ה  "מחלה"אך    .בהיעדר מילה מתאימה  ,אנו תרגמנו כך בתרגום הלועזי 

  מבחינת  "נגע"אך אינה תופסת את משמעותו של ה   , שכן היא מציינת רק את הסבל והייסורים של הנגועים  , ממנה בהרבה
תַתִי מהפסוק   )י א(לכן לומדת הגמרא בהוריות    . מקור מוצאו ם    וְנָּ כ  זַת  ץ אֲחֻּ ר  ית א  ב  רַעַת ב  כמו נגעי    ,שנגעי אדם  (יד לד)נ גַע צָּ

פרט לנגעי    ,פרט לנגעי רוחות "  ,ולא לסיבות אחרות  ,לגזירת שמים מיוחדתאינם מטמאים אלא אם כן ניתן ליחסם    ,בתים 
 . " כשפים

שׁ   6 דָּ ק  הּ י  רָּ שָּ ב  גַע ב  ר י  שׁ.  כל דבר אוכל אשר יגע ויבלע ממנה  (כ)ו    כֹּל אֲשׁ  ואם היא    , תפסל  האם פסול   ,להיות כמוה.  יִקְדָּ
 . )רש"י(.  תאכל כחומר שבה , כשרה

Lashon Hara. (Rashi4). RSRH Zatzal says5 

that the word “Negga” is similar to “Nagga” 

(touch), meaning that this Metzora was 

“touched” by the finger of Hashem. Why must 

the Chet (sin) of Lashon Hara have to be 

punished with a direct 

involvement (“touch”) of 

Hashem? It says in Parshas 

Tzav6 that any food that 

“touches” the meat of a Korban, 

has the same Halachos as the 

Korban. If the Korban was 

kosher, the food must be eaten 

with the same holiness as the 

Korban. If it was Passul 

(disqualified), the food becomes 

Passul (forbidden).                           ** 

A connection causes a similarity. When the 

wife of Lot turned around to look at Sedom, 

she died instantly just like them. Being 

touched by the finger of Hashem is actually a 

great privilege. Abusing the most precious 

part of a human (i.e., speech) is extremely 

dangerous. A human is a Tzelem Elokim 

Keep screaming 

loudly how lucky 

you are for all the 

wonderful things 

you have in your 

life, especially the 

many Maalos that 

Hashem gave you! 
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because of his speech, and the Targum 

defines him as a: א לָּ מַל   .talking creature רוּחַ מ 

The Rambam7 is extremely sharp about 

those babblers of Lashon Hara and 

Leitzanus. He calls them Reshaim, who will 

soon deride Tzadikim and Talmidei 

Chachomim; and in the end will be Kofer 

B’ikar, Chas V’shalom.                                       *** 

How Much Goodness Is 

Coming to The Person 

Who Sees Good in 

Others  

He says that:  ָּת  עַ רַ צ

עוֹ שׁ    גוֹהָּ נ  מ  מ    ינוֹא   ם  לָּ ל 

אוֹלָּ א   וּ א  ל  א  רָּ ש  י  ב  א  ל  פ  ת 

מ  ירָּ ה  ז  הַ ל   ערָּ הָּ שׁוֹן  לָּ ם   

Tzora'as was not a 

natural thing; it was an 

“Os” (heavenly sign) and 

“Peleh” (wonder) that was 

reserved for us Yidden, in order 

to warn us from speaking Lashon Hara. The 

Metzora is a: ֹרַ צ  מו ע יא   meaning “one who 

brings out the evil” by speaking Lashon Hara. 

ה רוּבָּ ה מ  ה טוֹבָּ דָּ  How much more is this true מ 

 
שהרי   ,כולל עניינים הרבה שאין דומין זה לזה  ,הצרעת הוא שם האמור בשותפותרמב"ם סוף הלכות טומאת צרעת )טו י(   7

 וזה השינוי  .ושינוי עין הבגדים או הבתים קרוי צרעת   , ונפילת קצת שיער הראש או הזקן קרוי צרעת  ,לובן עור האדם קרוי צרעת 
כדי    אלא אות ופלא היה בישראל   , אינו ממנהגו של עולם בשותפות השם    שקראתו תורה צרעת האמור בבגדים ובבתים  

  , אם עמד ברשעו עד שהותץ הבית  .יטהר הבית   ,אם חזר בו  .שהמספר בלשון הרע משתנות קירות ביתו   , להזהירן מלשון הרע
  .משתנין הבגדים שעליו , ואם עמד ברשעו עד שישרפו   ,אם חזר בו יטהרו  .משתנין כלי העור שבביתו שהוא יושב ושוכב עליהן

ויהיה מובדל ומפורסם לבדו עד שלא יתעסק בשיחת    ,משתנה עורו ויצטרע  ,ואם עמד ברשעו עד שישרפו  , אם חזר בו יטהרו 
רַעַת ט(  -)תצא כד חועל עניין זה מזהיר בתורה ואומר    . הרשעים שהוא הליצנות ולשון הרע נ גַע הַצָּ ר ב  מ  שָּ ה    ,ה  שָּ ר עָּ ת אֲשׁ  זָּכוֹר א 

ךְ ק  אֱלֹ  ה' ר  יָּם בַד  ר  מ  וגידלתו    , שדיברה באחיה שהיתה גדולה ממנו בשנים  , הרי הוא אומר התבוננו מה אירע למרים הנביאה  , יךָ ל 
והוא לא הקפיד על כל   , אלא טעתה שהשותו לשאר נביאים  ,והיא לא דברה בגנותו , וסכנה בעצמה להצילו מן הים  , על ברכיה 

ד  )בהעלותך יב ג(  שנאמר  , הדברים האלו  אֹּ נָּו מ  ה עָּ ישׁ משׁ  א  הָּ קל וחומר לבני אדם הרשעים    . ואע"פ כן מיד נענשה בצרעת  , ו 
כדי    , ראוי למי שרוצה לכוין אורחותיו להתרחק מישיבתן ומלדבר עמהן  לפיכך   . שמרבים לדבר גדולות ונפלאות  , הטפשים

)קהלת    כענין שנאמר  ,בתחילה מרבין בדברי הבאי  ,הלצים הרשעיםוזה דרך ישיבת    .שלא יתפס אדם ברשת רשעים וסכלותם 
ים   ה ב( ר  בָּ ד  ב  רֹּ יל ב  ס  ר    )תהלים לא יט(  כענין שנאמר  ,ומתוך כך באין לספר בגנות הצדיקים   ,ו קוֹל כ  ק  י שָּׁ ת  פ  ש  נָּה  לַמ  אָּ תּ 

ק תָּ יק עָּ רוֹת עַל צַד  יוּ    )דהי"ב לו טז(  כענין שנאמר  , ומתוך כך יהיה להן הרגל לדבר בנביאים ולתת דופי בדבריהם   , הַדֹּב  ה  וַי 
יו  אָּ ב  נ  ים ב  ע  תּ  תַּע  יו וּמ  רָּ בָּ ים ד  ים וּבוֹז  אֱלֹה  אֲכ י הָּ מַל  ים ב  יב  ע  )מ"ב    כענין שנאמר   , ים וכופרין בעיקרקומתוך כך באין לדבר באל  , מַל 

ן עַל  יז ט( ר לֹּא כ  ים אֲשׁ  ר  בָּ ל ד  א  רָּ נ י י ש  אוּ ב  םק  אֱלֹ  ה'ויַ חַפ  הֲלַךְ    )תהלים עג ט(  והרי הוא אומר   , יה  שׁוֹנָּם תּ  ם וּל  יה  מַי ם פ  שַׁתּוּ בַשָּ
ץ ר  אָּ זו היא שיחת הרשעים שגורמת להן ישיבת קרנות    . לשונם שהלכה תחילה בארץ  , מי גרם להם לשית בשמים פיהם   , בָּ

  , אבל שיחת כשרי ישראל אינה אלא בדברי תורה וחכמה .וישיבת בתי משתאות עם שותי שכר   ,וישיבת כנסיות של עמי הארץ 
י   )מלאכי ג טז(  שנאמר   , הקדוש ברוך הוא עוזר על ידן ומזכה אותן בהלפיכך  א  ר  רוּ י  ב  ד  ז נ  ב  ה' אָּ שׁ  הוּ וַיַק  ע  ל ר  ישׁ א  ע    ה' א  מָּ שׁ  וַי 

י   א  ר  י  נָּיו ל  פָּ רוֹן ל  כָּ ר ז  פ  ב ס  ת  כָּ מוֹ  ה'וַי  י שׁ  ב  שׁ  חֹּ    .וּל 

in a positive way! Imagine a person who 

says good and is:   בטומוצִיא  “brings out the 

good” of others; how much Nisei Nissim 

of goodness L'maala Min HaTevah he 

deserves!  

STORY 

Someone once brought to the Chofetz Chaim 

Zatzal a whole list of names of all the:   ים כ  רָּ צ  נ  

(people who needed Yeshuos) of 

his small townlet. The 

Chofetz Chaim just 

waved his hand and 

said “they’ll be okay”. 

When the person 

came back home, he 

saw Yeshuos all over 

the place!                        **** 

There are many great 

Mutzlachim (successful 

people) in the world, in 

Ruchaniyus and/or in 

Gashmiyus. Check out their Shmiras 

HaLashon. That might be the true reason for 

their success. The Rambam advises to keep 

away from the low-life “Tip’shim and Reshaim 

The Chofetz Chaim (right) 
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and Baalei Lashon Hara” since he can get 

caught in their “net”, Chas V’shalom. Hashem 

“touches” this person since He wants him to 

come back and connect with Hashem who is 

total goodness; a human is actually a:   ק ל  ח 

מַעַל מ   piece of Hashem, and it’s אֱלוֹקַ 

appropriate to connect with your 

Shoresh (root).                                ***** 

The Rambam ends off saying how 

Hashem loves those who talk 

words of Torah and Chochma, and 

He helps them personally, the 

same way He gets personally 

involved by touching the:  ֹא ט  חו  

sinner with His finger and giving 

him a “Negga”. Hashem goes all-

out for those who speak Torah and 

positively, and the Rambam ends 

with the famous Passuk:   ּרו ב  ד  נ  ז  אָּ

ר   פ  ס  ב  ת  כָּ וַי  ע  מָּ שׁ  וַי  ה'  ב  שׁ  וַיַק  הוּ  ע  ר  ל  א  ישׁ  א  ה'  י  א  ר  י 

מוֹ י שׁ  ב  שׁ  חֹּ י ה' וּל  א  ר  י  נָּיו ל  פָּ רוֹן ל  כָּ מלאכי ג טז ז   the Yi'rei 

Hashem got together to support the Torah 

and Hashem listened to their words and 

recorded them in a special Sefer reserved for 

those who fear Hashem.                               ****** 

Come Back to Your Original Tzelem 

Elokim and Speak Nicely 

From the fact that Hashem gets personally 

 
,  ואל ידמה אדם בעל תשובה שהוא מרוחק ממעלת הצדיקים מפני העונות והחטאות שעשה (ז ד)רמב"ם הלכות תשובה  8

כאילו לא חטא מעולם, ולא עוד אלא ששכרו הרבה שהרי טעם טעם החטא   הבוראאין הדבר כן אלא אהוב ונחמד הוא לפני  
ופירש ממנו וכבש יצרו, אמרו חכמים מקום שבעלי תשובה עומדין אין צדיקים גמורין יכולין לעמוד בו, כלומר מעלתן גדולה  

אמש היה    , התשובה מקרבת את הרחוקים )ושם הלכה ו(  ממעלת אלו שלא חטאו מעולם מפני שהן כובשים יצרם יותר מהם. 
 . והיום הוא אהוב ונחמד קרוב וידיד , משוקץ ומרוחק ותועבה , זה שנאוי לפני המקום

על חמשה חומשי תורה, חובר ברצון אבינו שבשמים, מאת רבן של כל בני הגולה רבי מאיר שמחה הכהן  משך חכמה )  9
ת   מדווינסק זצוק"ל, פרשת עקב, עה"פ  ק יךָ ק  אֱלֹ  ה' א  בָּ ד  א אֹּתוֹ תַעֲבֹּד וּבוֹ ת  ירָּ קא    ( י כ  , תּ  בָּ ד  רבינו משה )בספר   . ת ד' וכו' וּבוֹ ת 

פעולותיהם   בכל  לשמו  ישתוקקו  ליחידים  המיוחד  הדבקות  על  ביארו  והרמב"ן  בת"ח,  להדבק  לענין  פירשו  ו(  מ"ע  המצות 
כוללת כל אנשי    אמנם לדעתי היא מצוה פרטיתומחשבותיהם והמה מעון לשכינה. וזה אין מדרך המצוה על רמי המעלה לבד.  

שהפליג ירמיהו וקלל כל אשר שם    וזהו ענין הבטחון.  לפי ערכו, וזה מה שלא מצאנו בתורה רק רמזים עליה  חד א ל  האומה כ
אמר בטחו בד' עדי עד. והענין, כי יש    ה בד' בטחתי כו', בית ישראל בטחו בד', וישעי ,בשר זרועו, ודוד בכל תהלותיו אחז בה 

ויש בטחון טבעי, כמו האשה תבטח בבעלה כי הוא ידאג בעד    . כי הוא ידאג למחסורם  , בטחון מוסרי, כבטחון העם בהמלך 
ויש בטחון יותר חזק, כבטחון הבן באביו המלך, כי ידאג בעדו, כמו שדואג עבור עניני עצמו ויזמין לו כל מחסורו, כל    . מחסורה 

ומסבת האמונה כי השם דבוק לנבראיו להכין להם    .הוא מלכנו, הוא אבינו, אם כן הוא יושיענו   ,אלה הענינים נקבצו אצל השי"ת 
טרפם וצרכם ולהגן עליהם מהמדוה והחולי והעדר הענינים הנדרשים, ומרגיש עליהם יותר ממה שמרגיש האדם, וכביכול בכל  

הנצחיי, ויודע כל מקריו ומצפוניו ועלילות בני אדם, אם כן הוא חושש לטובתם    ,צרתם לו צר, והוא בעל היכולת האחד האמיתי

involved by “touching” the Baal Lashon Hara 

we see two things. 1. The urgency and 

emergency-situation of not speaking Lashon 

Hara since he is meddling with his basic 

noble reality, i.e., that he is a Tzelem Elokim 

and not a B’heima (animal), Chas V’shalom! 

And 2. How Hashem is so full of 

goodness, and He gets 

personally involved and makes a 

direct contact (and people 

become similar to whom they are 

in contact with). Being touched by 

Hashem is a message: “Come 

back to your original Tzelem 

Elokim and speak nicely.”       ******* 

The Rambam in Hilchos Teshuva 

calls8 a Baal Teshuva an: אָּ הוּ ב, 

beloved, a:   ידד  י  friend, and:  ָּב וֹרק  

relative, etc. So just like Hashem 

has a special love for a Baal Teshuva, 

Hashem wants this Baal Lashon Hara to think 

positive about himself, and thereby be 

M'kayem:  יו כָּ רָּ ד  ב  תָּּ  לַכ  הָּ ט  ו  כח  תבא   following the 

ways of Hashem. If Hashem actually touched 

him, imagine how close he can become to 

being like Hashem. He is actually becoming 

a Baal Bitachon, which the Meshech 

Chochma defines as9: כ י  ק  עקב  בָּ ד  ת   one“ וּבוֹ 

ם הַדְבֵקִים   וְאַתֶּ

בַה' אֱלֹקֵיכֶּם  

 חַיִים כֻּלְכֶּם הַיוֹם  

  ואתחנן ד ד

If you are 

connected (דָבֵק) 

to Hashem, then 

you’re alive! 
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who clings to Hashem”. The Baal Bitachon is 

all the way up there, always swooning in the 

pleasure of positive thoughts and being close 

(“stuck”) to Hashem.                                    ******** 

Truly Happy People Do Not Speak 

Lashon Hara 

He is a happy person who has no time for 

petty babbling and putting others down. Truly 

happy people do not speak 

Lashon Hara. They have no need 

to put others down in order to 

make themselves feel important, 

and they like to see only good, 

just like Hashem loves to see 

only good. Dovid HaMelech once 

said10 (after the war with 

Avshalom):   מ  טוֹ  ישׁא טוֹש  בַ ב  ב ר   

“Good people only report good 

news”, and he meant Achimatz 

HaCohen.                               ********* 

Notice how only a Cohen has to 

officiate with the Metzora. Chazal 

say11 that the Metzora caused a 

separation:   ישׁין א  ב  וּ  הוּ ע  ר  ל    ישׁ ין א  ב  

וֹתּשׁ  א  ל    between a person and his 

friend, between man and his wife. This is the 

exact opposite Lashon used by Ahron, upon 

 
יותר מהם על עצמם, אם כן הלא יהיה האדם יושב בטח ושליו ושקט, ולא יעשה הסבות המוכרחות רק למה שהטילה על  

שכיון שיצייר האדם  , וזה הענין נקרא ובו תדבק הנבראים גזירת הבורא יתברך. כמו שדבר בארוכה החסיד בשער הבטחון,  
ורוצה בהצלחת האדם    ,ומרגיש השי"ת בעניניו יותר ממה שמרגיש האדם בעצמו   ,שהוא דבוק לההשגחה העליונה מהשי"ת 

ט( על כי ידעתי את מכאוביו, ובאג"ב )אגדת בראשית פ' סה(  -יותר ממה שחפץ לבב האדם בעצמו, וכמו שדרשו )שמות רבה ב
, כי מה יועיל יכולתו נגד יכולת הבורא הדבוק עמו ומרגיש  אז האדם בטוח ונח ואינו דואג מאומה לעניניועל מה אקוב כו',  
, והיא מצוה כוללת בבחינות שונות לכל אנשי האומה בלא הבדל, וכמו שאמרו על קרא  וזה נקרא דביקות בהעדריו כביכול,  

תהלים ס"פ לב(, שבענין שהוא  ילקוט  )  אפילו רשע ובוטח בד' חסד יסובבנו   ,רבים מכאובים לרשע והבוטח בד' חסד יסובבנו
אבל ובו תדבק שבא אחר מצות יראה, הוא על הבטחון, שזה גדר האמיתי שלא לירא  )וכו' וכו'(,    מצד החסד בוטח יושיעהו ד' 

    זולת השי"ת כי אינו מפחד משום אדם ואויב ושום סבה רק מהשי"ת, אחרי כי הוא בוטח בד' לבדו.
צַת    10 רֻּ מ  אשׁוֹן כ  ר  רוּצַת הָּ ת מ  ה א  י רֹּא  ה אֲנ  ר הַצֹּפ  ֹּאמ  דוקוַי ךְ    אֲחִימַעַץ בֶן צָּ ל  ר הַמ  ֹּאמ  ה  וַי ה טובָּ   . יָּבואאִישׁ טוב זֶה וְאֶל בְשורָּ

לוֹם שָּׁ אַב  לוֹם לַנַעַר ל  ךְ שָּׁ ל  ר הַמ  ֹּאמ  ה  , וַי י מָּ תּ  לֹּא יָּדַע  ךָ ו  ד  ת עַב  ב ו א  ךְ יוֹאָּ ל  ד הַמ  ב  ת ע  לֹחַ א  שׁ  מוֹן הַגָּדוֹל ל  הָּ י ה  ית  א  ימַעַץ רָּ ר אֲח  ֹּאמ    וַי
ולזה   ,מנע עצמו מלספר לו זאת הבשורה אשר יכאב לבו בה  , ב המלך דוד על אבשלוםל  הנה כשראה אחימעץ בן צדוק שׁ  )

 כט. -ש"ב יח כז  (. . רלב"גהתנצל ואמר שלא ידע בזה דבר 
ב )יג מו( שלא יהיו שאר טמאים יושבים עמו. ואמרו רבותינו מה נשתנה משאר טמאים לישב בדד   11 ד י שׁ  דָּ הואיל רש"י עה"פ בָּ

     אף הוא יבדל. והוא הבדיל בלשון הרע בין איש לאשתו ובין איש לרעהו
ל רש"י בפרשת חוקת עה"פ   12 א  רָּ ית י ש  ים יוֹם כֹּל ב  לשׁ  ת אַהֲרֹּן שׁ  כוּ א  ב  האנשים והנשים לפי שהיה אהרן רודף שלום   )כ כט(  וַי 

 .  ומטיל אהבה בין בעלי מריבה ובין איש לאשתו

whom it says:12   מַ ר  ב  ה שָּׁ לוֹם ב  ין א  ישׁ  ל  ר  ע  הוּ   וּב  ין

וֹתּשׁ  א  ל    ישׁא    he brought peace between man 

and his friend, a person and his wife. The 

Metzora needs Davka a Cohen in order to 

work on his Middos, which require going in 

the extreme opposite direction.             ********** 

The Greatest Bitachon Is to Be M'vatel 

Your Ratzon to The Ratzon of Hashem 

Also, by Ahron it says:  ן אַהֲרֹּ ם  דֹּ  ויַ 

he was silent. Ahron knew how to 

keep quiet. And although the 

reason for those bitter Baalei 

Lashon Hara’s actions is because 

they are angry and dissatisfied 

with the world; now they have a 

Cohen:   אַ רַ ז  מ ןרֹּ הֲ ע   from the 

descendants of Ahron who faced 

the most disastrous pain, when he 

lost his two beloved sons very 

suddenly when they were burned 

alive. With:   ם דֹּ ן וַי  אַהֲרֹּ  the silence of 

Ahron he was Zoche to become 

one of the greatest Baalei 

Bitachon in the history of 

mankind.                                 *********** 

Total acceptance; he was M'vatel his Ratzon 

to the Ratzon of Hashem. Now the Metzora 

The Yetzer Hara 

loves negativism. 

Even a negative 

person sees the 

good, but he also 

sees the bad, and 

being “realistic” 

he has to report 

both sides. And 

before long, he 

sees only evil, 

and he wallows 

in self-pity 
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has whom to learn from in order to improve 

himself. And notice how he gets a white spot, 

which symbolize purity. It is as if Hashem 

telling him: Become pure! You have it in you! 

There are four shades of white: 1. snow 2. 

wool-white 3. the chalk of the Heichal 4. the 

membrane of an egg. Snow makes you think 

of Shamayim (where snow comes from). 

Wool-white makes you think of a 

gentle soft sheep, who is the 

opposite of a boisterous Baal 

Lashon Hara.                         ************ 

The chalk of the Heichal makes you 

think of great things, like the holiest 

part of the Bais Hamikdash, and 

pulls you out of low-life petty 

gossip. And the membrane of an 

egg symbolizes a new life; a new 

chance to become a new person 

who speaks words of Torah and 

Chochma, like the Rambam says. 

Also, during his Tahara he has oil 

(which symbolizes floating on top: 

Romemus!) and two birds (who live in 

Shamayim). All messages to him: Be great! 

Don’t be a petty little child! 

מֶת יג יט ה אֲדַמְדָּ נָּ נָּה או בַהֶרֶת לְבָּ  שְאֵת לְבָּ

When You Talk Health and Think Health and 

Dream of Good Health, It Can Come True 

We don’t know:   תּר  ת  ס הרָּ וֹי   the deeper 

 
ה  נגעים )א א(    13 ת עַזָּ ר  ה. בַה  עָּ בָּ ן אַר  ה  נַי ם שׁ  ים שׁ  גָּע  אוֹת נ  הּ  כַשֶלֶג מַר  יָּה לָּ נ  ת  כְסִיד הַהֵיכָּל, שׁ  א  ן. הַש  בָּ הּ  כְצֶמֶר לָּ יָּה לָּ נ  כִקְרוּם  , שׁ 

ה  . בֵיצָּ
ג, נגעים )א ב(  14 ל  בַש  תוּךְ שׁ  זוּג בְשֶׁלֶגהַפָּ יד, כְייִַן הַמָּ בַס  תוּךְ שׁ  ב , הַפָּ לָּ זוּג בֶחָּ ם הַמָּ ר,  כְדָּ א אוֹמ  יבָּ י עֲק  אל. רַב  ע  מָּ שׁ  י י  י רַב  ר  ב  , ד 

ז ה,  בָּ ז ה ו שׁ  בָּ דַם שׁ  זוּג בְמַיִםאֲדַמ  נָּהכְייִַן הַמָּ מ  ה מ  הָּ יד ד  ל ס  ה ו שׁ  ג עַזָּ ל  ל שׁ  א שׁ  לָּּ  . , א 
אשר נלקטו מכתבי הרב הגדול איש אלקים קדוש רבי משה דוד וואלי זצוק"ל מתלמידי הרמח"ל, ירושלים  )ספר הליקוטים    15

הנה כבר ידוע שהטבע הוא המרפא את    (תשנח, ח"א עמ' תסו, כח הטבע שהטביע אלקים, הוא המרפא את תחלואי הגוף
תחלואי הגוף, כי "הטבע" עולה כמנין "אלקים", והרופא החכם לא תהיה כל מגמתו כי אם לסייע את הטבע. אך אמנם לפי שרבו  
הפעמים שאין הרופא בקי בדרכי הטבע, ואינו מכיר את החולי, לפיכך שב ואל תעשה עדיף. אבל לשכך דעת החולה, והקרובים,  

אים את הרופא כדי שיצוה את רפואותיו, ואם ישב ובטל ירגנו באהליהם ויתרעמו על בטלתו, לפיכך כל ערום יעשה בדעת,  שקור
שעיקר הרפואה תלוי בה, כמו  )לצוות איזו רפואות, שאם לא יועילו לא יזיקו, ועמהם יצוה הנהגת האכילה בדייט"ה הראויה  

והרי    ( שידוע לפי שהטבע כשאין לה להתעסק לעכל רוב המאכל היא יכולה לשים כל מגמתה וכל כחותיה לנצח את החולי 
שרפואת הגוף תלויה שבתחבולות יעשה לו שם גדול, והחולה נהנה והרופא אינו חסר, וכל שכן שכבר כתבנו במקום אחר  

הבטחון  לרפאותו ברפואות הקלות שאמרנו,  וילך אצלו בסבר פנים יפות, ולכן אם הרופא יבטיח את החולה , ברפואת הרוח
 , שמענה ואתה דע לך. הוא שיחזירנו לבריאותו הגמורעם הדייט"ה הראויה,  בלבד

meanings of the Torah, but there is surely 

good reason for these particular colors. The 

most common color for Tzora'as of the skin is 

white13, which symbolizes purity, and the 

opposite of sin, like it says:   ם יכ  א  חֲטָּ יוּ  ה  י  ם  א 

ינוּ   ב  ג יַל  ל  ים כַש  נ  יחישעיה א  כַשָּ  If your sins are (deep 

red) like “Shani”, they will turn white as snow. 

This is a message to tell a person to be 

positive and see that you are 

potentially pure. Sometimes the 

Tzora'as can be red-white14, which 

can be a message to turn your red 

(sin) into white, by doing Teshuva. 

Why doesn’t the Tzora'as just 

come in one standard color?            ** 

Every person needs a different 

message. With some people you 

need to be extremely positive; 

especially a Baal Lashon Hara who 

is usually very negative (or else he 

would speak Lashon Tov instead of 

Lashon Hara). A Talmid of the 

Ramchal (R' Moshe Dovid Valley Zatzal) was 

a doctor, who was an Adam Gadol. He said15 

that the job of a doctor is to convince a patient 

that he’s really healthy. When you talk health 

and think health and dream of good health, it 

can come true.                                                     *** 

Tzora'as on clothing and on the walls of the 

house can come in either green or red. 

Be Moser 

Nefesh in 

order to keep 

“lying” that 

everything is 

okay. When 

you see good, 

the good grows 

into more and 

more goodness!  
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(Mishna16). Green (the color of trees and 

grass) sounds like a positive message: Come 

and grow! Do Teshuva and become great! 

Red can symbolize “land” and Gashmiyus, 

like Eisav was an: י מוֹנ  יב  אַד  טז  ש"א   Admoni 

(flaming red head). Some people respond 

better to facing the ugliness of their 

crime. 

א, לִיקַיֵם מִלֵי   עִי לְמִיהֲוֵי חֲסִידָּ הַאי מַאן דְבָּ

 דִנְזִיקִין ב"ק ל א 

Don’t Be So Nice and Sweet and 

Kind and Giving - Just Don’t Hurt 

Others! 

I was once walking in the Old City of 

Yerushalayim, and I saw two Arabs 

kissing and hugging each other. 

They were extremely warm and 

loving. They noticed me and they 

smiled. They were proud of their 

“good nature”. Notice how the Torah 

dedicates two whole Parshiyos 

(Tazria-Metzora) for mere talking evil. 

You didn’t even touch anyone or hurt; you just 

spoke not-so-nice.                                                  ** 

Notice how the only one of the:   ׁס  שָּׁ ש י  ר  ד  ה 

הנָּ שׁ  מ    (six orders of the Mishna) that’s 

dedicated to total Bain Adam La'chaveiro is 

Seder Nezikin (not damaging and hurting 

others). Don’t be so nice and sweet and kind 

and giving; just don’t hurt others! In Novardok 

the #1 issue was to make Kabalos 

(resolutions) on not getting in Ka'as (angry). 

 
)ג    16 דִיםח(  - זנגעים  ין    הַבְגָּ נ  ימָּ ס  ה  לשָּׁ שׁ  וּב  בוּעוֹת,  שָּׁ נ י  שׁ  ב  ין  א  טַמ  וּבַאֲדַמְדַםמ  יוֹן,    בִירַקְרַק  ש  פ  תִיםוּב  ה    הַבָּ לשָּׁ שׁ  ב  ין  א  טַמ  מ 

נ ים  ימָּ ה ס  לשָּׁ שׁ  בוּעוֹת, וּב  יוֹן   בִירַקְרַק וּבַאֲדַמְדַםשָּׁ ש  פ   .  וּב 
רַעַתט(  - )תצא כד חועל עניין זה מזהיר בתורה ואומר  רמב"ם סוף הלכות טומאת צרעת )טו י(   17 נ גַע הַצָּ ר ב  מ  שָּ ת    , ה  זָּכוֹר א 

ה  שָּ ר עָּ ךְק  אֱלֹ  ה'אֲשׁ  ר  יָּם בַד  ר  מ  שדיברה באחיה שהיתה גדולה ממנו   ,התבוננו מה אירע למרים הנביאה הרי הוא אומר    , יךָ ל 
והוא    ,אלא טעתה שהשותו לשאר נביאים   ,והיא לא דברה בגנותו  ,וסכנה בעצמה להצילו מן הים   ,וגידלתו על ברכיה   , בשנים

ד )בהעלותך יב ג( שנאמר , על כל הדברים האלו  לא הקפיד  אֹּ נָּו מ  ה עָּ ישׁ משׁ  א     . בצרעת ואע"פ כן מיד נענשה , ו הָּ
ר' חוניא בשם ר' חייה בר בה, שרה ירדה למצרים וגדרה עצמה מן הערוה, ונגדרו כל הנשים    (יא ו )פסיקתא דרב כהנא    18

בזכות ארבעה דברים  בזכותה. א"ר חייא בר בה, כדי הוא גדור ערוה לעצמו שיגאלו ישראל בזכותו. ר' חונא בשם בר קפרא,  
וכו'   שלא היה בהן פרוץ ערייה, שלא שינו את שמם, שלא שינו את לשונם, שלא היה בהן לשון הרע,  נגאלו ישראל ממצרים 

ן. ר' פנחס בשם ר' חייא בר   (אמור כד יא)תדע לך שהוא כן, אחת היתה ופירסמה הכתוב  ה דָּ מַט  י ל  ר  ב  ית בַת ד  לֹמ  מוֹ שׁ  ם א  ו שׁ 
חַי ךְ, שילוחיך.  ( שה"ש ד יג) בא, בזכות שירדו ישראל למצרים וגדרו עצמן מן הערייה, בזכות כן  לָּ  שׁ 

Ka'as destroys, and you don’t feel 

comfortable with people who have Ka'as, no 

matter how much money they give you. 

These same “sweet” Arabs can make a 

“religion” and a “Mitzva” to torture people to 

death.                                                                         *** 

The Rambam elaborates17 about 

Miriam HaNevi'ah and how she 

raised Moshe and loved him and 

cared for him and risked her life for 

him and yet she was punished so 

severely with Tzora'as, even though 

all she did was equate Moshe with 

other Nevi'im, and he didn’t even 

mind. She was the leader of all the 

Tzniyus'dike women in whose 

Zechus we were redeemed from 

Mitzrayim (Medrash18), and she led 

the Shira for the women at Kriyas 

Yam Suf! Look at the horrific 

embarrassment she had to go 

through, when the whole Klal Yisroel 

had to wait for her before they can move on; 

all because of one tiny Lashon Hara!           **** 

Being A Nice, Warm, Friendly, And 

Popular Good-Hearted Yid Won’t Save 

You from The Chet of Lashon Hara 

For good reason the Rambam elaborates 

with such a long Mussar Shmuess about 

Miriam in his Sefer Yad HaChazaka. A clear 

message: Lashon Hara is:  חַמוּרוֹת ב  מוּר שׁ   the חָּ

most serious of all serious issues. R' Itzel'e 

I’m such a 

nice and 

good 

hearted and 

popular 

person. 

What’s 

wrong if I 

say some 

Geshmake 

gossip?? 
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Peterburger Zatzal once19 came in a dream 

to R' Chaim Berlin Zatzal and told him that 

you would never believe how serious are 

mere words in Shamayim. Being a 

nice, warm, friendly, and popular 

good-hearted Yid won’t save a 

person from the Chet of 

Lashon Hara.                     ***** 

When I visited Novardok in 

Bussières (France), I 

came with a group of 

Lakewood Yungerleit for 

2-3 weeks. This is a quiet 

place surrounded by 

forests, which is totally 

involved in Torah and 

Mussar and in Zikkui 

HaRabbim. We didn’t see 

any women during that 

time, and we all felt a certain 

feeling of Kedusha. I was 

told20 that at the time of R' 

Shlomo Alfondri Zatzal where he 

lived in Turkey, simple Yidden were 

Zoche to Ruach HaKodesh since the 

women were always in their homes. ****** 

Despite everything, R' Ozer Shwartz Zatzal 

told me that since the Novardokers have a 

high level in Avodas Hashem, the Yetzer 

 
, ירושלים  זצ"ל בלאזר הגדול צדיק ונשגב שמו מרן יצחק   ןמאת הגאוכוכבי אור ) זצ"ל, הובא בספר  חיים ברליןמכתבו של ר'  19

בא  ויהי בליל ש"ק שלאחריו סמוך לאור הבקר  (וזה היה ביום י"א מנ"א  , ד"ה 21עמ'  תשלד, בהקדמת הספר תולדות המחבר, 
שדין של  ואמר לי    ,עשה בדינו בעולם ההואנושאלתי ממנו מה    ,ואמר לי יישר כח על שלא הגדת עלי שבח   המנוח אצלי בחלום

וביחוד מקפידים מאד על דברים האסורים שנדברו שלא    ,מעלה חמור מאד שאי אפשר לשום אדם בעולם הזה לשער כלל 
השבת    והשיבני שכל ימות החול לא הניחוהו לבא אלי בחלום ולתת לי יישר כח עד יום   ,עלה בדינו  יךושאלתי עוד א   .כהוגן

  . והקיצותי  , ולא ראיתיו עוד  , חלף הלך לו   , ונעלם ממני   , יותר לא דבר מאומה  .שנתנו לו מנוחה והניחוהו להראות אלי בחלום 
 .  חיים ברלין 

סטאמבול ראה יוננע לייט שיש להם  ב ט  "כשהיה הבעש (  ירושלים שנת תרד"ף, עמ' לד, אות פו בספר גנזי נסתרות )  20
   . ודל הצניעות אשר שם אצל הנשיםמג ואמר שהוא  , נשמות תנאים

הראיתי הדברים  וכתב על זה בספר דעת הקדושה )לרבי ישעיה אשר זליג מרגליות, ירושלים תשכט, עמ' קיד בהג"ה למטה( 
נענע בראש קדשו    (דמקושטא קאי ) "א אליפאנדרי זצוק"ל  שמו"ר כקש"ת מהר   , קטא מטורא דסיני  , הללו להאי סבא קדישא

 .  עכ"ד  ,ה נלא אוכל לתאר לך גודל צניעות הנשים אשר אני זוכר שהיה שם בסטאמבול לפני שמונים תשעים ש  , הן הןואמר  
ובשו"ת הגרש"א אליפנדרי )בהשמטות לחלק ב( הביא דברים הנ"ל, וכתב שם במוסגר: אמר המעתיק, ויש לקחת בחשבון  

אלפנדרי( ז"ל אמר זאת לאאמו"ר לפני ששים שנה, שאז היתה ירושלים בתפארתה   אליעזר  שלמה  ' שהוא הקדוש מהרש"א )ר
 בצניעותה ובקדושתה, עכ"ל.   

Hara makes sure to cause other problems, 

like Chazal say:   ּנו ימ  דוֹל ה  רוֹ גָּ צ  רוֹ י  חַב  דוֹל מ  ל הַגָּ כָּ

 the greater the person, the greater סוכה נב א

his Yetzer Hara. The problem of 

Sin'as Chinam can sometimes be 

worse by the elite of Klal 

Yisroel. They can become 

strong Baalei Shita, and can 

be outspoken in their: 

ת דוּג  נַ ת  ה    dispute against 

other Shitos… this is 

super dangerous.     ******* 

From All Our Great 

Leaders We Can Learn 

from, Chazal Tell Us to 

Be an Ahron Who 

Seeks Peace 

By Yetzias Mitzrayim we 

have great leaders who we 

can learn from. Yocheved & 

Miriam were Moser Nefesh 

not to listen to Paroh, and: 

אֱלֹ ת הָּ דֹּת א  יַלּ  ָּ הַמ  אן יר  ת    יםק  ותַּ  ָּ א  חַי ין וַתּ 

ים ד  לָּ יז  הַי  א  שמות   they took care of the 

babies. Moshe & Ahron both went to 

Paroh’s dangerous palace, which was 

surrounded by lions & all kinds of wild 

animals. Moshe, Ahron, Yocheved & Miriam 

are examples of no fear for humans.     ******** 

R' Itzel'e Peterburger 
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And then we have Mordechai and Esther in 

the same mode: ת ד  מַג  ר  תּ  ס  א  ין  כ  א  ב   Esther 

would not reveal her identity, and:   כַי לֹּא דֳּ ר  וּמָּ

ע  לֹּא זָּ ם ו  ה ט  קָּ  Mordechai wouldn’t even budge 

for Haman. Then we had Nachshon ben 

Aminadav who wasn’t afraid of Yam Suf, and 

he jumped in first. We have loads of lessons 

in caring for the Klal, like Moshe:  יו חָּ ל א  א א  וַי צ 

ם לֹתָּ ב  ס  ב  א  יא   ויַַר  ב  שמות   who went out to his 

brothers to feel their pain, etc. We know 

Moshe to be: ֹפ  ד  גו ת צוֹר  ר   a defender of the 

truth, who fought for Kavod Shamayim all his 

life. Yet, of all these Maalos, Chazal only say: 

לוֹם,   שָּׁ ף  רוֹד  ו  לוֹם  שָּׁ ב  אוֹה  ן,  אַהֲרֹּ ל  שׁ  יו  ידָּ מ  תַּל  מ  הֱו י 

ה ן לַתּוֹרָּ בָּ ר  קָּ יוֹת וּמ  ר  הַב  ת  א  ב  יב  אוֹה  א  אבות   to seek 

peace like Ahron, etc., it doesn’t say to be like 

Moshe.                                                           ********* 

There Are Areas in Avodas Hashem That 

Are Strictly for Gedolim 

There were issues that Gedolei 

Yisroel had; and they could come out 

against each other with all kinds of 

differences in Shita. I heard from an 

eye witness about two Gedolim who 

were Mamash Rash'kebe'hag’s who 

called each other very serious 

names, like “K'fira”,   ם עוֹלָּ לָּ ק  ל  ין לוֹ ח  א 

א  You have no Chelek in Olam“ הַבָּ

HaBah”,  etc., and later asked each 

other M’chila (forgiveness). The fact 

that Chazal tell us to try being an 

Ahron (and not Moshe) could be a very 

important Yesod.                                       ********** 

There are areas in Avodas Hashem that are 

strictly for Gedolim, and no matter how 

Chashuv a person may be, it’s a big Shayla if 

he can make himself a stormy Baal Shita like 

Moshe Rabeinu. Lately, there has been a 

strong movement in:  ה י שׁוּעָּ יָּיה ל  פ   waiting for צ 

 
21 R' Gershon Zatzal saw two Rosh Yeshiva’s who hated each other, continue their animosity smack in 
middle of the Holocaust, insisting that they must continue with their justified principles not matter what!  

Moshiach, and more and more people are 

concerned about the Geula Shleima. The 

massive Tefilos about this is a Kiddush 

Hashem.                                                      *********** 

To Be Zoche to The Geula We Need to 

Work on Sin'as Chinam and Shalom in 

Klal Yisroel 

However, this was the Matzav many times in 

Klal Yisroel, especially after pogroms and all 

kinds of persecutions, like:   טתַּ "ח ו  ת תַּ ירַ ז  ג"  the 

pogroms of Tach V’tat (in Poland 1648-9) and 

the Spanish Inquisition, etc. I was asked by 

several Gedolei Yisroel to speak mainly 

about Sin'as Chinam, which is:   בכ  עַ מ  (delays) 

the Geula, Rachmana Litzlan. It’s not easy for 

people to work on this area. Usually, a person 

feels he’s basically okay and an Ish 

HaShalom, except for “those types who are 

N.G.”                                                           ************ 

When Bais Medrash Gavoha was 

raising money to free Rubashkin, R’ 

Ephraim Wachsman Shlita said “We 

may have:   תעוֹ ד  י  ק  ילוּח  conflict of 

opinion, but we don’t have:   י  ק  ילוּח

ת בוֹבָּ ל    conflict of heart”. A big Adam 

Chashuv once remarked that 

although always talking about 

having peace between Shitos 

seems far-fetched, since those die 

hard Baalei Shita don’t change so 

fast21, with time and constant 

repetition things will definitely improve. 

(There is no question that Shalom between 

Shitos has drastically improved).      ************* 

This Adam Chashuv told me that he used to 

be very strong against someone, but he 

discussed these types of problems with me 

for many years, and:  אַט ל  אַט   slowly but ל 

surely he has transformed into a totally new 

When people 

are satisfied 

with what 

they have, 

they don’t 

have Kin'ah, 

Sin'as 

Chinam, or 

Machlokes 
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person, who is Davka nice to those he used 

to hate, and he’s much happier. He does 

Ha'tavah B'makom Hakpada, i.e., Davka 

doing a favor (Ha'tavah) instead of being 

upset (Hakpada), just like in Novardok. 

Novardok 
A Person Who Works on His Middos Is 

Respected by His Wife 

STORY 

A Chashuva eyewitness saw an old 

Novardoker baking matzos in the Polish 

Shteibel Matza bakery. Those days, they 

used forks to put holes in the matzos, and this 

was important for air to enter the matzos. His 

Rebbetzin decided to get involved, and she 

became “Ah Gantzer Macher”, commanding 

like a sergeant: “Do it this way!” “Do it that 

way!”. When her husband tried to say his 

opinion, she screamed at him and told him to 

go back to the Bais Medrash!                           ** 

This Novardoker was not a push-over. He 

had been in Siberia, and he was one of the 

Rosh Yeshivos in the Pinsk Yeshiva together 

with the Steipler. But with his wife he acted 

like a wimp. I was once on the telephone on 

a conference call with a Novardoker and his 

wife on the other end. He was telling me a 

story, and his wife constantly interrupted; he 

always backed down and allowed her to 

dominate.                                                              ***  

He wasn’t a pushover either. He was a 

Chashuva Menahel, and he had been R' 

Galinsky’s chavrusa in Bialystok. But in his 

wife’s presence he turned to mush! The son 

of a Novardoker told me how his mother 

would scold his father, and the father would 

lower his voice and apologize with Hachna'a. 

She kept pouring her wrath, and he kept 

apologizing like a broken record.                 **** 

This same person once disappeared from 

home for about 8 months since he felt he 

needed Chizuk in Bedidus (seclusion). His 

wife was totally behind him. A person who 

works on his Middos, in the long run is 

respected by his wife, and he can get away 

with such an outrageous disappearance.  

The Importance of Learning Mussar 

R' Nekritz Zatzal was one given a ride by a 

famous Seforim dealer in Monsey. He asked 

the Seforim dealer what he does all day? He 

answered: I'm a: סְפָרִים א  נוֹשֵׂ  donkey) חַמוֹר 

carrying Seforim). R' Nekritz Zatzal said: In 

Novardok, you're not a:  סְפָרִים א  נוֹשֵׂ  חַמוֹר 

(donkey carrying Seforim). Do you know who 

is one? A person who learns all day but 

doesn’t learn Mussar! That’s a:   א נוֹשֵׂ חַמוֹר 

 **                 !(donkey carrying Seforim) סְפָרִים

A group of Novardoker Bachurim once went 

to the Chofetz Chaim Zatzal with a Shayla 

about a person who loves his relatives, and 

they need him at home, but he needs to learn 

during that time. The Chofetz Chaim Zatzal 

said that the Torah is like:  ש  fire, and אֵׂ

relatives are like a pot on the fire, which 

comes off and on. The main thing is the fire. 

A while later the Novardokers had to leave 

Russia (when communism forbade Limud 

HaTorah) and they couldn’t tell their parents 

that they were leaving (since they would stop 

them, Chas V'shalom).                               *** 

R' Nekritz Zatzal loved his family, and he felt 

that the words of the Chofetz Chaim Zatzal 

were meant for him with Hashgacha Pratis to 

make it easier to learn. Hundreds of 

Novardokers crossed the border safely and 

arrived in Poland to rebuild the Novardoker 

network. When they built Yeshivos, they 

worked on being L'shem Shamayim. The 

Alter Zatzal said that if you build together 

with a person who is not your type, the 

you can be sure that you are Li'shmah. 
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Questions To Rabbi Mandel 
I'm Struggling Since October 7th 

Question: You are amazing. First, I have to say I looovvve your articles and they are sooo helpful. I am working 

on being excited for each Mitzva. Here is my question. I struggle when I see other people suffer. It hurts me tooo 

much that it gets me down. I struggled sooo much since October 7th. The pain is really too much, and all the 

other stuff going on. 

Answer: Now, I've heard this before. This shows that you are a wonderful, wonderful person. You have a heart. 

You are the opposite of Hamas. A person like yourself will overcome the evil in the universe. You're a person 

with a heart made out of flesh, not like these guys that have a heart made out of stone, Hashem Y'racheim. It is 

actually a Rachmanus on a human being that has animalistic ways of thinking, Rachmana Litzlan. You are 

human, you are a Tzadekes, you are unusual.  

Nevertheless, your sanity is very important. And sometimes you have to go extreme for your own sanity. Do not 

get involved in feeling sorry for anybody. You are by far very well developed in that area. You are a full-class 

Tzadekes; you are 1000% Gan Eden. But don’t get involved! I heard that R' Baruch Ber Zatzal who had 

tremendous Ahavas Yisroel refused to read newspapers because that would require him to have feelings for all 

the problems, and he simply didn’t have the stamina to do that stuff. Keep away from all negative things. For 

you, it’s a sin to get near those things, and it’s a Mitzva for you to go the other way.  

Now here comes another one, I'm telling this to everybody. How come the Akeida required Avraham Avinu, the 

most kindhearted person (who had feelings even for Sedom) to Shecht his precious:  ָר אָהַבְת ידְךָ אֲשֶׁ נְךָ יְחִּ  beloved בִּ

son? What’s going on? How does Hashem say that? Because Hashem wants to teach people Middos. You are 

a kindhearted person. But there has to be a certain side to you that’s cool; and cool as ice. Even a little bit 

sadistic. You need it for your own sanity. Chazal say: ים  ם, הָרַחֲמָנִּי ינָם חַיִּ ם אֵּ פסחים קיג ב  חַיֵּיהֶׁ  the overly compassionate, 

their lives are unbearable. So you have to be very careful. You may need this in life in many areas. A lot of good 

people need to hear this again and again. Be cool. Be dis-attached. And don’t get involved! There are so many 

happy healthy people out there. It would be the biggest Mitzva to get involved in those people.  

Now, I do want to tell you, speaking about October 7th, I’ll tell you that much. By and large, the lion’s share of 

those people were unfortunately people who, their existence in this world, was extremely detrimental. They were 

doing things that were destroying their souls; in the deepest pits of Gehinom is where they were heading. This 

was a tremendous goodness and Rachmanus that happened; mainly, it happened to them. And Hashem knows 

exactly what He’s doing. Because there’s another world. And what they're in-for up there, we don’t want to hear! 

Because these people disdained anything holy. They were the opposite, Hashem Y'racheim. They did things we 

don’t want to talk about. And so, for them, it was actually a wonderful thing that happened. And, it passes quickly, 

and it’s over with. And how long is life, anyway? How long does a person live? 70 years, 80 years? The main 

place is the next world.  

Anyway, keep out of that stuff. And make it a Mitzva, your Mitzva is to keep away from anything negative. You're 

too nice. And if you did get involved in negative stuff, I would advise you to learn how to be a little tough. Because 

a mother who is too nice to her kids, can cause herself problems and the kids problems. A human being has to 

learn how to do that. I used to be very much like that and I suffered for it a lot. So I just keep out, I don’t think 

anything negative. My mind has to be involved 24/7 in only happy things. HEAVY! Only happy things! I just went 

to a Sheva Brachos, I was dancing overtime. Because I feel that’s needed. Dance as much as you can. Go to 

parties, and kiddushim, and be happy! Do the things that you enjoy, and enjoy life! תְעַנֵּג לָא לְהִּ בְרָא אֶׁ           הָאָדָם לאֹ נִּ

A person was created ONLY to enjoy, says the Mesilas Yesharim. The number one thing, the first thing he says, 

is: You're here to enjoy life. Don’t get involved in things that pull you the other way. It’s all the Yetzer Hara. Don’t 

fall into that. Kol Tuv.        
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 


