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IN THIS ISSUE 

• BE DISGUSTED BY THE FORBIDDEN 
TEMPTATIONS OF OLAM HAZEH 

• FALLING INTO CHET TURNS YOU INTO A 
LAUGHING STOCK  

• THE MORE YOU GIVE UP OLAM HAZEH 
AND YOUR BASE THRILLS, THE HAPPIER 
YOU’LL BE IN THE END 

• YOU CANNOT DEMAND FROM 
YOURSELF THINGS THAT ARE PRESENTLY 
BEYOND YOUR REACH 

• RUACH AND FIRE AND ENTHUSIASM 
COMES FROM BITACHON IN HASHEM 

• IF YOU HAVE BITACHON, IT DOESN’T 
MATTER WHO’S STRONGER 

• THOSE WITH SPIRIT, WIN IN THE END 

• EXAGGERATE ANY POSITIVE IN YOUR 
LIFE 

• THE TRUE KANOI IS OVERFLOWING 
WITH POSITIVITY AND LOVE FOR 
HASHEM 

• A PERSON CAN ONLY BE A KANOI ON A 
YETZER HARA THAT HE HIMSELF HAD 

• THE IDEAL WAY TO DESTROY THE 
YETZER HARA IS BY PROVING HOW 
STUPID AND FAKE AND HEVEL IT IS 

• VIEW YOUR TA'AVOS LIKE AN 
UNWANTED AND MUCH HATED TZARA 

• A TZADIK SHINES LIKE THE SUN 

• THE ENTIRE ESSENCE OF A TZADIK IS HIS 
LEVEL OF THANKFULNESS  

• AS SOON AS YOU START THANKING, 
THINGS START MOVING 

• THE THANKFUL PERSON SHINES WITH 
GOOD AND HAPPY FEELINGS 

• BEING OVERLY INVOLVED IN HODA'AH 
OVER WHAT YOU ALREADY HAVE IS 
TRUE GREATNESS 

• MAKE SURE YOU GIVE HASHEM THE 
IMPRESSION THAT YOU’RE A “SATISFIED 
CUSTOMER” 

• STORIES OF NOVARDOK  

 



Bitachon Weekly   התשפ" פנחס פרשת  

2 
 

 

 

יתֶם אוֹתָם כִּ ים וְהִּ דְיָנִּ כה יז  צָרוֹר אֶת הַמִּ  

 Be Disgusted by the Forbidden 

Temptations of Olam HaZeh 

B’derech Remez we can suggest that:  צָרוֹר 

means: צָרָה a co-wife, and: ים דְיָנִּ הַמִּ אֶת   צָרוֹר 

means to make a competitor out of Ta'avos 

Olam HaZeh (which the Midyanim represent, 

since they caused us to sin). Like the Chovos 

Halvavos says1 that Olam HaZeh and Olam 

HaBah are:  ָזו רוֹצ זולָ   ת   like co-wives 

who compete with each other and hate 

each other, and they can never get 

together with each other.                         ** 

Like two women of the same husband, 

who always dislike each other and are 

called:  ָזורוֹצ זולָ   ת   “Tzaros” to one 

another. Actually, this battle was 

openly a Ruchaniyus'dik battle, to take 

N'kama against the wicked Midyanim 

who caused so many of us to sin, and 

as a result 24,000 Yidden were killed. 

The Ohr HaChaim says2 that when Pinchos 

killed Cozbi and Zimri, it caused Klal Yisroel 

to be disgusted with sins, and it was a big 

Kiddush Hashem.                                                *** 

 
שיחשוב עם נפשו על מה ששקע בה מאהבת העולם הזה    -חובות הלבבות שער חשבון הנפש )פרק ג( והחמישה ועשרים    1

בהסתכלו    וישתדל להוציא אהבת העולם הזה מלבו ולהגביר אהבת העולם הבא עליהוהגברת תאוותיה על אהבת העולם הבא,  
וישתדל להרחיק אהבת העולם הזה מלבו ולקיים בו אהבת העולם  באחרית שני העולמים ומה שיהיה סוף ענינו בשני המעונים,  

לא תתחבר בלב המאמין אהבת העולם  . וכבר אמר אחד מן החכמים: כאשר לא יתחברו בכלי אחד המים והאש, כן  הבא תמיד 
 .  תקציף השנית, כאשר תרצה האחת מהן, העולם הזה והעולם הבא כשתי צרות. ואמרו: הזה ואהבת העולם הבא

כֶה )כה יד( ואולי כי להודיעך בא הכתוב שלא השיג השבת החימה וכו' אלא באמצעות   2 ל הַמֻּ שְרָאֵׁ יש יִּ ם אִּ אור החיים עה"פ וְשֵׁ
, בזה השיב חמה  ונמאס העון כל כך בעיני כל, ונכנעה כח הס"מ  ונתקדש שמו קידוש גדולדבר זה, שעשה הקנאה בנשיא  

 ויכפר וגו', אבל זולת זה הגם שהיה מקנא לה' באדם הדיוט, לא היה משיג כל הדרגות הרשומות.   
יג מ"א יח כז,   3 י שִּ יחַ וְכִּ י שִּ ים הוא כִּ י אֱלֹהִּ רְאו בְקוֹל גָדוֹל כִּ ֹּאמֶר קִּ יָהו וַי לִּ ל בָהֶם אֵׁ ם וַיְהַתֵׁ י בַצָהֳרַיִּ ן הוא    וַיְהִּ י דֶרֶךְ לוֹ אולַי יָשֵׁ לוֹ וְכִּ

קָץ יָהו)  וְיִּ לִּ ל בָהֶם אֵׁ יג .  קראו בקול גדול   התלוצץ ואמר להם דרך ליצנות  .וַיְהַתֵׁ י שִּ יחַ וְכִּ י שִּ שיח ודברים יש לו עם אחרים ואינו    .כִּ
י דֶרֶךְ לוֹ.  או יש לו אויבים ורודף אחריהם להשיגם ,  פונה לכם ן הוא.  או הלך לו בדרך לעסק מעסקיו   .וְכִּ או שמא ישן    . אולַי יָשֵׁ
 . ( . רד"קשומע אתכם ואם תקראו בקול גדול יקץ ואם הוא בדרך ישמע אתכם כשתקראו בקול גדולהוא ואינו 

ץ תְשַקְצֶנּו   ( מדרש תימן לר' שלום שבזי, מהדורא חדשה תשעד)מדרש חמדת ימים   4 רצה לומר, תזכירו   ( עקב ז כו)שַקֵׁ
יָהו  ( מ"א יח כז) כל ליצנותא אסירא בר מליצנותא דע"ז דכתיב בלשון גנאי וכו' ואמרו  לִּ ל בָהֶם אֵּ וכן כתבו מקור לדין  ).  וַיְהַתֵּ

לרבי ישראל אלנקאוה,  ) , מנורת המאור הקדמון (שער הקדושה, פרק יב ד"ה והרב )זה מאליהו הנביא בספר ראשית חכמה  

Falling into Chet Turns You into A 

Laughing Stock  

And now, we have to keep being disgusted 

with Chet (sin), which: צָרוֹר (i.e., a “Tzara” - 

competitor) is M'ramez. To play down the sick 

fun of the fake pleasures of Chet. And indeed, 

Pinchos was called a descendant of Yosef 

who was called: ל יאֵׁ  :Putiel”, since he was“ פּוטִּ

בְ פֵּׁ טְ פַּ מְ  רוֹצְ יִּ ט   he made a joke of his Yetzer 

Hara. This is the Derech to learn how 

to control yourself; when you view a 

Chet (sin) as a stupidity, and how a sin 

makes a person the laughing stock. **** 

Perhaps the:  אָתוֹן talking to Bilam and 

shaming him in public also has the 

same connotation. Bilam was the 

symbol of wickedness and Chet (sin); 

look how his own donkey makes a total 

fool out of him. And when Pinchos 

became Eliyahu, he also made a 

mockery out of Nevi'ei HaBaal.3 From 

him we learn that Leitzanus (which is 

generally prohibited) is permitted when it 

comes to Avoda Zara. (Meforshim4).           ***** 

The concept of: ים דְיָנִּ  despise the) צָרוֹר אֶת הַמִּ

 

 

אֹהֲבֵי ה' 

נְאוּ   שִׂ

 רָע  
  תהלים צז י

Those 

who love 

Hashem, 

hate evil 
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“Midyanim” i.e., sin) is a constant Avodas 

HaAdam; learn to hate your Yetzer Hara as if 

it was a Tzara, and realize that just like one 

Tzara (co-wife) is always against the other, 

don’t think that you can have Olam HaZeh 

and Olam HaBah together. You have to make 

up your mind and say:  ִּילַ ה' אִּ י לַ מ  “Who 

is ready to go to battle against the 

Yetzer Hara”. The only really happy 

people are those who are totally “Olam 

HaBah people”, and they don’t play 

games.                                                     ****** 

The More You Give Up Olam HaZeh 

and Your Base Thrills, The Happier 

You’ll Be in the End 

It may not look that way, but the more 

you give up Olam HaZeh and your 

base thrills, the happier you’ll be in the 

end. Of course you need a Rebbe to guide 

you. Often, a person needs his:   ,ין קֶמַח ם אֵׁ אִּ

ין תוֹרָה  basic physical necessities. You need אֵׁ

plenty of Tefila for: ים י אֱלֹקִּ ב טָהוֹר בְרָא לִּ  a לֵּ

pure heart, to be as pure as possible. At 

first, in your Hashkafa, and eventually: 

לְאַט  slowly but surely, you’ll be total לְאַט 

pure. But you need lots of Tefila and 

patience.                                                           ******* 

In the meantime, you need to tolerate your 

present Madrega, which may have plenty 

Yeridos (which you are really entitled to, 

since Chazal say that a person needs to start 

with Shelo Li'shmah). You might need your 

“cake” or your “basketball” or you’re “running 

only after those Mitzvos that give you the 

most Geshmak or the most Kavod”. You 

need a Rebbe. What’s a Mitzva for Yankel, 

can be an Aveira for Shimon.                   ******** 

 
לא הביאו מהאי קרא. וכבר תמהו    (כה ב ). אבל בגמרא מגילה  ( סי' ל סעיף ו), וקיצור שלחן ערוך  ( 293פרק טז חלק ד עמ' 

בזה המפרשים, עיין בהגהות היעב"ץ שם, ובספר אור הישר להר' הילמן בסנהדרין סג ב. ובספר ברכת שאול על מגילה תירץ  
 . ( די"ל דמאליהו לא מצי למילף, שמא הוראת שעה היתה משום עת לעשות לה' הפרו תורתך, כמו שהקריב קדשים בחוץ 

יתֶם אוֹתָם  חזקוני עה"פ    5 כִּ ים וְהִּ דְינִָּ   ,ועוד   . ולא את המואבים כי המואבים מדאגה עשו פן יבואו ישראל(  כה יז)צָרוֹר אֶת הַמִּ
 ישראל לקחו ארצם מיד סיחון.  

You are always happy with your present 

Madrega, even though you may have had a 

Yerida. For right now, this is your best, 

despite all the weaknesses and/or: ים  חֲטָאִּ

sins involved. Don’t go around depressed, 

wishing for Madregos that others have, or 

Madregos that you yourself once had 

before your Yerida. R' Yitzchok 

Soloveitchik Shlita told a certain 

Bachur not to get depressed from 

his Yeridos, since he shouldn’t fool 

himself by thinking that nobody is 

as bad as him.                               ********* 

The other fellow who looks like the 

“Velt’s Tzadik” may have issues even 

worse than yours. He’s just covering 

up! Don’t be Nis'pael! Of course this 

shouldn’t stop you from trying to 

improve, and nobody knows anything about 

each other. You’d be surprised how many 

people envy you, since they don’t really know 

you.                                                                ********** 

You Cannot Demand from Yourself 

Things That Are Presently Beyond Your 

Reach 

The Meforshim ask why we are commanded: 

ים  דְיָנִּ  to despise only the Midyanim צָרוֹר אֶת הַמִּ

and not the Mo'avim? The Chizkuni says5 

that the Mo'avim had an excuse, since they 

were worried that we would wage a war 

against them, and also because we took their 

land away from Sichon. We see that there are 

some Yetzer Hara’s that we are:  ְלגָ סומ  (cut 

out) to conquer (symbolized by Midyan) and 

we have to go in an all-out war to destroy 

them. צָרוֹר! Hate! אוֹתָם יתֶם  כִּ  And destroy וְהִּ

them without Rachmanus! On the other hand, 

A 

person’s 

fighting 

and 

battling 

against 

his Yetzer 

is his true 

greatness 
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there is a Passuk in Mishlei:   י לֹּא כִּ לַגַנָּב  יָבוזו 

רְעָב יִּ י  כִּ נַפְשוֹ  א  לְמַלֵׁ גְנוֹב  ו ל  יִּ משלי   You can’t have 

Taynos on a Ganav who is dying from 

starvation.                                                   *********** 

You can’t have Taynos on a person who can’t 

learn because he was up with the baby last 

night. Or a person who has all kinds of mental 

blocks, and his focusing suffers. And 

he isn’t as careful with watching his 

eyes, since he’s a depressive or 

anxiety-ridden person. Or a person 

who has horrific Nisyonos in Ka'as 

since he has a difficult life.  ************ 

Even if he’s exaggerating his 

problems, he’s only human. And 

although he should still try and work 

on himself, you simply can’t be 

tough on him and demand more: 

הַ ישַ בִּ כְ  רצֶ יֵׁ ת   control over his Yetzer 

Hara. (By the way, very often, 

people with the most “baggage” can 

overcome and become Gedolim 

Mamash). So every person has to 

always have a:  ים דְיָנִּ הַמִּ אֶת   צָרוֹר 

“destroy the Midyanim” mode, to 

fight tooth and nail what he’s 

capable of overcoming, and have a 

Mo'av mode; i.e. no demanding what’s 

presently beyond your reach.            ************* 

Especially Arayos has to be hated by us, 

since Hashem Himself is: מָה זִּ  abhors) שוֹנֵׁא 

immorality). Of course, our main weapon is 

Tefila, and I know plenty stories of people 

who with continued Tefila and were able to 

overcome their Ta'avos. 

ישׁ אֲשֶׁר רוחַ בוֹ כז יח אִּ   

Ruach and Fire and Enthusiasm Comes 

from Bitachon in Hashem 

When Yehoshua sent two Tzadikim as 

Meraglim (spies) to Rachav HaZonah’s inn, 

she told them:   יש נו וְלֹּא קָמָה עוֹד רוחַ בְאִּ מַס לְבָבֵׁ וַיִּ

י   פְּנֵׁיכֶם כִּ מַעַל וְעַל  קִּ יכֶם הוא אֱלֹקֵׁ אֱלֹ  ה'מִּ ם מִּ ים בַשָמַיִּ

תָחַת יהושע ב יא  הָאָרֶץ מִּ  “Our hearts have melted, 

and no man has any Ruach in him, since your 

Hashem is the Master of Shamayim and 

Aretz (heaven and earth). Notice that all that 

she said is that the 31 kings are depressed, 

and have lost their wind and their hope.       ** 

The two Tzadikim were Kalev ben Yefuneh 

and Pinchos. When the 10 Meraglim 

said:   י חָזָק הוא לֹּא נוכַל לַעֲלוֹת אֶל הָעָם כִּ

מֶנּו לא  מִּ יג   “It’s impossible”, Kalev said 

just the opposite: ּי יָכוֹל נוכַל לָה יג ל כִּ  We 

can succeed! And both he and 

Yehoshua said: ם הֵׁ נו   They’re“ לַחְמֵׁ

ours!” Yehoshua and Kalev were the 

opposite of the Meraglim, and of the 

Canaanim who were negative and 

“windless”. The Meforshim ask, when 

Moshe asked Hashem for a 

successor, why did he address 

Hashem by calling Him: ֹת קֵׁ אֱל הָרוחֹּ י   

the Master of Ruach?                          *** 

We can suggest because true Ruach 

and fire and enthusiasm and 

Laibedikeit and hope and self-

confidence come only from Bitachon 

in Hashem, like Kalev and Yehoshua 

kept saying: 'ם  ה ירָאֻּ תָנו אַל תִּ אִּ  Hashem 

is with us, do not fear them, and  ַב אַל    ה'אַךְ 

דו מְרֹּ  don’t rebel against Hashem. These two תִּ

Tzadikim were learning Shaar HaBitachon 

overtime, and filling their minds with positive 

“winner” thoughts. We can! We can!            **** 

If You Have Bitachon, It Doesn’t Matter 

Who’s Stronger 

This is the #1 factor in what makes a leader, 

especially when he is in the process of 

embarking on a mission to conquer 31 kings. 

When I was in L.A., I saw a karate trainer 

pulling down his student and screaming and 

hissing. I asked him why he kept doing this. 

He told me that scaring the enemy is of 

paramount importance. It weakens the 

ד  ק ע  דֵ וֹבּ

  דוֹ יָ ם ש  קוֹמָ 

ת  ע  ג  מ  

ר  אַשְ ה  וְ 

  וֹ בּלִׂ בְּ  לוֹ טְ ב  מְ 

יוֹ ד  וְ   
 כותהל  רוךעלחן ש

(תלג ז)פסח   

All Hashem 

wants is 

that we 

make an 

effort to the 

best of our 

ability 
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enemy and it makes you strong.                  ***** 

Notice how the two Meraglim in Sefer 

Yehoshua had no interests in who’s stronger, 

unlike the first 12 Meraglim who sinned; they 

had been told to investigate: הֶחָזָק הוא הֲרָפֶה if 

the nations who live in Canaan are strong or 

weak. They were into Tevah and they failed, 

because by a Yid, it’s all Ness. If we have 

Bitachon and they don’t, then it doesn’t 

matter who’s stronger.                                   ****** 

Those With Spirit, Win in the End 

TRUE STORY 

There was a competitive sports game. 

The lesser team had a coach who was 

full of Ruach. He spent weeks 

beforehand working up his team, and 

insisting “we won!” He didn’t stop, 

despite the fact that the other team 

was way better. Even when his team 

was actually losing, he continued 

saying: “We won!”                            ******* 

Although it makes no sense, in the 

very end, the lower team actually won. 

I heard this story from a Baal Teshuva 

friend of mine, who witnessed this 

with his own eyes when he was a 

young boy. This is a: יאות  reality in Tevah מְצִּ

(nature). Those with spirit, win in the end (like 

England, who refused to acknowledge defeat 

during WWII, despite the German’s bombing 

them day and night).                                   ******** 

When a Yid engages in positivism, it’s totally 

different. It’s Bitachon in Hashem, and 

breaking Middos of Yi'ush. Both are priceless 

Zechusim. How important it is for people to 

 
ומי שמחסר בו עבירה גדולה  ,  חובת הבטחון בא בפסוקים הרבה רבו מספר  (קונטרס הבטחון, בתחלת הקונטרס ) בית הלוי    6

גָב, דעל ידי זה שיחרד    (משלי כט כה)ועבירה זו עצמה גורם לו ליפול, כמאמר הכתוב  היא   חַ בַה' יְשֻּ ש ובוֹטֵׁ ן מוֹקֵׁ תֵׁ חֶרְדַת אָדָם יִּ
חַ בַה'   האדם ויפחד מאיזה דבר ולא בטח בה', זהו עצמו גורם לו שינתן לפניו מוקש שלא היה כלל מקודם באותו דבר, ובוֹטֵׁ

גָב דגם מהצרה שהיה בו ינצל.    יְשֻּ
, וכמאמר  בודאי ישיג מה שחסר לו מהצטרכותו , בעולם הזה  והבוטח מרויח בשתים  (אות י) בית הלוי במאמר הבטחון    7

משמועה רעה לא יירא נכון לבו בטוח בה', והרבה פסוקים    (תהלים קיב ז)לא ירעיב ה' נפש צדיק, וכתיב    ( משלי י ג)הכתוב  
קידושין לט  ) , דזה הוא כלל גדול בכל המצות, דשכר מצוה בהאי עלמא ליכא שכרו מרובה לעולם הבא כדומה לזה. ועוד זאת, 

 וכל טובת עולם הזה הם רק פרי המצות שאוכל בעולם הזה, והקרן קיים לעולם הבא שכולו טוב.    (ב

always learn positive Mussar, and not to be 

Nis'pael from their failures and incapabilities 

(as long as they try). Always make sure 

you’re an: ֹיש אֲשֶר רוחַ בו פנחס כז יח אִּ  person who 

has Ruach, with the Simcha of a:   י יָכוֹל נוכַל כִּ

יג ל  לָהּ  “we can do it” mode, and/or a:   כָל מַאי

יד עָבֵׁ לְטַב  רַחְמָנָא  יד   whatever Hashem“ דְעָבֵׁ

does, is surely best” mode.                         ********* 

Also, by a Yid it’s an Aveira to have fear (Bais 

HaLevi6) and even if he doesn’t get what he 

wants, he still gets a Mitzva for 

working on Bitachon. (Bais HaLevi 7). 

Exaggerate Any Positive in Your 

Life and Say That Both You and 

Your Situation Are Gevaldig 

When it comes to positivism, you 

must always be exaggerating. When 

it comes to negatives, your brain is 

loaded with millions of messages that 

you’re no good, and your situation is 

lacking in many areas; while the good 

part of yourself and your situation 

goes over your head…                         ** 

To fight the Yetzer Hara, you must 

say that both you and your situation 

are Gevaldig (even when they are 

really just so-so). This way, things will 

balance out, and you’ll have a much clearer 

picture and you will be much closer to the 

truth. Again and again, Davka exaggerate 

any positive in your life!                                    *** 

When people come complaining to me that 

they have a desperate need, and they aren’t 

getting anywhere despite overtime davening, 

etc., sometimes I tell them to stop davening. 

Your 

problem is 

that you 

don’t 

exaggerate 

your 

Maalos 

and 

develop a 

noble and 

lofty self-

image! 



Bitachon Weekly   התשפ" פנחס פרשת  

6 
 

The Seforim HaKedoshim say8 that we are 

the Neshamos of Dor HaMidbar, who were 

heavily involved in complaining, 

Rachmana Litzlan (Korach, the 

Meraglim, etc.). We can suspect that 

our overboard lust for complaining is 

sneaking into our Tefilos. I tell them to 

start becoming heavily involved in 

thankfulness, and I’ve seen miraculous 

results.                                                       **** 

Sefer Taharas HaKodesh says9 if you 

have a strong Yetzer Hara and you 

fight it, it’s worth more than all Torah 

and Mitzvos! So be happy with your painful 

lusts with Kin'ah, Ta'ava, Kavod, and Ka'as, 

 
יצחק לוריא אשכנזי זיע"א אשר דיבר בקדשו כפי הקבלה האמיתית  "ר  רלהתנא האלקי רבינו הקדוש מוה ספר הליקוטים )    8

ואח"כ סדרו    , לקטו תחלה הרב עיר וקדיש מרנא ורבנא ר' מאיר פאפירש זלה"ה מדרושי הרב האמתיים   , שקיבל מפי אליהו ז"ל
( ואמנם סוד  עמ' לא א  פרשת שמות  , ירושלים תער"ג,הרב המקובל האלקי כמוהר"ר שר שלום מזרחי דידיע שרעבי זצוק"ל

כי גם דור  הגלגול הזה הוא דבר נעלם, והענין הוא כי אין לך דור ודור שמשה אינו בתוכו, להשלים הדור ההוא של המדבר,  
. ובזה תבין, כי רוב אנשי דורינו נשותיהם מושלות עליהם, ובפרט הבעלי  המדבר הם יחזרו להתגלגל בדורינו זה דרא בתראה 

תורה, והטעם הוא, לפי שהיו בזמן העגל שלא מיחו בערב רב, ולפי שהנשים לא רצו לתת נזמי זהב, ולכן הנשים שולטים בהם.  
 , וגם הערב רב ג"כ, ומשה בתוך כולם.  המדבר   כי בדורינו זה הוא גלגול דורנמצא, 

  זצוקללה"ה,   אהרן ראטה מאת כבוד קדושת מורינו ורבנו קדוש ישראל ותפארתו צדיק יסוד עולם מרן  פר טהרת הקדש )ס  9
ירֵש עַ   (אמר קדושת עינים פרק א מ פִּ יר שֶׁ קְרֵי קָדוֹש, וְכֵן נָזִּ ים אִּ ים וַאֲסוּרִּ ים טְמֵאִּ דְבָרִּ ים מִּ ישוּת הַמַאֲכָלִּ פְרִּ זְהָר בִּ נִּ י שֶׁ י מִּ צְמוֹ  כִּ

ים   ן סְתַם הָעוֹלָם הַלְהוּטִּ פוֹרֵש עַצְמוֹ מִּ פְנֵי שֶׁ ה, מִּ קְרֵי קָדוֹש, וְכֵן כַיּוֹצֵא בָזֶׁ ן אִּ וְיַיִּ טּוּמְאָה  אַחֲרֵי תַאֲווֹת וְטוּמְאוֹת, אֲבָל אֵין דָבָר  מִּ
סְתַכְלוּת רָעוֹת, כַמוּבָא ברמב"ם ז"ל   ר מְקַשְקֵש עַל זֶׁה כְמוֹ הָעֲרָיוֹת וְהִּ הַיֵּצֶׁ יאָה שֶׁ יסוּרֵי בִּ לְכוֹת אִּ וז"ל, אֵין לְךָ דָבָר    ח( יב  כ)  בְסוֹף הִּ

ן הָעֲרָיוֹת, עכ"ל,  לָא מִּ פְרוֹש אֶׁ ה לְרוֹב הָעָם לִּ הוּא קָשֶׁ ר    בְכָל הַתוֹרָה כוּלָה שֶׁ סְתַכְלוּת וְיֶׁתֶׁ יסוּר הִּ ל אִּ ן פְרַט זֶׁה שֶׁ לָכֵן הַבוֹדֵל עַצְמוֹ מִּ
ם, וְלאֹ תָלוּי קְדוּשָתוֹ בְשוּם טַעַ  צֶׁ קְרֵי קָדוֹש מַמָש, דַהֲרֵי קָדוֹש בְעֶׁ נָה, אִּ מֶׁ ים מִּ מְשָכִּ ים הַנִּ יסוּרִּ אָמְרוּ )ברכות לאִּ ם  א  הם, כְעֵין שֶׁ רֶׁ ( כֶׁ

ר מְיוּחָד,  ים בְאֵבֶׁ ים נוֹגְעִּ נְיָנִּ ר עִּ כָל יֶׁתֶׁ פְנֵי שֶׁ קְרֵי, ודו"ק וַהֲבֵן זֶׁה, מִּ ם סְתַמָא לאֹ אִּ רֶׁ קְרֵי, כֶׁ ת אִּ ית נוֹגֵעַ לְכָל    זַיִּ משא"כ קְדוּשַת הַבְרִּ
ים,   יִצְרוֹ מְחַמְמוֹ וּמַרְתִיחוֹ לַעֲשֹוֹת עֲבֵירָה ח"והַתוֹרָה וּלְכָל הָעֲבֵירוֹת וּגְדָרִּ וְהוּא מְקַרֵר עַצְמוֹ מִן  ,  אוֹ לְהִסְתַכֵל וּלְהַרְהֵר, וּמִי שֶׁ

ה כָל רְמַ"ח אֵבָרָיו וּשְסָ"ה גִידָיו מַמָש  , הָעֲבֵירָה ן  נִתְקַדֵש בָזֶׁ ת עַצְמוֹ עַצֵל מִּ ה אֶׁ עוֹשֶֹׁ י שֶׁ כֶׁת כַלָה, וְכָל מִּ אָמְרוּ רז"ל בְמַסֶׁ , כְמוֹ שֶׁ
וַיּאֹכְלוּ  ים  ת הָאֱלֹקִּ חֱזוּ אֶׁ וַיֶּׁ נֶׁאֱמַר  כְמַלְאֲכֵי הַשָרֵת שֶׁ ינָה  יו שְכִּ זִּ יזוֹן מִּ נִּ אָה,  עָשָֹ בְרִּ   הָעֲבֵירָה וְלאֹ  לָכֵן הַפוֹגֵם בִּ שְתוּ ע"כ.  ית ח"ו,  וַיִּּ
ים, וְכֵן הַ  ה הַתַאֲוָה כַיָּדוּעַ מֵהַמְפָרְשִּ זֶׁ ים מִּ ים וְנֶׁהֱנִּ ימִּ כוּלָם מַסְכִּ פְנֵי שֶׁ ים, מִּ פְגְמוּ כָל הָאֵבָרִּ ינַת סוּר מֵרָע,  נִּ בְחִּ ה  כוֹבֵש תַאֲוָתוֹ בִּ מִזֶׁ

חָד, רַק לְכָל אֵבָרָיו וּשְסָ"ה גִידָיו ם,  נִמְשָךְ קְדוּשָה לאֹ לְאֵבֵר אֶׁ צֶׁ עִיקָר הַטַעַם בְרַבֵינוּ הַקָדוֹש  ,  לָכֵן נִקְרָא קָדוֹש בְעֶׁ ה שֶׁ לָכֵן תִרְאֶׁ
אִקְרֵי קָדוֹש  לאֹ הִבִיט בְמִילָתוֹ ,  שֶׁ ל ר' יוֹסֵי )שבת קיוְלאֹ מִפְנֵי רוֹב תוֹרָתוֹ וַעֲבוֹדָתוֹ,  עַל שֶׁ יט מֵעוֹלָם  ב  ח , וְכֵן אֵצֶׁ בִּ לאֹ הִּ פְנֵי שֶׁ ( מִּ

י )פסחים ק ימָאִּ ן סִּ ל ר' מְנַחֵם בֶׁ קְרֵי לֵיהּ רַבֵינוּ הַקָדוֹש, וְכֵן אֵצֶׁ ילָתוֹ מַקְשֵי הַגְמָרָא, וְלִּ ים,  א   ד בְמִּ ל קְדוֹשִּ ים בָנָן שֶׁ ( דְקָרוּ לֵיהּ הַחֲכָמִּ
סְתַכֵל,   ילוּ בְצוּרָתָא דְזוּזָא לאֹ מִּ ים דַאֲפִּ ל קְדוֹשִּ קְרָא בָנָן שֶׁ יםוּמַקְשֵי שָם, לָמָה נִּ נְיָנִּ הָיהָ קָדוֹש וְטָהוֹר בְכָל עִּ ם כָל זֶׁה  הֲרֵי הֲגַם שֶׁ , עִּ

ילוּ בְצוּרָתָא דְ  סְתַכֵל אֲפִּ לאֹ רָצָה לְהִּ ידֵש עֵינָיו, שֶׁ כָל כַךְ קִּ ם, שֶׁ קְדוּשַת עֵינַיִּ תְלָה בִּ  . זוּזָאקְדוּשָתוֹ נִּ
ית    יג ב( דף  ויקרא  )לְשוֹן הַזוֹהַר    (פרק ז, פגם ה במבוא השער )שם  ו י בְרִּ ומאן דמשקר בהאי כאילו משקר באורייתא כלה, כִּ

ילוּ כוֹפֵר בְ  ה בָהּ כְאִּ נְיַן זֶׁה כְאַחַת, כְמוֹ בַעֲבוֹדָה זָרָה הַמוֹדֶׁ ים בְעִּ כָל הַתוֹרָה כֻּלָה, וְכֵן הַמְחַלֵל שַבָת, כַךְ  וְשַבָת וַעֲבוֹדָה זָרָה נֶׁחְשָבִּ
ית,  בְרִּ י בְאוֹרַיְיתָ   הַפוֹגֵם בִּ ה חַשְכוּת גָדוֹל וְנוֹרָא בְכָל הָעוֹלָמוֹת מַמָש, כִּ ית נַעֲשָֹ בְרִּ פוֹגֵם ח"ו בִּ יךְ  וְלָכֵן תֵיכֶׁף כְשֶׁ א בָרָא קוּדְשָא בְרִּ

פָגַם בְכָל הַתוֹרָה נוֹגֵעַ הַפְגַם ח  ין, וְכֵיוָן שֶׁ ין תַתָאִּ ין וְעָלְמִּ לָאִּ ין עִּ ילוּ  הוּא עָלְמִּ בַתוֹרָה, וּכְאִּ ה שֶׁ צְוֹת עֲשֵֹ "ו בְכָל הָעוֹלָמוֹת, וּבְכָל רמ"ח מִּ
דַת יְסוֹד.  ים בְמִּ י כוּלָם תְלוּיִּ ין, כִּ ר דָרְשוּ רַבוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  עוֹבֵר עַל כָל הַשס"ה לָאוִּ וּבְרִית מַעֲלָתוֹ גְדוֹלָה מֵהַתוֹרָה כַאֲשֶׁ

ת בְרָכוֹת  כֶׁ לָכֵן צָרִיךְ לְהַקְדִים בְבִרְכַת הַמָזוֹן בְרִית לַתוֹרָה ב(,  ח  מ)  בְמַסֶׁ רֵנוּ,  שֶׁ בְשָֹ חָתַמְתָ בִּ יתְךָ שֶׁ וְעַל בְרִּ ם  ים קוֹדֶׁ אוֹמְרִּ , )שֶׁ
מַדְתָנוּ(,   לִּ הַתוֹרָה נִתְנָה בְשָלש בְרִיתוֹתוְאַחַר כָךְ וְעַל תוֹרָתְךָ שֶׁ רֵה בְרִיתוֹת , מִפְנֵי שֶׁ שְֹ יהָ שְלש עֶׁ  . עַיֵין שָם  וְהַמִילָה נִכְרְתוּ עָלֶׁ

ןוַיַרְא  10 ינְחָס בֶן אֶלְעָזָר בֶן אַהֲרֹן הַכֹהֵּ מַח בְיָדוֹ. כה ז.  פִּ קַח רֹּ דָה ויִַּ תוֹךְ הָעֵׁ    וַיָקָם מִּ
ן  ינְחָס בֶן אֶלְעָזָר בֶן אַהֲרֹן הַכֹהֵּ י בְתוֹכָם פִּ נְאָתִּ ל בְקַנְאוֹ אֶת קִּ שְרָאֵׁ עַל בְנֵׁי יִּ י מֵׁ יב אֶת חֲמָתִּ שִּ  . כה יא.  הֵׁ

etc., even if you fall, since you’re still human; 

as long as you keep trying! 

ן כה יא  בֶן אַהֲרֹן הַכֹהֵּ

The True Kano'i Is Overflowing 

with Positivity and Love for 

Hashem 

This is the second time the Torah 

keeps mentioning10 Pinchos’s lineage 

to Ahron. Why? When I learn about a 

Kano'i, I wonder; is he all negative, 

and he just hates evil? The answer 

can be found in the Passuk that says: 

י   הֲבֵׁ נְאו רָע  ה'אֹּ תהלים צז י  שִּ  those who love 

Hashem, hate evil. His overflowing love for 

Hashem makes him hate evil. He is traced to 

The 

Yetzer 

Hara 

always 

starts up 

with our 

greatest 

people 
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Ahron who was the epitome of Simcha, since 

he was a: יו אָחִּ גְדולַת  בִּ שֶשָמַח  ב   heart that לֵׁ

rejoiced with his brother’s greatness. Those 

who are truly happy, Fargin other people who 

would outdo them. And Sukkos, Zman 

Simchaseinu is the Yom Tov of Ananei 

HaKavod which was in the Zechus of 

Ahron.                                                     ** 

And now the Simcha flows over into 

Kana'us. The true Kano'i who hates 

Arayos is infuriated since the fake 

fun of Arayos ruins the true 

Geshmak in our lives. Of course, the 

real reason is his burning love for 

Kavod Shamayim, and just like 

Hashem is: מָה זִּ  abhors) שוֹנֵׁא 

immorality), so is Pinchos. In 

Parshas Va’eira, Pinchos is first 

introduced as the son of Elozor who 

married: ל יאֵׁ בְנוֹת פּוטִּ וארא ו כה  מִּ  “one of 

the daughters of Putiel”.                 *** 

A Person Can Only Be a Kano'i 

on a Yetzer Hara That He Himself  

                          Had 

Rashi says11 that: ל יאֵׁ  Putiel” refers to“ פּוטִּ

Yisro:   עַ טֵׁ פַ מְ שֶהָיָה לַ לִּ גָ ם  רָהזָ בוֹדָה  עַ ים   who 

fattened calves in order to bring them as a 

Korban for Avoda Zara, and Yosef:  ֶט  פֵּׁ טְ פִּּ ש

רוֹצְ יִּ בְ   who made a joke of his Yetzer Hara. 

Rashi here says12 that the Yidden had 

Taynos on Pinchos, how could a person who 

descended from someone who fattened 

calves for Avoda Zara (Yisro) have the 

chutzpa to kill a Nasi B'yisroel. We can say 

that Aderaba; the fact that he descended 

 
בְנוֹת  עה"פ  רש"י בפרשת וארא    11 ן לָקַח לוֹ מִּ ל וְאֶלְעָזָר בֶן אַהֲרֹּ יאֵּ שָה   פוטִּ בְנוֹת    ( ו כה)   לוֹ לְאִּ ל מזרע יתרו שפטם עגלים  מִּ יאֵּ פוטִּ

 . ומזרע יוסף שפטפט ביצרו  זרה לעבודה 
ן  עה"פ  רש"י    12 הֵׁ ן הַכֹּ ינְחָס בֶן אֶלְעָזָר בֶן אַהֲרֹּ לפי שהיו השבטים מבזים אותו הראיתם בן פוטי זה שפיטם אבי אמו    יא(  כה)פִּּ

 .  לפיכך בא הכתוב ויחסו אחר אהרן  , והרג נשיא שבט מישראל  זעגלים לע"
ד  13 שֶת דָוִּ אמר רב, עגלה זו מיכל, ולמה נקרא שמה עגלה, שחביבה עליו כעגלה, וכן הוא   (ש"ב ג ה )סנהדרין כא א, לְעֶגְלָה אֵׁ

י.   (שופטים יד יח )אומר  א חֲרַשְתֶם בְעֶגְלָתִּ  לולֵׁ
א חֲרַשְתֶם  14 ילולֵׁ י. שופטים יד יח.   בְעֶגְלָתִּ ידָתִּ  לֹּא מְצָאתֶם חִּ

from Yisro is exactly Pinchos’s credibility. 

How could a person be a Kano'i on another 

person’s Yetzer Hara that he never had?  **** 

But if a person himself once had a passionate 

lust for evil and he overcame it, then he has 

a right to demand the same from others.  ַים לִּ גָ ע  

“Agalim” (calves) are a symbol of a 

delicious delicacy  ( לְתָא תִּ גְלָא  (עִּ , a 

supreme Hana'ah (pleasure). A 

favorite wife is called: עֶגְלָה Egla, 

and that’s why Michal bas Shaul 

who was a favorite wife to Dovid 

was called: עֶגְלָה “Egla” (Gemara13)  

and Shimshon complained to the 

Pelishtim that they were talking to: 

י  *****                     .his dear wife14 עֶגְלָתִּ

The Ideal Way to Destroy the 

Yetzer Hara Is by Proving How 

Stupid and Fake and Hevel It Is 

And Yisro once fattened calves for 

Avoda Zara. He even fattened 

them, since he was so extreme in 

his love for evil. Now that this is 

Pinchos’s background, we understand that 

he had a Shaychus to extraordinary lusts and 

wicked pleasures. And how do you overcome 

such powerful desires? With Yosef, who 

made a joke of his Yetzer Hara. This is 

indeed the ideal way to fight it. Destroy it by 

proving how stupid and fake and Hevel 

(worthless) it all is.                                          ****** 

This is exactly what they did in Novardok, and 

this is a good reason for their phenomenal 

success. “You’re not even fun!” Like Rabbi 

Akiva, who, when confronted with two: ֹת נוֹזו  

Yosef 

HaTzaddik 

was a:  

לְסֵל   מְס 

עֲרוֹ   בְּש 

(into his hair),  

and now 

goes on to 

become #1 

in Middas 

HaYesod? 
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women, he said that they smelled disgusting. 

(Chazal15). Just like Yosef made a joke out of 

his Yetzer Hara mentally, so did 

Pinchos destroy it physically, by 

killing Cozbi and Zimri and turning 

them into zero.                               ******* 

View Your Ta'avos Like an 

Unwanted and Much Hated Tzara 

And when the Torah said:   אֶת צָרוֹר

אוֹתָם יתֶם  כִּ וְהִּ ים  דְיָנִּ  Hate the הַמִּ

Midyanim and kill them, the Torah 

meant that a person should make a 

Tzara out of his base Ta’avos. And 

just like the Chovos Halvavos says16 

that Olam HaZeh and Olam HaBah 

do not get along, like two: צָרוֹת co-

wives who automatically hate each 

other, since each one wants her 

husband totally for herself, so should 

you view your Ta'avos like an 

unwanted and much hated Tzara. 

The Torah wanted us to follow 

Pinchos who hated Arayos with a 

passion, and he risked his life when 

he took a spear and killed Cozbi and 

Zimri.                                                ******** 

He channeled his passions in a 

positive direction, with a fire for 

Kavod Shamayim and a hatred for 

what Hashem hates. Chazal say: 

מָה הואקֵׁ אֱלֹ לו, שוֹנֵׁא זִּ סנהדרין קו א   יהֶם שֶל אֵׁ  

Hashem abhors immorality. Every person 

should strive to be a Pinchos and not a Zimri. 

 
מעשה בר"ע כשהלך לארץ פלוני, שָגַר לו שלטון שתי נשים יפות רחצום וסכום וקשטום ככלות והיו    (טז ב )אבות דרבי נתן    15

מתנפלות עליו כל הלילה, זאת אומרת חזור אצלי וזאת אומרת חזור אצלי, והיה יושב ביניהם ומרקק ולא פנה אליהן, וא"ל  
 . א"ל מה אעשה, ריחן בא עלי מבשר נבילות וטריפות ושרצים ?השלטון מפני מה כו' לא יפות המה

שיחשוב עם נפשו על מה ששקע בה מאהבת העולם הזה   -חובות הלבבות שער חשבון הנפש )פרק ג( והחמישה ועשרים    16
בהסתכלו    וישתדל להוציא אהבת העולם הזה מלבו ולהגביר אהבת העולם הבא עליהוהגברת תאוותיה על אהבת העולם הבא,  

וישתדל להרחיק אהבת העולם הזה מלבו ולקיים בו אהבת העולם  באחרית שני העולמים ומה שיהיה סוף ענינו בשני המעונים,  
לא תתחבר בלב המאמין אהבת העולם  . וכבר אמר אחד מן החכמים: כאשר לא יתחברו בכלי אחד המים והאש, כן  הבא תמיד 

 .  תקציף השנית, כאשר תרצה האחת מהן, העולם הזה והעולם הבא כשתי צרות. ואמרו: הזה ואהבת העולם הבא
י קָרַן עוֹר פָנָיו  רש"י בפרשת כי תשא עה"פ   17 ה לאֹ יָדַע כִּ שהאור מבהיק ובולט כמין קרן ומהיכן זכה    ,לשון קרנים  )לד כט( וּמשֶׁ

י( כב  לג   תשארבותינו אמרו מן המערה שנתן הקב"ה ידו על פניו שנאמר )  לקרני ההודמשה  י כַפִּ  .  וְשַכֹתִּ

We need to constantly daven that our love for 

Torah ב נָא (וְהַעֲרֵׁ  "Make it sweet!) and Hashem 

will outweigh our lowlife desires. 

Some people avoid Arayos  and 

make Gedarim at least to some 

degree.                                           ********* 

Ideally we should beg to be miles 

away even from a: יָה  attraction to נְטִּ

this Treife subject. Those who 

aren’t there yet, but strive and 

daven for Kedusha and Tahara, 

are already much like a Pinchos 

and very little Zimri, since they 

keep aiming and aspiring for 

Pinchos mode, despite their 

occasional:  ִּיםלִּ וֹשׁ כְ מ  mishaps and 

sins. 

הוֹדְךָ עָלָיו כז כ  וְנָתַתָה מֵּ

A Tzadik Shines Like the Sun 

דהוֹ  “Hod” means splendor and 

beauty (הָדָר וְהֶׁ צְוָה  ,הַהוֹד  מִּ דוּר  (הִּ . By 

Yaakov Avinu it says: ּפָנָה    פָנָה הוֹדָה

הֲדָרָהּ פָנָה  יוָהּ   the shine and the ,זִּ

beauty of a Tzadik. ים קָרַן עוֹר   ,הַדְרַת פָנִּ

תשא לד כט  פָנָיו  Moshe’s face shone like 

beams of light, and Rashi in Parshas 

Ki Sisa speaks17 about:  הוֹד  קַ רְ נֵׁ י 

horns of “Hod”. A Tzadik shines like 

the sun, like it says:   כְצֵאת וְאֹהֲבָיו 

רָתוֹ גְבֻּ ש בִּ מֶׁ שופטים ה לא  הַשֶׁ  those that love 

Hashem are like the rising of the sun 

in his might. And when Tzadikim are born and 

are Niftar, it is compared to the beautiful 

Novardok & 

Slabodka 

were very 

good at 

seeing the 

Hevel & 

foolishness 

of Chet. And 

with lots of 

laughing 

(Novardok) 

at the folly 

of bad 

Middos, 

they could 

lose all 

Cheshek for 

sins, since 

they saw 

through the 

Dimyon of 

Ta'avos 

Olam HaZeh 
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sunrise and sunset (Gemara18) and the 

passing of a Tzadik is compared to the setting 

of the sun in midday. (Gemara19).                  ** 

When Moshe appointed 

Yehoshua to become the leader of 

Klal Yisroel, he gave over his 

beautiful shine. And indeed, 

Moshe was like the sun, and 

Yehoshua like the moon. 

(Gemara20). These are the two 

main celestial bodies, who give 

light and warmth to the world. In 

Sefer Yehoshua there is a story 

about Yehoshua stopping the sun. 

The Tzadik who is compared to 

the sun, has a power over the 

physical sun.                                    *** 

The Entire Essence of a Tzadik 

Is His Level of Thankfulness  

And Yehoshua said:  בְעוֹן בְגִּ ש  מֶׁ שֶׁ

יהושע י יבדוֹם    Sun, be quiet! He told 

the sun to be silent since the sun 

can only move when it sings to 

Hashem. (Rashi21). The word:  הוֹד 

“Hod” is related to Hoda'ah; you 

have a beautiful shine when you 

are thankful. Take a look at Sefer Chovos 

Halvavos and you’ll see22 that the entire 

Avodas Hashem is nothing more than an 

 
  שנאמר  ,אין צדיק נפטר מן העולם עד שנברא צדיק כמותו   ,אמר רבי חייא בר אבא אמר רבי יוחנןלח ב, קידושין עב ב,  יומא    18

ש  )קהלת א ה(  ש וּבָא הַשָמֶׁ מֶׁ  .  זרחה שמשו של שמואל הרמתי ,עד שלא כבתה שמשו של עלי   ,וְזָרַח הַשֶׁ
  דכתיב   , כיום בא השמש בצהרים קשה היום לישראל    , יצחק בן אלעזר כי נח נפשיה דרבי יוחנן פתח עליה רבי  ב,    מ"ק כה  19

ש בַצָהֳרָיִּם )עמוס ח ט(  מֶׁ י הַשֶׁ  .  וְהָיָה בַיּוֹם הַהוּא וְהֵבֵאתִּ
 .  פני יהושע כפני לבנה ,פני משה כפני חמה, ב"ב עה א  20
שְרָאֵל   21 ר לְעֵינֵי יִּ שְרָאֵל וַיּאֹמֶׁ פְנֵי בְנֵי יִּ י לִּ ת הָאֱמֹרִּ עַ לַה' בְיוֹם תֵת ה' אֶׁ ק  רש"י עה"פ אָז יְדַבֵר יְהוֹשֻּ בְעוֹן דוֹם וְיָרֵחַ בְעֵמֶׁ ש בְגִּ מֶׁ שֶׁ

דום מלומר שירה וכל זמן שהוא דומם עומד ואינו מהלך  אמר שירה תחת השמש לפי שאמר לשמש דום,    ( יהושע י יב)אַיָּלוֹן  
ם כֹה יאֹמְרוּ אֵלֵינוּ דֹמוּ  )ש"א יד ט(  ופשוטו של מקרא דום ל' המתנה, כמו   שבכל עת הילוכו הוא אומר שירה  )תהלים לז   , וכן אִּ

 . ה' דוֹם לַ  ז(
ים בלב שלם ואופני  קאמר המחבר: מפני שבארנו במה שעבר חיוב ייחוד האל חובות הלבבות שער עבודת האלקים )הקדמה(    22

ים,  קוהוא קיבול עבודת האל בחינת טובותיו על האדם, התחייבנו לזכור אחר כך מה שהאדם חייב לנהוג בו, כשיתבררו אצלו,  
וכמו שאמר הנביא, עליו השלום, למי שהתעלם מעיין בקבלת עבודת    וכו',  כפי אשר יחייבהו השכל למטיב על מי שהטיב לו

גְמְלוּ זאֹת עַם נָבָל וְלאֹ חָכָם. אם כן כבר נתברר    ה' לב ו( הַלְ   האזינו ים יתברך )ק האל ים על בני  קחיוב קבלת עבודת האל תִּ
שגדר העבודה  אך גדר העבודה ובאור חלקיה ומעלות כל חלק מחלקיה הוא, . )ושם פרק ג(  אדם מצד התמדת טובותיו עליו

 . כניעת מי שמטיבין לו למטיב בטובה שיגמלהו על טובתו כפי יכלתו

expression of thankfulness to Hashem.     **** 

The entire essence of a Tzadik is his level 

of thankfulness. The Passuk:   ָוְנָתַתָה מֵהוֹדְך

כעָלָיו   כז   Give from your “Hod” 

can be interpreted “Give from 

your thankfulness”, which 

means your very self and your 

true shining beauty. Just like 

the sun can’t move without 

singing and thanking, so is a 

human. He goes nowhere when 

he’s involved in kvetching. He’s 

just looking for more trouble when 

he complains. A 27-year-old 

Bachur was having a very hard 

time getting a shidduch, and we 

were almost giving up on him, 

Rachmana Litzlan.                       ***** 

As Soon as You Start 

Thanking, Things Start Moving 

I told him to daven less, and 

instead, to spend a ½ hour a day 

just thanking Hashem for 

everything. In 3 months, he was a 

Chosson. He told me that as soon 

as he started thanking, things 

started moving. Many people are stuck in 

their issues and things don’t move. I’ve told 

many people to even stop davening for a 

The entire 

Torah is 

nothing more 

than a way to 

say thank you 

to Hashem. 

Every good 

move that you 

make in your 

life, and all 

your Torah and 

Mitzvos, are all 

expressions of 

thankfulness for 

everything and 

anything, 

including your 

very existence 
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certain period of time, and instead they 

should thank, or have Bitachon, which is a 

form of thankfulness (and the best form of 

Hoda'ah. Sefer Ha'Ikarim23).      ****** 

There are many miraculous stories. 

The greatness of a person is his 

level of Hoda'ah. Notice how the 

Melech, Dovid, who is the #1 person, 

was also #1 in always singing and 

thanking Hashem. And the Chazan 

(who is the leader) says Modim, 

which is total thankfulness, while the 

congregation says Modim 

D'rabanan, which is ½ thanking and 

½ asking for more.                         ******* 

The:   ּיוָה הֲדָרָהּוְ זִּ  shine of a person 

depends on how much he is involved 

in thankfulness. He even thanks for his 

weaknesses and his depressions and his 

ailments and his pecklach. Thanking type 

of people light up the whole world like the 

 
כי התקוה והתוחלת אל הש"י הוא דבר יותר מעולה מכל התהלות שאפשר שישבח האדם לשם    ( ד מט)ספר העיקרים    23

לָתֶךָ, וזה יראה דבר זר מאד, איך אמר שהוא יוסיף   ( תהלים עא יד), אמר המשורר יתברך י עַל כָל תְהִּ ל וְהוֹסַפְתִּ יד אֲיַחֵׁ י תָמִּ וַאֲנִּ
לָתוֹ, והיאך אפשר שיוכל האדם לספר   (תהלים קו ב )על כל תהלות הש"י? והרי הכתוב אומר   יעַ כָל תְהִּ ל גְבורוֹת ה' יַשְמִּ י יְמַלֵׁ מִּ

כי בהיותו מיחל לשם  תהלות השם יתברך שהם בלתי בעל תכלית, אף כי להוסיף עליהם? אלא שפירוש הפסוק הוא כך,  
וכן באר זה דוד במקום אחר, אמר כי    .הוא מוסיף על כל התהלות שאפשר שיהלל האדם את השם יתברך ,  יתברך תמיד 

התקוה והתוחלת לשם יתברך היא כמו התהלה ביותר מובחר שבמקומות, וכמו היותר נבחר שבקרבנות, והוא הקרבן שאינו  
לַם נֶדֶר. ונראה לי,    (תהלים סה ב)בא על חטא אלא בנדר ונדבה. אמר   יוֹן ולְךָ יְשֻּ ים בְצִּ לָה אֱלֹהִּ יָה תְהִּ מִּ יָה" מלשון  לְךָ דֻּ כי "דומִּ

יכֶם, שפירושו "קוו", וכן    ( ש"א יד ט)כמו    , "תקוה" נו אֲלֵׁ יעֵׁ ים חַסְדֶךָ, שפירושו "קוינו". ויהיה    ( תהלים מח י)דֹּמו עַד הַגִּ ינו אֱלֹקִּ מִּ דִּ
וה"תוחלת" אליך אלקים, הוא כמו התהלה ב"ציון" שהוא המקום היותר נבחר   יָה" שהיא ה"תקוה"  פירוש הפסוק כן: ה"דומִּ

עַ  שבמקומות, והיא ג"כ כאלו ישולם לך "נדר", שהוא היותר נבחר שבקרבנות, לפי שאינו בא על החטא. ומצד   מֵׁ התקוה אתה שֹּ
לָה, כי התפלה שהיא מצד התקוה אליו יתברך היא היותר נבחרת. ומצד שאתה שומע התפלה עָדֶיךָ כָל בָשָר יָבֹּאו להתפלל.   תְפִּ

ם, וזה לגודל מ  י, ואפילו הפשעים שהם המרדים אַתָה תְכַפְּרֵׁ ת גָבְרו מֶנִּּ י עֲוֹנֹּ בְרֵׁ  עלת התקוה. ומצד התפלה הבאה מצד התקווה, דִּ
ם   משנה נדה )ו ט(  24 ם, יֶׁש לוֹ טְלָפַיִּ יֶּׁש לוֹ קַרְנַיִּ . וְיֵש  (. רע"ב שאין קרנים אלא לבהמה ולחיה טהורהפרסותיו סדוקות.  )  כֹל שֶׁ

ם וְאֵין לוֹ קַרְנָיִּם יֶּׁש לוֹ טְלָפַיִּ  (. כגון חזיר שפרסותיו סדורות, ואין לו קרנים )   שֶׁ
כי ענין סימני טהרה שני סימנים   ( סבי דבי אתונא, ד"ה אייתי בודיא, הובא באבן שלמה פרק ג אות בביאור לאגדות )הגר"א   25

כי מאכילת הדבר כפי מזג  מעלה גרה ומפרסת פרסה, והענין כמ"ש הקדמונים כי בעוף אמרו כל עוף הדורס טמא, והענין  
, כי אבר מחזיק אבר, וזה סוד נפש הבהמית שבאדם ונפש החוטאת וסוד הקרבנות כידוע. וכל  המאכל כן יהיה טבע האוכל 

העבירות והחטאים הכל מחמדה כמ"ש, כי לא תחמוד כולל כל הדברות וכל התורה כמו שהאריכו בזה ועיין בדבריהם. וכל העוף  
העמידן על אחת וצדיק באמונתו יחיה, והוא  הטורף טרף הוא סימן שאין בו מדת ההסתפקות. וכמ"ש סוף מכות בא חבקוק ו

. וכן מפרסת פרסה הוא סימן שאינו דורס וטורף  סימן מעלה גרה שמסתפק במאכל שבקרבו ההסתפקות. וכן הוא בבהמה  
 טרף אלא גדל על אבוסו.   

בגמל וארנבת ושפן סימן טהרה שלהם מעלה גרה וסימן טומאה שאינו מפריס פרסה ובחזיר להיפך, והענין כמ"ש במדרש רבה  
יָּעַר כמ"ש פסחים    (תהלים פ יד )גמל זו מלכות בבל, ארנבת כו' ע"ש היטב כמ''ש    (שמיני יג ה) יר מִּ נָה חֲזִּ ע"ש    (קיח)יְכַרְסְמֶׁ

ראשונים עדיפי או אחרונים עדיפי, ואמרו ראשונים עדיפי, אדרבא אחרונים עדיפי דעסקי בתורה! ואמרו: תנו    ( יומא ט ב )ואמרו  
כי הראשונים היו מעשיהם הטובים   והטעם  כו'  קיצם, אחרונים  עונם נתגלה  כי ראשונים שנתגלה  והענין  כו',  עיניכם בבירה 

sun. Also, the shine is described as horns, 

and horns symbolize being on top and 

exalted and Romemus’dik. Not a petty 

person, who is busy fighting with 

people and taking N'kama.       ******** 

The Thankful Person Shines with 

Good and Happy Feelings 

And worrying all day if people like 

him or not. This is low-life and 

kvetchy, negative baby stuff. Horns 

symbolize Malchus, like we say: 

ךָ עַבְדֶׁ ד  לְדָוִּ ן  רֶׁ קֶׁ יחַת  ויוה"כ  וּצְמִּ תפלת ר"ה   the 

sprouting of the “horn” of Dovid. The 

thankful person shines with the good 

and happy feelings of thankfulness 

and being high and great and 

overcoming his difficulties. It says 

that only kosher animals have horns. 

(Mishna24). A kosher animal keeps chewing, 

and the Gr”a says25 that when you keep 

chewing it’s a sign of being a Sameach 

A Yid has 

to aim at 

becoming a 

total “thank 

you” person, 

until he 

goes around 

with the 

feeling like 

he has it all 
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B'chelko since you focus on what you have 

instead of always fressing new stuff.    ********* 

The Sameach B'chelko is proud of being 

Sameach B'chelko, which means “thankful 

with what I have” instead of always envying 

what others have. Sameach B'chelko makes 

you great, and you deserve horns on top of 

your head. You are a Rosh (head) and not a 

Zanav (tail). This is the mistake of 

Korach who wanted what wasn’t due 

him, and he ended up down under 

the ground. This symbolizes 

lowliness and dissatisfaction with 

what Hashem gave you.           ********** 

Being Overly Involved in Hoda'ah 

Over What You Already Have Is 

True Greatness 

It’s worth spending a lifetime 

getting carried away with 

admiration for all those beautiful 

Maalos that Hashem gave you. PS. 

Make sure you’re Davka getting carried 

away! Then you are truly great and happy 

and high. It’s tricky. Those who want to Shteig 

should realize that being overly involved in 

Hoda'ah over what you already have is true 

greatness.                                                    *********** 

The Treife animal isn’t Sameach B'chelko, 

and therefore he isn’t great and he doesn’t 

deserve horns! You will notice that if you 

spend a long time thanking and then look 

in the mirror, you’ll see that your face is 

shining with Simcha. When you are Osek 

in Bitachon, the same thing happens. You 

 
רבותא למבעי בעי, בשני    (סנהדרין קו )טמונים ועונותיהם גלוים, כי לבם היה טוב ואחרונים להיפך, ורחמנא ליבא בעי כמ"ש  

דרב יהודא כו' ע"ש, ואמרו: ראשונים שהיה בהם ע"ז וג"ע וש"ד אלא שתלו בטחונם בהקב"ה, נמצא כי מעשיהם רע מאוד שכולן  
ולבם היה טוב מאוד   יעבור עבירות חמורות שבתורה,  ועל  ואחרונים עסקו בתורה    שמעלת הבטחון על כולם ביהרג  כנ"ל. 

איזה פרשה קטנה    ( ברכות סג)ובגמילות חסדים, ומפני מה חרבה? מפני שנאת חנם, ללמדך ששקולה שנאת חנם כו' כמ"ש  
כו' ואהבת לרעך, והוא מחוסר הבטחון, שכל הקנאה והשנאה ממנו. ולכן ראשונים גלו בג' מלכיות שסימן טהרה שלהם מבפנים  
וסימן טומאה שלהם מבחוץ, ואחרונים בגלות אדום שנמשלה לחזיר שהוא בהיפך, והוא פושט טלפיו להראות סימני טהרה  

ה  שלו, ושבע תועבות בלבו. וכן ה ה לָנוּ שֵם" כנ"ל. וענין סימני טהרה בטלפיו "וְצֵא הַשָדֶׁ וא בגלות הזה מדתן של ערב רב "וְנַעֲשֶׁ
ד" בכיבוד אב, אבל כי ציד הוא סימן טומאה צד וטורף כנ"ל בפיו שאינו מעלה גרה כו', וז"ש טובה צפרנן של ראשונים   י צָיִּ וְצוּדָה לִּ

 מכריסן של אחרונים, והבן.   ( סימן טומאה שלהם)

throw away those constantly recurring 

worries, and you become full of Menucha, 

Simcha, and Romemus.                        ************ 

You’re on top of the world, and you love the 

people around you more and more, since you 

are so happy and satisfied with yourself. It’s 

easier for you to be Mochel others, and to do 

Ha'tavah B'makom Hakpada, i.e., Davka 

doing a favor (Ha'tavah) instead of 

being upset (Hakpada), like Dovid. 

TWO FASCINATING IDENTICAL 

STORIES 

A Yungerman and his wife had just 

found out that after many tests and 

lots of:  ִּהחָ רְ ט  hassle and pain, their 

final hold out, the one doctor who 

even had a slight:  ַאַ וָה אינָ מִּ ה   hope 

that they will be able to have 

children, had just told him that it is 

indeed impossible. They had just 

gotten back the last test, and it was 

all over, Rachmana Litzlan. The husband 

was expecting a Tisha B’av atmosphere in 

his house, but surprise, surprise! His wife 

made a big Seuda, as if they had a big 

Simcha in the house. She said that she 

whole-heartedly accepted her situation, and 

she truly had zero pain!                                         ** 

Right after their party, the doctor called, and 

he was amazed that he had a new finding that 

confirmed that she was pregnant. 9 months 

later they had a baby! The second story 

happened in Eretz Yisroel to an older Bachur 

“who couldn’t get married to save his life”. He 

Every Yid 

needs 

extreme 

Hoda'ah 

since our 

very name 

(Yehudi) 

means 

thankfulness 
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was good and depressed and full of Yi'ush. 

Nothing worked with him! Until he decided to 

become full of Simcha and make believe that 

he loves being single, and he is overjoyed 

getting rejected. *** 

When things were really bad, he would 

Davka go to a restaurant and eat his favorite 

dishes and laugh with his friends. He was 

years and years on the market going 

nowhere. 2 ½ months after doing this, he 

became a Chosson to a most unbelievable 

shidduch. He remarked that this experience 

made him a much more accepting type of 

person. And until today, instead of being a 

typical “give me this, and give me that” 

kind of person, he is constantly living in a 

mode of “I like whatever I have”.             **** 

Make Sure You Give Hashem the 

Impression That You’re A 

“Satisfied Customer” 

This is crucial to a person’s 

Shleimus, and it’s much more 

important than:  ָהַ כ כרָ וֹתל  הּלָ וה   the 

entire Torah and all the nachas and 

Parnasa and popularity in the world. 

This is a major lesson we should 

take from Parshas Korach, how a 

giant success in Ruchaniyus and 

in Gashmiyus ends up under the 

earth because he was missing in this 

Midda. This is the answer to so many people 

who complain that they work so hard on 

Bitachon and nothing happens. You came 

to this world to be: מְתַקֵן repair the Korach 

in you and to learn to accept!                   ***** 

Be happy and grateful that you’re alive! 

Hashem owes you zero! He’s the boss, and 

we let Him run His world the way He wants, 

no matter how puzzling and hard to 

understand things may be. As for yourself, 

make sure you give Hashem the 

impression that you’re a “satisfied 

customer”.                                                      ****** 

STORY 

I know of a family that needs extra money 

for one of its members. Guess who 

somehow always has some money for 

him? The brother who has the least 

money, but all day long he says about 

himself: “I have everything. I’m rich!” 

Novardok 
Your Allowed to Be Human 

I knew an old Novardoker who was a known 

Tzadik Yesod Olam (many said that he had 

Ruach HaKodesh), and was Moser Nefesh 

all his life in many areas of Avodas Hashem. 

He was an emotional type, and 

although he thought a lot before he 

spoke, and he was very deliberate, 

yet he could discuss his personal 

problems without thinking twice. He 

even told me once about what a 

hard time he had adjusting when he 

first got married.                              ** 

I certainly don’t recommend such an 

Hanhaga for us, and I believe in 

being more reserved, and to 

especially avoid anything that 

smells of negativism. Yet, I've seen many big 

Tzaddikei HaDor who could occasionally 

open up, and even air-out their pains in life. 

There is nothing wrong with being human. 

I've also heard plenty of boasting and being 

proud. R' Scheinberg Zatzal would often say 

publicly how proud he was that he became 

the Rov of Mattersdorf, and he said it was a 

very Chashuva position.                              *** 

A Yesod of Novardok: Don’t be afraid to make 

mistakes and get some Bizyonos and to have 

all kinds of weaknesses. You didn’t come to 

this world to become a Malach! 

R' Chaim Pinchos Scheinberg 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim  

When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 130# for all shiurim  

    Parshas Balak 5785 

Shiur ID Duration  Language  

379295 5:09 English  

379299 2:03 English  

379708 43:02 English  

379301 7:13 English  

379705 3:32 English  

379706 3:36 English  

380848 41:05 English  

379707 6:13 English  

 



Rabbi Mandel will be
Davening every Erev Rosh

Chodesh for monthly
donor’s of minimum $10.
Any names given will be

added to the list.
To join please email your

names to
weinberger138@gmail.com

or text 8482454278
To set up a donation
please click on this

linkhttps://pay.banquest.c
om/shaareibitachon

or payments can be made
via zelle

congshbt@gmail.com

Thank You to all who
already signed up for

the Monthly
partnership!!
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   Would Like to Start Following Minhagei HaGra 

Question: Dear Rabbi Mandel, 

Hi, my name is Heshy Fried. I am 12 years old. I have started following many Minhagim 

of the Gra, which I really understand and enjoy. However, my father doesn’t follow most 

Minhagim of the Gra. What is the proper way? To follow my father’s Minhagim, or the 

Minhagim of the Gra? 

Answer: You have to speak to a Posek; not to me. I am not here for Halachos; that’s not 

my line. (I could say a Halacha here and there, and I can tell you, in this area, you may 

want to double check who you are asking, to find out what he’s going to say, because I 

know that there are different answers. I’m a little experienced with this. I have some things 

like this going on in my family, which doesn’t bother me, even though things are a little 

different. Big Shpeil!) 

Go to your local Rabbi, and see what he says. I give you a Bracha that everything should 

work out great. And the Vilna Gaon should be a Melitz Yosher on you, because you like 

him, and that’s wonderful. You have a lot of company; he has a big spot in Gan Eden.  

PS. By the way, the main minhag of the Gra is never to stop learning. (Just joking! But 

seriously speaking, the Gra learned a lot, and that would be the main thing to follow). So 

if you run into any trouble, just say: “Okay, I'm M'kabel to be a Masmid like him (according 

to your Madrega; don’t become meshuga). That’s a big thing. At the very least, try your 

best.   

Do what you're doing, ask that Shayla, and I give you a Bracha that you'll have a lot of 

Hatzlacha.  

Kol Tuv   

 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 

To subscribe to the weekly, email weeklybitachon@gmail.com  


