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IN THIS ISSUE 

• THE WAR AGAINST MIDYAN IS STILL 
ONGOING TODAY IN EACH PERSON’S 
BATTLE FOR KEDUSHA 

• OUR WORST CATASTROPHES CAME AS A 
RESULT OF “FRIENDLINESS” 

• THE ESSENCE OF WOMANHOOD IS 
TZ'NIYUS 

• YOUR ONLY REAL ENEMY IS YOUR OWN 
YETZER HARA 

• THOSE WHO GIVE UP THEIR OLAM 
HAZEH DON’T LOSE 

• BY HASHEM THE MAIN THING IS 
WHAT’S IN YOUR HEART 

• WE ESPECIALLY HATE THE YETZER HARA 
BECAUSE HE FOOLS US 

• THE TESHUVA FOR THE 3 WEEKS 

• WE ALWAYS START WITH THE POSITIVE 

• A YID HAS TO FLOOD HIS BRAINS WITH 
SIMCHA AND POSITIVISM  

• YOUR WARS AGAINST THE YETZER HARA 
HAVE ALL KINDS OF REWARDS 

• STORIES OF NOVARDOK  
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 נְקֹם נִקְמַת בְנֵי יִשְרָאֵל מֵאֵת הַמִדְיָנִים לא ב

The War Against Midyan Is Still Ongoing 

Today  

IN EACH PERSON’S BATTLE FOR 

KEDUSHA 

Nowhere else do we find so many details 

about the captured spoils and booty 

of the enemy. Last week we pointed 

out that this entire war was a totally 

Ruchaniyus'dik war, and when the 

Torah says: ים דְיָנִּ  despise) צָרוֹר אֶת הַמִּ

the “Midyanim” i.e., the Yetzer Hara) 

the word: צָרוֹר “Tzaror” means 

“Tzara” (a co-wife) i.e., make the 

Yetzer Hara your Tzara (co-wife) 

whom you despise and hate, like the 

Chovos Halvavos says1 that Olam 

HaZeh and Olam HaBah are:   צָרוֹת

לָזוּ  like co-wives to one another זוּ 

and simply can’t get along. “Is he 

your husband or mine”?                     ** 

לָכֶם הֵם  ים  צֹרְרִּ י  יח  כִּ כה   The Midyanim 

caused us to fall into Arayos and 

they continue to do so (the word:  

יםוֹצ רְרִּ  is in:  ֹה וֶהלָשׁוֹן   present tense. 

RSRH2). Z'nus is always an ongoing 

problem. RSRH Zatzal says3 that this is the 

 
שיחשוב עם נפשו על מה ששקע בה מאהבת העולם הזה    -חובות הלבבות שער חשבון הנפש )פרק ג( והחמישה ועשרים    1

בהסתכלו    העולם הבא עליהוישתדל להוציא אהבת העולם הזה מלבו ולהגביר אהבת  והגברת תאוותיה על אהבת העולם הבא,  
וישתדל להרחיק אהבת העולם הזה מלבו ולקיים בו אהבת העולם  באחרית שני העולמים ומה שיהיה סוף ענינו בשני המעונים,  

לא תתחבר בלב המאמין אהבת העולם  . וכבר אמר אחד מן החכמים: כאשר לא יתחברו בכלי אחד המים והאש, כן  הבא תמיד 
 .  תקציף השנית, כאשר תרצה האחת מהן, העולם הזה והעולם הבא כשתי צרות. ואמרו: הזה ואהבת העולם הבא

ים, עה"פ  בפרשת פנחס  פירוש הגאון מוהר"ר שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה  2 י צֹרְרִּ כְלֵיהֶם   כִּ הם  )כה יח(  וגו'    הֵם לָכֶם בְנִּ
ים" )אסתר ח א(. הם ממשיכים במעשי הפיתוי  . כך נאמר על המן: עדיין מאיימים עליכם בנכלים של אויב ושונא  "צֹרר הַיְהוּדִּ

שלהם, שכבר הוכתרו בהצלחה רבה. מבחינה זו הם שונים מהמואבים, שהביאו עליכם צרות פעם אחת ולאחר מכן חדלו. אולם  
 . המדינים מתמידים באיבה זו, המאיימת על נאמנותכם לה' ועל מוסריותכם 

קְמַת  פירוש הגאון מוהר"ר שמשון בן הר"ר רפאל הירש זללה"ה, עה"פ   3 דְיָן לָתֵת נִּ הְיוּ עַל מִּ ים לַצָבָא וְיִּ תְכֶם אֲנָשִּׁ   ה' הֵחָלְצוּ מֵאִּ
דְיָן  קְמַת ה'". כל פגם בשלמותם המוסרית  )לא ג(    בְמִּ שְרָאֵל", מובא כאן לתודעת העם כ"נִּ יִּ קְמַת בְנֵי  מה שקרוי בפסוק ב "נִּ

מחמת דרכו של מדין להשחית עמים  והרוחנית מנתק את הקשר בינם לה'. לפיכך ה' שולח אותם להביא את נקמתו על מדין.  
 . ולפיכך הפסיד את זכות קיומו כאומה בין שאר האומות לפני ה' , הוא נתחייב בפשע הבין־לאומי החמור ביותר,  אחרים 

worst international crime, and the Midyanim 

lost their right to live as a nation because of 

it. Pinchos took a stand against them, and 

therefore he was Zoche to be a Cohen:  ָחַ וּשׁמ  

המָ חָ לְ מִּ   who comes to battle to inspire the 

soldiers. Indeed, he is a live example of 

hating Ta'avos with a passion, and 

risking his life without concern of 

who he’s dealing with i.e., he is 

killing a prince and a princess!      *** 

Milchemes Midyan is very much 

alive for all Yidden when they work 

on Shmiras Einayim and make 

Gedarim and beg with Tefila for 

more purity. Many people can lose 

lots of Kavod and/or money when 

they avoid certain women. They can 

lose being “Mr. Nice and Friendly 

Guy”. Indeed, because Shlomis bas 

Divri was so warm and friendly, she 

remains an example of lack of 

Tz'niyus, and the horrific outcome 

(a son who “blessed” Hashem). 

Pinchos was just the opposite. He 

was “cruel” and unpopular, and not 

understanding, warm, caring, or 

friendly.                                                                    **** 

 

 

ב וְאֶת   אֶת הַזָּהָּ

סֶף אֶת   הַכָּ

הַנְחשֶת מַלְקוֹחַ  

ם  אָדָּ הַשְבִי בָּ

ה  וּבַבְהֵמָּ

The spoils of 

the war with 

Midyan (i.e., 

the Yetzer 

Hara) are a 

tiny hint of 

all kinds of 

incredible 

pleasures of 

Gan Eden 
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Our Worst Catastrophes Came as a 

Result of “Friendliness” 

He brought true peace. And when we work on 

self-control, we beg to be a Pinchos and not 

a Zimri, Chas V'shalom. Chazal say4 that the 

Midyanim trapped the Bnei Yisroel by 

dressing up a young girl, who asked why we 

aren’t more friendly since we all come from 

the same Terach. And this was the 

beginning of one of the most ignoble 

and catastrophic chapters in Klal 

Yisroel’s history.                          ***** 

Some people need to be more 

careful with Kedusha than others. 

Many, many people simply don’t 

understand each other. “Why can’t 

so-and-so be normal?” Because for 

him, it’s Assur Gamur to do what 

you do! Just like he looks different 

than you, so does he have a totally 

different Neshama. Where you are 

strong, he’s weak. And where you 

are weak, he’s strong. “This guy 

doesn’t seem to be at all on the frum side”. 

“You don’t understand him, and he can do 

what you can’t do.”)                                        ****** 

 
ומשמרת לילדה    , והיתה זקנה יושבת מבחוץ  , ובידיהן כל כלי חמדה  , והושיבו בהם זונות   , במדבר רבה )כ כג( עשו להם קלעים   4

  , אי אתה רוצה כלי פשתן שבא מבית שאן   , בחור   , זקנה אומרת לו  , כשישראל עוברין ליטול חפץ בשוק  .שהיתה לפנים מן החנות 
  )פי' בזול(,   וילדה בפחות  )פי' ביוקר(,  הזקנה אומרת לו ביותר  .והיתה מראה לו ואומרת לו הכנס לפנים ותראה חפצים נאים

נערה    ,ועדיין לא נאסר יין של גוים  ,וצרצור יין מונח אצלה  ,שב ברור לעצמך   , הרי אתה כבן בית  , מכאן ואילך אומרת לו ילדה
הלא    ,טול לך כלי זה חנם  ,למה אנו אוהבין אתכם ואתם שונאין אותנו  ,ומפתה אותו ואומרת לו   ,יוצאה מקושטת ומבוסמת 

אבי אברהם בני תרח  איש אחד  בני  ומבשולינו   ,כלנו  לאכול מזבחותינו  רוצים  ותרנגולים שחטו    ,אין אתם  עגלים  לנו  הרי 
 מיד משקהו היין ובוער בו השטן.   ,כמצותכם ואכלו 

דְיָן הוּא  רש"י בפרשת פנחס עה"פ    5 מוֹת בֵית אָב בְמִּ י בַת צוּר ראֹשׁ אֻּ ית כָזְבִּ דְיָנִּ כָה הַמִּ שָה הַמֻּ מוֹת  )כה טו( וְשֵׁם הָאִּ   , ראֹשׁ אֻּ
י וְאֶת רֶקֶם וְאֶת צוּר   , אחד מחמשת מלכי מדין מוֹתשנאמר    , והוא היה חשוב מכולם , וגו' אֶת אֱוִּ ולפי שנהג בזיון בעצמו   , ראֹשׁ אֻּ

 מנאו שלישי.   ,להפקיר בתו 
יתֶם אוֹתָםהרמב"ן בפרשת פנחס עה"פ  6 כִּ ים וְהִּ דְיָנִּ כְלוּ לָכֶם עַל דְבַר פְעוֹר וְעַל   צָרוֹר אֶת הַמִּ כְלֵיהֶם אֲשֶׁר נִּ ים הֵם לָכֶם בְנִּ י צֹרְרִּ כִּ

כָה בְיוֹם הַמַגֵפָה עַל דְבַר פְעוֹר דְיָן אֲחֹתָם הַמֻּ יא מִּ י בַת נְשִּ וטעם בנכליהם כאשר פירשתי כי זקני מדין חשבו  יח(  - )כה יז  דְבַר כָזְבִּ
זו למואב   כי בהם נתיעצו מתחלה והם נתנו עצה  זקני מדין,  ויאמר מואב אל  ד(  )כב  המחשבה הרעה הזאת, כמו שנאמר 

ועוד ששלחו להם בת מלכם לזנות    ,שתזנינה בנותם עמהם ויצמידו אותם לבעל פעור להדיחם מעל השם, ואם לא נזכר שם
כי לולי מדעת יועצי המלכות נעשה, כבודה בת מלך במדין מה תבקש    ,עמהם, וזה טעם ועל דבר כזבי בת נשיא מדין אחותם

אבל    ,בשטים בערבות מואב לבא אל מחנה עם אחר, כי ישראל בערבות מואב בשטים היו, ומאין תבא שם המדינית הזאת
 כי אמרו בתואר אשה יפה רבים הושחתו )יבמות סג ב(.  , אותה זקני מדין שם , ושלחו  היתה יפת תאר מאד 

איכא למאן דאמר לפני המטה לפי שגרמו    ,סנהדרין )כ א, ד"ה נשים לצאת לפני המטה( ובירושלמי פליגי במסכת  תוספות    7
 .  שגנאי לבנות ישראל שיסתכלו בהן אנשיםואית דנהגו לאחר המטה ואנשים לפני המטה לפי  , מיתה לעולם

לא ח אֶת אֱוִי וְאֶת רֶקֶם וְאֶת צוּר –וְאֶת מַלְכֵי מִדְיָן הָרְגוּ   

The Essence of Womanhood is Tz'niyus 

Rashi at the beginning of Parshas Pinchos 

says5 that: צוּר “Tzur” was on top of all the 

heads of Midyan, but because he was 

M'vazeh himself by being Mafkir his daughter 

to Z'nus, he was demoted, and now, instead 

of being the first, he’s the 3rd in line of Malchei 

Midyan. The Ramban says6 that she 

was an extreme Y'fas To’ar, and she 

did “the job” of capturing a leader of 

Klal Yisroel (Zimri). How can Rashi 

say that by showing off his daughter 

he was M'vazeh himself? Is that a 

Bizayon by a Goy? Don’t Goyim 

have the opposite Hashkafa?    ******* 

Like Achashverosh:   ים וְהַשָרִּ ים  הָעַמִּ

יָפְיָהּ אסתר א יא  אֶת   who showed off his 

beautiful Vashti, and America has 

Treife contests in beauty. Tosafos 

says7 that the women cannot walk 

first at a Levaya and they have to 

walk behind, because:  ְת  נוֹבְ א לִּ אי הוּנַ ג

יםשִּׁ נָ ן אַ הֶ בָ   לוּכְ תַ סְ יִּ ל שֶׁ אֵ רָ שְ יִּ   it is shameful for the 

women to be stared at by the men. Look 

what’s going on. It’s embarrassing to be 

Anybody 

who tries to 

work on 

Kedusha, like 

Shmiras 

Einayim or 

Tz'niyus, is 

causing 

himself loads 

of Kavod 

Melochim 
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seen by men being dressed up, and 

attracting men is a horrible Bizayon! ******** 

And staying home and unseen is a Kavod.   כָל

ימָה תהלים מה יד  כְבוּדָה בַת מֶלֶךְ פְנִּ  The Kavod of a 

princess is her Tz'niyus (concealment)! Even 

by a Goy, Rashi says that a “royal” Chashuva 

type of woman is simply out of sight! Chazal 

say8 that when Hashem made a woman, on 

every:  ֵרבֶ א  limb He said “Be an Isha 

Tz'nua”. The essence of 

womanhood is Tz'niyus. The Prutzos 

who want to be seen are being 

M'vazeh themselves, and causing 

tremendous pain to their very 

essence of femininity. Look how 

king: צוּר “Tzur” falls in rank because of his 

beautiful daughter!                                     ********* 

Your Only Real Enemy Is Your Own 

Yetzer Hara 

All the wars in the Torah have Ruchaniyus'dik 

 
בֶן כתיב    ( יח ב) בראשית רבה   8 "התבונן" מאין לבראתה. אמר: לא אברא    (בראשית ב כב )רבי יהושע דסכנין בשם ר' לוי אמר, וַיִּ

אותה מן הראש, שלא תהא מיקרת ראשה, לא מן העין, שלא תהא סקרנית, ולא מן האוזן, שלא תהא צייתנית, ולא מן הפה,  
שלא תהא דברנית, ולא מן הלב, שלא תהא קנתנית, ולא מן היד, שלא תהא ממשמשנית, ולא מן הרגל, שלא תהא פרסנית,  

היה  ,  אבר ואבר שהיה בורא בה  ועל כל וא צנוע באדם, אפילו בשעה שאדם עומד ערום, אותו המקום מכוסה.  אלא ממקום שה
י, לא בראתי אותה מן הראש, והרי היא    (משלי א כה)". אעפ"כ  תהא אשה צנועה, אשה צנועה: " אומר לה  פְרְעוּ כָל עֲצָתִּ וַתִּ

וּמְשַקְרוֹת עֵינָיִּם, ולא    ( שם )וַתֵלַכְנָה נְטוּיוֹת גָרוֹן, ולא מן העין, והרי היא סקרנית, שנאמר   ( ישעיה ג טז)מיקרת ראשה, שנאמר 
  (ויצא ל א ) וְשָרָה שֹׁמַעַת פֶתַח הָאֹהֶל, ולא מן הלב, והרי היא קנתנית, שנאמר    ( וירא יח י )מן האוזן, והרי היא צייתנית, שנאמר  

ים, ולא מן הרגל, והרי היא    ( ויצא לא יט)וַתְקַנֵא רָחֵל בַאֲחֹתָהּ, ולא מן היד, והרי היא ממשמשנית, שנאמר   גְנֹב רָחֵל אֶת הַתְרָפִּ וַתִּ
ינָה.  (וישלח לד א ) פרסנית, שנאמר   וַתֵצֵא דִּ

כְלוּ לָכֶם עַל דְבַר פְעוֹר  רש"י בפרשת פנחס עה"פ    9 כְלֵיהֶם אֲשֶׁר נִּ ים הֵם לָכֶם בְנִּ י צֹרְרִּ כדי    שהפקירו בנותיהם לזנות  )כה יח( כִּ
 אחר פעור.   ם להטעותכ

, הנמסך  כי השונא הגדול שיש לך בעולם הוא יצרך בן אדם, ראוי לך לדעת,    (פרק ה )חובות הלבבות שער יחוד המעשה   10
בכוחות נפשך, והמעורב במזג רוחך, והמשתתף עמך בהנהגת חושיך הגופניים והרוחניים, המושל בסודות נפשך וצפון חובך,  
בעל עצתך בכל תנועותיך הנראות והנסתרות, שתהיינה ברצונך, האורב לעתות פשיעתך, ואתה ישן לו והוא ער לך, ואתה  

ך בגדי הידידות ועדה עדי האהבה לך, ונכנס בכלל נאמניך ואנשי עצתך וסגולת  מתעלם ממנו והוא אינו מתעלם ממך, לבש ל
אוהביך, רץ אל רצונך בנראה מרמיזותיו וקריצותיו, והוא מורה אותך בחציו הממיתים לשרשך מארץ חיים, כמ"ש הכתוב במי  

י. ומן החזק שבשלחי   (יט -משלי כו יח )שענינו כך   מָה אֶת רֵעֵהוּ וְאָמַר הֲלאֹ מְשַחֵק אָנִּ ישׁ רִּ ים וָמָוֶת כֵן אִּ צִּ ים חִּ קִּ תְלַהְלֵהַּ הַיֹרֶה זִּ ו,  כְמִּ
אשר יורה אותך וילחם אותך בהם במצפון ענינך, שישתדל לספק עליך אמתתך ולשבש מה שנתברר לך ולערבב את נפשך  

יטריד אותך בהם מתועלותיך ויספק עליך מה שנתברר לך מאמונתך ודתך. ואם תהיה נזהר   במחשבות כזבים וטענות שקרים, 
ממנו ותזמין לו שלוחי שכלך להלחם אותו בהם, ותסלק חציו מעליך, תנצל ותמלט ממנו בעזה"י. ואם תשליך עניניך אליו ותמשך  

כמו שכתוב בסעיף מסעיפיו ואיש אחד מחייליו  אחר רצונו, לא ירף ממך עד שיאבדך בשני העולמים וישרשך משני המעונים,  
גֶיהָ דַרְכֵי שְׁאוֹל בֵיתָהּ יֹרְדוֹת אֶל חַדְרֵי מָוֶת. על כן אל תטרי   ( כז-משלי ז כו ) ים כָל הֲרֻּ ילָה וַעֲצֻּמִּ פִּ ים הִּ ים חֲלָלִּ י רַבִּ דך מלחמת  כִּ

זולתו ממלחמתו, וקרב בלתי קרבו, והחרב עם מי שהוא רחוק ממך מן החרב עם מי שלא יפרד ממך, ודחות מי שלא יגיע אליך,  
מדחות מי שאינו שואל רשות בהמצאו עמך. ואמרו על חסיד, שפגע אנשים שבים ממלחמת אויבים, ושללו שלל    כי אם ברשות, 

לו: ומה היא   אחר מלחמה חזקה, אמר להם: שבתם מן המלחמה הקטנה שוללים שלל, התעתדו למלחמה הגדולה. אמרו 
 המלחמה הגדולה? אמר להם: מלחמת היצר וחייליו. 

connotations, but the one with Midyan 

(Arayos) is openly Ruchaniyus.   הֵם ים  צֹרְרִּ י  כִּ

פְעוֹר דְבַר  עַל  לָכֶם  כְלוּ  נִּ אֲשֶׁר  כְלֵיהֶם  בְנִּ יח   לָכֶם  כה   

Declare war with Midyan because they 

trapped you, since they were Mafkir (set 

loose) their daughters for Z'nus. (Rashi9). 

And we fight Z'nus with a vengeance and an 

anger, as we remember the horrible 

experience  of an immediate 

Mageifa (plague) killing tens of 

thousands!                                 ********** 

And who is our hero and leader to 

fight our Yetzer Hara? Pinchos, our 

beloved Eliyahu HaNavi who is our 

first step to the Geula Shleima. He 

had the good sense not to “be nice”. He 

taught the world the teaching of the Chovos 

Halvavos10 that your only real enemy is your 

own Yetzer Hara, and not the people who are 

“rubbing you wrong”. I’m sure when you fight 

The Yesod of 

Klal Yisroel 

is the 

Tz'niyus of 

the women  
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and win there is big thrill and Simcha (you 

should celebrate!). Nevertheless, the Torah 

wants you to know that in the end, you’ll get 

all the fun of Chet (sin) in a kosher way. 

(Gr”a11).                                                            *********** 

 הַזָהָב וְאֶת הַכָסֶף אֶת הַנְחשֶת אֶת הַבַרְזֶל לא כב 

Those Who Give Up Their Olam HaZeh 

Don’t Lose  

We can suggest that this is why only by 

Milchemes Midyan is there such an 

elaboration about the spoils:   הַזָהָב

י  הַשְבִּ מַלְקוֹחַ  הַנְחשֶׁת  אֶת  הַכָסֶף  וְאֶת 

וּבַבְהֵמָה ים  בָאָדָם  בַנָשִּׁ הַטַף  וְכֹל   gold, 

silver, copper, human slaves and all 

kinds of animals, to be M'ramez that 

those who give up their Olam 

HaZeh don’t lose. They have all 

kinds of Schar:  ָוּזֶ ב אבָ בַ ה   in this 

world and in the next. Notice how 31 

kings used to visit Rachav HaZonah, and in 

the end she became the wife of Yehoshua 

who was known for Kedusha. 

 וְנָס שָמָה רֹצֵחַ מַכֵה נֶפֶש בִשְגָגָה לה יא

By Hashem The Main Thing Is What’s in 

Your Heart 

Right here in Parshas Masei we have 20 

Pesukim with all kinds of details how to 

save a person who is a murderer! Since he 

was a Shogeg (he did it unintentionally)! And 

we have plenty more Parshiyos in Sefer 

Devarim where the Torah repeats different 

details in saving a Rasha who killed B’shogeg 

(unintentionally)! And in Sefer Yehoshua, an 

entire Perek is devoted to:   כָה י דַעַת הִּ בְלִּ י בִּ ֹ כִּ

 
השתדלות בענין  בעל התאוה אחר רוב  מה שמשיג    ( ליקוט מדברי הגר"א לר' שמואל מאלצאן, פרק ב אות יאבן שלמה )  11

)מקורו באדרת אליהו, בראשית ב ט(. וכמו בכבוד שכל הבורח ממנו רודף אחריו,    ה לתמימי דרך בענין טוב בלא עמל ש נע  , רע
 כן הוא בכל התאוות.  

כְנַעַן, שֶׁנֶאֱ   12 הַיַרְדֵן וּלְשָׁלשׁ שֶׁבְאֶרֶץ  קְלָט. לְשָׁלשׁ שֶׁבְעֵבֶר  ין, לְעָרֵי מִּ מַר )במדבר לה( אֵת שְׁלשׁ  משנה מכות )ב ד( לְהֵיכָן גוֹלִּ
תְנוּ בְאֶרֶץ כְנָעַן וְגוֹ'.   ים תִּ תְנוּ מֵעֵבֶר לַיַרְדֵן וְאֵת שְׁלשׁ הֶעָרִּ ים תִּ לאֹ הָיוּ שָלש שֶבְעֵבֶר  ,  עַד שֶלאֹ נִבְחֲרוּ שָלש שֶבְאֶרֶץ יִשְרָאֵל הֶעָרִּ

הְיֶינָה, הַיַרְדֵן קוֹלְטוֹת  קְלָט תִּ  .  עַד שֶיִהְיוּ שֶשְתָן קוֹלְטוֹת כְאֶחָד , שֶׁנֶאֱמַר )שם( שֵׁשׁ עָרֵי מִּ
י אֹהֵב בֶהָמוֹן לאֹ תְבוּאָה   )קהלת ה ט(   דרש רבי סימאי מאי דכתיב  ובגמרא שם )י א( שְבַע כֶסֶף וּמִּ אוהב כסף    ,אֹהֵב כֶסֶף לאֹ יִּ

ואמר    , שהיה יודע שאין שלש ערים שבעבר הירדן קולטות עד שלא נבחרו שלש בארץ כנען   ,זה משה רבינו  ,כסף   לא ישבע 
   . מצוה שבאה לידי אקיימנה

לְשׁוֹם שִּׁ תְמוֹל  מִּ לוֹ  הוּא  שנֵֹא  וְלאֹ  רֵעֵהוּ  ה  אֶת  כ  יהושע   

saving the person who murdered 

unintentionally! He could be the worst:  ַיק זִּ מ  

damager who caused Almanos and Yesomim 

and unending pain, but since he was a 

Shogeg (unintentional) the Torah goes all out 

for him.                                                                      ** 

And Shogeg (unintentional murderer) isn’t 

an: פַטְרֵיה רַחְמָנָא  ב  אוֹנֵס  כח  ב"ק   an Ones 

(involuntarily) who is completely not 

responsible, since he should have 

been more careful when a human 

life is at stake. And one of the last 

things Moshe did was to separate 3 

Arei Miklat (cities of refuge) to save 

the murderers, even though those 

cities don’t “work” to save him until 

after  Moshe is Niftar and when 

Yehoshua designates another 3 for 

a total of 6. (Mishna12). Bais Din sends two 

Talmidei Chachomim to persuade the: ֹל  אֵ גו

םדָ הַ   (victim’s relative) who has a right and 

sometimes a Mitzva to take revenge.           *** 

The Torah doesn’t stop caring for this 

careless Rotze'ach (murderer) and says: 

מב  וָחָי ד  ואתחנן   let him live, i.e. bring plenty of 

water to that city, and plenty market places. 

And don’t allow any kinds of weapons, so the: 

םדָ ל הַ אֵ גוֹ  (victim’s relative) shouldn’t kill him. 

And even Ruchaniyus has to be supplied. If a 

Talmid kills, then his Rebbe has to move 

there! And if a Rebbe kills, then the Talmid 

and even the whole Yeshiva has to more 

there! And we have to have plenty of signs 

Always fill 

your brain 

with 

fantastic 

dreams of 

your Olam 

HaBah 
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and directions13 so it should be easy for the 

Rotze'ach to get there without getting killed 

by the: ֹםדָ ל הַ אֵ גו  (victim’s relative).                **** 

Masechta Makkos starts off with:  ֵין מִּ מְ ים זוֹדִּ ע  

(witnesses who were found lying), and the 

next Perek is about Galus for the Rotze'ach 

B'shogeg. The first Perek is about punishing 

witnesses who wished to do evil but didn’t, 

and the second Perek is about saving a 

person who did the worst sin, but he 

didn’t want to. I would venture to say 

that for good reason these Perakim 

are together. They have the same 

message: בָעֵי יבָא  לִּ  Hashem רַחְמָנָא 

wants our intentions. We don’t care 

about what you actually did. You are 

called a wicked:  ֵםמֵ ד זוֹע  (witness who 

plotted evil) for wanting to hurt 

although you never succeeded; we 

care about your Ratzon Ra (bad 

intention) to do evil. Of course, the 

punishment of an:  ֵזוֹע םמֵ ד   (witness who 

plotted evil) is a:  ְתוּבכָ הַ ירַת  זֵ ג  (Torah law 

without any apparent reason) but to say this 

Remez is Gevaldig!                                          ***** 

The word:  זוֹמֵם is like:  ִּהמָ יז  which means 

“Eitza” (Rashi14). Two people who bear false 

testimony are major “Eitza” for sin, and they 

are punished:  ַת וְ וֹשעֲ ם לַ מַ ר זָ שֶׁ אֲ כ ֹ השָ ר עָ שֶׁ אֲ א כַ ל  

for their “plan” to hurt which never 

materialized, but if the verdict was carried out 

based on their false testimony, they are not 

punished. You see how by Hashem the main 

thing is what’s in your heart. 

 בְנִכְלֵיהֶם אֲשֶר נִכְלוּ לָכֶם כה יח 

We Especially Hate the Yetzer Hara 

Because He Fools Us 

The Midyanim conspired and tricked you into 

Z'nus. At the beginning of Sefer Melochim, 

 
. אמר רב  מקלט היה כתוב על פרשת דרכים כדי שיכיר הרוצח ויפנה לשם מכות י א, תניא ר' אליעזר בן יעקב אומר,    13

ין לְךָ הַדֶרֶךְ  )שופטים יט ג( מאי קרא  ,כהנא  עשה לך הכנה לדרך.  , תָכִּ
וארש"י בפרשת אחרי עה"פ  14 מָה הִּ מָה )יח יז(  שַׁאֲרָה הֵנָה זִּ  שיצרך יועצך לחטוא.   , עצת חטאיןכתרגומו  ,עצה  זִּ

Dovid gives a last order to kill Yoav, who 

killed two Jewish generals by tricking them, 

and in this manner: ל שָּ ה בְּ מָּ חָּ מֵי מִלְּ ם דְּ מ"א  ֹםווַיָּשֶׂ

ה  .he shed the blood of war during peace ב 

Yoav told Avner to demonstrate how Chalitza 

is done by a:  ִּתמֶ דֶ ג  (woman without hands, 

Rachmana Litzlan), and as Avner bent down, 

Yoav killed him. And with Amasa, Yoav 

grabbed his beard to kiss him, and instead he 

killed him. When Dovid cursed Doeg and 

Achitofel, he said: רְמָה וּמִּ ים  דָמִּ  אַנְשֵׁי 

כד  .men of blood and trickery תהלים נה 

Why: רְמָה  Because a ?(trickery) מִּ

Melech has to show his distaste for 

these things, or else nobody trusts 

anyone. Go make a deal with an 

Arab or Putin; you’re wasting your 

time.                                                          ** 

Their words and promises are 

meaningless. It’s Mamash air! Also, 

Dovid was an extreme Ayin Tova, 

who trusted and trusted way more than 

anyone else. And mainly he trusted Hashem. 

People who can’t be trusted are animals. We 

explained that the war against Midyan is 

actually a war against the Yetzer Hara, whom 

you must make a Tzara (co-wife – competitor: 

אֶת  ) יםצָרוֹר  דְיָנִּ הַמִּ  and hate like poison. The 

Torah says: כְלֵיהֶם  to hate them worse בְנִּ

because they conspired and tricked you.     *** 

And this is why we especially hate the Yetzer 

Hara, because he fools us. The Yetzer Hara 

is called a:  ֶילסִּ כְ ן וּקֵ זָ   ךְלֶ מ  an old, foolish king. 

He’s called a:  ְילסִּ כ  fool because he turns you 

into a stupid:  ְיל סִּ כ  fool when he fools you. The 

main wickedness of Eisav is when he’s 

always fooling his father that he’s a Tzadik. 

And Eisav is compared to a pig who sticks out 

his forelegs which look kosher since they are 

Even just 
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split.   בראשית ג אוְהַנָחָשׁ הָיָה עָרוּם  The snake was 

sneaky and cunning. And the greatness of 

Yaakov is being an: ם תָּ  ,.Ish Tam, i.e אִיש 

honest. 

 
נדרים פא א שֶלאֹ בֵרְכוּ בַתוֹרָה תְחִלָה –ן בָ רְ חוּ  

The Teshuva for the 3 Weeks 

The Ran says15 that if you’re Machshiv 

your own Torah that it will save 

you. Ask any Admor; they will tell 

you that they can’t help those who 

don’t believe in them. Their lack of 

respect for their own Torah caused 

the Churban. We should do 

Teshuva in the 3 weeks and 

practice respecting our Torah and 

Mitzvos, and then our Torah and 

Mitzvos will save us from so much 

harm. 

 ב כה י  הִנְנִי נֹתֵן לוֹ אֶת בְרִיתִי לָכֵן אֱמֹר

We Always Start with the Positive 

The Ramban at the beginning of 

Parshas Pinchos says16 that first the 

Torah elaborates on the tremendous 

Schar that Pinchos will get for his 

heroic deed, and afterwards the 

Torah speaks about the punishment 

coming to Midyan. We start with 

positive. The same with Parshas Re’eh:   אֵה רְּ

 
ומצאתי במגילת סתרים של ה"ר יונה ז"ל דקרא הכי דייק דעל שלא ברכו בתורה תחילה אבדה הארץ    (נדרים פא א )ר"ן  ה  15

דאם איתא על עזבם את תורתי כפשטא משמע שעזבו את התורה ולא היו עוסקין בה כשנשאל לחכמים ולנביאים למה לא  
ך היו חכמים ונביאים תמהים על מה אבדה  פרשוהו והלא דבר גלוי היה וקל לפרש אלא ודאי עוסקין היו בתורה תמיד ולפיכ

כלומר שלא היתה התורה חשובה  הארץ עד שפרשו הקב"ה בעצמו שהוא יודע מעמקי הלב שלא היו מברכין בתורה תחלה  
בעיניהם כ"כ שיהא ראוי לברך עליה שלא היו עוסקים בה לשמה ומתוך כך היו מזלזלין בברכתה והיינו לא הלכו בה כלומר  

 אלו דברי הרב החסיד ז"ל והם נאים ראויין למי שאמרם.  בכונתה ולשמה 
, ועל הצדקה  יוקהודיע הקב"ה למשה שישלם שכר טוב לפנחס על קנאתו אשר קנא לאל )בתחלת פרשת פנחס(  הרמב"ן    16

וצוהו שיודיע לישראל שהוא כהן לעולם, וזה טעם לכן אמור, שיגיד זה    ,שעשה עם ישראל לכפר עליהם, ולא מתו כולם במגפה 
והזכיר ושם איש ישראל המוכה, ושם האשה המכה, להודיע כי ראוי היה לשכר הגדול הזה, שהרג נשיא בישראל    וכו',  בישראל 

, ואמר לו צרור את  צוהו להפרע מן הרשעים   , ואחרי שנתן שכרו הטוב לצדיק  . יו קובת מלך גוים ולא ירא מהם בקנאתו לאל 
 .  המדינים

ה לָּ לָּ וּקְּ כָּה  רָּ בְּ הַיוֹם  נֵיכֶׂם  לִפְּ נֹתֵן  נֹכִי  כו  אָּ יא  ראה   I give 

before you the choice between Bracha and 

K'lala. First: ּעו מְּ ר תִשְּ כָּה אֲשֶׂ רָּ ת הַבְּ  the Bracha אֶׂ

if you will listen to the Mitzvos, and 

afterwards: ּעו מְּ ה אִם לאֹ תִשְּ לָּ לָּ הַקְּ  .the opposite וְּ

We always start with positive.                          ** 

A Yid Has to Flood His Brains with 

Simcha and Positivism  

This is a Chinuch for us to fill our mind 

mainly with Schar Mitzva and all the good 

in life and in people, so automatically when 

we talk, positive comes out first. A Yid 

has to flood his brains with Simcha 

and positivism. Otherwise, when 

Dovid went to war against Golyas 

HaPelishti, at first Golyas challenged 

and said: “If your man wins, then we 

are all your Avadim (slaves). And if I 

win, then all the Jews are my Avadim 

(slaves)”. Notice how he starts off 

negative. And indeed, he got killed in 

the end.                                                   *** 

Although by nature we may be 

negative, it’s our lifelong job to 

become positive. It could save you 

from all kinds of Tzaros. Notice how 

in last week’s Haftorah, the first 

Yesod Yirmiyahu has to learn is:  אַל

י אָנֹכִּ נַעַר  ז  תאֹמַר  א  ירמיה   Don’t say: I’m 

just a kid; i.e., don’t put yourself 

down! You’ll make it! Don’t be afraid! 

And if you are afraid, then Hashem will 

When you 

speak 

positively, 

you are 

giving 

Nachas to 

Hashem, 

and you 

are 

inviting 

even more 

goodness to 

the world 

and to 

yourself 
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punish you! He tells Yirmiyahu:  תֵחַת אַל 

לִפְנֵיהֶם אֲחִתְךָ  פֶן  יז מִפְנֵיהֶם  א   Don’t ירמיה 

become discouraged from them, lest I 

humble you before them. Being strong 

and positive is serious business!            **** 

And look how the Haftorah ends off:   ְי לָך זָכַרְתִּ

דְבָר בַמִּ אַחֲרַי  לֶכְתֵךְ  ךְ  נְעוּרַיִּ ב  חֶסֶד  ב  ירמיה   Hashem 

remembers the favor we did for Him by 

trusting Him and going into the Midbar. So  

much praises, as if Hashem owes us. And: 

אֵל לַ  רָּ ש יִשְּ ה'קֹדֶׂ  we are the holiest people, and: 

אֻם ם נְּ באֹ אֲלֵיהֶׂ ה תָּ עָּ מוּ רָּ שָּ יו יֶׂאְּ לָּ ל אֹכְּ ה'  כָּ  those who 

will hurt them, Hashem will punish.             ***** 

Your Wars Against the Yetzer Hara Have 

All Kinds of Rewards 

We have pointed out how only by the war 

against Midyan does the 

Torah elaborate about the: 

 !booty (and extensively) שָׁלָל

Perhaps since this is a clear 

war against the Yetzer Hara 

(Arayos), a person should 

realize that the Schar for your 

wars against the Yetzer Hara 

have all kinds of rewards. For 

one Shmiras Einayim there 

are many Cheshbonos. You 

get paid for the Tza’ar, for 

Simcha, for all kinds of 

details you don’t even know 

about. Don’t view Schar 

Mitzva as one simple 

reward. It’s millions of 

various goodness, in all 

kinds of shapes and forms, just like the: 

מַלְקוֹחַ וּ שְבִי  various spoils of war, etc. 

 
אחד הלומדים המוכשרים    , מפי הרב שך   ( 62  ' מ ח"א בני ברק תשס"ו ער"א ברגמן  )לספר תולדות מרן הרב שך  ב   מובא  17

פנה אל הסבא מסלבודקא    ,לימים ראש ישיבת נר ישראל' שבבלטימור בארה"ב   , בישיבת סלבודקא רבי יעקב יצחק רודרמן זצ"ל
כששמע הסבא את   .מפוניבז' זצ"ל  'ששעוריו ימסרו על ידי רבי איצל  ,בבקשה לעבור ל'קיבוץ תלמידים' מסויים העומד להפתח

עדיף שתקפוץ לנהר מאשר  " ואמר    , הוא הצביע אל הנהר הנשקף ממנו  . בקש מרבי יעקב יצחק להתקרב אל החלון  , הבקשה
ללמוד שם זצ"ל   ,וכל כך למה  ". תלך  בני הישיבה  , הוסיף והסביר מרן    , תוך שהוא מגלה את המצודות שארבו לפתחם של 

 . מגמתו הנסתרת היתה למשוך את טובי המוחות שבישיבה אל ההשכלה ,קיבוץ' 'המארגן של אותו  

Novardok 
Mussar is a Shleimus of Emes 

R' Gershon Liebman Zatzal said that if there 

wouldn’t have been a His’nagdus 

(opposition) to Mussar then there wouldn’t 

have been a Nazi Holocaust. Those who 

were against Mussar were Gedolei Torah 

and Gedolei Yisroel. Yet, such a His’nagdus 

(opposition)  was a major:  ְםגַ פ  blemish in Klal 

Yisroel. R’ Ruderman Zatzal once wanted to 

go to a new Yeshiva where the Rosh Yeshiva 

was a phenomenal Gaon and Ilui Atzum on  

the caliber of R' Chaim Brisker Zatzal. All the 

Iluy’im were running, because 

this Gaon was a:  ֶמַ פ יק  פִּ ה 

תיוֹלִּ גָ רְ מַ   brilliant teacher oozing 

with pearls of wisdom. When I 

was a bachur, I came across 

a Lomdishe Shtikel that he 

wrote, and it was indeed very 

Geshmak and unusual. I 

loved it. It was deep and very 

Lomdish & understandable.  ** 

When R’ Ruderman Zatzal 

told the Alter of Slabodka 

about his plans, he called him 

over, and took him to a bridge 

above a lake. Suddenly, he 

said: “Jump right here!” Better 

drown here than destroy 

yourself in that place.”17 R’ 

Ruderman Zatzal remarked that from that 

entire Yeshiva, only one Bachur remained 

R’ Yaakov Yitzchok Ruderman, Rosh 
Yeshivas Ner Yisroel of Baltimore 
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frum. And he explained because the Yeshiva 

had no Mussar and no Mashgiach. But these 

days, such things don’t happen.                     *** 

Yet, it’s not so Pashut without Mussar. A 

Talmid of R' Elya Svei Zatzal told me that 

once he told a group of Talmidim during Bain 

HaZemanim that the Velt doesn’t chap how 

Mussar is everything. This same Talmid is in 

charge of getting positions for Yungerleit 

when they leave Bais Medrash Gavoha. He 

told me that whoever works with 

him testifies that the Yungerleit 

who learn Mussar are much 

happier and are Sameach 

B'chelko. You can see a notable 

difference.                                            **** 

Two Yungerleit had an argument, 

and came over to R’ Elya Lopian 

Zatzal to decide who’s right. R’ Elya 

asked: “Which one of you learns 

Mussar?” “He’s right!” A person who 

learns Mussar is a real person, who 

recognizes the frailties of a human being, and 

when he opens a Mussar Sefer it’s like saying 

“I need to improve”. One of the great Baalei 

Mussar said that the act of learning Mussar 

gives a person Schar as if he was M'kayem: 

הַ כָ  כרָ וֹתל  הּלָ וּה   the entire Torah, since he is 

Mach'nia, and he shows his Ratzon Tov to do 

Ratzon Hashem.                                               ***** 

Even though R' Ahron Kotler Zatzal was 

extremely busy, he was extremely Makpid to 

learn Mussar B'hispa'alus as part of Yeshiva. 

Mussar Seder was one Seder you can’t ever 

miss. A young Bachur once told R’ Yehuda 

Jacobs Zatzal that he wants to make his 

Mussar Seder #1 for the rest of his life. R’ 

Yehuda Jacobs Zatzal became very 

excited, and he didn’t stop raving what a 

Gevaldige idea, and how such a person will 

never really fall by the wayside, and he will 

always be connected.                                    ****** 

There was a Bachur a Yasom who for a year 

davened for the Amud, and everyone was 

Nis'pael by his Varm’keit (warmth). It was a 

high-level quality davening, full of feeling. I 

asked the Bachur about what’s going on 

unusual in his life. He told me that his Rebbe 

learns lots of Mussar daily with his Talmidim. 

During WWII, the entire Mir Yeshiva was 

rescued from the Nazis, and although they 

were lions in Torah, they all testified that it 

was R' Chatzkel Levenstein Zatzal’s 

Zechus.                                              ******* 

They refused to leave without him, 

since they knew his Koach in 

Shamayim. He led them through the 

most dangerous situations with Nisei 

Nissim, and he was their whole 

Koach who guided them. R' Shach 

Zatzal (despite his Gadlus) was:  ָל  טֵ ב

לטָ בוּמְ וּ  completely Battel to R' 

Chatzkel Zatzal, and he gave him 

credit for much of what he was Zoche to. R' 

Ahron Kreiser Zatzal was the:  ַשֶׁ רִּ א ה רָ וּבחַ בְ י   

“lion” of the Chabura of the Alter Mirrer’s, and 

he was:  ָוּטֵ ב לטָ בוּמְ ל   completely Battel to R' 

Gershon Liebman Zatzal.                            ******** 

He insisted that I bring him to Lakewood, so 

the Olam should see the “Tzadik HaDor”. R' 

Gershon Zatzal was very old at the time. He 

came in a wheelchair, and he didn’t speak at 

all. R' Ahron Kreiser Zatzal would visit him 

every day for a ½ hour, and just sit across his 

table and stare at him and admire him. This 

went on for two weeks.                                 ********* 

A Yeshiva Bachur from prewar Europe 

recounts how he viewed the “Mussarnik” 

of his Yeshiva. He didn’t really understand 

him or appreciate him. But during the war, 

he saw a marked difference between him and 

his other friends. He was not as broken and 

devastated as the others. He was “alive”, 

being Oved Hashem by helping others, and 

R' Elya Svei 
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he was Mamash “in his own world” of Mussar. 

THEN this Yeshiva Bachur appreciated what 

Mussar can do.                                            ********** 

R' Gershon Liebman Zatzal admired R' 

Shneur Kotler Zatzal, especially for his Zikkui 

HaRabbim. Also, he considered him a big 

Baal Mussar. Indeed, R' Shneur was 

constantly quoting R' Yisroel Salanter Zatzal, 

that the only way a person can change 

himself is through Mussar. During the 

pogroms of:  ְתַ ירַ זֵ ג וְ ת  "טתַ "ח   Tach 

V’tat (Poland 1648-9) people 

simply didn’t understand why it 

could happen after 150 years of 

lots of Torah.                          *********** 

There are plenty of:  ֲיםאִּ טָ ח  sins 

people are totally unaware of, and 

can stay like that for the rest of their 

lives. In Novardok they said “Negi'a 

Gaon” i.e., your unending Negi'os 

dominate your life. A person can 

spend a lifetime of Torah, Avoda, 

and Gemilus Chasadim, yet, they have zero 

Shaychus because of serious Negi'os which 

pull them down. They think they are Tzadikim 

G'murim and so does everyone else, but who 

knows what surprises are awaiting them in 

Olam HaEmes.                                         ************ 

But if you’re always learning Mussar, then 

you’ll get Siyata Dishmaya, since the very act 

of opening a Mussar Sefer is saying: “Maybe 

I’m wrong”. And especially with a Rebbe who 

doesn’t have your Negi'a. A person can base 

his Hashkafos on what he heard from certain 

Gedolim, yet it is all just based on his Negi'os. 

You might be picking the Gadol of your 

convenience, who makes you come out 

ahead. There may be other Gedolim who 

understood that Gadol differently.    ************* 

Especially in the area of Machlokes, I have 

noticed a Rabim going one way, and several 

Gedolei Mussar who have a totally different 

take on the whole Matzav. They have much 

more “light” and clarity in their lives. Mussar 

is their MAIN LINE, not a SIDELINE. The 

Chazal’s of being Dan L'kaf Zechus and 

Davka going against Negi'os is their bread 

and butter. And sometimes, the Baalei 

Mussar can be tough when everyone else 

is “Mr. Nice Guy”.                              ************** 

The Ois'ge'arbeta Yid and big Talmid 

Chochom that you know, could very well be a 

person who was born with a good 

nature. But the Baal Mussar had to 

work to get the way he is; that’s a 

totally different Madrega! Mussar 

is a Shleimus of Emes; not just 

following what the Velt is doing, 

or the way you were raised. There 

are Baalei Mussar who had to 

spend years of triple checking all 

aspects of the lives with their 

Rabbeim.                            *************** 

Rav Yisroel Dovid Naviner Zatzal 

was an Adam Chashuv Me'od, who was 

connected with many Gedolim. He said that 

he preferred always asking his Shaylos to R' 

Gershon Zatzal. He said that R' Gershon was 

total purity without any Negi'a. By the way, for 

our Dor, many, many of our Negi'os are our 

lust for putting ourselves down, and for this 

reason, I’m so extreme in working on building 

egos. These days, if you want to be “pure”, 

you may have to decide that you are right 

and/or capable and/or worthy, etc. (of course 

there are exceptions).                      **************** 

R' Yitzchok Cohen Zatzal was a great Gaon 

and Mekubal who finished Shas 150 times. 

Above all, he considered himself a Baal 

Mussar, with a special touch for Novardok. 

He was highly respected by Gedolim. He was 

a “Himmel Mensch” with all kinds of Mof’sim. 

He said that people are in for a surprise in 

Olam HaEmes where Mussar is #1. 

R' Shneur Kotler with his 
father R' Ahron 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim  

When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 130# for all shiurim  

      Parshas Pinchos 5785 

Shiur ID Duration  Language  

380848 4:54 English  

380849 7:07 English  

381288 43:25 English  

380850 5:31 English  

381289 4:50 English  

381291 4:59 English  

381292 4:29 English  

382406 43:22 English  
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         Questions To Rabbi Mandel 
                            How To Shteig During The 3 Weeks/9 Days/Tisha B'av 

Question: What is the best way for me to Shteig during the 3 weeks/9 days/Tisha B'av? 

Answer: Everybody’s different. Everybody is different! I recommend sitting and learning; that’s always the 

answer to all good things. And being B'simcha, of course. Make sure you are B'simcha before you start 

being NOT B'simcha; as Chazal say1 that this is a time we are: מְמַעֵט “lessen” our Simcha. So first make 

sure there is Simcha! Otherwise, what Simcha will you be: מְמַעֵט “lessen”? Make sure you are dealing with 

a “Simcha-person” (yourself) to begin with, or else you're talking to the wall! There’s nobody home! You are 

being: מְמַעֵט “lessening”; IN WHAT??! Make sure you have plenty, plenty, plenty overflowing Simcha, 

especially in this Dor. And the reason for the Churban was:   מְחָה וּבְטוּב לֵבָב יךָ בְשִׂ ת ה' אֱלֹקֶׁ דְתָ אֶׁ ר לאֹ עָבַּ ת אֲשֶׁ חַּ תַּ

 lack of Simcha. Not enough Simcha caused the Churban. So that’s the first thing to do; i.e., be תבא כח מז 

B'simcha. That’s for sure. And some people have to be more drastic about it than others. For some, it’s 

really Pikuach Nefesh; it’s wrong for them to get down. (Of course, there are basic Halachos. But there are 

certain things you might get Heteirim for. I'm not a Posek, but sometimes it’s really serious stuff). You have 

to watch yourself with Atzvus, and make sure you are solid in Simcha; that’s the main thing.  

Now, ideally, get some time for the Bais Hamikdash, as much as you can. Think about the heartbreak of 

losing the Bais Hashem, the Aliya L’regel of Shalosh Regalim, of losing the beautiful:   נֵלֵך   ה'בֵית  “Let’s all go 

up to the Bais Hashem”, the Lechem HaPanim, the Menorah, the Shulchan, the Mizbeach! Cohanim! 

Levi'im! The music that went on there! Simchas Bais HaSho'eva! To lose all that! How much pain we have 

over every single Chelek of the Bais Hamikdash! How we all saw that the Eibishter is in charge of His world! 

How beautiful it was; how Geshmak it was! What Yidden didn’t do… once a Yid killed himself while bentching 

when he got to the words: ּם יִׂ לַּ שָ רוּי יְ נֵ בְ ו  “Hashem, please rebuild Yerushalayim!”, and because of that there 

is a Halacha that no knives are allowed on the table during bentching. (Shulchan Aruch2). Do you know how 

much the Bais Hamikdash meant to Yidden! This is the real us!  

There is a big Inyan to cry. It’s a big Mitzva: ּמֹהו אֵין כָּ  like no other. Spend some time; whenever you could שֶׁ

(don’t make yourself into a machine). Do it whenever you could, maybe it could be a one-shot deal, sit alone 

with yourself for 10 minutes/half hour/an hour, and tell the Eibishter how sorry you feel about this whole 

business, and that we’re all going to try to do Teshuva, etc. And be Mispallel for a successful Tisha B’av. 

Be Mispallel for that! And be Mispallel that it should be done exactly the way the Eibishter wants us to do it.  

When it comes to Tisha B’av, some people should cry, some people shouldn’t; everybody’s different. In 

extreme cases I can recommend to go write your Maalos in the middle of Tisha B’av! Cheer up before you 

start crying, or else you will have Atzvus, the worst Aveira; there’s nothing worse than that! But if you're 

cheered up, then crying won’t kill you so much. 

 

 
ה.  1 ב מְמַעֲטִין בְשִמְחָּ נִכְנַס אָּ  בטור ושלחן ערוך או"ח סי' תקנא( ו  , תעניות פ"ה ה"ורמב"ם בהל' ב  הובא ) משנה תענית )ד ו( מִשֶׁ
 . , ונהגו שלא לכסותו בשבת ויום טוב נוהגים לכסות הסכין בשעת בהמ"ז  שלחן ערוך )או"ח סי' קפ סעי' ה( 2

רְזֶׁל  מכסין סכין בשעת ברכת המזון על שם    ( שלב   ' סי )כתב הרוקח  וכתב בבית יוסף )שם(   ם בַּ יף עֲלֵיהֶׁ כז ה( במכילתא    תבא )לאֹ תָנִׂ
וכן כתב ה"ר דוד אבודרהם )עמ'    . ( עכ"לא   בשילהי חגיגה )כז   , ושולחן כמזבח   , )פרשה יא אות ח( אינו דין שיניף המקצר על המאריך 

שמעתי טעם אחר פעם אחת היה אחד מברך  וכתוב עוד בשבלי הלקט מפי החבר רבי שמחה    , שכ( וכן כתוב בשבלי הלקט )סי' קנה( 
ושני    , ועל כן נהגו לסלקו בשעת ברכה  ,לקח הסכין ותקעו בבטנו  , וכשהגיע לברכת בונה ירושלים ונזכר חורבן הבית  ,ברכת המזון 

ולפי טעם רבי שמחה אין    , ונוהגים בשבתות וימים טובים שלא לכסות הסכין  . טעמים אלו כתובים בארחות חיים )הל' ברהמ"ז אות ח(
 ומכל מקום מנהגן של ישראל תורה היא.  , לחלק בין שבת לחול

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 

To subscribe to the weekly, email weeklybitachon@gmail.com  


