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BITACHON 

WEEKLY 

ו תשפ"   ויגש   פרשת   

IN THIS ISSUE 

• A TRUE KING CARES ONLY ABOUT IS HIS 
RELATIONSHIP WITH HASHEM 

• YOSEF IS ALWAYS RIGHT AND PURE, 
AND YEHUDA IS ALWAYS MAKING 
MISTAKES AND DOING TESHUVA 

• THE PURE “MALACH” TYPE OF TZADIK IS 
NOT OUR MAIN ROLE MODEL 

• A YID HAS RESPECT FOR EVERY TZELEM 
ELOKIM 

• ARE YOU JUST FOLLOWING THE 
CROWD? 

• IT TAKES A GAVRA TO STEP FORWARD 
FEARLESSLY 

• SPELL OUT YOUR PROBLEMS AS IF 
HASHEM DOESN’T KNOW 

• A POSITIVE LIE L’SHEM SHAMAYIM IS 
REALLY TRUE SINCE IT HELPS YOU 
GROW 

• CHANUKAH IS A TIME TO APPRECIATE 
OUR TORAH THAT YAVAN CHEAPENED 

• TO COUNTER THE FAKE BEAUTY OF 
YAVAN, OUR JOB IS TO MAKE TORAH 
AND AVODAS HASHEM MORE 
BEAUTIFUL 

• VIEW YOURSELF AS REPRESENTING THE 
ENTIRE KLAL YISROEL 

• THE VERY ESSENCE OF CHANUKAH IS 
THANK YOU, THANK YOU, THANK YOU, 
לִי שִיעוּר  WITHOUT LIMIT בְּ

• KEEP THANKING FOR THE TINIEST 
THINGS, EVEN IN RUCHANIYUS 

• “WHEN WILL I GET MY YESHUA?!!!!” 

• STORIES OF NOVARDOK  
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גַשׁ אֵלָיו יְהוּדָה  מד יח  וַיִּ

A True King Cares Only About Is His 

Relationship with Hashem 

When Yehuda spoke to Yosef (on behalf of 

Binyamin) the rest of the Shevotim stepped 

back and were in awe of these two, who they 

described as Melochim (kings). (Medrash1). 

 
דָו בראשית רבה )צג ב(    1 יַחְּ רוּ  ים נוֹעֲדוּ עָבְּ לָכִּ נֵּה הַמְּ י הִּ ים)תהלים מח ה(    כִּ לָכִּ נֵּה הַמְּ י הִּ רוּ    . זה יהודה ויוסף  , כִּ דָועָבְּ זה    , יַחְּ

ן תָמָהוּ    ,נתמלא עברה על זה וזה נתמלא עברה על זה מָה רָאוּ כֵּ הוּ  (  תהלים שם )הֵּ עֵּ יש אֶל רֵּ ים אִּ הוּ הָאֲנָשִּ מְּ תְּ הֲלוּ  (  מג לג )וַיִּ בְּ נִּ
פָזוּ פָנָיו  ,נֶחְּ הֲלוּ מִּ בְּ י נִּ לוּ אֶחָיו לַעֲנוֹת אֹתוֹ כִּ לאֹ יָכְּ מלכים מדיינים אלו עם    ,אמרו   , אלו השבטים  , אֲחָזָתַם שָׁםרְעָדָה    ,)מה ג(   וְּ

הוּדָה  . יאי למלך מדיין עם מלך   , אנו מה איכפת לנו  , אלו  לָיו יְּ גַש אֵּ גַשוּ    )מד יח(   וַיִּ אֶחָד יִּ   ,זה יהודה ויוסף   , (ח   )איוב מא אֶחָד בְּ
ינֵּיהֶם  רוּחַ לאֹ יָבוֹא בֵּ    אנו מה איכפת לנו. , מלכים מדיינים אלו עם אלו , אמרו , אלו השבטים  )איוב שם( וְּ

מאת אדמו"ר הגאון מרן יוסף יהודה ליב בלאך זצוק"ל, אב"ד ור"מ טלז, חלק שלישי, תל אביב תשטז, עמ' ט,  שעורי דעת )  2
ת  ( שעור א, מלוכה אֵּ בַע לאֹ תוּכַל שְּ תַחַת אַרְּ זָה אֶרֶץ וְּ לוֹך  תַחַת שָלוֹש רָגְּ מְּ י יִּ גַש   , במד"ר פ' ויגש כב( -)משלי ל כא תַחַת עֶבֶד כִּ וַיִּ

הוּדָה לָיו יְּ דָו ,  אֵּ רוּ יַחְּ ים נוֹעֲדוּ עָבְּ לָכִּ נֵּה הַמְּ י הִּ זה נתמלא    , עברו יחדיו   , זה יהודה ויוסף  , כי הנה המלכים נועדו)תהלים מח ה(    כִּ
עָדָה אֲחָזָתַם שָם  ,וזה נתמלא עברה על זה כו'   , עברה על זה אנו מה איכפת    ,מלכים מדיינים אלו עם אלו   ,אמרו   ,ים טהשבאלו  ,  רְּ

 .  לך מדיין עם מלך מיאי ל ? לן
ולכן רעדה אחזה את השבטים להתערב    ,שמתאר לנו גדלותם של יהודה ויוסף בזה שמלכים היו   , ראוי להבין דברי המדרש

ה יתפעלו כל כך מזה שיהודה ויוסף  - י י בטשש  ,האיך זה אפשר   !"אנו מה איכפת לנו   ,מלכים מדיינים אלו עם אלו "  ,בדבריהם
  , חשוב אצלם כל כך ברק חיצוני  היהי  , היודעים בבהירות שכלם תעודת האדם ותפקידו  , האפשר שאנשים כאלו  ? מלכים הם

משנה    האמנם יוסף הי  , כי באמת לא היו מלכים  , ועוד  ? יבהלו ויחפזו  , עד שרעדה תאחזם   , שבאמת אין לו ערך לגדלות האדם
וכי ישנה איזה חשיבות לזה    ?ים והתפעלו מרב גדלותו באשר מלך הואבטאבל אם בשביל כך נבהלו הש   ,למלך שר גדול וחשוב

ממונה על אחד עשר    להיות   , איזו מלכות היא זו   , ממונה על אחיו לשעה  ה ואם הי  ה? הכי יהודה מלך הי  , ועוד ? שהגיע למלכות
  )וישלח לח א(   במדרש על הפסוק ו שאמרו  כמ  , והורידוהו מגדולתו אחרי מכירת יוסף  , וגם זו השררה לא ארכה אצלו   ? אנשים

ת אֶחָיו אֵּ רֶד יְּהוּדָה מֵּ עצמם    ,מאחיהם  , שעליהם לירא ממנו  , האם למידה כזו הגיעה המלכות   , עוד מלך עליהם   ה ואפילו הי  . וַיֵּ
עד שכל חלומותיו של יוסף    ,כל כך מקום חשוב ענין המלוכה  סומה שנפלא ביחוד הוא כי ראינו שאצל השבטים תפ  ?ובשרם 

י" ובכן בא אליהם וסיפר להם בהתפעלות עצומה לאמר    ,הצדיק היו בעניני שררה ומלוכה תִּ עוּ נָא הַחֲלוֹם הַזֶה אֲשֶר חָלָמְּ מְּ ",  שִּ
ינוּ"ויאמרו אליו    , והם קנאו בו לֹך עָלֵּ מְּ   סף " מאיזה ענין התרגשו כאן יוגוֹ וְּ   הֲבוֹא נָבוֹא"ואביו גער בו   , והוא סיפר לאחיו !" הֲמָלֹך תִּ

האם    !מלך מושל בארץ  סףשמר את הדבר וצפה לראות את יו   ,בחיר שבאבות  , וגם אביהם יעקב  ,ה קדושי עליון-שבטי י  ,ואחיו
 ? מושל הומה הוא האושר בעד יוסף שיהי , באמת יש איזו חשיבות לזה

ועם רב העומדים תחת    , לזה שיש לו מדינה  " מלך "רגילים אנו לקרא בשם    ? מה היא מלוכה  , אולם ראוי להתבונן)שם עמ' יב(  
יש    , שלתו עליהם שלא ימרדו בומולמען החזק את מ  ,והוא מושל עליהם בעזרת עבדים ופקידים הסרים למשמעתו   ,ממשלתו 

אלא מצד עבדיו    ,מלך כזה אינו מלך מצד עצמו   . ומטילים את אימתו על בני המדינה  ,רים לראשו ממזוינים השו   םחייליה  לו הרב
מלך כזה הוא באמת    .ואיננה  ,בטלה מלכותו   ,כי אם תמרד בו מדינתו   ", אין מלך בלי עם " אומרים   העל מלך כז .העובדים אותו

כי תאי ארמונו היו    , מספרים על מלך אחד שמלך בימינו   . ונצרך לבריות   , וזקוק הוא להם  ,עבדיו נותנים לו מלכותו   . עבד לעבדיו
ע לעבדיו מקומו  דַ וָ כי ירא לשהות בחדר פן יִּ   ,יוצא ובא מחדר לחדר   ה וכל הלילה הי  , מוארים כל הלילה באלפי אורות חשמל 

  , ומ ע לו מקודַ וָ הִּ שהמתנקש בנפשו בְּ   , משנה את מקומו כמה פעמים בלילה  הוהי  , ופן יש ביניהם מי שיתנקש בנפשו  א,ופאי
כי נדמה    נהרגים, ה עבדים מעבדיו השומרים אותו מוכשהאיר הבקר היו מוציאים כ , וברצותו לשלח יד בנפשו לא ימצאהו שמה

  ט, גם בלילה לא נח ולא שק , כי אם נעזב ואומלל הוא  , הרי לא רק שאינו מלך  ? ארֵּ קָ מלך יִּ  ה האם כז . לו שלא נאמנה רוחם אליו
מוכרח הוא להשתדל בכל מיני השתדלויות למצא חן    , הלא נוכל להבין כי מלך המושל בכח ממליכיו ועבדיו  .א מקול עלה נדףרֵּ יָ וְּ 

)ברכות ו    כמאמרם ז"ל   , ופניו משתנות ככרום  , נצרך הוא לבריות   .למען לא יאבד חנו בעיניהם  ,השפעההבעיני מקורביו ובעלי  
כי יותר נגרע    ,לבקש נדבת כסף או פת לחם   ואין זה דוקא כשאחד נצרך לבריות   .כל הנצרך לבריות פניו משתנות ככרום   ב(

כל מה    , אבל המבקש כבוד  ,א רחמים וירחמוהוולפחות מעורר ה   ,שהרי המבקש לחם  ,חלקו של זה הנצרך לבריות לבקש כבוד 
צריך הוא לשנות פניו לכמה גונים    , וכל מה שירבה וישתדל לנחול כבוד מזולתו  ,הלא ימאנו ויסרבו לתת לו   , שירבה וישתדל בזה

סוף דבר,    !הוא מצד עצמו  דנכב   ,הבורח מן הכבוד  ,לעומת זה  ,הכבוד בורח ממנו   ,חז"ל אמרו כל הרודף אחר כבוד  .ככרום

They had the true Midda of Malchus. A true 

king has Middas HaHish'tavus. It makes no 

difference to him if people love him or hate 

him. All he cares about is his relationship with 

Hashem. Or else, he is: לוֹך מְּ יִּ י   a slave עֶבֶד כִּ

who “happens” to be sitting on the throne. (R' 

Yosef Leib Bloch Zatzal of Telz2).                 ** 
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Yosef Is Always Right and Pure, And 

Yehuda Is Always Making Mistakes and 

Doing Teshuva 

The Haftorah speaks about how:  ֶבאֹלָ ד  י תִּ עָ ל  in 

the future, these two kingdoms will 

become one with Achdus and there 

will be one Melech:   מֶלֶך ד  דָוִּ י  דִּ עַבְּ וְּ

יהֶם כד  עֲלֵּ לז  יחזקאל   who will be Dovid 

HaMelech. Let’s take a look at 

Yosef who wasn’t Nichshal with the 

wife of Potiphar, and he remains the 

symbol of Kedusha and Middas 

HaYesod. And in the next story we 

have Yehuda who was Nichshal 

with Tamar, but he came out a hero 

by saying: י מֶנִּ קָה מִּ לח כו  צָדְּ  that he was 

wrong.                                                                     *** 

Now we have Yosef and Yehuda together. 

Again, Yosef was in the right, since they sold 

him as a slave, and Yehuda was in the wrong, 

for being an Ikar Chelek (main player) in 

Mechiras Yosef, since if he would have 

stopped the brothers, they would have 

 
  לא מלכות היא זו אלא עבדות! לא מלכות שכזאת תקרא מלכות אם אדם צריך וזקוק לבריות כדי להגיע אל הכבוד והמלכות,  

בהיותו תקיף    ,כשהאדם מתרומם במעלות נפשו על סביבתו   , לזה יקרא מלךלא כבוד אלא קלון! לא שררה אלא שפלות!  
    .מבלי שינוע לכל רוח הבא מכל צד  ,מבלי שיונהג מן הסביבה  ,אמיץ בשכלו  , בדעתו

  , ומושל ברוחו   , על כוחותיו   , עליו להיות קודם מלך על עצמו  , סביבתולהיות מלך על    , למען יגיע האדם למדרגה זו  , אולם 
  , למשול בם ולהנהיג אותם  ,וזה האיש היודע לכלכל את כל אותם הכוחות   וכו', יותר מקפת  הוזוהי באמת המלכות הכי גדולה ו

שכל כוח ימשוך אותו בכל שעה אל אשר    , ואינו מניח אותם למשול בו   , לפי שכלו הזך  ה להשתמש עם כל כוחותיו לתכלית הרצוי
ומעוטר הוא בעטרה של   , אלא מושל הוא על כל כוחותיו , ם יחד בלי מנהל ומחזיק בם תָ קופץ אִּ   ,שאז מסור הוא בידם   ,יתעורר 

אַת ה'דכתיב   'מה שעשתה חכמה עטרה לראשה וכו  ("ג הירושלמי שבת פ"א )כמו שאמרו ז"ל   , יראת שמים רְּ מָה יִּ ית חָכְּ אשִּ   , רֵּ
 . ל ונשגבדו ג  ר יותה הנהו המלך 

ת אֶחָיו )לח א( למה נסמכה פרשה זו לכאן והפסיק בפרשתו של יוסף   3 אֵּ יְּהוּדָה מֵּ רֶד  וא וַיֵּ ת הַהִּ י בָעֵּ הִּ וַיְּ ללמד    ,רש"י עה"פ 
 .  אלו אמרת להשיבו היינו שומעים לך   , אתה אמרת למכרו  , אמרו , שהורידוהו אחיו מגדולתו כשראו בצרת אביהם

. גוי שנדר להביא שלמים עולות הן ואין נאכלין וה"ה דמנחתן כליל.  )שלמי הגוי  עולות הגוישלמי אמר רב הונא,  מנחות עג ב,  4
)כוונתו היא שיהא קרבנותיו כליל לשמים    לבו לשמים   גוי  , איבעית אימא סברא , איבעית אימא קרא ואיבעית אימא סברא  ( רש"י

יבוּ לַה   )אמור כב יח(ואיבעית אימא קרא    ,ולא שיאכלו כל דמקרבי עליה( רִּ עֹלָה  'אֲשֶר יַקְּ )שיהא דין    כל דמקרבי עולה ליהוי   ,לְּ
לא קשיא    , אמר רבי יוחנן  גוים. מנחת    , אלו מנחות נקמצות ושיריהן לכהנים  , מתיב רב שיזבי   . עולה שאין נאכלת ולא דין שלמים(

ישמה ת"ל    )אמור כב יח(,   איש  , דתניא  , הא רבי יוסי הגלילי הא ר"ע יש אִּ   , ים שנודרין נדרים ונדבות כישראלגולרבות את ה  , אִּ
יבוּ לַה  רִּ עֹלָה  'אֲשֶר יַקְּ יהֶםתלמוד לומר    ,שלמים מנין   , אין לי אלא עולה  , לְּ רֵּ דְּ בוֹתָם תלמוד לומר    ,תודה מנין   , נִּ דְּ מנין לרבות    , נִּ

יהֶם ת"ל    , העופות והיין והלבונה והעצים  רֵּ דְּ יהֶם  נִּ רֵּ דְּ כָל נִּ בוֹתָם  , לְּ דְּ כָל נִּ בוֹתָם לְּ דְּ דברי    , עולה פרט לנזירות   , אם כן מה ת"ל עולה  , נִּ
יבוּ לַה  ,ר"ע אומר   .ר' יוסי הגלילי  ר יַקְרִּ גוי  והאי דתני שלמי ה  , פרט לכל שאר קרבנות)   אין לי אלא עולה בלבד  ,לְעֹלָה   'אֲשֶׁׁ

 (. רבי יוסי הגלילי היא גוים, ומתני' דקתני מנחת    ,היינו אליבא דר"ע  , עולות
ם אין מקבלין  גויאבל ה  , ואחד אנשים ואחד נשים או עבדים מביאין כל הקרבנותהרמב"ם בהלכות מעשה הקרבנות )ג ב(    כתבו

יבוּ אֶת לֶחֶם אֱלֹ   )אמור כב כה(   שנאמר  , מהן אלא עולות בלבד רִּ יַד בֶן נֵּכָר לאֹ תַקְּ י  גואפילו עולת העוף מקבלין מן ה  .יכֶםקֵּ וּמִּ
. )ופסק רבינו כר"ע, ומשמע לרבינו  אבל אין מקבלין מהן שלמים ולא מנחות ולא חטאות ואשמות  .אע"פ שהוא עובד ע"ז 

listened to him. And for this reason they 

demoted him. (Rashi3). This is striking. Yosef 

is always right and pure, and Yehuda is 

always Nichshal; just that he comes back to 

improve himself.                                  **** 

The Pure “Malach” Type of 

Tzadik Is Not Our Main Role 

Model 

Wouldn’t you have said that the final 

Malchus is Yosef and not Yehuda? 

Although they both have a place in 

Avodas Hashem, and we need to 

emulate each one, depending upon 

your particular situation, yet, there is 

something about Yehuda that we all 

desperately need:   י שֶבַעֲלֵּ מָקוֹם  בְּ

ין לַעֲמוֹד  כוֹלִּ ים יְּ מוּרִּ ים גְּ יקִּ ין צַדִּ ים אֵּ דִּ שוּבָה עוֹמְּ ברכות    תְּ

 Baalei Teshuva are even GREATER than לד ב

pure Tzaddikim! Especially by a Melech who 

is an example to the Klal. You breathe easier 

when you are allowed to be human (but don’t 

you dare look for trouble!)                               ***** 

A Goy only brings a Korban Olah (Gemara4) 

Our greatest 

people 

remain 

Kodesh 

Kodoshim 

despite their 

many 

mistakes and 

shortcomings 
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whereas a Yid can also bring a Shelamim, 

where he eats plenty, and enjoys Olam 

HaZeh in a kosher and even holy way. We’re 

not Malachim! This is an important lesson in 

day-to-day living. You are allowed to make 

sins, and when you do Teshuva, you are 

even better than a Tzadik Gamur! A Yid is 

practical and down-to-earth, and he makes a 

booming business out of his many mistakes 

and sins. Instead of constant guilt 

feelings, and a lifetime of 

depression for all those many 

failures, he is actually happy with 

them. (P.S. Warning: retroactively 

– not Le'chatchila!)                     ****** 

יק וָקָם  פוֹל צַדִּ טזמשלי כד    שֶבַע יִּ  A Tzaddik 

falls seven times, and gets up; that’s 

exactly what life is all about. And you 

are a thrilled Baal Teshuva, since all 

those “mean” Malachim that you 

created with your many sins have 

turned into white, happy, friendly 

Malachim who will help you and 

protect you, instead of taking N'kama from 

you! A Yid is one shtick Aderaba and 

V'nahapoch Hu. He is also:  ְּדחָ יוּמ  unique for 

Bitachon (Orchos Chaim of the Rosh5) i.e., he 

sees good in all his difficulties, and he hopes 

for better, even during “impossible” 

situations. For this he gets loads of Schar like 

 
  , אע"ג דגבי אלו מנחות נקמצות ושיריהם לכהנים מני מנחת נכרי   , ומ"ש ולא מנחות דעולת העוף לא נפקא מכלל עולה סתם.  

לא פסק רבינו כוותיה משום דרב הונא סבר דלא    , ואע"ג דסתם מתניתין כר"י הגלילי  ,האי מוקי לה בגמרא כר' יוסי הגלילי 
 (. כסף משנה כוותיה. 

ולהאמין בהשגחתו הפרטית. ובזה תקיים בלבבך היחוד    לבטוח בה' בכל לבבך   ( יום ראשון, אות כו) ארחות חיים להרא"ש    5
השלם בהאמין בו כי עיניו משוטטות בכל הארץ ועיניו על כל דרכי איש ובוחן לב וחוקר כליות, כי מי שאינו מאמין אשר הוצאתיך  

וזה יסוד    סגולת ישראל על כל העמים   ( הוא נ"א  )  היה כי זה  מארץ מצרים, אף באנכי ה' אלקיך אינו מאמין, ואין זה יחוד השלם  
 כל התורה כולה.  

י    (תהלים לא ז )שנאמר    עתידה גן עדן להיות צועקת ואומרת תן לי צדיקים אין לי עסק ברשעים  ( ז ד)שמות רבה    6 שָנֵּאתִּ
א,   י שָוְּ לֵּ ים הַבְּ רִּ י, ועתידה גיהנם להיות    ( שם)שנאמר   ולמי אני מבקשת לאותן שהיו בטוחים על שמךהַשֹמְּ תִּ י אֶל ה' בָטָחְּ וַאֲנִּ

צועקת ואומרת אין לי עסק בצדיקים ולמי אני מבקשת לרשעים להבלי שוא לאותן פועלי השוא, והקב"ה אומר תנו לזה צדיקים  
י בָנוֹת.    (משלי ל טו )ולזה רשעים, שנאמר   תֵּ  לַעֲלוּקָה שְּ

עֹה    7 י פַרְּ זֶה )מב טו( חֵּ אוּ מִּ צְּ ם תֵּ עֹה אִּ י פַרְּ נוּ חֵּ בָחֵּ זאֹת תִּ כשהיה נשבע לשקר היה נשבע בחיי    .אם יחיה פרעה   - רש"י עה"פ בְּ
 . פרעה 

עֹה  8 נֵּי פַרְּ פְּ הוּ לִּ דֵּ יו וַיַעֲמִּ ף אֶת יַעֲקֹב אָבִּ א יוֹסֵּ ת פַרְעֹה וַיָבֵּ ךְ יַעֲקֹב אֶׁ  . מז ז.  וַיְבָרֶׁ

Chazal6 say, Gan Eden says: Give me 

Tzadikim not Reshaim and which Tzadikim? 

Baalei Bitachon!  

י לְאָב לְפַרְעֹה מה ח  ימֵנִּ  וַיְשִּ

A Yid Has Respect for Every Tzelem 

Elokim 

Rashi says7 that when Yosef wanted to say a 

Sheker, he would say: עֹה י פַרְּ  I swear in the“ חֵּ

life of Paroh. Paroh’s life was a joke to Yosef. 

Yet, he had compassion for him and 

was like a father to him. And later we 

see8 how Yaakov Avinu gave a 

Bracha to Paroh, and it appears like 

he respected him and cared about 

him. When Yaakov met Goyim who 

were perfect strangers to him, he 

said: ן אַתֶם אַיִּ כט ד  אַחַי מֵּ  My “brothers”, 

from where do you come? A Yid has 

to have a certain love and respect for 

every Tzelem Elokim, even if he is a 

Goy. Of course you need to know 

the rules: sometimes you say:  ַאֲבֹד  ב

נָה ים רִּ שָעִּ משלי יא י רְּ  with the death of the 

Reshaim there is joyful song. 

גַשׁ אֵלָיו יְהוּדָה מד יח   וַיִּ  

מְלָה ת הַשִּ ת אֶׁ קַח שֵׁם וָיֶׁפֶׁ ט כג וַיִּ  

Are You Just Following the Crowd? 

Look how Yefes went along with his brother, 

Shem to cover their father; and he was justly 

rewarded (ֹאֱל תְּ  יֶפֶתקִּ יַפְּ לְּ (ים  . Yet, look at the 

We are not 

Malachim 

and our 

mistakes and 

even bad 

sins don’t 

make us 

Reshaim, 

Chas 

V'shalom 
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Olympic sports of Yavan which was done 

undressed, the exact opposite of their Zeide, 

Yefes, who covered his father! Sometimes 

it’s a Ma’ala to be a:  ִּפַ נ י  טְּ עוֹשֵּ ל לְּ

וָה צְּ  tagalong to others doing a מִּ

Mitzva, and you get the same 

exact Schar, like it says in 

Makkos. (Mishna9).                   ** 

And sometimes it’s a big 

Chisaron, and maybe that’s why 

Yefes, although he was 

rewarded for his good deed, did 

not get nearly as much as Shem 

(The Shechina is only by Shem 

and not Yefes. Rashi10). I once 

heard a Mussar Shmuess11 

about: יא גַם הוּא בִּ הֶבֶל הֵּ ד ד  וְּ  Hevel 

also brought a Korban (he went along with 

Kayin), that Hevel was a nuchschlepper of 

Kayin, and this was a Chisaron. The Remez 

 
נַיִּם, לָמָה פָרַט הַכָתוּב בִּ מכות )א ז(    9 שְּ דוּת בִּ קַיֶמֶת הָעֵּ תְּ ם מִּ ת, אִּ ים יוּמַת הַמֵּ דִּ לשָה עֵּ ים אוֹ שְּ דִּ נַיִּם עֵּ י שְּ לשָה, אֶלָא  עַל פִּ שְּ

לשָה ם יָזֹמוֹ אֶת הַשְּ נַיִּ נַיִּם, אַף הַשְּ ין אֶת הַשְּ ימִּ לשָה מַזִּ ם, מַה שְּ נַיִּ שְּ לשָה לִּ יש שְּ הַקִּ י  לְּ ים. רַבִּ דִּ מוּד לוֹמַר, עֵּ אָה, תַלְּ לוּ מֵּ ן אֲפִּ נַיִּ . וּמִּ
ין עַד שֶיִּ  ינָן נֶהֱרָגִּ לשָה אֵּ ין, אַף שְּ מִּ נֵּיהֶם זוֹמְּ הוּ שְּ ין עַד שֶיְּ ינָן נֶהֱרָגִּ ם אֵּ נַיִּ ר, מַה שְּ עוֹן אוֹמֵּ מְּ אָה,  שִּ לוּ מֵּ ן אֲפִּ נַיִּ ין. וּמִּ מִּ תָן זוֹמְּ לָשְּ יוּ שְּ הְּ

מוּד ל  ים.  תַלְּ דִּ יבָא אוֹמֵרוֹמַר, עֵּ י עֲקִּ לוּ.  רַבִּ א בָאֵּ ינוֹ כַיוֹצֵּ לַעֲשוֹת דִּ יר עָלָיו וְּ מִּ הַחְּ י אֶלָא לְּ ישִּ לִּ טְפָל  , לאֹ בָא הַשְּ ם כֵן עָנַשׁ הַכָתוּב לַנִּ וְאִּ
צְוָה, לְעוֹבְרֵי עֲבֵרָה כְעוֹבְרֵי עֲבֵרָה צְוָה כְעוֹשֵי מִּ טְפָל לְעוֹשֵי מִּ  .  עַל אַחַת כַמָה וְכַמָה יְשַׁלֵם שָכָר לַנִּ

תְּ אֱלֹ   10 ם  קִּ רש"י עה"פ יַפְּ י שֵּ אָהֳלֵּ כֹן בְּ שְּ יִּ וְּ ם )ט כז(  י שֵּ אָהֳלֵּ כֹן בְּ שְּ יִּ וְּ יֶפֶת  ומדרש חכמים אע"פ    ישרה שכינתו בישראל  - ים לְּ
במקדש ראשון שבנה שלמה    , והיכן שרתה  ,לא שרתה בו שכינה  , ים ליפת שבנה כורש שהיה מבני יפת בית שניקל אשיפת 

 .  שהיה מבני שם 
יא גַם הוּא    עה"פ  עיין כלי יקר  11 בִּ הֶבֶל הֵּ שמאשים קצת  , וראיתי בספר צרור המור "גם"ומ"ש והבל הביא גם הוא. מהו   ( ד ד) וְּ

יא גַם הוּאוע"כ נאמר    את הבל שלא נתעורר מעצמו על הקרבן כי לא הביאו עד אחר שראה את קין הולך ומקריב בִּ הֶבֶל הֵּ   , וְּ
רמז שאיחר קרבנו והביא מצד הקנאה באחיו. ויכול להיות שעל העושה מצד הקנאה אמר שלמה )קהלת ד ד(    "גם" במלת  

הוּ גַם זֶה הֶבֶל עֵּ רֵּ יש מֵּ אַת אִּ נְּ יא קִּ י הִּ רוֹן הַמַעֲשֶה כִּ שְּ ת כָל כִּ אֵּ י אֶת כָל עָמָל וְּ י אֲנִּ יתִּ רָאִּ כמו    ,שהבל נכשל בו   " גם" ר"ל זהו ה  , וְּ
יא  שנאמר   בִּ הֶבֶל הֵּ ונ"ל להביא כדמות ראיה לדבריו הוּא  " גַם "וְּ יו    )ד ח(   שנאמר   , .  אָחִּ הֶבֶל  אֶל  ן  קַיִּ וַיָקָם  בַשָדֶה  יוֹתָם  הְּ בִּ י  הִּ וַיְּ
הוּ גֵּ כמנהג שני אנשים אשר    , וכל אחד מטיל דופי בקרבנו של חבירו   , לפי שהיה ויכוח ביניהם בענין הקרבנות  " שדה" . הזכיר  וַיַהַרְּ

וקין מאשים את הבל על אשר לא נתעורר אל המעשה    ,כי הבל מאשים את קין על אשר הביא מן הגרוע זרע פשתן  ,להם הריב 
מעצמו כ"א עד אחר שראה את קרבנו של קין עבר עליו רוח קנאה ורצה להשוות אליו גם הוא, ואמר לו יען כי אין אתה מתעורר  

  " שדה"אבל בהיותך ב   , א"כ תינח בזמן שאתה יושב בתוך עמך   ,אל מעשה הטוב מעצמך כ"א עד שאתה רואה אחרים עושים
וא"כ אין אתה ראוי להיות בעולם כי אין חפץ ה'    ,במקום שאין איש מצוי שמה א"כ שם ודאי לעולם לא תעשה שום דבר טוב 

יוֹתָם בַ בכסילים והבלים רבים העושים מצד הקנאה ולא לשם שמים, ובזה נצחו קין להבל לכך נאמר   הְּ י בִּ הִּ . כשהשיב  " שָדֶה" וַיְּ
גֵּהוּאז   , לו תשובה נצחת מצד השדה יו וַיַהַרְּ ן אֶל הֶבֶל אָחִּ , כי השדה מקום החטא ושם תהא קבורתו. וז"ש שקרבנו של  וַיָקָם קַיִּ

א"כ ודאי לא ראה המעשה   ,( רצו בזה לפי שהיה אדה"ר יחיד בעולם דהיינו קרן א'א   אדה"ר היה לו קרן אחת במצחו )חולין ס
בָן  . לכך נאמר  אלא מעצמו נתעורר אל המעשה על כן נתקבל קרבנומשום אדם   קָרְּ יב  רִּ יַקְּ י  ה'. כשיהיה כאדה"ר  לַ אָדָם כִּ

יב  וזהו שאמר    , שנתעורר אל הקרבן מעצמו רִּ י יַקְּ כֶם"כִּ ולא קנאת איש    מכם ובכם יבוא לו ההתעוררות זהו קרבן לה'ר"ל    "מִּ
 מרעהו. ויתבאר זה עוד לקמן פרשת ויקרא )א ב( בע"ה.  

לָה )ט כג( אין כתיב ויקחו אלא ויקח   12 מְּ ם וָיֶפֶת אֶת הַשִּ קַח שֵּ לכך    לימד על שם שנתאמץ במצוה יותר מיפת   ,רש"י עה"פ וַיִּ
קוֹם שָם קֶבֶר (  יא  שנאמר )יחזקאל לט  , ויפת זכה לקבורה לבניו , זכו בניו לטלית של ציצית גוֹג מְּ ן לְּ  .  אֶתֵּ

would be in his name Hevel (worthless) i.e., 

you’re a zero since you don’t have your own 

mind, unlike a: מַעַל מִּ אֱלוֹקַ  לֶק   piece of חֵּ

Hashem Mamash who should 

take the initiative. Rashi says12 

that Shem was:  ִּץמֵּ אַ תְּ מ  (exerted 

himself) unlike Yefes, and by Rus 

it says: יא אַמֶצֶת הִּ תְּ י מִּ רֶא כִּ רות א יח וַתֵּ  

she exerted herself.                      *** 

R’ Avigdor Miller and R’ Chaim 

Pinchos Scheinberg didn’t have 

Chavrusos, and they were very 

different and unique (yet they 

were very much part of the Klal). 

R’ Shlomo Wolbe Zatzal 

severely reprimanded one of his 

favorite Talmidim for saying over 

a Maharal at a Vaad instead of saying over 

his own Chidushei Torah. The secret of my 

Bitachon Weekly was a Vaad in Novardok 

R’ Chaim Pinchos Scheinberg 
lighting the menorah 
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where the Rosh HaVaad noticed how 

withdrawn and shy and depressed I was, and 

he insisted that I should start writing Davka 

my own Chidushei Torah.                              **** 

I know a Yungerman who used to have all 

kinds of issues in his home, with his wife 

totally in charge, until he decided to create his 

own space which totally is his and 

not his wife’s. From then on, he 

started blossoming. Until then, he 

was his wife’s shadow. Do you 

know how many people call me up 

suffering because they are made 

of butter and aren’t the boss, and 

have to follow the crowd without 

using their own bracing?            ***** 

It Takes a Gavra to Step 

Forward Fearlessly 

I can almost guarantee that 80% 

or more of the most intelligent 

people’s views are controlled by what their: 

היבָ בִּ סְּ   (culture) encourages. R’ Avigdor Miller 

Zatzal and R’ Ahron Kreiser Zatzal had 

certain unique Hashkafos which were very 

different than their backgrounds.   לָיו אֵּ גַש  וַיִּ

הוּדָה  Chazal say13 that the Shevotim were – יְּ

in awe of these “Melochim”. It takes a Gavra 

to step forward fearlessly, and this is 

Malchus.                                                             ****** 

A Yid also has to step forward in Tefila 

and present his case to Hashem, and spell 

out all his aches and pains in Ruchaniyus 

and in Gashmiyus. Of course, he has to 

start with praising Hashem (notice how 

Yehuda started off with Yosef giving him 

loads of Kavod, like it says: עֹה פַרְּ י כָמוֹךָ כְּ מד יח   כִּ  

You are like Paroh, i.e., you are as great as a 

 
דָובראשית רבה )צג ב(    13 רוּ יַחְּ ים נוֹעֲדוּ עָבְּ לָכִּ נֵּה הַמְּ י הִּ ים)תהלים מח ה(    כִּ לָכִּ נֵּה הַמְּ י הִּ דָו  .זה יהודה ויוסף   ,כִּ רוּ יַחְּ זה    , עָבְּ

ן תָמָהוּ    ,נתמלא עברה על זה וזה נתמלא עברה על זה מָה רָאוּ כֵּ הוּ  (  תהלים שם )הֵּ עֵּ יש אֶל רֵּ ים אִּ הוּ הָאֲנָשִּ מְּ תְּ הֲלוּ  (  מג לג )וַיִּ בְּ נִּ
פָזוּ פָנָיו  ,נֶחְּ הֲלוּ מִּ בְּ י נִּ לוּ אֶחָיו לַעֲנוֹת אֹתוֹ כִּ לאֹ יָכְּ מלכים מדיינים אלו עם    ,אמרו   , אלו השבטים  , רְעָדָה אֲחָזָתַם שָׁם  )מה ג(,  וְּ

הוּדָה  . יאי למלך מדיין עם מלך   , אנו מה איכפת לנו  , אלו  לָיו יְּ גַש אֵּ גַשוּ    )מד יח(   וַיִּ אֶחָד יִּ   ,זה יהודה ויוסף   , (ח   )איוב מא אֶחָד בְּ
ינֵּיהֶם  רוּחַ לאֹ יָבוֹא בֵּ    אנו מה איכפת לנו. , מלכים מדיינים אלו עם אלו , אמרו , אלו השבטים  )איוב שם( וְּ

king). You’d be shocked how far you can go 

when you are a: לָיו אֵּ גַש   person who steps וַיִּ

forward. This is providing that you aren’t a 

“perpetual kvetcher”; rather you are full of 

praise for Hashem, and somehow make 

praising Ikar Ikarim in general, and then talk 

your heart out and complain, with Sechel and 

respect.                                           ******* 

Spell Out Your Problems as If 

Hashem Doesn’t Know 

I know a Bachur who had terrible 

addictions, and he was a pathetic 

bipolar, until he went alone at night 

into a dark Bais Medrash. 

Standing before the Aron Kodesh, 

he talked his heart out. He 

became a new person right 

afterwards. I had been 

encouraging him with Bitachon for 

many months before this 

happened. Spell out your problems as if 

Hashem doesn’t know, and act like you 

are talking to a person, כְבְיָכוֹל)  if it was 

possible(.                                                           ******** 

The Shechina rests upon people who realize 

that your brain is called: י מֹחִּ שָמָה שֶבְּ לשם יחוד   הַנְּ

תפילין הנחת   the location of your Neshama קודם 

and complete Ruchaniyus; i.e., to realize that 

you are a Tzelem Elokim, and that being 

Mis'gaber (empowering) your Sechel over 

your Ta'avos is where your Tachlis in life is. 

The Yevonim worshiped their bodies, 

Rachmana Litzlan, with their sports and 

strong armies. 'ה אַת  רְּ יִּ מָה  חָכְּ ית  אשִּ י  רֵּ קיא  תהלים   

Yiras Hashem is the basis of everything, and 

Yiras Hashem means awareness of Hashem 

and having Bitachon in Him (Rabeinu 

R’ Avigdor Miller 
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Yonah14) and having enough basic Sechel to 

be thankful to Him and having patience and 

Menuchas HaNefesh.                                  ********* 

Not being a short-sighted impatient person 

who can’t be Sovel (tolerate) 

anything, and realizing that as long 

as we try, even if we are a:  ִּפַ נ ל  טְּ

וָה צְּ י מִּ עוֹשֵּ  tagalong to others doing לְּ

a Mitzva, it can Davka be a Ma’ala 

of Anava and Hachna'a. In Hilchos 

Birur HaMiddos (working on your 

Middos) there are those who need 

to stress more Anava and giving in 

and being Battel (nullified) to the 

Klal, and there are those who need 

to be more and more independent, 

and have their own mind. Ideally, 

both are needed. The question is 

only, what are you stressing more. 

PS. You do what you are capable of 

doing, and: מוֹר גְּ לִּ לָאכָה  הַמְּ עָלֶיךָ   לאֹ 

טז ב   you are not responsible to get it all אבות 

done! 

 
A Positive Lie L’shem Shamayim Is 

Really True Since It Helps You Grow 

In Novardok, I was told about the importance 

of feeling good about your Avodas Hashem 

and always writing your 

accomplishments. Even if deep down you 

feel you are not as good a Tzadik as you used 

 
איזהו בן העולם הבא זה הסומך גאולה של ערבית לתפלה של ערבית. יש    (ב ב בדפה"ר, ד"ה איזהו) רבינו יונה ברכות   14

להקשות, וכי מפני שסומך גאולה לתפלה יש לו שכר כל כך שיהיה בן עולם הבא? ואומר מורי הרב וכו' ועוד אומר מורי נר"ו  
מנו צרכיו, שמי שאינו  טעם אחר מפני שכשמזכיר גאולת מצרים ומתפלל מיד, הוא מראה שבוטח בה' בתפלה כיון שמבקש מ

בוטח בו לא יבקש ממנו כלום. וכן נראה באלה שמות רבה בפרשת בא אל פרעה, שאומר לשם שכשראו ישראל הנסים והנפלאות  
שהיה עושה עמהם הבורא שלא כטבעו של עולם בטחו בו, ועל זה נאמר וירא ישראל את היד הגדולה אשר עשה ה' במצרים  

וכיון שמזכיר עכשיו אותה גאולה שבטחו אבותינו בה' והצילם, ומתפלל מיד, נמצא שגם הוא  ה' וגו' וייראו העם את ה' ויאמינו ב
והבטחון הוא עיקר  ,  בוטח בו שיענה אותו כמו שענה לישראל בעבור שבטחו בו, ומפני זה מזכיר אותה הגאולה ומתפלל מיד 

 .  ולפיכך זוכה בסיבתו לחיי העולם הבא, היראה 

to be, insist that “No! Things are improving 

every day and every second!” Smart people 

are not afraid of these “lies”. They are really 

truths, since it is Ratzon Hashem to push 

yourself into improvement, and you 

are making a positive lie L’shem 

Shamayim since it helps you grow. 

“Better a positive lie than a 

negative truth”. (R' Avigdor Miller 

Zatzal).                                                  ** 

Chanukah is a Yom Tov of growth 

and ambition in Avodas Hashem. 

Guess who was famous for this 

Ma’ala? Korach, who is burning in 

Gehinom because of his grandiose 

ambitions, and Y'ravam ben Nevat, 

who lost his Olam HaBah; and 

Doeg and Achitofel and Kayin. Of 

course these people’s stories 

should not deter you from striving 

and having aspirations for 

greatness. Yet, there is a greater Madrega 

than all of this. When you Shteig in Sameach 

B'chelko. The Alter of Kelm Zatzal says that 

growing in Emuna and Bitachon puts you 

much higher than all those Shas Yidden and 

all kinds of holy Tzadikim.                                *** 

The whole reason why:  נֶגֶד כֻּלָם מוּד תוֹרָה כְּ תַלְּ  וְּ

learning Torah is equal to all the other 

Mitzvos together, is because Limud HaTorah 

makes you closer to Hashem; or else your 

whole Hasmada has serious problems. We 

can suggest that we can combine Bais 

Shamai and Bais Hillel. Bais Shamai says 

that every night you light less than the 

Always make 

believe you 

and your 

problems are 

getting better 

and better 

every day. We 

Paskin like 

Bais Hillel, 

that every 

day we light 

more than 

yesterday 
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previous night. We can suggest that when 

you learn how to be Sameach B'chelko even 

with very little, you go upwards. The first 

night, when you light 8 Neiros, you are on a 

low Madrega, since 8 symbolizes lots of 

Avodas Hashem, like Shas etc. You are only 

happy with big success in Avodas 

Hashem.                                                 **** 

The second night you are super 

happy even with half Shas. The 3rd, 

with one Perek. The 4th, with one Daf, 

the 5th you are happy even when you 

didn’t understand the Gemara at all, 

nevertheless you are still happy and 

thankful. The 6th when you wanted to 

learn, but you came late. The 7th 

when you started doing what you 

consider “cheap” and easy Mitzvos, 

and still you were happy. And the 8th when all 

you did was say “Amen”, and yet you were 

Machshiv it. This is the highest Madrega.  ***** 

יחָם תּוֹרָתֶך   לְהַשְכִּ

Chanukah Is a Time to Appreciate Our 

Torah That Yavan Cheapened 

The whole Tzara of Galus Yavan was that 

Yidden were not Machshiv the Mitzvos, and 

the Chachomim had to make special 

Gezeiros to kill people for doing Aveiros that 

weren’t Chayav Missa, to help people respect 

our Torah. (Rambam15). All Yavan did was 

cheapen our Torah, and give respect to the 

fake world of Chochma Yevonis. So Avodas 

Chanukah is a time to work on appreciating 

our Torah, and especially our own Chelek in 

Torah, without being full of envy for other 

people’s Avoda. The great people respect 

even their tiny unfulfilled Ratzon. Rav 

 
רמב"ם הלכות סנהדרין )כד ד( יש לבית דין להלקות מי שאינו מחוייב מלקות ולהרוג מי שאינו מחוייב מיתה ולא לעבור על    15

דברי תורה אלא לעשות סייג לתורה וכיון שרואים בית דין שפרצו העם בדבר יש להן לגדור ולחזק הדבר כפי מה שיראה להם  
ומעשה באחד שרכב על סוס בשבת  והלקו אדם שבעל אשתו תחת אילן    הכל הוראת שעה לא שיקבע הלכה לדורות מעשה

ומעשה ותלה שמעון בן שטח שמונים נשים ביום אחד באשקלון ולא היו שם כל דרכי    בימי יוונים והביאוהו לבית דין וסקלוהו 
 הדרישה וחקירה וההתראה ולא בעדות ברורה אלא הוראת שעה כפי מה שראה. 

Shach Zatzal says the reason for:  ֹרַע לו יק וְּ  צַדִּ

the suffering of the righteous, is because a 

person doesn’t thank Hashem a billion times 

a day.                                                                    ****** 

On Chanukah we say:   ת הַבַיִּ חֲנֻּכַת  יר  מוֹר שִּ זְּ מִּ

ד דָוִּ  (a song for the Bais Hamikdash of Dovid) לְּ

since he wanted to build it, and not 

Shlomo who actually built it. 

Chanukah is a lesson in learning how 

to respect every drop.                        ******* 

Those who are:  ַיםנִּ שָׁ קְ ע  stubborn 

and thank even when things are bad 

(again and again) become Baalei 

Bitachon much easier. 

ין רִּ דְ הַ מְ   

To Counter the Fake Beauty of 

Yavan, Our Job Is to Make Torah 

and Avodas Hashem More  

            Beautiful 

Why only by Chanukah do we find an Inyan 

of super Hiddur? Noach said to Yefes:   ְּת יַפְּ

יֶפֶתקִּ אֱלֹ לְּ ים   Hashem should make you 

beautiful. Yefes is beautiful because he 

helped Shem to cover the dignity of his father. 

However, those Yevonim (Yefes) made fake 

gods with their beautiful statues and games, 

and made an Avoda Zara out of beautiful 

human bodies and sports and gorgeous 

buildings and colleges etc., acting like 

cultured and educated people. So our job is 

to make Torah and Avodas Hashem more 

and more beautiful.                                               ** 

A person with strong lusts and addictions for 

all kinds of Ta'avos Olam HaZeh has a job to 

be Mispallel again and again that Hashem 

should make Torah and Mitzvos sweeter and 

prettier and more and more Geshmak. The 

The 

greater 

the person, 

the more 

he is 

involved 

in 

thanking 
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Ohr HaChaim says16 that Geshmak in 

learning Torah can make you Mamash Shikor 

with Simcha, and those who have a bigger 

Yetzer Hara need:  ְּיןרִּ דְּ הַ מְּ ן הַ ין מִּ רִּ דְּ הַ מ  to make 

the Mitzvos more and more beautiful and 

Geshmak. Like Dovid who was an Admoni 

like Eisav became an extreme:   רוֹת מִּ זְּ ים  עִּ נְּ

ל רָאֵּ שְּ ש"ב כג א  יִּ  sweet singer of Israel, who sang 

and sang loads and loads.                               ***  

View Yourself as Representing the Entire 

Klal Yisroel 

ין רִּ הַדְּ  .means that one person lights for many מְּ

And notice how the Nusach (text) of 

Maoz Tzur is:  יד  :singular form לָשוֹן יָחִּ

" עָלַי" יְוָנִים נִקְבְצוּ    “Yevonim ganged up 

on me” and not  "ּעָלֵינו "  on us, 

because Chanukah is a time of 

Pirsumei Nisa and caring for the Klal. 

It is the biggest Hiddur when you talk 

as if you alone are the body of Klal 

Yisroel, and one person lights for all. 

This is an invitation to the world of 

Kiruv, or at least to always think of the 

Klal, instead of having one track 

mind, i.e., me, me, me, and my own 

family.                                                       **** 

When you light the Menorah, have in mind to 

give light to the whole Klal Yisroel, especially 

those who aren’t frum. We should open our 

eyes, and see the pain their Neshamos are 

tortured with. No learning, Shabbos, Yom 

Tov, Tz'niyus; just an empty life, Rachmana 

Litzlan. And we should thank Hashem to the 

extreme for being a frum Yid.                     ***** 

Not with doing Aveiros, but with self-control 

and being close to Hashem, like Yosef who 

 
כָל הַטּוֹב  אור החיים בפרשת תבא עה"פ    16 תָ בְּ שָמַחְּ גם ירמוז במאמר בכל הטוב אל התורה, כאומרם ז"ל )אבות פ"ו  )כו יא(  וְּ

  , היו משתגעים ומתלהטים אחריה  , שאם היו בני אדם מרגישין במתיקות ועריבות טוב התורהמ"ג( ואין טוב אלא תורה,  
 כי התורה כוללת כל הטובות שבעולם.  ולא יחשב בעיניהם מלא עולם כסף וזהב למאומה 

השתדלות בענין  בעל התאוה אחר רוב  מה שמשיג    ( ליקוט מדברי הגר"א לר' שמואל מאלצאן, פרק ב אות יאבן שלמה ) 17
ב ט(. וכמו בכבוד שכל הבורח ממנו רודף אחריו,    , בראשית )מקורו באדרת אליהו  ה לתמימי דרך בענין טוב בלא עמל ש נע  , רע

 כן הוא בכל התאוות.  

not only became the most unbelievable 

Melech for 80 years, saving the world, and he 

was also Zoche to marry Osnas. Like the 

Gr”a says17 that a Tzadik ends up with not 

only the unreal Simcha of Torah and 

Ruchaniyus, but all the pleasure a Rasha has 

in a Treife way, a Tzadik has even more in a 

kosher way. 

 ה אָ דָ הוֹל וְ לֵ י הַ מֵ יְ 

The Very Essence of Chanukah is Thank 

you, Thank you, Thank you, יעוּר י שִּׁ  בְלִּ

Without Limit 

We say Hallel and thank Hashem 

many times during the year. But only 

by Y'mei Chanukah, the very name 

of the Yom Tov is Hoda'ah! Why? 

This was the Ikar problem of those 

times, when a Bas Cohen, Miriam 

bas Bilga, who was married to a 

Yevoni, could actually kick the holy 

Mizbeach and complain about it!   מַה

ב הירמיה  בִי עָוֶלמָצְאוּ    What did they find 

wrong? So many Jews abandoning 

Torah and Yiddishkeit, and running 

to a fake Goyish world. People who 

are not satisfied and have no Sipuk 

Ruchani (spiritual satisfaction) in some 

measure, leave (at least mentally) their 

present status, and look for “greener 

pastures”.                                                                ** 

The Bais Hamikdash is just the place of 

Hoda'ah. The first thing the Torah speaks 

about after coming to Eretz Yisroel (  כִי וְהָיָה 

(תָבוֹא אֶל הָאָרֶץ  is the Mitzva of Bikkurim. And 

the Bikkurim basket is placed in front of the 

Mizbeach (  מִזְבַח לִפְנֵי  (ֶיךָק אֱל    ה'וְהִנִיחוֹ   The 

When you 

appreciate 

yourself, 

then you 

thank 

Hashem, 

and you are 

a true Baal 

Hoda'ah 
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Mizbeach has an incline (called the Kevesh, 

ramp). We can suggest that this is M'ramez 

the Avodas HaAdam, to always go upwards 

in Shteiging; to be more and more 

thankful to Hashem until he hits a 

top Madrega.                                       *** 

Keep Thanking for The Tiniest 

Things, Even in Ruchaniyus 

Like thanking for the tiniest things, 

for example:  ּינַי,    אִלּו סִּ הַר  י  נֵּ פְּ לִּ בָנוּ  רְּ קֵּ

לאֹ נָתַן לָנוּ אֶת הַתוֹרָה דַיֵנוּ  וְּ  If He would 

bring us before Har Sinai, and would 

have not given us the Torah, 

Dayeinu (it would have been 

enough). Even in Ruchaniyus. And 

thanking for doing an Aveira only 

once, or not as badly (i.e., you could 

have done worse) (of course at the 

same time you have to go all-out to 

never, ever repeat your sin). Just as 

the Kevesh (ramp) of the Mizbeach 

goes up, throughout your life you 

keep Shteiging by being happy with 

even the smallest improvements in your life 

and in yourself, until you say:   חַי בַאֲשֶר הוּא דַי לְּ

 How can I complain if I'm alive?? Isn’t that חַי

enough Chesed, just being alive?!               **** 

 
ומצאתי במגילת סתרים של ה"ר יונה ז"ל דקרא הכי דייק דעל שלא ברכו בתורה תחילה אבדה הארץ דאם    (נדרים פא א)ר"ן    18

איתא על עזבם את תורתי כפשטא משמע שעזבו את התורה ולא היו עוסקין בה כשנשאל לחכמים ולנביאים למה לא פרשוהו  
ך היו חכמים ונביאים תמהים על מה אבדה הארץ עד  והלא דבר גלוי היה וקל לפרש אלא ודאי עוסקין היו בתורה תמיד ולפיכ

כלומר שלא היתה התורה חשובה בעיניהם  שפרשו הקב"ה בעצמו שהוא יודע מעמקי הלב שלא היו מברכין בתורה תחלה  
כ"כ שיהא ראוי לברך עליה שלא היו עוסקים בה לשמה ומתוך כך היו מזלזלין בברכתה והיינו לא הלכו בה כלומר בכונתה  

 אלו דברי הרב החסיד ז"ל והם נאים ראויין למי שאמרם.   ולשמה
)בני    19 לימים האלה    ( ב  מאמר כסלו טבת  מאמרי חדש  יששכר  כן קראו  והרגל על לעתיד גאולה  על  חנוכה שהוא חינוך 

 . וגנזו לצדיקים לעתיד לבא  ( יב א  חגיגה)  שאז יתגלה לנו האור הגנוז בשלימות כמשארז"ל העתידה 
 . נתגלה האור הגנוז והוא אור של משיח שבכל חנוכה בשעת הדלקת נרות( חלק א אות א ובמדרש פנחס )

וכן היה בימי חשמונאים שמסר ית"ש את היוונים, שרצו להשכיחם תורת אמת, ולהעבירם    חנוכה יום א( , ע קודש )מועדיםובזר
על חוקי רצון האחד האמת ית"ש, מסרם ית"ש ביד עוסקי תורתו, ונתבטל השקר ונתגלה האמת, כמו שאומרים )בנוסח על  

, שיתוקן העולם לגמרי, ואת רוח  וענין זה היה מורה על התחלה מגאולה העתידה הנסים( ולך עשית שם גדול וקדוש בעולמך.  
אנו  , ומדליקין נרות, ועל ידי שאנו זוכרין נס חנוכההטומאה ושקר יעביר מן הארץ, ויתגלה האמת, ויהיה ה' אחד ושמו אחד, 

 .  ממשיכין גאולה העתידה 
בההוא קרא להודות לך  והכי מפרש ספר הצדיק ר' יוסף זונדל מסלאנט )עמ' עה( ברכות ג ב, רש"י ד"ה בשירות ותשבחות.   20

י בַנֶשֶף קרא ד" , עכ"ל. עיין בע"ר שמקשה, הא גם בההוא  וגו' תִּ דַמְּ מלשון תפלה? ע"ש. וי"ל שזהו  שהוא    "וָאֲשַוֵּּעָה" מפורש " קִּ
 .  פי' שלמדתי עד חצות , היינו להודות לך על משפטי צדקך שרמז רש"י לתרץ בתיבת "וגומר", 

Do you know why the Bais Hamikdash was 

destroyed? Chazal say:   ֹלָהשֶלא חִּ כוּ בַתוֹרָה תְּ רְּ   בֵּ

א פא   they did not say a Bracha on the נדרים 

Torah, and the Ran says18 that they 

weren’t Machshiv their Torah 

enough. During the time of the 

Yevonim there was a partial 

Churban, all for the same Yesod. 

“You don’t appreciate? The Goyim 

will come in and destroy!” When we 

are Osek in Hallel and Hoda'ah 

(appreciating) on Chanukah, we 

are Osek in an action that builds a 

new Bais Hamikdash, and the 

Seforim HaKedoshim say19 that 

Chanukah is connected to the 

Geula Shleima.                               ***** 

And then we’ll be Zoche to 

Moshiach who is Dovid.   מֶלֶך ד  דָוִּ

קַיָם ל חַי וְּ רָאֵּ שְֹּ  נֵצַח יִשְרָאֵל :He is called .יִּ

he lasts and lasts! Half a night he 

would learn Torah, and the second 

half he would thank Hashem for the 

Torah that he just learned! (R’ Zundel of 

Salant20). This is why he lasts forever, and if 

he had built the Bais Hamikdash then it could 

not have ever been destroyed! So get into the 

The only way 

to be a 

grateful 

person is 

when you 

thank Davka 

for tiny 

goodness, or 

else you are 

always 

looking for 

more, and 

not 

appreciating 

enough 
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Hallel and Hoda'ah mode, and Shteig in that 

area, like Dovid who even thanked for all his 

Tzaros:  ם ירָה, אִּ ם חֶסֶד אָשִּ ירָהאִּ פָט אָשִּ שְּ מִּ  Dovid 

sings to Hashem not only when life is 

comfortable, but even when he 

has difficulties.                            ****** 

I have seen many Yeshuos for 

people who have stopped 

asking for their desperate  

need, and instead they became 

extreme in only thanking for a 

certain amount of time. Try to be 

like Rabbi Akiva, who when all the 

Tzadikim cried, he laughed! 

(Gemara21). See only good! 
 

“When Will I Get My Yeshua?!” 

JUST LIGHT THE NEIROS & STOP THINKING 

There are tremendous Segulos if you daven 

while you light. People are all nervous “When 

will I get my Yeshua already?!”  

• I lit Neiros  

• I davened 

• I said Tehillim  

• I thanked again and again 

• I got Brachos from Tzadikim galore 

• I’m trying hard to improve myself 

• I’m learning Shaar HaBitachon again 

and again  

• and I’m trying all over the place.  

To all of the above, I have this to say (like 

they say at a Bris): הְיֶׁה ה הַקָטֹן גָדוֹל יִּ  the day) זֶׁ

 
וכבר היה ר"ג ורבי אלעזר בן עזריה ורבי יהושע ורבי עקיבא מהלכין בדרך, ושמעו קול המונה של רומי מפלטה   ,מכות כד א  21
. אמרו לו: מפני מה אתה משחק? אמר להם: ואתם מפני מה והתחילו בוכין, ורבי עקיבא משחקמאה ועשרים מיל    (ברחוק )

אתם בוכים? אמרו לו: גוים הללו שמשתחוים לעצבים ומקטרים לאלילים יושבין בטח והשקט, ואנו בית הדום רגלי אלקינו שרוף  
אחת היו עולין    באש ולא נבכה? אמר להן: לכך אני מצחק, ומה לעוברי רצונו כך, לעושי רצונו על אחת כמה וכמה! שוב פעם

התחילו הן  לירושלים, כיון שהגיעו להר הצופים, קרעו בגדיהם. כיון שהגיעו להר הבית, ראו שועל שיצא מבית קדשי הקדשים,  
במדבר ג  ). אמרו לו: מפני מה אתה מצחק? אמר להם: מפני מה אתם בוכים? אמרו לו: מקום שכתוב בו  בוכין, ור"ע מצחק 

וְאָעִידָה לִּי עֵדִים    (ישעיה ח ב )וְהַזָר הַקָרֵב יוּמָת, ועכשיו שועלים הלכו בו, ולא נבכה? אמר להן: לכך אני מצחק, דכתיב    (לח
הֵן וְאֶת זְכַרְיָהוּ בֶן יְבֶרֶכְיָהוּ, וכי מה ענין אוריה אצל זכריה? אוריה במקדש ראשון, וזכרי ה במקדש שני!  נֶאֱמָנִים אֵת אוּרִיָה הַכ 

בזכריה    ( וגו') לָכֵן בִגְלַלְכֶם צִיוֹן שָדֶה תֵחָרֵשׁ    ( מיכה ג יב)אלא, תלה הכתוב נבואתו של זכריה בנבואתו של אוריה. באוריה כתיב  
בוֹת יְרוּשָׁלָםִ, עד שלא נתקיימה נבואתו של אוריה הייתי מתיירא שלא תתקיים   ( זכריה ח ד)כתיב  עוֹד יֵשְׁבוּ זְקֵנִים וּזְקֵנוֹת בִרְח 

לו: עקיבא   בידוע שנבואתו של זכריה מתקיימת. בלשון הזה אמרו  אוריה  נבואתו של  זכריה, עכשיו שנתקיימה  נבואתו של 
 ניחמתנו, עקיבא ניחמתנו. 

will come that this little one will become 

big).                                                                             ** 

Have patience! You will someday (sooner or 

later) get paid back for every inch of effort in 

Avodas Hashem. R' Nosson 

Wachtfogel Zatzal said: “Not a drop 

of your sweat will go lost”.             *** 

And the more you value what you 

do, especially if you feel the 

opposite, the more you will be 

rewarded tons and tons! Just keep 

lighting that tiny Ner in midst of all 

the Choshech (darkness)! Don’t 

stop! If you don’t give up and you 

keep trying, then in the end, 

Davka your weaknesses will 

make you successful and great. 

Novardok 
R' Gershon gave his life to acquire Middas 

HaBitachon, and we all know that he was king 

in this area. I once asked him this question: 

“Does Bitachon work, if you're learning 

Mussar about Bitachon, and nothing is 

happening (i.e., you're still nervous)?” He 

answered me in one word:  !יך לִּ ירְּ  נוֹטִּ

“Naturally!” Of course! He didn’t just say 

“yes”. He was emphatic about the obvious 

answer. This is an example of typical 

Novardok positivism to the extreme.  

R' Gershon during Bedidus 



 

 

To hear a clear recording of Rabbi Mandel’s shiurim, call by dialing: 

USA 718 298 2077 / UK 0330-1170305 / Israel 072-398-2980 / Canada 647-797-0056 

Here are the ID numbers for last week’s Shiurim  

When the menu starts, press 9 and the Shiur ID right away or 1# for speakers and 30# for all shiurim 

       Parshas Mikeitz -Chanukah 5786 

Shiur ID Duration  Language  

414567 5:54 English  

414568 3:18 English  

415416 39:57 English  

414569 6:20 English  

415148 5:06 English  

415150 5:40 English 

416175 43:02 English 

415151 5:40 English 

      



 

         Questions To Rabbi Mandel 
                                               Devastated By a Family Problem  

Question: Hi I’m reading Bitachon Weekly, thanks so so much; it’s so amazing. This is what keeps me 

going! I also watch Rabbi Mandel on TorahAnytime. I was amazed at his positive energy…. I watched how 

he said someone close to him is sick, and he only said positive words and he’s being heeled… now, 

someone in my family was diagnosed. With Hashems help he will be okay, but I’m still worried, and my 

mood keeps changing throughout the day. I’m so sad for him, he’s just a little kid. It’s so overwhelming, I 

just can’t take it. I can’t see him suffering…. How I can keep myself upbeat and positive and shine positive 

light to him like Rabbi Mandel does…? (I do read Chovos Halvavos and Bitachon Weekly, etc. …). I would 

love to give the name to the Rabbi (*Feivish ben Oorah) to have inzin by his amazing, powerful Tefilos….  
 *name changed  

Answer: Is this his own child? If not, he should keep out. He has no right getting involved. A person who is 

getting devastated by a family problem, if it’s not your own child, you wash your hands off and you get out 

of there, because you don’t have to get pulled down too. I don’t want to tell you some horror stories; that’s 

what you are doing, and that’s a no no! It’s Pikuach Nefesh, you come first. I knew big Tzadikim who didn’t 

answer all the telephone calls for good reason; because they just couldn’t do it. You have no Chiyuv to get 

involved in stuff that is pulling you down. You are not capable; it’s not for you. Let the Eibishter run His 

world. You are not in charge. If it’s your own child, then you don’t have a choice. But anything outside of 

your own child, Hashem Y'racheim, you have no business getting involved. Get out of the woods, and you 

go cheer up in some other way.  

Ideally, the Simcha you have, should be because you're positive that things are going to turn around. That's 

the ideal. And you can do that if you work on it hard enough, by constantly, constantly talking to yourself, 

and constantly rehashing, (instead of rehashing your fears), rehash positives. Or make-believe, even if you 

feel nothing “Oh, everything's fine”, and envision pictures of success.  

If you can do that, and it won't kill you to do it, that's the ideal. Then, you're the man-for-the-job. Stay there, 

and you'll save a life. But if it’s breaking you, then get out of the whole woods. Or, just simply go on being 

happy. There's so much going on in this world. This sick person is not the whole world; he's a prat. You’ve 

got a wife, you’ve got kids, you’ve got parents, you’ve got healthy, normal people all over the place. Stop 

focusing in that direction. Focus on all the good stuff. Focus that you are so nice, and you are so successful, 

you're etc., the Ruchaniyus, the Gashmiyus; sit on good things, and thank for them day and night. And then 

give a Bracha “The fact that I'm thankful for what's going on, should send a Bracha to that person”; and that 

person can possibly get better.  

Of course, there's a better chance if you're focusing positive energy, i.e., Bitachon energy, on the Matzav; 

that's a preference. But anything Simcha'dik can bring tremendous Nissim; just simple Simcha. Say: “I'm 

giving Simcha”. “I don’t have the energy to be:  ִרעִ טִ צִ מ  (in pain), that's not for me, I'm not capable”. You can't 

go that way, it's going to kill you.  

The power of your Simcha can save a life, without a question. I saw in the “Zichru Toras Moshe” weekly, 

where he brought one story after another, how positive energy saved people’s lives (one story was about 

Litvaks, another from the Chassidim, they're all into it). Being with B'simcha can affect a Yeshua, even 

without Bitachon. 

 
 

You can submit your questions to Rabbi Mandel by emailing them to questionsforrabbimandel@gmail.com 

To subscribe to the weekly, email weeklybitachon@gmail.com  

If you feel that this booklet has enriched your life and you would like to help us continue our life-saving work, you can make a contribution via Zelle 

to weeklybitachon@gmail.com. This is not a tax-deductible account. We are in the process of setting it up  

 


